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IL MAGICO MONDO DELLE API
Un apicoltore ci raccontera il magico
mondo delle api e del miele.
Seguira un laboratorio creativo per
realizzare una candela in vera cera
d'api..e per finire una merenda golosal
In occasione del'WWF Urban Nature

Giovedi 8 ore 16.30
OASI WWF STAGNO DI
SASSOMASSICCIO (PAVULLO)
Via Sassomassiccio

COLORIAMO RIO!

Usiamo tanti gessetti colorati per
decorare le strade di Rio, in occasione
della Festa della Ricotta di Rioclunato.

Per bambini, ragazzi e famiglie
Domenica 11 ore 14:30
Riolunato, Piazza del Trebbo

DUE PASSI SUL PALCO
Un piccolo viaggio nel mondo del teatro,
tra gioco, espressione e creativita. Due
incontri aperti a chi ha voglia di mettersi
in gioco, sperimentare e scoprire
qualcosa di se. Per bambini dai 7 anni e
adulti
Mercoledi 7 e 28 ore 16:30
Lama Mocogno, sala Agora

CASETTA PER LE API
Festeggiamo il magico mondo delle api
attraverso un laboratorio tutto
manuale. Porta con te un martello.
Per bambini dai 4 ai 12 anni.
Mercoledi 14, ore 16:30
Polinago, Spazio giovani
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FAMIGLIE

UNIONE DEL FRIGNANO

CASTAGNE E FANTASIA!
Laboratorio creativo per bambini in
occasione della festa della castagna:
ci divertiremo a realizzare
decorazioni autunnali a tema.
Sabato 24 ore 15:00
Montecreto,Parco dei castagni

POZIONI MAGICHE
Un'esperienza magica per bambini,
tra colori, materiali e fantasia!
Preparati a girare per il paese per un
divertente “Dolcetto o scherzetto”.
Vieni in maschera.

Venerdi 30, ore 16:30
Polinago, Spazio giovani

Sabato 31, ore 15:30
Serramazzoni, Sala 51 e piv

UNCINETTO PER TUTTI!

Un incontro dove imparare a lavorare
all'uncinetto e stare assieme.
Giovedile 15 ore 16.00
Sestola, Saletta Don Pedroni

Venerdi 9 e 23 ore 15:30
Pievepelago, Sala Consiliare

Mercoledi 28 ore 16:30
Serramazzoni, Sala 51 e piu

Attivita gratuite su prenotazione:
(O 339 7919661
centrofamiglie@unionefrignano.mo.it
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Grane caccia al tesoro aperta a tutti i \l\ RETI IN MOVIMENTO
basmbini! In occasione della SAM . Incontro formativo gratuito rivolto a

(Settimana mondiale dell'allattamento) persone e famiglie accoglienti attente
alla prevenzione delle situazioni di

Sabato 3 ottobre dalle ore 10;:00 fragilita familiare.

Piazza Borelli, Pavullo Mercoledi 7, ore 18:00
Pavullo, Centro per le Famiglie
Alimentazione complementare Per info: retifrignano@retidifamiglie.it
Venerdi 9 ottobre ore 14:00
Centro per le famiglie del Frignano, ONLINE SEI CHI VUOI? IDENTITA’, RISCHI E
Pavullo LIBERTA'
Incontro rivolto ad adulti, genitori e
THE CON | BISCOTTI E PREVENZIONE ragazzi per riflettere sul rapporto tra
: ; ; identita digitale e identita reale.
un me'entD Inforr:rlc:lle pe!' InccntrcllrSI: Mercoledi 14 ottobre, ore 18:00,
parlare di salute e ricevere informazioni Serramazzoni, sala Polivalente Via Roma
utili sugli screening oncologici e sulle n. 293
opportunita di prevenzione.
A cura di Ausl di Modena SEITU O LALGORITMO?

Incontro rivolto a ragazzi per riflettere su:

A seguire una merenda assieme. ‘ : : :
©9 cos’e l'algoritmo; la FOMO; discussione su

Incontro gratuito e aperto a tutti filtri, corpi "perfetti” e autostima; il tempo
sullo schermo.
Sabato 10 ore 16:00 Mercoledi 28 ottobre, ore 18:00
Pievepelago, sala consiliare Serramazzoni, Sala 51 e piu
CAFFE ALZHEIMER Iscrizione obbligatoria entro due giorni

Spazio accogliente dedicato alle persone con prima del incontro

demenza e a chi se ne prende cura. A cura

dell'ass. Per Mano nella Demenza APS in GIRAMONDO DELL'ADOZIONE
CDllﬂbGr’ClZ'IDnE con la Geriatria Territoriale Percorsi rivolti a genitnr‘i adottivi volti a
AUSL. creare un gruppo di genitori che possono
: confrontarsi tra loro, in luogo sicuro dove
Venerdi 16, ore 15:30 poter portare i propri vissuti ed emozioni.
Pavullo, Centro per le Famiglie Con la referente del Progetto Adozione
Gratuito su iscrizione al 351 45'-4-4864 dott.ssa Julia Pelaez’ la psicglogu
permanonellademenza@gmail.com Elisabetta Teggi e le educatrici del
- Centro.
Lunedi 26, ore 15:00 Mercoledi 28, ore 17:00
Sestola, ex Bucaneve Via Muratori, 12 Pavullo
&A% Servizi e attivita gratuiti su appuntamento:

(2 Q) 3397919661
'FRIGNANO aliante centrofamiglie@unionefrignano.mo.it
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_ SPAZIO BABY
0-36 MESI
IL SALOTTINO Spazio accogliente con attivita guidate da
_ _ 0-12 MESI una educatrice per bambini accompagnati
Spazio dedicato a neo mamme, neo da un adulto.
papa, zii, nonni con attivita per | .
confrontarsi in un luogo accogliente Mercoledi 7, ore 16:30 Pievepelago,
ed attrezzato per i bimbi. Nido Casa del sole
Tutti i martedi dalle 10 ullg 12 Mercoledi 14, ore 16:30
Pavullo, Centro per le Famiglie Fanano, Nido d'Infanzia l'isola

che c'e

Mercoledi 21, ore 16:30
Serramazzoni, Sala 31 e piu

SPAZIO GIOCO E CONFRONTO
12-36 MESI
Per stare insieme, confrontarsi,
rilassarsi, divertirsi, imparare...creare
insieme! Mercoledi 28, ore 16.30 Sestolq,
Tutti i giovedi dalle 10:00 alle 12:00 Nido Le Marmotte della Rocca
Pavullo, Centro per le Famiglie

Mercoledi 21, ore 16:30
Riolunato, Sala || Maggiociondolo

MINDFULNESS IN GRAVIDANZA
Presentazione del percorso di mindfulness

GIOCHI DI TRAVASO gratuito dedicato alle donne o coppie in
Spazio per bambini dai O ai 36 mesi attesa, per vivere con consapevolezza e
accompagnati da un adulto di serenita la gravidanza.

. . .. . Mercoledi 7 ore 13:00-14:00
rlferlmentoicon CltthItF:l Igdlche e \ia Muratori. 12 Bovullo
momenti per stare insieme,

rilassarsi, divertirsi, imparare e Corso:_ 7 incontri di mindfulness gratuito
condividere! dedicato alle donne o coppie in attesa,
A cura delle educatrici del Centro per vivere con consapevolezza e serenitd
per le famiglie ~lagravidanza.
Martedi 6 ore 16:30 Mercoledi 14/10, 28/10, 11/11, 25/11, 16/12,

13/01, 20/01 ore 13:00 - 14:30

Fiumalbo, Seminario Via Muratori, 12 Pavullo

Gratuito su iscrizione SU ISCRIZIONE
A Attivita gratuite su prenotazione:
(7:-? 3 (L) 339 7919661
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CONSULENZA PSICOLOGICA
E PEDAGOGICA
per il sostegno alla
genitorialita, alla coppia e
allo sviluppo di bambini e
adolescent.
Servizio gratuito su
appuntamento
INn presenza e online.
Rivolto a persone
maggiorenni.
Pavullo, Centro per le
Famiglie

MEDIAZIONE FAMILIARE
Percorso che aiuta a
individuare soluzioni ed
accordi condivisl, SU
dppuntamento.
Sportello ad accesso libero
tutti i mercoledi dalle
11:00 alle 12:00 e dalle 15:30
alle 16:30.

Pavullo, Centro per le Famiglie

CENTRER .

FAMIGLIE

UNIONE DEL FRIGNANO

GRUPPI DI PAROLA
Spazio dedicato a bambini e
ragazzi che stanno vivendo la

separazione o il divorzio dei

genitori per condividere le

proprie emozioni e trovare
sostegno reciproco
attraverso attivita

laboratoriali.
Gruppidaéallanniedalla
14 anni.

Per la partecipazione €
richiesta l'autorizzazione di
entrambi | genitori.
Pavullo, Centro per le
Famiglie

SPAZIO GIOVANI
13-20 ANNI
Spazio educativo e ricreativo per
favorire la socializzazione, il
tempo libero e lo studio. Con la
presenza di educatori qualificat.
Accesso libero e gratuito.
Tutti i mercoledi
dalle 14:00 alle 16:00
Pavullo, Via Ricchin. 2

Servizi e attivita gratuiti su appuntamento:
339 7919661
centrofamiglie@unionefrignano.mo.it



ERE—RNewsIetter Informa famiglie e bambini

Emilia-RomagnaNotizie dal Centro per le famiglie del Frignano
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per ricevere le iniziative del
Centro e altre notizie

iInteressanti per le famiglie
iInquadra il QR code

INnseriscl il tuo indirizzo e-mail e clicca
sul pulsante
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