CALENDARIO
Eslele 2026

SPAZIO BABY PAVULLO
0-36 MESI

Spazio per bambini dai O ai 36
mesi accompagnati da un adulto
di riferimento con attivita e
momenti per confrontarsi, stare
insieme, rilassarsi, divertirsi,
imparare...creare insieme!

TUTTI |
MARTEDI ORE 10 - 12
E MERCOLEDI ORE 16 - 18
Pavullo, Centro per le famiglie
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RETI IN MOVIMENTO

Incontro formativo gratuito rivolto
a persone e famiglie accoglienti
attente alla prevenzione delle
situazioni di fragilitd familiare.

Giovedi 2 luglio ore 18:00
Pavullo, Centro per le Famiglie

Per info:
retifrignano@retidifamiglie.it

CE NTRPEM

FAMIGLIE

UNIONE DEL FRIGNANO

~ PASSEGGIATE CONSAPEVOLI

COI PICCOLI

Un punto di ritrovo.

Un percorso semplice da fare
a piedi nella natura.
Qualche pit stop per

coltivare presenza,
concentrazione,

consapevolezza sensoriale e

corporeaq.
Risultato?
Momenti di piacevolezza in
famiglia garantiti!

Per famiglie con bambini dai
0 ai 12 anni

Mercoledi 15 luglio 10:00
Pievepelago, Parco fluviale

Mercoledi 15 luglio 16:30
Pavullo, Parco Ducale

Martedi 21 luglio ore 16:30
Montecreto, Parco dei
Castagni

Mercoledi 29 luglio
Lama Mocogno, Ponte del
Diavolo

%, Attivita gratuite su prenotazione:

: (L) 339 7919661

FRIGNANO aliante centrofamiglie@unionefrignano.mo.it
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GIOCOLIERI PER UN GIORNO!

Laboratorio di giocoleria e
equilibrismo. A cura dei
giocolieri esperti di Progetto
Zona.

« Mercoledi 22 luglio
Serramazzoni, Pineta

« Giovedi 30 luglio ore 16:00
Fanano, Parco Roma

» Martedi 28 luglio ore 10:30
Riolunato, Parco della Vallona

« Martedi 4 agosto ore 16:00
Montecreto, Parco dei castagni

« Sabato 8 agosto ore 16:00
Pievepelago, Vie del centro

« Lunedi 10 agosto ore 16:00
Fiumalbo, Anfiteatro

« Giovedi 27 agosto ore 16:00
Sestolq, Giardino della
biblioteca
Attivita
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CE NTRERLE

FAMIGLIE

UNIONE DEL FRIGNANO

A
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ARTISTI NELLA NATURA
Laboratorio ludico-creativo
per diversi assieme usando la
fantasia

« Venerdi 3 luglio ore 15:30
Montecreto, Parco dei
castagni

« Sabato 4 luglio
Serramazzoni, Pineta

« Martedi 7 luglio ore 15:30
Sestola, Giardino della
biblioteca

« Lunedi 13 luglio ore 10:30
Riolunato, Parco della Vallona

« Giovedi 16 luglio ore 16:00
Fanano, Centro Bortolotti

« Lunedi 17 agosto ore 15:30
Fiumalbo, Anfiteatro

» Venerdi 21 agosto ore
15:30
Pievepelago, Parco fluviale

ratuite su prenotazione:
339 7919661
centrofamiglie@unionefrignano.mo.it
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TEATRINO PAZZERELLO

Realizziamo insieme delle
marionette per mettere in scena
una divertente storia.

Per bambini dai 4 ai 12 anni

» Venerdi 24 luglio ore 15:30
Pievepelago, Fondazione Don
Galassini

» Mercoledi 29 luglio ore 15:30
Fiumalbo, Anfiteatro

« Domenica 2 agosto ore 14:30
Montecreto, Parco dei castagni

- Giovedi 6 agosto ore 16:00
Fanano, Centro Bortolotti

» Giovedi 20 agosto ore 15:30
Sestola, Giardino della biblioteca

CREA LA TUA MAGLIETTA
PERSONALIZZATA!
Laboratorio di serigrafia su tessuto:
realizziamo insieme la grafica, il
telaio serigrafico e stampiamo sulla
tua maglietta I'immagine
personalizzata!

Lunedi 10 e 17 agosto ore 16:30
Serramazzoni, Pineta
(in caso di mal tempo Sala 51 e piu)
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Eslele 2026 e

CE NTRERLE

N, FAMIGLIE
/2 5 UNIONE DEL FRIGNANO
CACCIA AL TESORO SPECIALE

Una divertente caccia al tesoro
con un finale creativo, per
muoversi nel verde, usare la
fantasia e giocare assieme!

« Venerdi 10 luglio ore 14:30
Sant'Anna Pelago

- Martedi 14 luglio ore 16:00
Sestola, Giardino della biblioteca

» Giovedi 23 luglio ore 16:00
Fanano, Parco Roma

» Giovedi 15 agosto ore 15:30
Riolunato. Parco della Vallona

« Martedi 28 luglio ore 16:00
Montecreto, Parco dei castagni

- Mercoledi 12 agosto ore 16.30
Polinago, Spazio giovani

UNCINETTO PER TUTTI!

Un incontro dove imparare a
lavorare all'uncinetto e
socializzare, in italiano, in
inglese e francese.
Gratuito su iscrizione

Lunedi 20 agosto ore 10:00
Mercoledi 26/08 ore 16:30
Serramazzoni, Sala 51e piu

Attivita gratuite su prenotazione:
(O 339 7919661
centrofamiglie@unionefrignano.mo.it



CENTRGAL..

UNIONE DEL FRIGNAND

TUTTI I
MARTEDI ORE 10 - 12

mercoLepiore16-18 LUGLIO 2026

Spazio per bambini dai O ai 36 mesi accompagnati da un adulto di riferimento con
attivitd e momenti per confrontarsi, stare insieme, rilassarsi, divertirsi,
imparare...creare insieme!

ALl Giochiamo con la creta "
7 manualita e fantasia all’'opera g
MERCOLEDI Piscinetta di sabbia =
8 divertiamoci attravero il gioco dei travasi
MARTEDI Sentiero a piedi nudi
14 Laboratorio per sentire che il mondo ci sostiene,
mini percorso sensoriale.
MERCOLEDI Acqua che culla
15 Un momento di frescura e calma dove divertirsie ° < _s
' cullarsi in compagnia 1l
warteol  Wlapappal
21 L'alimentazione nei primi mille giorni di vita. %;;3;
A cura della psicologa Aldrovandi ——
MERCOLEDI Il profumo dell'estate -

22 Un sacchettino, porta fortuna da passeggino... un /‘s
profumo per ricordare un giorno d'estate insieme.

MARTEDI Bolle di sapone e stupore
Relax tra le bolle! Lontano | pensieri, la
28 stanchezza e poi tante risate!!
MERCOLEDI Rientro al lavoro e inserimento al nido 4
29 primi distacchi dai nostri figli: <
esperienze di saluto, lontananza e riunione.

Centro per le Famiglie, Via Muratori n. 12,

."_:--:'. Pavullo nel Frignano .
Bl Per info: 339 7919661 . o
'FRIGNANO aliante centrofamiglie@unionefrignano.mo.it “n B X



SPAZIO BABY CERH;TE
Pavullo CHEME L FRTANS
AGOSTO 2026

Spazio per bambini dai O ai 36 mesi accompagnati da un adulto di riferimento
con attivitd e momenti per confrontarsi, stare insieme, rilassarsi, divertirsi,
imparare...creare insieme!

TUTTI | MARTEDI ORE 10 - 12
E | MERCOLEDI ORE 16 - 18

= Divertiamoci con le piscinette d'acqua |

MARTEDI

Coloriamo un simpatico pesciolino
18 laboratorio dedicato al colore e alla manualita

MARTEDI ... Tuttidlparco - %
"= giochidimotricita per conoscere meglio |l ¥
5 proprio corpo - o
MERCOLEDI _ Coltivare lo sguardo
26 Il fenomeno del phubbing genitoriale: come il %
«\J  cellulare interferisce nella relazione con i nostri figli ~ ~

@ Centro per le Famiglie, Via Muratori n. 12,
Pavullo nel Frignano

@,:g)-' Per info: 339 7919661 ‘:@ t
FRIGNANO aliante centrofamiglie@unionefrignano.mo.it — S
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Un punto di ritrovo.

Un percorso semplice da fare a piedi nella natura.
Qualche pit stop per coltivare presenza, concentrazione,
consapevolezza sensoriale e corporea.
Risultato?

Momenti di piacevolezza in famiglia garantiti!

Per famiglie con bambini dai O ai 12 anni

MERCOLEDI FANANO - MADONNA DEL PONTE
3 GIUGNO UN PASSO DOPO L'ALTRO:
ORE 16:30-18:00 pratiche di pazienza e presenza.
GIOVEDI SESTOLA - LAGO DELLA NINFA
25 GIUGNO LA BUSSOLA DELL'ATTENZIONE:

ORE 16:30-18:00 celebriamo la mente del principiante.

GIOVEDI PIEVEPELAGO - PARCO FLUVIALE
16 LUGLIO LA MAPPA DELLE CORRENTI EMOTIVE:
ORE 10:00 - 11:30 riconoscerle senza giudicarle.

GIOVEDI PAVULLO - PARCO DUCALE
16 LUGLIO SPICCARE IL VOLO:
ORE 16:30-18:00 praticare la fiducia e I'arte del lasciar andare.
MARTED] MONTECRETO - PARCO DEI CASTAGNI
21 LUGLIO TRACCIARE IL SENTIERO:
ORE 16:30-18:00 dal reagire al rispondere con saggezza.

MERCOLEDI LAMA MOCOGNO - PONTE DEL DIAVOLO
29 LUGLIO LASCIARSI STUPIRE DAL PANORAMA:
ORE 10:00-11:30 seguire il flusso e I'accettazione.

S Attivita gratuite su prenotazione:

(7,-;; © 3397919661

ichiino aliante centrofamiglie@unionefrignano.mo.it



