
Mardi 19 mai 
 

Journée mondiale de 

l’Hygiène des mains 
 

10h30 Aidons la cuisine 
  Au Patio et au Jardin 
 

15h30  Gym douce 
  Salle polyvalente 
   

  Jeux de l’oie, spécial  
  Hygiène des mains 
  Au Patio 
 

Vendredi 22 mai 
 

10h30 Atelier créatif: fleurs  
  d’été et lanternes 
  Salle d’animation 
  Danses Assises 
  Au Patio 
 

15h30 Crêpes à gogo   
  en musique  
  Au Patio 

Samedi 23 mai 
 

10h30 Film: Ma vie de Courgette 

  Au Patio 
 

15h30 HISTER blind test musicale  
  Au Patio 

Jeudi 21 mai 

10h30 Gym avec GapBleu 
  Salle polyvalente 
  Art thérapie avec  
  Stéphanie 
  Groupe constitué 
  Salle d’animation 
  Visite de Bruno et  
  Gobi 
  Aux étages 
  Atelier Mandala 
  Au Jardin 
15h30 Jeux de la Ludothèque 
  Au Patio 
18h00 Soirée Pizza 
  Sur inscription 

L’animation vous propose du 18 au 23 mai 2026 

 

Lundi 18 mai 
 

Journée mondiale de  

l’hygiène de mains 
 

10h30 Atelier cuisine:  
  préparation de Cookies 
  Au Patio et au Jardin 
 

15h30 Café presse, suivi d’une 
  dégustation de Cookies 
  Au Patio 

Mercredi 20 mai 
 

10h30 Pétanque suivi, d’un apéro 

  Au Patio  

11h00 Sortie au restaurant  

  « La Luigia » 

  sur inscription 
    

15h30 Si on chantait avec  
  Sandrine 
  Au Patio 


