
Mardi 15 septembre 
 

 

10h30 Aidons la cuisine 
  Au Patio 
 

15h30 Crêpes à gogo 
  Terrasse du Patio si 

Samedi 19 septembre 
 

10h30 Danse assise 

  Salle Polyvalente 
 

15h30 Le saviez-vous ? 

  « Les champignons » 

  Au Patio 

Jeudi 17 septembre 
 

10h30 Gym avec Linsay de  
  Gapbleu 
  Salle polyvalente 
 

15h00 
 

Défilé de mode au Nouveau 
Kermont 

 

Au Patio 

L’animation vous propose du 14 au 19 septembre 2026 

Lundi 14 septembre 
 

10h30 Revue de Presse 
  Au Patio 
 

  Groupe de Parole 
  Sur invitation 
 

  Atelier Mandalas 
  Au Jardin 
 

15h30 Jeux de la  
  Ludothèque 
  Au Patio 

Mercredi 16 septembre 
 

10h30 Agilité et motricité 

  Au Patio 

10h45 Sortie au restaurant de  

  la Pêcherie 

  Sur inscription 
 

 

 

 

 

 

 

 

15h30 Si on chantait 

  Au Patio 
 

  Mobilité au Jardin 

Vendredi 18 septembre 
 

10h00 Rencontre avec les   
  cuisiniers 
  Au Patio 
 

  Ecoute musicale classique  
  Au Jardin 
 

15h30 Loto 
  Au Patio 


