
 

 

SOLOKURSE  

Kinder, Jugendliche & Erwachsene  

Standardtanz (Paartanz) im separaten Stundenplan! 

Mo. - Fr. 10-18 Uhr 

Mo.                                         Di.                                     Mi.                                     Do.                                Fr.  
Raum 1 Raum 2 Raum 1 Raum 2 Raum 1  Raum 2 Raum 1 Raum 2 Raum 1  Raum 2/3 

   neu 

Di. 10-11Uhr 

MamaFit mit 

Baby 
(Anmeldung 

läuft.)* 

Kurs in Planung  

 

 neu  

Mi. 10-11 Uhr    

BallettFit 

55 plus. 
Beginn 25.02.25 

(Anmeldung läuft.)* 

Mit Maria S. 

    

neu  
Mo. 15:15-16 Uhr 

Kinderballett 

ab 4-6 J.  

(Warteliste)  

Mit Maria S. 

neu  

Mo. 15-15:45 Uhr 

Spezial 

Tanzgarten  
2-4 J.  

Eltern-Kind 

5 UE 

Beginn 23.02.26 

Mit Nicole 

      Fr. 15-16 Uhr  

Kurs in Planung! 
 

Mo. 16-17 Uhr 

Ballett  

6-8 J.   

Anfänger  

3 Plätze 

Mit Maria S. 

Mo. 16-17  
Kurs in Planung1 

Di. 16-16:45 Uhr 

Kinderballett  

4-6 J.  

Keine Plätze frei! 

Mit Maria K.  
 

neu  
Di. 16-17 Uhr  

Spezial 5 UE 

Zirkusschule  
6-8 J. 5 UE 

 

Beginn 24.02.26! 

Anmeldung läuft! 

Mit Miko 

neu  
Mi. 16-17 Uhr 

Kindertanz  

ab 4-8 J. 

keine Plätze-> 

neuer Kurs am 

Mo. 15:15 Uhr! 

Mit Maria S. 

Mi. 16-17 Uhr 

Street Dance (Hip-

Hop) ab  

7 J. 

Keine Plätze-> 

Warteliste 

Mit Leah 

Do. 16-16:45  Uhr 

Kinderballett  

4-6 J.   

Keine Plätze-> 

neuer Kurs am 

Mi. um 15 Uhr! 

Mit Maria S. 

neu  
Do.15:45-16:30 Uhr 

Spezial 

Eltern-Kind 

Ballett 2-4 J.   

Beginn 22.01.26 

5 UE 

(Anmeldung läuft.)* 

Mit Maria K. 

Fr. 16-17 Uhr 

Ballett  

6-8 J.   
1 Platz frei! 

Mit Maria S. 

-> neuer Kurs am  

Mi. um 17 Uhr! 
 

neu  

Fr. 16-17 Uhr 

kreativer 

Kindertanz  
4-8 J.  

Plätze frei! 

(Anmeldung 

läuft!)* 

Mit Maria K. 

Mo. 17-18 Uhr 

Ballett  

ab 9 J.   

keine Plätze ->  
neuer Kurs am  

Mi. um 18 Uhr!  

Mit Maria S. 

Mo. 17-18 Uhr 
Kurs in Planung! 

 

Di. 17-18 Uhr  
Ballett  
6-8 J.  
2 Plätze frei! 
Mit Maria K. 

Kurs in Planung! neu. 
Mi. 17-18 Uhr 

Musical Dance 

Ab 9 J. 
(Anmeldung läuft.)* 

Beginn 25.02.26 

Mit Maria S. 

Mi. 17-18 Uhr  

Street Dance (Hip-

Hop)  

ab 10 J.  

keine Plätze! 

Mit Leah  

 

 

TBTA 
Do. 17-18 Uhr   

Zusatztraining & 

Proben der 

Tanzcompagnie! 

Einstieg 

möglich, PN! 

neu  

Do. 16:30-17:30 

Uhr 

Ballett ab 9 J. 

Plätze frei! 
(Anmeldung läuft.)* 

Mit Maria K. 

neu. 

Fr. 17-18 Uhr 
 

neu. 

Fr. 17-19 Uhr 

Dance & Strech 

(Mobilität) 
Spezial 8 UE 

Erwachsene & 

Jugendliche  
(Anmeldung läuft.)* 

Beginn 27.02.26 

Mit Maria K. 



 

 

 SOLOKURSE  

Kinder, Jugendliche & Erwachsene  

Standardtanz (Paartanz) im separaten Stundenplan! 

Mo. - Fr. ab 18 Uhr 

                  Montag                                      Dienstag                                       Mittwoch                                            Donnerstag                                     Freitag 

Raum 1 Raum 2 Raum 2 Raum 1 Raum 1  Raum 2 Raum 1 Raum 2 Raum 1  Raum 2 

           

neu  

Mo. 18-19 Uhr 

Jazz  & 

Musical 

Dance 
Erwachsene 

und 

Jugendliche 

(Anmeldung läuft.)* 

Plätze frei! 

Mit Maria S. 

 Di. 17:15-18:45 Uhr  

Paartanz 

Grundkurs  

(s. Standardtanz 

Std. Plan) 

neu  

Di. 18-19 Uhr 

Pilates & Faszien 
Erwachsene! 

Plätze frei! 

Mit Maria K. 

 

neu  

Mi. 18-19 Uhr  

Ballett ab 9 J. 
(Anmeldung läuft.)* 

Beginn 25.02.26 

Mit Maria S. 

 

neu 

Mi. 18-19 Uhr  

Street Dance  

(Hip-Hop)  

ab 14 J. 

2 Plätze frei 

Mit Leah  

 

 

Do. 18-19 Uhr 

Ballett  
Erwachsene   

3 Plätze frei 

Mit Maria S. 

neu  
Do. 17:45-18:45 Uhr 

Modern Dance 

Erwachsene & 

Jugendliche  
(Anmeldung läuft.)* 

Plätze frei!  

Mit Maria K. 

 

Spezial Dance & 

Strech  für 

Erwachsene s. oben 

Fr.. 17:15-18:45 

Uhr  

Paartanz 

Grundkurs  

(s. Standardtanz 

Std. Plan) 

 neu  
Mo. 19-20 Uhr 

LatinDance 

Workout 
Erwachsene  

ab 16 J. 

Plätze frei! 

Mit Anastasia 

Di. 18:45-20:15 

Uhr  

Paartanz 

(s. Standardtanz 

Std. Plan) 

 
Di. 19-20 Uhr 

Heels- Lady Style 
Erwachsene ab 18 J.  

Keine Plätze-> neuer 

Kurs Do.19 Uhr! 

Mit Anastasia 

 neu 

Mi. 19-20 Uhr  

Street Dance  

(Hip-Hop)  
Erwachsene  

ab 16 J. 

Anmeldung läuft! 

Beginn 25.02.26 

Mit Leah  

 

 

neu  

Do. 19:15-20:15 Uhr 

-> ab Sa. 07.02.26 

10 Uhr! 

Tai Chi  

Erwachsene   

Plätze frei!  

Mit Zongwei 

neu  
Do. 19-20 Uhr 

Heels- Lady Style 
Erwachsene ab 18 J.  

Plätze frei!  

Mit Anastasia 

 Fr. 18:45-20:15 

Uhr  

Paartanz 

Aufbaukurs 

(s. Standardtanz 

Std. Plan) 

     

 

 

    

 

Kein Unterricht während der Thüringer Schulferien. 


