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Día Mundial de las Enfermedades Tropicales Desatendidas (ETD)
El Día Mundial de las Enfermedades Tropicales Desatendidas 
(ETD) se conmemora cada 30 de enero desde su reconocimiento 
ofi cial por la Organización Mundial de la Salud (OMS) en 2021. Su 
propósito es dar visibilidad a un grupo de más de 20 
enfermedades infecciosas causadas por parásitos, bacterias, 
hongos, virus o toxinas, que afectan de manera 
desproporcionada a las regiones más pobres del mundo. Según 
estimaciones, más de 1.500 millones de personas requieren 
atención frente a estas enfermedades, que se concentran en 
regiones tropicales y subtropicales de África subsahariana, Asia 

meridional, América Latina y zonas del Pacífi co, donde el acceso 
a servicios básicos de salud, agua potable y saneamiento es 
limitado. Este Día Mundial busca sensibilizar sobre el sufrimiento 
que generan, destacar la urgencia de inversiones y promover la 
acción colectiva para avanzar en su control, eliminación o 
erradicación.

1984 Richard Stallman inicia el 
desarrollo del sistema operativo 
GNU. Este programador y activista 
se considera el fundador formal 
del movimiento del software 
libre. 

1799 Nace la botánica e 
ilustradora científi ca Priscilla 
Susan Falkner Bury. Publicó 
una de las obras más bellas sobre 
lirios del siglo XIX. 

2023 El químico teórico y premio 
nobel Roald Ho� mann visita el 
MUDIC. Destaca también su 
faceta como poeta, explorando 
las fronteras de la ciencia y la 
belleza de las letras y las 
moléculas. 

1839 Nace la química Rachel 
Lloyd. Su trabajo para 
determinar la concentración de 
sacarosa de la remolacha 
azucarera ayudó al desarrollo de 
la industria azucarera comercial 
en Norteamérica.  

1948 Nace la médica María 
Castellano Arroyo. 
Especializada en medicina legal y 
forense y medicina del trabajo, se 
convirtió en la primera catedrática 
en una facultad de medicina en 
España (en Zaragoza). 

1930 Nace la astrónoma 
Waltraut Seitter. En Münster, 
organizó el Proyecto de 
desplazamiento hacia el rojo de 
Münster (MRSP) y el Münster Red 
Sky Survey, un catálogo de 
galaxias del hemisferio sur. 

2013 Investigadores de la 
Universidad de Cambridge 
publican el artículo que confi rma 
la existencia de ADN con una 
hélice cuádruple en células 
humanas. 

2021 Fallece la tecnóloga de los 
alimentos Nunuk Nuraini. En 
1982 creó el saborizante seco de 
mi goreng para la marca Indomie. 
Es uno de los saborizantes para 
fi deos instantáneos más famosos 
del mundo.  

1972 Nace el ingeniero Bisi 
Ezerioha. Comenzó su carrera 
en la industria farmacéutica, 
dedicándose posteriormente 
a la automoción. Ha construido 
algunos de los motores más 
potentes de Honda. 

2026 Día Mundial de la 
Lógica. Destaca la importancia 
de la lógica en el desarrollo del 
conocimiento y rinde homenaje a 
los lógicos Kurt Gödel (fallecido 
este día en 1978) y Alfred Tarski 
(nacido este día en 1901). 

1894 Nace la geóloga Edelmira 
Inés Mórtola. Investigó en el 
área de mineralogía y tuvo una 
extensa carrera como docente. 
Entre sus publicaciones destaca 
el libro Nociones de Mineralogía. 

1915 Nace la paleontóloga 
Andreína Celeste Marina 
Bocchino. Es conocida por su 
trabajo en paleontología de 
vertebrados. 

1943 Nace Montserrat Soliva 
Torrentó. Fue especialista en 
compostaje y en el uso de 
residuos orgánicos para preservar 
el medio ambiente, proteger el 
suelo e incrementar la 
productividad agraria. 

1907 El naturalista Odón de 
Buen describe dos nuevos tipos 
de isópodos (crustáceos) y dos 
góbidos (peces) en las Islas 
Baleares. 

1985 Nace Aitor Villafranca 
Velasco, Premio Nacional de 
Investigación 2024. Investiga en 
óptica integrada y es uno de los 
fundadores de PRISMA, 
asociación que trabaja por los 
derechos LGTBQIA+ en ciencia. 

1476 El humanista, lexicógrafo y 
gramático Antonio de Nebrija 
toma posesión de la cátedra de 
Prima de Gramática en la 
Universidad de Salamanca. 

2018 Se aprueba el Estatuto 
de la Agencia Espacial 
Africana (AfSA). Con sede en 
El Cairo (Egipto) busca promover 
y coordinar el desarrollo de 
actividades espaciales en África. 

1938 Nace la informática, 
inventora y activista Lynn 
Conway. Su trabajo innovador 
en el diseño de hardware tuvo 
un impacto revolucionario 
en toda la industria informática. 

1932 Nace el historiador y 
dramaturgo Djibril Tamsir 
Niane. Transcribió y estudió la 
epopeya de Sundiata, un poema 
épico mandinga. Fue uno de 
los editores de la Historia General 
de África de la UNESCO. 

1932 Nace la física Phyllis 
Bolds. Su trabajo sobre 
frecuencias de vibración de los 
helicópteros ayudó a demostrar 
que la curva de prueba de 
vibración de helicópteros utilizada 
en 1970 era inadecuada. 

1916 Nace la física Elizabeth 
Riddle Graves. Fue una pionera 
en física de neutrones y en la 
detección y medición de neutrones 
rápidos. 

1899 Nace el médico virólogo 
Max Theiler. En 1951 recibió 
el Premio Nobel en Fisiología o 
Medicina por su trabajo pionero 
en el desarrollo de una vacuna 
contra la fi ebre amarilla. 

1972 Fallece la genetista 
Elisabeth Schiemann. 
Sus trabajos sobre las relaciones 
evolutivas de importantes 
cereales, como el trigo y la 
cebada, tienen gran infl uencia en 
la biología vegetal del presente. 

1909 Nace la bioquímica 
Filomena Nitti. Estudió 
sustancias activas sobre el 
sistema nervioso, codescubrió el 
papel de la histamina en las 
reacciones alérgicas y desarrolló 
el primer antihistamínico. 

2005 Fallece el científi co Albert 
Schatz. Fue codescubridor de la 
estreptomicina, un antibiótico 
aislado a partir de la bacteria 
Streptomyces griseus.  

2020 Fallece la física 
Li Fanghua. Se dedicó 
fundamentalmente a la física 
de difracción, la microscopía 
electrónica de alta resolución 
y la investigación cristalográfi ca. 

1929 Nace el físico Rudolf 
Ludwig Mössbauer. Recibió 
el Premio Nobel de Física por 
investigar la absorción de la 
resonancia de la radiación 
gamma y por descubrir el efecto 
que lleva su nombre. 

1981 Nace la ingeniera 
aeroespacial Diana Trujillo 
Pomerantz. Trabaja en el 
Laboratorio de Propulsión a 
Chorro, donde lidera el equipo 
responsable del brazo robótico 
del rover Perseverance. 

2001 Fallece la epidemióloga y 
viróloga Dorothy Millicent 
Horstmann. Su investigación 
sobre la propagación del 
poliovirus en el fl ujo sanguíneo 
fue clave para desarrollar la 
vacuna contra la poliomielitis. 

2024 La arquitecta Lesley Lokko 
es la primera afrodescendiente 
en recibir la Medalla de Oro 
del Instituto Real de Arquitectos 
Británicos. Reconoce su contribución 
a la justicia y democratización 
de la arquitectura. 

1957 Fallece el bacteriólogo 
Kiyoshi Shiga. Descubrió la 
bacteria Shigella, el agente 
causante de la shigelosis, un tipo 
de disentería que se transmite 
por vía fecal-oral. 

https://www.who.int/es/campaigns/world-ntd-day
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STEM Talent Girl
STEM Talent Girl, iniciativa de la Fundación ASTI, tiene como 
objetivo inspirar y motivar a niñas y jóvenes a explorar y 
desarrollar vocaciones en Ciencia, Tecnología, Ingeniería y 
Matemáticas (STEM). Desde su lanzamiento en 2016, ha 
llegado a más de 7.000 participantes en toda España, 
ofreciendo formación gratuita adaptada a distintos niveles 
educativos, desde secundaria hasta universidad. El programa 
combina talleres prácticos, mentorías con profesionales del 
sector, visitas a empresas y experiencias de trabajo real, 
fomentando el aprendizaje activo y la orientación profesional. 

Además, cuenta con la colaboración de más de 500 expertas y 
compañías tecnológicas, contribuyendo a reducir la brecha de 
género en carreras STEM y promoviendo la igualdad de 
oportunidades. Con estas acciones, STEM Talent Girl busca 
empoderar a las jóvenes para que se conviertan en futuras 
líderes científi cas y tecnológicas.

 

1878 Nace la ornitóloga 
Leonora Je� rey Rintoul. 
Trabajó durante décadas junto a 
Evelyn Vida Baxter, estudiando 
entre otros los movimientos de 
las aves en la isla de May. 

1900 Nace la arqueóloga 
Ann Axtell Morris. Fue una 
importante colaboradora en la 
tarea de documentar y reconstruir 
el Templo de los Guerreros en el 
sitio arqueológico de Chichén Itzá 
en Yucatán. 

1929 Nace la arqueóloga 
Anna-Liisa Hirviluoto. 
Se especializó en la Edad de 
Hierro en Finlandia, destacando 
sus trabajos en el yacimiento 
de Ristimäki en Turku o en el 
cementerio vikingo de Yläne. 

2005 El grupo de 
radioastronomía de la 
Universidad de Cardi�  anuncia el 
descubrimiento de una galaxia 
formada casi íntegramente 
por materia oscura. Su 
particularidad es que no parece 
contener estrellas. 

 

1906 Nace la bioquímica Ilona 
Banga. Codescubrió la 
actomiosina y la primera 
elastasa. También caracterizó 
cómo la actina y la miosina 
interactúan para producir la 
contracción muscular. 

1944 Fallece el astrónomo 
Eugène Michel Antoniadi. Fue 
un destacado observador y un 
fi rme crítico de la hipótesis de los 
canales de Marte. 

1765 Nace el matemático y 
astrónomo James Ivory. 
Fundamentó el teorema de Ivory 
sobre secciones cónicas 
confocales. 

1304 Nace el explorador Ibn 
Battuta. Es famoso por su obra 
La Rihla de Ibn Battuta, donde 
documenta sus viajes a lo largo 
de más de 100.000 km y que es 
fuente de conocimiento sobre la 
época. 

 

2000 Se instaura el Día 
Mundial contra el Cáncer. 
En esta fecha, organizaciones 
y personas de todo el mundo 
se unen para concienciar 
sobre el cáncer y hacer de ello 
una prioridad de salud pública. 

2016 Se celebra el primer Día 
Internacional de la Mujer y la 
Niña en la Ciencia. Este día 
busca reconocer el rol crítico de 
mujeres y niñas en la ciencia y la 
tecnología. 

901 Fallece el astrónomo, 
matemático, musicólogo y 
traductor Thábit ibn Qurra. 
Fundó una escuela de traductores 
del griego al árabe, clave para la 
difusión de textos de Arquímedes, 
Euclides o Ptolomeo. 

2018 Se funda la Agencia 
Espacial Africana (AfSA). Con 
sede en Egipto, se encarga de 
promover la cooperación entre 
las políticas espaciales de los 
estados miembros de la Unión 
Africana. 

 

1958 Se crea en Argentina el 
Consejo Nacional de 
Investigaciones Científi cas y 
Técnicas (CONICET). Su primer 
presidente fue Bernardo Houssay, 
premio Nobel de Fisiología y 
Medicina. 

1959 Fallece el pianista George 
Antheil. Fue co-inventor, junto a 
la ingeniera y actriz Hedy Lamarr, 
de una tecnología que se 
considera precursora de las 
conexiones inalámbricas como el 
wifi . 

1907 Nace el agrónomo, micólogo 
y promotor del esperanto Paul 
Neergaard. Se le considera el 
padre de la patología de semillas, 
cuyo término acuñó junto con la 
escocesa Mary Noble en los años 
1940. 

2006. Inauguración del Banco 
Mundial de Semillas de 
Svalbard o Cámara Global de 
Semillas. Este almacén 
subterráneo conserva semillas de 
miles de plantas de todo el 
mundo. 

 

1888 Williamina Fleming 
descubre la nebulosa Cabeza de 
Caballo. En 1881 había entrado 
como auxiliar temporal en el 
observatorio del Harvard College, 
donde acabaría realizando 
numerosos descubrimientos. 

1967 Se hace público el 
descubrimiento en Madrid de dos 
códices perdidos de Leonardo 
da Vinci, con diseños de 
máquinas, fortifi caciones y 
tratados de mecánica de enorme 
valor histórico. 

1893 Nace la psicóloga y abogada 
Sarah Elizabeth Marston. Se le 
atribuye, junto con su marido 
William Marston, el desarrollo de 
la medición de la presión arterial 
sistólica para detectar el engaño. 

1863 Nace el sociólogo y fi lósofo 
George Herbert Mead. Se 
considera uno de los pioneros del 
pragmatismo y una gran 
infl uencia para el desarrollo de 
las teorías funcionalistas. 

 

1940 Nace la viróloga Nubia 
Muñoz Calero. Trabajó en la 
identifi cación del virus del 
papiloma humano como causante 
del cáncer de cuello uterino, un 
paso clave para desarrollar la 
vacuna contra esta enfermedad. 

1961 Se sintetiza el lawrencio 
(número atómico 103) en el 
Laboratorio Nacional Lawrence 
Berkeley. En 1992, la IUPAC 
reconoció al Instituto Central de 
Investigación de Dubná como 
codescubridor de este elemento. 

1993. Fallece la sismóloga 
danesa Inge Lehmann. 
Descubrió la discontinuidad que 
lleva su nombre, demostrando la 
existencia del núcleo interno 
sólido de la Tierra. 

1940 Los físico-químicos 
Martin Kamen y Sam Ruben 
descubren el carbono-14. 
Este isótopo radiactivo del 
carbono se usa frecuentemente 
para determinar la edad 
de materiales orgánicos. 

2005 Tiene lugar el lanzamiento 
de la Red Africana de 
Epidemiología de Campo 
(AFENET). Su objetivo es 
fortalecer los programas de 
formación en epidemiología en 
África. 

1984 Fallece la micóloga Gillian 
Fiona Laundon conocida por el 
estudio de las royas, hongos 
patógenos de plantas, y por crear 
un nuevo sistema para la 
terminología de esporas. 

2015 La física Nashwa Eassa 
recibe el Premio Fundación Elsevier 
para jóvenes científi cas de países 
en desarrollo por su investigación 
sobre la reducción de la 
acumulación de película en 
semiconductores de alta velocidad. 

1943 Nace la física 
Lorella Margaret Jones. 
Su investigación se centró en 
física de alta energía, en 
particular la fuerza que une las 
partículas nucleares a los quarks. 

● COMPARTE TU HISTORIA
WORLDCANCERDAY.ORG

● AMOR  ● DESESPERACIÓN  ● FUERZA  ● CÁNCER ● MIEDO ● ESPERANZA ● CORAJE ● 

UNIDOS POR 
LO ÚNICOÚNICO

103: Lawrencio 2,8,18,32,32,9,2
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https://astifoundation.com/stem-talent-girl/ 
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educativos, desde secundaria hasta universidad. El programa 
combina talleres prácticos, mentorías con profesionales del 
sector, visitas a empresas y experiencias de trabajo real, 
fomentando el aprendizaje activo y la orientación profesional. 

Además, cuenta con la colaboración de más de 500 expertas y 
compañías tecnológicas, contribuyendo a reducir la brecha de 
género en carreras STEM y promoviendo la igualdad de 
oportunidades. Con estas acciones, STEM Talent Girl busca 
empoderar a las jóvenes para que se conviertan en futuras 
líderes científi cas y tecnológicas.

 

1878 Nace la ornitóloga 
Leonora Je� rey Rintoul. 
Trabajó durante décadas junto a 
Evelyn Vida Baxter, estudiando 
entre otros los movimientos de 
las aves en la isla de May. 

1900 Nace la arqueóloga 
Ann Axtell Morris. Fue una 
importante colaboradora en la 
tarea de documentar y reconstruir 
el Templo de los Guerreros en el 
sitio arqueológico de Chichén Itzá 
en Yucatán. 

1929 Nace la arqueóloga 
Anna-Liisa Hirviluoto. 
Se especializó en la Edad de 
Hierro en Finlandia, destacando 
sus trabajos en el yacimiento 
de Ristimäki en Turku o en el 
cementerio vikingo de Yläne. 

2005 El grupo de 
radioastronomía de la 
Universidad de Cardi�  anuncia el 
descubrimiento de una galaxia 
formada casi íntegramente 
por materia oscura. Su 
particularidad es que no parece 
contener estrellas. 

 

1906 Nace la bioquímica Ilona 
Banga. Codescubrió la 
actomiosina y la primera 
elastasa. También caracterizó 
cómo la actina y la miosina 
interactúan para producir la 
contracción muscular. 

1944 Fallece el astrónomo 
Eugène Michel Antoniadi. Fue 
un destacado observador y un 
fi rme crítico de la hipótesis de los 
canales de Marte. 

1765 Nace el matemático y 
astrónomo James Ivory. 
Fundamentó el teorema de Ivory 
sobre secciones cónicas 
confocales. 

1304 Nace el explorador Ibn 
Battuta. Es famoso por su obra 
La Rihla de Ibn Battuta, donde 
documenta sus viajes a lo largo 
de más de 100.000 km y que es 
fuente de conocimiento sobre la 
época. 

 

2000 Se instaura el Día 
Mundial contra el Cáncer. 
En esta fecha, organizaciones 
y personas de todo el mundo 
se unen para concienciar 
sobre el cáncer y hacer de ello 
una prioridad de salud pública. 

2016 Se celebra el primer Día 
Internacional de la Mujer y la 
Niña en la Ciencia. Este día 
busca reconocer el rol crítico de 
mujeres y niñas en la ciencia y la 
tecnología. 

901 Fallece el astrónomo, 
matemático, musicólogo y 
traductor Thábit ibn Qurra. 
Fundó una escuela de traductores 
del griego al árabe, clave para la 
difusión de textos de Arquímedes, 
Euclides o Ptolomeo. 

2018 Se funda la Agencia 
Espacial Africana (AfSA). Con 
sede en Egipto, se encarga de 
promover la cooperación entre 
las políticas espaciales de los 
estados miembros de la Unión 
Africana. 

 

1958 Se crea en Argentina el 
Consejo Nacional de 
Investigaciones Científi cas y 
Técnicas (CONICET). Su primer 
presidente fue Bernardo Houssay, 
premio Nobel de Fisiología y 
Medicina. 

1959 Fallece el pianista George 
Antheil. Fue co-inventor, junto a 
la ingeniera y actriz Hedy Lamarr, 
de una tecnología que se 
considera precursora de las 
conexiones inalámbricas como el 
wifi . 

1907 Nace el agrónomo, micólogo 
y promotor del esperanto Paul 
Neergaard. Se le considera el 
padre de la patología de semillas, 
cuyo término acuñó junto con la 
escocesa Mary Noble en los años 
1940. 

2006. Inauguración del Banco 
Mundial de Semillas de 
Svalbard o Cámara Global de 
Semillas. Este almacén 
subterráneo conserva semillas de 
miles de plantas de todo el 
mundo. 

 

1888 Williamina Fleming 
descubre la nebulosa Cabeza de 
Caballo. En 1881 había entrado 
como auxiliar temporal en el 
observatorio del Harvard College, 
donde acabaría realizando 
numerosos descubrimientos. 

1967 Se hace público el 
descubrimiento en Madrid de dos 
códices perdidos de Leonardo 
da Vinci, con diseños de 
máquinas, fortifi caciones y 
tratados de mecánica de enorme 
valor histórico. 

1893 Nace la psicóloga y abogada 
Sarah Elizabeth Marston. Se le 
atribuye, junto con su marido 
William Marston, el desarrollo de 
la medición de la presión arterial 
sistólica para detectar el engaño. 

1863 Nace el sociólogo y fi lósofo 
George Herbert Mead. Se 
considera uno de los pioneros del 
pragmatismo y una gran 
infl uencia para el desarrollo de 
las teorías funcionalistas. 

 

1940 Nace la viróloga Nubia 
Muñoz Calero. Trabajó en la 
identifi cación del virus del 
papiloma humano como causante 
del cáncer de cuello uterino, un 
paso clave para desarrollar la 
vacuna contra esta enfermedad. 

1961 Se sintetiza el lawrencio 
(número atómico 103) en el 
Laboratorio Nacional Lawrence 
Berkeley. En 1992, la IUPAC 
reconoció al Instituto Central de 
Investigación de Dubná como 
codescubridor de este elemento. 

1993. Fallece la sismóloga 
danesa Inge Lehmann. 
Descubrió la discontinuidad que 
lleva su nombre, demostrando la 
existencia del núcleo interno 
sólido de la Tierra. 

1940 Los físico-químicos 
Martin Kamen y Sam Ruben 
descubren el carbono-14. 
Este isótopo radiactivo del 
carbono se usa frecuentemente 
para determinar la edad 
de materiales orgánicos. 

2005 Tiene lugar el lanzamiento 
de la Red Africana de 
Epidemiología de Campo 
(AFENET). Su objetivo es 
fortalecer los programas de 
formación en epidemiología en 
África. 

1984 Fallece la micóloga Gillian 
Fiona Laundon conocida por el 
estudio de las royas, hongos 
patógenos de plantas, y por crear 
un nuevo sistema para la 
terminología de esporas. 

2015 La física Nashwa Eassa 
recibe el Premio Fundación Elsevier 
para jóvenes científi cas de países 
en desarrollo por su investigación 
sobre la reducción de la 
acumulación de película en 
semiconductores de alta velocidad. 

1943 Nace la física 
Lorella Margaret Jones. 
Su investigación se centró en 
física de alta energía, en 
particular la fuerza que une las 
partículas nucleares a los quarks. 
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30 31 1 2 3 4 5Colección ‘¿Qué sabemos de?’ y ciclo de conferencias asociado
La colección ‘¿Qué sabemos de?’, impulsada por 
el Consejo Superior de Investigaciones 
Científi cas (CSIC) y la editorial Catarata desde 
2009, ofrece libros breves y accesibles que 
acercan al público general el conocimiento 
científi co más actual. Escritos por especialistas, 
sus más de cien volúmenes abordan temas muy 
diversos, desde física, biomedicina y medio 
ambiente hasta cuestiones sociales o 
tecnológicas, con el objetivo de divulgar de 

forma rigurosa y clara. Para reforzar esta 
iniciativa, en 2016 nació el ciclo de conferencias 
asociado, que traslada los contenidos de los 
libros a charlas divulgativas abiertas al público. 
Estas conferencias, organizadas en colaboración 
con delegaciones del CSIC, museos y entidades 
locales, se celebran en distintas ciudades 
españolas, contribuyendo a descentralizar la 
cultura científi ca y fomentar el diálogo directo 
entre investigadores y ciudadanía. 

1840 Fallece el médico y 
astrónomo Heinrich Olbers. 
Planteó la paradoja Olbers: 
En un universo estático e infi nito, 
el cielo nocturno debería ser 
totalmente brillante, sin regiones 
desprovistas de luz. 

1910 Nace la bacterióloga 
Nancy Atkinson. Se especializó 
en el estudio de la bacteria 
Salmonella. También trabajó en el 
desarrollo de antibióticos y 
vacunas y el aislamiento del virus 
de la poliomielitis. 

1890 Nace el médico Lelio 
Olchese Zeno. Especializado en 
traumatología, es conocido entre 
otros por su desarrollo de 
métodos para tratar las fracturas 
del codo en menores. 

1899 Nace la entomóloga 
Amelia Tonon. Analizó la 
evolución y la fi siología de las 
células vitelinas, se ocupó de 
anomalías embrionarias y estudió 
el fenómeno del albinismo. 

1976 Nace la física teórica 
Alexandra Olaya Castro. 
Es conocida por su trabajo en 
física cuántica biomolecular y por 
su investigación sobre los efectos 
cuánticos en la fotosíntesis. 

2026 Día Mundial de las 
Lipodistrofi as. Busca 
sensibilizar sobre la problemática 
de salud pública que suponen las 
lipodistrofi as, un conjunto de 
enfermedades que implican una 
pérdida de tejido adiposo. 

1919 Nace la bióloga Anita 
Ho� mann Mendizábal. Fue 
una pionera en el estudio de los 
arácnidos y ácaros en México y 
reunió una colección acarológica 
de más de 100 mil ejemplares de 
ácaros. 

1912 Nace la geógrafa, 
arqueóloga e historiadora 
Josefi na Oliva Teixell. 
Escribió varios libros de historia 
y geografía y también tradujo 
al castellano obras de la 
antropóloga Laurette Sejourné. 

1993 El biofísico Alexandre 
Quintanilha es reconocido como 
Gran Ofi cial de la Orden Militar de 
Santiago de la Espada. Tras 
doctorarse en física del estado 
sólido, reorientó su carrera a la 
biología. 

1920 Nace la ingeniera geóloga 
Josefa Cuevas Aguilar. 
Dedicó su carrera profesional 
a la micropaleontología, 
especialmente desde el Instituto 
Mexicano del Petróleo. 

2021 La científi ca Duni 
Sawadogo recibe el Premio 
Harambee. Especializada en 
hematología, es conocida por luchar 
contra el tráfi co de medicinas falsas 
que perjudican fundamentalmente 
a mujeres y menores. 

1936 Nace el médico Harald zur 
Hausen. Recibió un Premio 
Nobel por descubrir que el virus 
del papiloma humano era la 
causa principal del cáncer de 
cuello de útero. 

1922 El astrónomo Karl 
Wilhelm Reinmuth descubre el 
asteroide Aralia (973). Recibe su 
nombre por la planta aralia, 
nativa de Asia y América. 

1924 Nace la informática 
Charlotte Davis Mooers. Fue 
co-inventora de un dispositivo 
para seleccionar las tarjetas 
perforadas que se usaban para la 
recuperación de información 
mediante codifi cación zato. 

1915 Nace el matemático 
Laurent Schwartz. Fue uno de 
los grandes matemáticos 
franceses del siglo XX y el primero 
en obtener la medalla Fields (por 
sus trabajos sobre teoría de 
distribuciones). 

1940 Nace la bióloga 
Aida González de Infante. 
Se especializó en limnología, 
realizando destacados estudios 
sobre el plancton en las aguas 
continentales del continente 
americano. 

1893 Nace la arqueóloga 
Gertrud Dorka. Durante la 
década de 1950, dirigió 
excavaciones en Berlín, ciudad 
que aún se encontraba en 
proceso de reconstrucción tras la 
Segunda Guerra Mundial. 

2002 Fallece la médica 
Odile Schweisguth. Se la 
considera la fundadora de la 
oncología pediátrica en Europa. 
Creó el primer departamento de 
cáncer infantil en el Instituto 
Gustave Roussy. 

1915 Nace el matemático 
Kunihiko Kodaira, ganador de 
la medalla Fields. Es conocido por 
sus contribuciones en 
la geometría algebraica y en la 
teoría de la variedad compleja. 

1855 Nace el astrónomo 
afi cionado Percival Lowell. 
Dedicó años a la observación 
de Marte. También dedicó sus 
esfuerzos a la búsqueda del 
Planeta X, el hipotético planeta 
más allá de Neptuno. 

2026 Día Mundial de la Salud 
Bucodental. La Federación 
Dental Internacional adoptó este 
día para concienciar sobre el 
impacto de las enfermedades 
orales en la salud general y el 
bienestar. 

2006 Fallece el escritor de 
ciencia fi cción Stanisław Lem. 
Sus libros exploran el lugar de la 
humanidad en el universo y sus 
limitaciones, incluyendo los 
problemas de comunicación con 
otros seres. 

1792 Nace el matemático y 
astrónomo John Herschel. 
También hizo avances en el campo 
de la fotografía, como la invención 
de la cianotipia, un procedimiento 
fotográfi co monocromo en color 
azul de Prusia. 

2018 Fallece el físico teórico, 
cosmólogo y divulgador científi co 
Stephen Hawking. Es conocido 
por sus estudios sobre los 
agujeros negros. 

1920 Nace la cristalógrafa e 
historiadora de la ciencia 
Gabrielle Donnay. Experta en 
estructura y química de los 
cristales, dedicó parte de su 
carrera a recopilar 
investigaciones en cristalografía. 

1901 Nace la paleobotánica 
Suzanne Leclercq. Es conocida 
fundamentalmente por su estudio 
de las plantas del periodo 
Devónico. 

2011 Lanzamiento de la 
Sociedad africana de ciencias 
de laboratorio clínico (ASLM). 
Su objetivo es mejorar el 
acceso a servicios de diagnóstico 
y medicina de laboratorio 
de calidad en África. 

1913 Nace la botánica Luz 
María Villarreal de Puga. 
Descubrió los maíces perennes 
Zea perennis, en Ciudad Guzmán 
y Zea diploperennis, en la Sierra 
de Manantlán. 

1874 Nace el meteorólogo 
Wasaburo Oishi. Es conocido 
por descubrir las corrientes 
en chorro a altas altitudes. 
Buscando alcanzar una audiencia 
internacional, publicaba sus 
informes en esperanto. 

2018 La pediatra y epidemióloga 
Heather Zar es reconocida con 
el premio L’Oréal-UNESCO por sus 
investigaciones en la salud 
infantil, especialmente en 
enfermedades respiratorias como 
el asma y la neumonía. 

1869 Nace el antropólogo 
Aleš Hrdlička. Entre otras, 
formuló la teoría que postula que 
los humanos llegaron a América 
desde Asia cruzando el estrecho 
de Bering. 

https://www.csic.es/es/cultura-cientifi ca/libros-de-divulgacion/coleccion-que-sabemos-de
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 

y sus desarrollos tecnológicos al público general 

a través de sus protagonistas. El personal 

investigador del Consejo Superior de 

Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza

y explica los avances del conocimiento en textos 

pensados para que la sociedad tenga acceso a 

las claves de la investigación de forma amena 

y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?

publica títulos sobre todas las áreas del 

saber que atienden tanto a temas de actualidad 

como a cuestiones generales de la ciencia 

y la tecnología.

Javier

Sánchez 

Perona

Es licenciado en 

Ciencia y Tecnología 

de los Alimentos por la Universidad del País Vasco 

y doctor en Química por la Universidad de Sevilla. 

Como científico titular del CSIC trabaja en los 

efectos de los aceites de la dieta en la salud 

humana y como profesor asociado de la 

Universidad Pablo de Olavide imparte docencia 

en el Grado de Nutrición Humana y Dietética. 

Es un apasionado de la comunicación científica 

y participa en numerosos eventos de divulgación. 

Su blog es www.malnutridos.com y se le puede 

encontrar en redes sociales como @malnutridos.

¿QUÉ SABEMOS DE?

En las últimas décadas ha tenido 

lugar una revolución en la ciencia y 

la tecnología de los alimentos que ha motivado un crecimien-

to asombroso en la fabricación y el consumo de los mismos. 

La cantidad de dietas, preparaciones culinarias, información 

alimentaria, etc., a la que puede acceder el consumidor es 

ingente y complica la elección de alimentos saludables. Al 

mismo tiempo, el sobrepeso y la obesidad se han extendido 

por todo el planeta, afectando a personas de todas las eda-

des, culturas y clases sociales; asociada al sobrepeso, au-

menta la incidencia de algunas enfermedades cardiovascula-

res, neurodegenerativas, además de la diabetes y el cáncer. 

A pesar de lo anterior, cada vez es más habitual escuchar la 

expresión “alimentos ultraprocesados” y la publicidad y los 

supermercados están inundados de estos productos. ¿Qué 

son en realidad los ultraprocesados y cómo han llegado a 

nuestras cestas de la compra? ¿Realmente son los responsa-

bles de las enfermedades metabólicas que estamos sufrien-

do? ¿Qué pueden hacer consumidores e instituciones para 

reducir su consumo? ¿Son realmente útiles las aplicaciones 

móviles que muestran la información alimentaria de cada ali-

mento cuando vamos a hacer la compra?

Los alimentos

ultraprocesados
Los alimentos

ultraprocesados

Javier Sánchez Perona

¿QUÉ SABEMOS DE?

ISBN:  978-84-00-10947-9

¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 

y sus desarrollos tecnológicos al público general 

a través de sus protagonistas. El personal 

investigador del Consejo Superior de 

Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza

y explica los avances del conocimiento en textos 

pensados para que la sociedad tenga acceso a 

las claves de la investigación de forma amena 

y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 

publica títulos sobre todas las áreas del 

saber que atienden tanto a temas de actualidad 

como a cuestiones generales de la ciencia 

y la tecnología.

¿QUÉ SABEMOS DE?

Los plásticos, por su versatili-

dad, durabilidad y bajo coste, 

se han convertido en materiales fundamentales en nuestra 

vida cotidiana. Sin embargo, su uso masivo y una gestión in-

adecuada de sus residuos han dado lugar a una de las ame-

nazas medioambientales más graves de nuestro tiempo: la 

contaminación por plásticos. Tras ser desechados en el en-

torno natural, se desintegran mediante distintos procesos, lo 

que da lugar a fragmentos cada vez más pequeños: micro-

plásticos, e incluso en tamaños aún menores: nanoplásticos. 

Estas diminutas partículas presentan propiedades diferentes 

a las del plástico original, lo que podría influir en su compor-

tamiento en el ambiente y en los organismos vivos, es decir, 

además de encontrarse en el aire que respiramos, estas pe-

queñas partículas terminan integrándose en la cadena ali-

mentaria que está arraigada en los ecosistemas anteriores y 

acaban siendo ingeridas por los seres humanos. 

Este libro describe los principales hitos y avances de la inves-

tigación sobre los microplásticos y nanoplásticos, su impacto 

en el medioambiente, sus fuentes, su destino y los riesgos 

que representan para la salud pública. Además, desde la in-

novación científica, también aborda las estrategias más re-

cientes para una gestión más eficaz de los residuos plásticos 

y nuevas soluciones para esta amenaza global. 

Micro
y nanoplásticos
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y nanoplásticos
M. Victoria Moreno-Arribas 

Cinta Porte

Amparo López-Rubio 

M. Auxiliadora Prieto

¿QUÉ SABEMOS DE? M. Victoria Moreno-Arribas  

es profesora de investigación del CSIC en  

el Instituto de Investigación en Ciencias de la  

Alimentación (CIAL). Su labor se centra en  

comprender cómo los componentes de los  

alimentos, incluidos los micro(nano)plásticos,  

influyen en el microbioma humano y sus  

funciones.

Cinta Porte es profesora de investigación 

en el Instituto de Diagnóstico Ambiental  

y Estudios del Agua (CSIC). Está especializada  

en ecotoxicología y contaminación ambiental,  

y su investigación se centra en los efectos  

de los contaminantes emergentes, incluidos  

microplásticos, en los ecosistemas acuáticos. 

Amparo López-Rubio es investigadora  

y directora del Instituto de Agroquímica y  

Tecnología de Alimentos (IATA-CSIC). Es pionera 

en el uso de técnicas de dispersión de rayos X  

y neutrones para entender la estructura de  

alimentos y correlacionarla con su funcionalidad.

M. Auxiliadora Prieto es profesora  

de investigación en el Centro de Investigaciones 

Biológicas Margarita Salas (CIB-CSIC)  

y coordinadora de la plataforma interdisciplinar 

de plásticos sostenibles-Susplast del CSIC.  

Es directora del grupo de Biotecnología 

de Polímeros (POLYBIO).

 ISBN:  978-84-00-11426-8

La mirmecología es la rama 

de la entomología especiali-

zada en el estudio de las hormigas, esos sorprendentes in-

sectos sociales en los que destaca su enorme abundancia 

y ubicuidad, con cerca de 13 500 especies, presentes en 

casi todos los ecosistemas terrestres y que mantienen nu-

merosas relaciones con gran variedad de animales y plan-

tas, jugando así un papel clave en la regeneración y funcio-

namiento de los ecosistemas. Su tipo de vida ha propiciado 

el desarrollo de una gran diversidad de comportamientos, 

en los que muchas veces se ha querido reconocer la simili-

tud que guardan con los de las sociedades humanas. Sin 

embargo, estos animales no gozan del mismo interés ni del 

aprecio que despiertan otros animales como los vertebra-

dos, y existe aún mucho desconocimiento por parte de la 

sociedad. Este libro pretende acercarnos de una forma 

amena a este formidable mundo de insectos a los que nos 

parecemos más de lo que podamos pensar.

José Manuel Vidal Cordero es licenciado en Biología, 

Máster en Conservación, Gestión y Restauración de la 

Biodiversidad por la Universidad de Granada y miembro 

de la Asociación Ibérica de Mirmecología (AIM). Actual-

mente, está terminando su doctorado en la Estación 

Biológica de Doñana (EBD-CSIC), donde también trabaja 

en calidad de entomólogo en el Proyecto Interreg CILIFO 

(Centro Ibérico para la Investigación y Lucha contra los In-

cendios Forestales). Su trayectoria investigadora se ha 

centrado en la entomología, especialmente la mirmecolo-

gía. Una de sus ambiciones como biólogo es la divulgación 

científica, en la que participa activamente en las redes so-

ciales, como docente en cursos, ponente en conferencias y 

artículos en revistas y blogs.

¿QUÉ SABEMOS DE?

Las hormigas
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 

y sus desarrollos tecnológicos al público general 

a través de sus protagonistas. El personal 

investigador del Consejo Superior de 

Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza

y explica los avances del conocimiento en textos 

pensados para que la sociedad tenga acceso a 

las claves de la investigación de forma amena 

y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 

publica títulos sobre todas las áreas del 

saber que atienden tanto a temas de actualidad 

como a cuestiones generales de la ciencia 

y la tecnología.

 

Elena 

García  

Armada
 
Es doctora ingeniera 

industrial por la 

Universidad Politécnica de Madrid e investigadora 

científica en el Centro de Automática y Robótica 

(CSIC-UPM). Su labor investigadora, de marcado 

perfil tecnológico, trata de resolver los principales 

retos científico-tecnológicos en la aplicación de la 

robótica al servicio del ser humano, habiendo 

conseguido resultados pioneros en el desarrollo 

de exoesqueletos biónicos como herramienta  

de rehabilitación y movilidad de niños que sufren 

enfermedades neuromusculares. En este sentido, 

es fundadora y presidenta de la empresa 

Marsi Bionics, a través de la cual, en colaboración 

con los principales hospitales españoles, 

los exoesqueletos pediátricos ya contribuyen 

a mejorar la salud y la calidad de vida de miles  

de niños, ralentizando el avance de los síntomas 

de sus enfermedades.

¿QUÉ SABEMOS DE?

Ya estamos en la era de los robots 

al servicio del ser humano. Robots 

con algo que llamamos inteligencia y que van a ser parte de 

nuestra vida cotidiana: en casa, en el trabajo, en la calle… y 

¡formando parte de nuestro propio cuerpo! Pero ¿están los 

robots preparados para ser parte de nuestra vida? ¿Estamos 

los seres humanos preparados para confiar en ellos? ¿Son 

verdaderamente inteligentes? Este libro, una actualización 

ampliada de la edición de 2015, pretende acercar los robots 

a las personas y contribuir a su aceptación e integración en 

la sociedad, descifrando toda su complejidad a través de una 

analogía con el propio ser humano y derribando algunos mi-

tos. Al terminar su lectura, se podrá distinguir realidad de fic-

ción, se entenderá su funcionamiento y cómo este puede 

contribuir a mejorar nuestra calidad de vida, y se conocerán 

los nuevos avances de la robótica, prestando especial aten-

ción a la interacción con la inteligencia artificial.

Los robots
y sus capacidades
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y sus desarrollos tecnológicos al público general 

a través de sus protagonistas. El personal 

investigador del Consejo Superior de 

Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza

y explica los avances del conocimiento en textos 

pensados para que la sociedad tenga acceso a 

las claves de la investigación de forma amena 
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saber que atienden tanto a temas de actualidad 
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y la tecnología.
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Profesora de 

Investigación en el Instituto de Lenguas 

y Culturas del Mediterráneo (CCHS-CSIC). Trabaja 

sobre la historia política, social e intelectual 

de las sociedades islámicas premodernas

(norte de África y península ibérica). Es autora 

de ‘Abd al-Mu’min (2021), Abdarramán III (2011) 

y The Almohad Revolution (2012). Ha publicado 

The Routledge Handbook of Muslim Iberia (2020)

y, con Alejandro García Sanjuán, Hispania, 

Al-Andalus y España. Identidad y nacionalismo 

en la historia peninsular (2020). Edita la revista 

de divulgación científica Al-Andalus y la Historia

(https://www.alandalusylahistoria.com/).

¿QUÉ SABEMOS DE?

¿Qué es más correcto decir, al-Anda-

lus o España musulmana? Detrás de 

esta cuestión hay distintas interpretaciones de cómo entender 

la historia de las sociedades que se han sucedido a lo largo de 

los siglos en la península ibérica. La creación de los Estados-

nación y sus posteriores dinámicas internas, sobre todo a par-

tir del siglo XIX, se dio unida a la escritura de “historias nacio-

nales” en las que se produjeron procesos de selección de 

aquello que se quiso integrar y de aquello que se pensó mejor 

dejar fuera. El objetivo de este libro es explicar qué fue la reali-

dad llamada al-Andalus a lo largo de los ocho siglos de su exis-

tencia, cómo escribieron su historia los andalusíes y cómo se 

ha producido su integración o no en la escritura de la “historia 

nacional” de España, así como en la de la historia de las distin-

tas comunidades autónomas. El interés en Europa por la for-

mación de sociedades críticas, reflexivas e inclusivas fomenta 

necesariamente la revisión de las formulaciones existentes so-

bre el pasado. La conexión entre la historia escrita por los pro-

fesionales académicos, la historia colectiva y la memoria es 

también uno de los temas abordados en este libro desde el 

caso concreto de al-Andalus, dado que la presencia de ocho-

cientos años en suelo peninsular de sociedades islámicas 

hace de España un caso de especial interés en ese campo.

Al-Andalus

¿QUÉ SABEMOS DE?
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¿QUÉ SABEMOS DE?

Han transcurrido más de cuatro 

décadas desde que aparecieron 

los primeros casos de sida, una enfermedad que ha afectado 

a 84 millones de personas y ha causado más de 40 millones 

de muertes relacionadas con ella. A lo largo de este tiempo 

se han realizado múltiples avances que han permitido cono-

cer su origen, modo de transmisión, diagnóstico, tratamiento, 

etc. Sin embargo, la enfermedad, a día de hoy, está aún lejos 

de una cura y sigue representando un grave problema de sa-

lud pública, especialmente en países en vías de desarrollo. El 

virus que la provoca, el VIH, ataca al sistema inmunitario, de-

bilitándolo y permitiendo la aparición de las enfermedades 

oportunistas. Sin tratamiento, las personas infectadas falle-

cen en uno o dos años, pero con los tratamientos actuales 

pueden llevar una vida normal con esperanzas de vida simila-

res a las no infectadas.

Este libro hace un recorrido por el origen y la historia del vi-

rus, su propagación e identificación, y se centra en los trata-

mientos, pasados y actuales, y las nuevas investigaciones y 

vacunas que se están llevando a cabo para tratar de encon-

trar la cura definitiva.

El VIH y el sida
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de Madrid. Es experta en el diseño y síntesis de 
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a distintos tipos virus. Ha realizado una 

importante labor de formación de personal 

científico y técnico en materia de antivirales.
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el Instituto de Química 

Médica del CSIC, es doctora 

en Ciencias Químicas por la Universidad 

Complutense de Madrid. Ha desarrollado una 

amplia tarea de formación de nuevos científicos 

y personal técnico,además de ocupar diversos 

puestos de gestión de la investigación. Ha 

recibido distintos premios y reconocimientos, 

como el prestigioso Premio Descartes a la 

excelencia científica colaborativa por sus 

investigaciones en el campo del sida en 2001.
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 43.  Extraterrestres. Javier Gómez-Elvira y Daniel Martín Mayorga

 44.  La vida en el universo. F. Javier Martín-Torres y Juan Francisco Buenestado

 45.  La cultura escrita. José Manuel Prieto

 46.  Biomateriales. María Vallet Regí

 47.  La caza como recurso renovable y la conservación

  de la naturaleza. Jorge Cassinello Roldán

 48.  Rompiendo códigos. Vida y legado de Turing. M. de León y Á. Timón

 49.  Las moléculas: cuando la luz te ayuda a vibrar. José Vicente García Ramos

 50.  Las células madre. Karel H. M. van Wely

 51.  Los metales en la Antigüedad. Ignacio Montero

 52.  El caballito de mar. Miquel Planas Oliver

 53.  La locura. Rafael Huertas

 54.  Las proteínas de los alimentos. Rosina López Fandiño

 55.  Los neutrinos. Sergio Pastor Carpi

 56.  Cómo funcionan nuestras gafas. Sergio Barbero Briones

 57.  El grafeno. Rosa Menéndez y Clara Blanco

 58.  Los agujeros negros. José Luis Fernández Barbón

La progresiva tecnificación de 

nuestra sociedad se ha acentuado 

en los últimos veinte años, de forma que nos ha hecho cada 

vez más tecnológicamente dependientes y vulnerables. Hemos 

interiorizado la ofimática, los teléfonos inteligentes y las redes 

sociales, y esa digitalización ha convertido las conversaciones 

en intercambios de mensajes, las redes sociales en el principal 

medio de acceso a las noticias y ha posibilitado una gestión 

más automatizada y eficiente de recursos como el agua y la 

energía eléctrica. Pero este ciberespacio tiene sus contratiem-

pos en forma de ciberamenazas, ciberdelitos y ciberriesgo y, por 

ello, como mecanismo de protección de la información vincula-

da a los usuarios de las cibertecnologías, surge la ciberseguri-

dad. El propósito de este libro es analizar los dominios en los 

que esta actúa, sus repercusiones según los diferentes tipos de 

usuarios afectados por ella, sus vulnerabilidades y ataques, así 

como mostrar un conjunto de soluciones y recomendaciones.
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David Arroyo es ingenie-

ro y doctor de Telecomu-

nicación, y científico titu-

lar en el ITEFI (CSIC). Su 

actividad se centra en el 

análisis, diseño y evalua-

ción de sistemas para la 

protección de la seguridad y de la privacidad de la información. 

Víctor Gayoso es ingeniero de Telecomunicación y doctor por la 

UPM. Trabaja en el ITEFI, donde investiga, diseña y desarrolla apli-

caciones criptográficas y analiza aplicaciones y protocolos de ci-

berseguridad. Luis Hernández es doctor en Matemáticas e inves-

tigador del Departamento TIC en el ITEFI, del que es su director. Su 

investigación incluye la criptografía de criptosistemas de clave 

pública, esquemas de firma digital, protocolos de autenticación e 

identificación o blockchain, entre otros.
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¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 

y sus desarrollos tecnológicos al público general 

a través de sus protagonistas. El personal 

investigador del Consejo Superior de 

Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza

y explica los avances del conocimiento en textos 

pensados para que la sociedad tenga acceso a 

las claves de la investigación de forma amena 

y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 

publica títulos sobre todas las áreas del 

saber que atienden tanto a temas de actualidad 

como a cuestiones generales de la ciencia 

y la tecnología.
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Científico titular del 

CSIC, director del grupo 

de nanomedicina e imagen molecular 

(NanoMedMol) del Instituto de Química Médica, 

licenciado y doctor en Química. En su trabajo 

estudia el uso de nanomateriales para mejorar el 

diagnóstico de distintas enfermedades mediante 

la imagen molecular. Se le puede encontrar en 

redes sociales como @F_Herranz.
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La nanomedicina, entendida  

como la aplicación de la nano-

tecnología a problemas biomédicos, es un campo de investi-

gación relativamente nuevo que presenta múltiples aplica-

ciones, desde el diagnóstico al tratamiento de patologías 

como el cáncer, enfermedades cardiovasculares e incluso in-

fecciosas. Su estudio cubre disciplinas como la química para 

preparar los nuevos nanomateriales, la física para caracteri-

zar sus propiedades y la biomedicina para la aplicación final, 

sin olvidar aspectos de ingeniería o bioética; en este sentido, 

la nanomedicina se extiende desde la investigación básica a 

la aplicación en clínica. Una de sus aplicaciones más espec-

taculares y recientes son las vacunas frente a la COVID-19, 

basadas en nanopartículas lipídicas que transporta el ARN 

mensajero. Este libro trata desde las bases fisicoquímicas 

que hacen diferente a la nanomedicina a las principales apli-

caciones en diagnóstico y terapia. El uso futuro de los na- 

nomateriales en biomedicina ofrece un mundo inmenso por 

explorar.

La
nanomedicina

La  
nanomedicina

Fernando Herranz Rabanal
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En la colección de libros 

¿QUÉ SABEMOS DE?  
especialistas de todas las áreas del conocimiento 
acercan a la ciudadanía los últimos avances de la 
investigación científica.

La búsqueda de vida extraterrestre, el bosón de 
Higgs, los superalimentos, el futuro de la robótica o la 
evolución del género Homo son solo algunos de los 
temas abordados en sus títulos, que exploran  
todo tipo de cuestiones científicas de interés 
público: salud, medio ambiente, transformaciones 
tecnológicas y sociales, etc.

Esta serie es fruto de la colaboración entre  
el Consejo Superior de Investigaciones Científicas 
(CSIC) y la editorial Los Libros de la Catarata.
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.
 

¿QUÉ SABEMOS DE?

El ejercicio físico produce benefi-
cios indudables en todo el orga-

nismo, en nuestra salud y, por supuesto, en el cerebro. Sin em-
bargo, en los últimos años han pasado relativamente 
desapercibidos numerosos avances neurocientíficos que seña-
lan qué tipo de ejercicio es bueno para según qué aspectos; 
que la intensidad del ejercicio es un factor crucial para obtener 
resultados concretos; cuáles son las áreas cerebrales que se 
ven beneficiadas por el ejercicio moderado o vigoroso, así 
como los últimos avances sobre el efecto que tiene en la de-
presión, la ansiedad, la cognición, el envejecimiento y la neuro-
degeneración. Aunque estamos lejos de poder elaborar un 
plan personalizado de ejercicio útil para cada ser humano, que 
produzca beneficios para los diferentes sistemas fisiológicos 
del organismo sin incrementar el estrés, no cabe la menor 
duda de que el sedentarismo es el enemigo de un cerebro 
sano.
Esta obra totalmente actualizada incorpora además dos nue-
vos capítulos donde se presentan los dos extremos evolutivos 
de la percepción humana sobre la actividad física, destacando 
los últimos avances en el conocimiento científico y social, y las 
recomendaciones correspondientes para obtener el máximo 
beneficio para nuestro cerebro de una vida activa físicamente. 
Se analizan también las evidencias sobre la actividad física de 
nuestros ancestros para averiguar si el ejercicio es una activi-
dad inherente a nuestra especie.

El cerebro  
en movimiento El cerebro  

en movimiento
José Luis Trejo y Coral Sanfeliu

¿QUÉ SABEMOS DE?

José Luis Trejo

Dirige el Grupo de Estilo de 
Vida y Cognición en el 
Instituto Cajal de Madrid (IC) del CSIC. Su 
investigación se centra en los efectos horméticos 
del ejercicio sobre el cerebro y la cognición, la 
herencia intergeneracional de dichos efectos y 
sus mecanismos celulares, moleculares 
y epigenéticos.

Coral Sanfeliu

Dirige el Grupo de 
Neurodegeneración y 
Envejecimiento en el Instituto 
de Investigaciones Biomédicas de Barcelona 
(IIBB) del CSIC. Sus estudios se centran en la 
pérdida cognitiva asociada al envejecimiento,  
la demencia de Alzheimer y estilos de vida 
neuroprotectores como el ejercicio físico.
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Incendios 
forestales
Juli G. Pausas

Una introducción a la ecología del fuego
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¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.

¿QUÉ SABEMOS DE?

Los incendios forestales no tienen buena 
fama, pues solemos relacionarlos con 

desastres naturales que conllevan destrucción y, en ocasio-
nes, víctimas humanas. Sin embargo, hay otra visión menos 
negativa si tenemos en cuenta que los incendios forman par-
te de la naturaleza y han moldeado la diversidad de nuestros 
ecosistemas durante millones de años. Aun así, aunque exis-
ten regímenes de incendios que son naturales y totalmente 
sostenibles desde el punto de vista ecológico, la gran canti-
dad de viviendas construidas en nuestros montes, junto con 
el cambio global, hace que algunos de ellos sean insosteni-
bles desde el punto de vista socioeconómico, lo que genera 
muchos conflictos en la gestión del territorio. 
En los últimos años, el conocimiento de la ecología de los in-
cendios forestales ha mejorado y los cambios ambientales 
que ya eran evidentes entonces se han incrementado y se 
han hecho más patentes. El aumento de incendios intensos y 
de grandes dimensiones está ocurriendo en casi todo el pla-
neta, y es más evidente que nunca que el problema de los in-
cendios no se soluciona con más medios y más tecnologías. 
Las claves de la gestión que se utilizaban con el clima del si-
glo XX no tienen por qué servir en el del siglo XXI. Se requiere 
un cambio de paradigma basado en la ciencia básica. Lo que 
arde son plantas con una larga historia evolutiva que se debe 
entender si se quiere hacer una gestión sostenible. En este 
marco, era obligatorio hacer una nueva versión actualizada y 
ampliada del libro, doce años después, con más énfasis en 
los cambios recientes y con ideas para la gestión.

Incendios
forestales
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Juli G. 
Pausas

Doctor en Biología por 
la Universidad de Barcelona, es profesor 
de Investigación del CSIC en el Centro de 
Investigaciones sobre Desertificación 
(CIDE, Valencia). Su línea de investigación se 
centra en la ecología de ecosistemas secos, 
principalmente donde el fuego juega un papel 
ecológico y evolutivo al moldear las poblaciones, 
las especies, las comunidades y los paisajes. 
Ha trabajado especialmente en ecosistemas 
mediterráneos y en sabanas tropicales 
en diferentes zonas de Europa, Australia 
y Sudamérica. Es coautor de dos libros 
internacionales (Cork Oak Woodlands on the 
Edge y Fire in Mediterranean Ecosystems) 
y de numerosos artículos científicos.

¿QUÉ SABEMOS DE?

ISBN:  978-84-00-11305-6

¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.
 

¿QUÉ SABEMOS DE?

El acúfeno es la percepción de un so-
nido que no se ha generado en ningu-

na fuente externa al sistema auditivo. Se puede percibir 
como un tono o un ruido tipo grillo o lluvia fina, lateralizado 
hacía los oídos izquierdo, derecho o ambos, a una frecuencia 
baja, media o alta. Muchas personas consiguen habituarse a 
él y solo les produce una ligera molestia. En otras, sin embar-
go, origina trastornos emocionales (estrés, ansiedad, depre-
sión) que reducen considerablemente su calidad de vida. 
Como no existen técnicas objetivas para la medida del acúfe-
no, su frecuencia e intensidad se estiman ajustando un soni-
do generado por algún instrumento al propio acúfeno del su-
jeto y el sufrimiento emocional asociado al acúfeno se evalúa 
mediante cuestionarios especialmente diseñados para ello. A 
día de hoy no existe ningún medicamento aprobado, aunque 
sí varios tratamientos para aliviar el sufrimiento emocional 
asociado. En esta obra se describen los mecanismos del acú-
feno, sus características (epidemiología, etiología, heteroge-
neidad), las técnicas que existen para su evaluación, así 
como los tratamientos para reducir el sufrimiento emocional 
que producen.

Los acúfenos

Pedro Cobo Parra 

Doctor en Ciencias Físicas 
por la UCM, es investigador 
científico del Instituto de 
Tecnologías Físicas y de la 
Información Leonardo Torres 
Quevedo (ITEFI). Ha trabajado en diversos 
campos de la acústica, específicamente en 
hidroacústica, acústica ambiental y acústica 
fisiológica. En los últimos años se ha 
especializado en la evaluación y tratamiento del 
acúfeno. Desde 2018 codirige un estudio clínico 
sobre terapias sonoras del acúfeno. Es autor  
de los libros Control activo del ruido. Principios  
y aplicaciones y Absorción del sonido (ambos  
del CSIC) y coautor de El ruido, en esta misma 
colección.

María Cuesta Ruiz

Doctora en Ciencias Físicas 
por la UCM, es científica 
titular del Instituto de 
Tecnologías Físicas y de la 
Información Leonardo Torres 
Quevedo del CSIC. En el campo de la acústica se 
ha especializado en la evaluación y control del 
ruido ambiental. Desde 2018 colabora con Pedro 
Cobo en el estudio clínico del ITEFI sobre el 
diseño de nuevas terapias para los acúfenos.  
Es coautora de El ruido, en esta misma 
colección.161
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Los acúfenos
Pedro Cobo Parra 
María Cuesta Ruiz
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.

¿QUÉ SABEMOS DE?

La Tierra comenzó su andadura como 
planeta hace unos 4500 millones de 
años. Durante la mayor parte de su 

evolución, casi el 90% de ese tiempo, consolidó unas condi-
ciones aptas para el desarrollo de los organismos pluricelula-
res. Sin embargo, para ello tuvo que pasar por diferentes fa-
ses evolutivas hasta conseguir unos océanos y una atmósfera 
con suficiente oxígeno y provista de una capa protectora de 
ozono que permitiesen el arranque definitivo de la vida. Esta 
situación se vio drásticamente interrumpida entre los perio-
dos Pérmico y Triásico, hace unos 252 millones de años, 
cuando una serie de procesos destructivos, encadenados en-
tre sí y originados por un intenso y prolongado vulcanismo 
originado en la región de la actual Siberia, hizo colapsar los 
ecosistemas continentales y marinos. El resultado fue una al-
teración letal de los ecosistemas marinos y continentales que 
derivó en la mayor extinción masiva conocida, en la que desa-
pareció el 90% de las especies marinas con esqueleto y el 
70% de las especies en los continentes. 
Este libro aborda esta etapa y también la posterior, donde la 
vida se abrió paso nuevamente en condiciones todavía hosti-
les para dar la alternativa a nuevos grupos de organismos 
como dinosaurios, aves, mamíferos y, más tarde, el ser hu-
mano. Además, hace una comparación de lo que sucedió en-
tonces con la situación derivada del cambio climático que 
estamos experimentando en nuestros días.

La vida
al borde
del abismo
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José T. López Gómez

Doctor en Geología por la 
Universidad Complutense de Madrid. Comenzó 
su trayectoria investigadora con estancias 
postdoctorales en la Universidad de Montreal 
(Canadá) e Imperial College (Londres). 
Es científico titular del CSIC en el Instituto 
de Geociencias, IGEO (CSIC-UCM), donde 
ha liderado una decena de proyectos 
de investigación relacionados con el registro 
sedimentario continental y marino de los 
periodos Pérmico y Triásico, abordando temas 
como la tectónica, la sedimentación, el cambio 
climático y las extinciones ligadas a diferentes 
etapas de dichos periodos. Participa también 
en proyectos que analizan el Jurásico en 
la cuenca de Neuquén, en los Andes de 
Argentina y en diferentes líneas de divulgación 
científica, destacando la codirección 
de Geociencias en el Colegio. Es codirector de 
la revista científica Journal of Iberian Geology.

La vida 
al borde 
del abismo
José T. López Gómez

¿QUÉ SABEMOS DE?

La mayor extinción conocida de la Tierra

ISBN:  978-84-00-11277-6
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.

Ana 
Crespo Solana

Investigadora 
científica del CSIC, 
profesora honoraria en la Universidad de Gales 
Trinity Saint David (UWTSD) y miembro 
de diversas instituciones y organismos científicos, 
como la Academia Europaea y la Red de 
Arqueología del CSIC (ArchaeologyHUB). Ha 
impartido conferencias y másteres especializados 
en Europa, América y Asia, y ha dedicado más de 
treinta años al estudio de las relaciones entre las 
sociedades humanas y el océano, la investigación 
interdisciplinar de las humanidades con las 
tecnologías de la información, la historia, la 
arqueología marítima y la defensa del patrimonio 
sumergido. Además, ha dirigido proyectos 
internacionales de investigación, como el 
programa internacional ForSEAdiscovery, así 
como otros dedicados al estudio de los pecios 
ibéricos en el marco de la Carrera de Indias 
de los siglos XVI al XVIII. Ha publicado ocho libros 
y más de 120 artículos en inglés y español.

¿QUÉ SABEMOS DE?

La arqueología histórica marítima y 
subacuática desempeña un papel 
fundamental a la hora de procesar, 
analizar y poner en valor el patrimo-

nio relacionado con la acción del ser humano sobre el océano. 
Este libro recorre la importante relación entre la historia maríti-
ma y el enorme patrimonio histórico existente en mares y océa-
nos en todo el mundo. Aborda cuál es la relación entre la histo-
ria y la arqueología, las líneas de investigación más impor-
tantes relacionadas con el estudio del patrimonio subacuático 
y la memoria tangible e intangible de las sociedades marítimas 
como problema histórico, además de los métodos empleados 
en una excavación subacuática, incluyendo el buceo y las téc-
nicas de prospección y excavación. De forma paralela se expo-
nen algunos de los más importantes hitos legislativos que ac-
tualmente afectan al patrimonio sumergido, la relevancia de la 
literatura de naufragios, la construcción de las máquinas de 
mar y su historia inherente al progreso de la civilización huma-
na, así como las consecuencias que estas narrativas han teni-
do en la concienciación de las relaciones entre las sociedades 
humanas y el océano.

Arqueología 
subacuática 
y patrimonio 
marítimo

Arqueología 
subacuática 
y patrimonio 
marítimo
Ana Crespo Solana 

¿QUÉ SABEMOS DE?

ISBN:  978-84-00-11312-4

¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.
 

¿QUÉ SABEMOS DE?

Hasta hace un par de décadas, la 
visión más extendida de las bacte-
rias era la de organismos unicelu-

lares relativamente simples, cuya vida consistía en aprove-
char individualmente los nutrientes disponibles para 
multiplicarse y, en algunos casos, causar infecciones. Nada 
más lejos de la realidad. Hoy sabemos que las bacterias 
cuentan con un amplio y complejo repertorio de herramien-
tas que les permiten sobrevivir en hábitats muy diversos, has-
ta en ambientes casi imposibles para otras formas de vida. 
Una de las principales estrategias de persistencia es precisa-
mente pasar del estilo de vida libre unicelular a la formación 
de comunidades multicelulares asociadas a superficies y 
rodeadas de una envuelta protectora, la biopelícula, respon-
sable de infecciones crónicas y de favorecer la resistencia 
frente a antibióticos. Asimismo, las bacterias pueden comu-
nicarse entre sí y con otros organismos. Estos descubrimien-
tos ofrecen una perspectiva diferente de las bacterias, mos-
trándolas como seres sociales cuyas relaciones influyen 
notablemente sobre nuestra propia vida. 

La vida social 
de las bacterias

Manuel  
Espinosa Urgel

Investigador científico en la 
Estación Experimental del 
Zaidín (EEZ-CSIC), donde además coordina  
la Unidad de Cultura Científica. Su investigación 
se centra en el estudio de la vida multicelular  
de bacterias beneficiosas para las plantas, 
analizando los mecanismos de regulación  
y señalización que determinan las interacciones 
bacteria-bacteria y bacteria-planta. Es autor  
de más de ochenta publicaciones científicas  
y ha liderado numerosos proyectos de 
investigación y divulgativos.
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La vida social 
de las bacterias
Manuel Espinosa Urgel
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.
 

¿QUÉ SABEMOS DE?

Han transcurrido más de cuatro 
décadas desde que aparecieron 

los primeros casos de sida, una enfermedad que ha afectado 
a 84 millones de personas y ha causado más de 40 millones 
de muertes relacionadas con ella. A lo largo de este tiempo 
se han realizado múltiples avances que han permitido cono-
cer su origen, modo de transmisión, diagnóstico, tratamiento, 
etc. Sin embargo, la enfermedad, a día de hoy, está aún lejos 
de una cura y sigue representando un grave problema de sa-
lud pública, especialmente en países en vías de desarrollo. El 
virus que la provoca, el VIH, ataca al sistema inmunitario, de-
bilitándolo y permitiendo la aparición de las enfermedades 
oportunistas. Sin tratamiento, las personas infectadas falle-
cen en uno o dos años, pero con los tratamientos actuales 
pueden llevar una vida normal con esperanzas de vida simila-
res a las no infectadas.
Este libro hace un recorrido por el origen y la historia del vi-
rus, su propagación e identificación, y se centra en los trata-
mientos, pasados y actuales, y las nuevas investigaciones y 
vacunas que se están llevando a cabo para tratar de encon-
trar la cura definitiva.

El VIH y el sida
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Científica titular en el 
Instituto de Química Médica 
del CSIC, es doctora en 
Ciencias Químicas por la Universidad Autónoma 
de Madrid. Es experta en el diseño y síntesis de 
nuevos compuestos con actividad antiviral frente 
a distintos tipos virus. Ha realizado una 
importante labor de formación de personal 
científico y técnico en materia de antivirales.

María José  
Camarasa

Profesora de Investigación en 
el Instituto de Química 
Médica del CSIC, es doctora 
en Ciencias Químicas por la Universidad 
Complutense de Madrid. Ha desarrollado una 
amplia tarea de formación de nuevos científicos 
y personal técnico,además de ocupar diversos 
puestos de gestión de la investigación. Ha 
recibido distintos premios y reconocimientos, 
como el prestigioso Premio Descartes a la 
excelencia científica colaborativa por sus 
investigaciones en el campo del sida en 2001.

 ISBN:  978-84-00-11294-3

¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.
 

Miguel 
Herrero

Es doctor en Ciencia  
y Tecnología de los  
Alimentos por la Universidad Autónoma de  
Madrid e investigador científico en el Instituto  
de Investigación en Ciencias de la Alimentación 
(CIAL) del CSIC-UAM. Sus principales intereses  
científicos se centran en el estudio y la  
caracterización de nuevos ingredientes  
funcionales y su relación con la salud, incluyendo 
el empleo de tecnologías y procesos limpios  
de extracción y técnicas analíticas  
multidimensionales avanzadas. Es autor  
de Las algas que comemos y Los falsos mitos  
de la alimentación en esta misma colección.
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NEl campo de las ciencias de la ali-
mentación es un área de gran im-

portancia que investiga la producción de alimentos, su trans-
formación para ponerlos a disposición del consumidor, su 
conservación, la seguridad y calidad de los mismos, además 
de la importancia de la relación entre alimentación y salud y 
nutrición. Aunque es un campo en constante evolución, el futu-
ro lejano de una nutrición personalizada, adaptada a los requi-
sitos genéticos de cada persona con el fin último de mejorar 
su salud, es uno de los objetivos perseguidos.
¿Sabemos cuál es la diferencia entre intolerancia o alergia ali-
mentaria? ¿Son los antioxidantes tan milagrosos como los pre-
sentan? ¿Es verdad todo lo que se dice del aceite de oliva y el 
de girasol? ¿Por qué los alimentos modificados genéticamente 
tienen tan mala prensa? ¿Qué son los edulcorantes? En este 
contexto, este libro trata de responder estas preguntas, descri-
biendo algunos de los mitos o falsas creencias más extendidos 
y presentando la última información científica disponible de 
forma clara y accesible. Además, dedica algunos capítulos al 
etiquetado de alimentos y a las nuevas dietas “milagrosas”. 

Los bulos
de la nutrición
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.
 

¿QUÉ SABEMOS DE?

Lejos le queda a la humanidad la 
sensatez para autolimitarse en un 

planeta finito. Habiendo acabado con una buena parte de los 
predadores y, por supuesto, con los competidores más direc-
tos, al Homo sapiens del siglo XXI solo le frenan las pande-
mias, el cambio climático y la degradación ambiental que él 
mismo crea. La covid-19 ha sido la primera pandemia del si-
glo XXI y, por desgracia, no será la última. Rompiendo los 
equilibrios ecológicos, manipulando especies, alterando la 
biodiversidad y fragmentando y degradando ecosistemas es-
tamos incrementando rápidamente el riesgo de zoonosis, es 
decir, de saltos de patógenos animales al ser humano y por 
tanto de pandemias. El cambio climático amplifica la mitad 
de las infecciones peligrosas para los humanos, al igual que 
diversas actividades económicas, que aumentan los brotes 
epidémicos. La historia de las pandemias nos permite acep-
tarlas, la medicina atenuarlas, pero solo aliándonos con la 
ecología y la evolución llegaremos a prevenirlas. Sabemos las 
ventajas de coexistir con los demás seres vivos y sabemos 
cómo hacerlo. Quizá ha llegado el momento de proponérselo 
en serio.

Las pandemias
¿QUÉ SABEMOS DE?

Fernando  
Valladares
 
Doctor en Biología, 
investigador del 
Consejo Superior de Investigaciones Científicas y 
profesor de Ecología en la Universidad Rey Juan 
Carlos. Es un científico altamente citado, 
con numerosas investigaciones sobre el papel 
de la biodiversidad y los impactos del cambio 
climático y de la actividad humana en los 
ecosistemas. Es autor de más de 300 artículos 
científicos sobre adaptaciones de plantas 
y ecosistemas al cambio global. Ha sido 
galardonado con el Premio Rey Jaime I 
de Protección del Medio Ambiente, el Premio 
de la Fundación BBVA a la conservación 
de la biodiversidad y la Medalla de Oro de la Cruz 
Roja por su compromiso ecosocial. Su labor  
de investigación la complementa con una intensa 
labor de divulgación dentro de su proyecto  
“La salud de la humanidad”. Ha publicado La 
salud planetaria en esta misma colección (2022).
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Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.

Ana V. Lasa

Licenciada en 
Biotecnología por la Universidad Politécnica 
de Valencia, máster en Investigación
y Avances en Microbiología 
por la Universidad de Granada 
y doctora en Biología Fundamental y de Sistemas 
por la misma universidad. Su carrera 
investigadora se ha centrado en el estudio 
de la microbiota de las plantas, con especial 
dedicación a las leñosas forestales, 
como el roble melojo o el pino. 
Ha puesto a punto un sistema pionero 
de detección de una bacteria patógena 
que afecta gravemente a diferentes especies 
de pino y que podría encontrarse tras 
el decaimiento forestal observado en el sudeste 
de la península ibérica.
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La vida en nuestro planeta no sería posi-
ble si no existieran los ecosistemas fo-

restales. Conocidos como los pulmones de la Tierra, estos son 
un importante reservorio de biodiversidad, ya que albergan 
gran cantidad de especies animales y vegetales, además de 
microorganismos. La microbiota forestal es, en parte, la res-
ponsable de que estos ecosistemas se encuentren en equili-
brio. Muchos de los nutrientes que toman los árboles son pro-
porcionados por los microorganismos que habitan en el suelo 
del bosque y además son capaces de proteger los árboles y 
otras plantas del ataque por otros organismos como microor-
ganismos patógenos y plagas. ¿Sabías que los árboles pueden 
comunicarse entre sí gracias a los hongos del suelo? ¿Y por 
qué las setas se encuentran frecuentemente en las proximida-
des de ciertos árboles? En esta obra se dará respuesta a estas 
y otras cuestiones que envuelven los ecosistemas forestales. 
Conocer la microbiota, así como su papel y su relevancia en 
estos ecosistemas, puede ayudar a comprender mejor los ries-
gos a los que se enfrentan los bosques y, por ende, contribuir a 
la toma de decisiones en el ámbito de la gestión forestal. 

La microbiota 
forestal
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.

Anna 
Traveset

Doctora en Biología 
por la Universidad 
de Pensilvania, es profesora de Investigación 
del CSIC en el Instituto Mediterráneo de Estudios 
Avanzados (IMEDEA, CSIC-UIB). Su línea 
de investigación se centra en las interacciones 
ecológicas entre especies a nivel de comunidad, 
concretamente en cómo de vulnerables son al 
cambio global. En 2017 recibió el Premio Jaume I 
en la categoría de Protección del Medio 
Ambiente, en 2022 fue galardonada con 
el Ramon Llull por su trayectoria científica 
y en 2024 obtuvo el Leandre Cervera otorgado 
por la Societat Catalana de Biologia. Ha publicado 
cerca de 300 artículos en revistas científicas 
y editado varios libros y volúmenes especiales 
de revistas y figura en la lista de investigadores 
altamente citados. Participa en diversos 
proyectos de divulgación, especialmente sobre 
la importancia de los polinizadores y también 
sobre la biodiversidad de los ecosistemas 
insulares.
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Dentro de la crisis de biodiversidad 
que está sufriendo el planeta, la de los 
polinizadores se plantea como un gra-

ve problema contra el que hay que luchar desde diversos fren-
tes. La creciente pérdida de estas especies, que son esencia-
les para preservar la biodiversidad y para nuestro propio 
bienestar, pone en riesgo la seguridad alimentaria, la salud 
humana y los esfuerzos por promover una agricultura sosteni-
ble. Además, muchos agricultores aún desconocen la impor-
tancia de conservar no solo los insectos domesticados que 
emplean en sus cultivos, sino también las especies silvestres. 
Esta obra aborda las causas y las consecuencias del declive de 
estas especies, los métodos para estudiarlas y las estrategias 
para promover su conservación. Su futuro, y el nuestro, está 
determinado por las acciones y decisiones que tomemos en 
los años y décadas siguientes.

La crisis
de los
polinizadores
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Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.
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Los plásticos, por su versatili-
dad, durabilidad y bajo coste, 

se han convertido en materiales fundamentales en nuestra 
vida cotidiana. Sin embargo, su uso masivo y una gestión in-
adecuada de sus residuos han dado lugar a una de las ame-
nazas medioambientales más graves de nuestro tiempo: la 
contaminación por plásticos. Tras ser desechados en el en-
torno natural, se desintegran mediante distintos procesos, lo 
que da lugar a fragmentos cada vez más pequeños: micro-
plásticos, e incluso en tamaños aún menores: nanoplásticos. 
Estas diminutas partículas presentan propiedades diferentes 
a las del plástico original, lo que podría influir en su compor-
tamiento en el ambiente y en los organismos vivos, es decir, 
además de encontrarse en el aire que respiramos, estas pe-
queñas partículas terminan integrándose en la cadena ali-
mentaria que está arraigada en los ecosistemas anteriores y 
acaban siendo ingeridas por los seres humanos. 
Este libro describe los principales hitos y avances de la inves-
tigación sobre los microplásticos y nanoplásticos, su impacto 
en el medioambiente, sus fuentes, su destino y los riesgos 
que representan para la salud pública. Además, desde la in-
novación científica, también aborda las estrategias más re-
cientes para una gestión más eficaz de los residuos plásticos 
y nuevas soluciones para esta amenaza global. 

Micro
y nanoplásticos

168

M
. V

. M
or

en
o-

A
rr

ib
as

, C
. P

or
te

, A
. L

óp
ez

-R
ub

io
 y

 M
. A

. P
ri

et
o 

  M
IC

R
O

 Y
 N

A
N

O
P

LÁ
S

TI
C

O
S

Micro  
y nanoplásticos
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M. Victoria Moreno-Arribas  
es profesora de investigación del CSIC en  
el Instituto de Investigación en Ciencias de la  
Alimentación (CIAL). Su labor se centra en  
comprender cómo los componentes de los  
alimentos, incluidos los micro(nano)plásticos,  
influyen en el microbioma humano y sus  
funciones.

Cinta Porte es profesora de investigación 
en el Instituto de Diagnóstico Ambiental  
y Estudios del Agua (CSIC). Está especializada  
en ecotoxicología y contaminación ambiental,  
y su investigación se centra en los efectos  
de los contaminantes emergentes, incluidos  
microplásticos, en los ecosistemas acuáticos. 

Amparo López-Rubio es investigadora  
y directora del Instituto de Agroquímica y  
Tecnología de Alimentos (IATA-CSIC). Es pionera 
en el uso de técnicas de dispersión de rayos X  
y neutrones para entender la estructura de  
alimentos y correlacionarla con su funcionalidad.

M. Auxiliadora Prieto es profesora  
de investigación en el Centro de Investigaciones 
Biológicas Margarita Salas (CIB-CSIC)  
y coordinadora de la plataforma interdisciplinar 
de plásticos sostenibles-Susplast del CSIC.  
Es directora del grupo de Biotecnología 
de Polímeros (POLYBIO).
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Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?
publica títulos sobre todas las áreas del 
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Puertas 
Maroto

Es profesora de 
Investigación del Consejo Superior de
Investigaciones Científicas (CSIC), en el Instituto 
de Ciencias de la Construcción Eduardo Torroja. 
Doctora en Ciencias Químicas por la Universidad 
Autónoma de Madrid. Sus investigaciones 
están dirigidas hacia la fisicoquímica del proceso 
de fabricación de cementos. También trabaja 
en el desarrollo de nuevos cementos más 
eco-eficientes y en el estudio de los procesos de 
deterioro de cementos, morteros y hormigones, 
así como en el papel de los aditivos en las 
propiedades y comportamiento de dichos 
hormigones. Ha sido editora jefe de la revista 
científica internacional Materiales de 
Construcción, que edita el CSIC, de la que es 
la directora honorífica. Es miembro de la 
Comisión Permanente del Cemento del 
Ministerio de Fomento y directora del curso 
de postgrado del CSIC Química del Cemento. 
Ha recibido el premio a la Mejor Carrera 
Científica de la Sociedad Española 
de Materiales (SOCIEMAT).
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SEl cemento Portland, llamado así 
por su color gris parecido al de las 

piedras de la isla de Portland, al sur de Inglaterra, y su hormi-
gón forman parte de nuestras vidas. Con ellos se ha construido 
seguramente el edificio en el que vivimos; los centros de salud 
y hospitales; las carreteras, puentes, aceras y calles; las pre-
sas, canalizaciones de agua, sistemas de saneamiento y depu-
ración… Pocos materiales han tenido tanta influencia en el de-
sarrollo de las sociedades en el último siglo (el cemento 
Portland es el segundo producto más empleado por el ser hu-
mano después del agua).
Ambos son materiales de construcción de larga duración y re-
sistentes frente a condiciones ambientales severas y desas-
tres naturales. Sin embargo, ¿sabemos qué diferencia hay en-
tre ellos? ¿Qué materiales había antes? ¿Cómo se ha llegado 
al desarrollo de ambos? ¿Qué repercusión tienen en el me-
dioambiente? ¿Qué innovaciones se esperan para hacerlos 
más sostenibles y con menor huella de carbono en un futuro 
cercano?

Cementos
y hormigones
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¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.

Maribel 
Fierro

Profesora de 
Investigación en el Instituto de Lenguas 
y Culturas del Mediterráneo (CCHS-CSIC). Trabaja 
sobre la historia política, social e intelectual 
de las sociedades islámicas premodernas
(norte de África y península ibérica). Es autora 
de ‘Abd al-Mu’min (2021), Abdarramán III (2011) 
y The Almohad Revolution (2012). Ha publicado 
The Routledge Handbook of Muslim Iberia (2020)
y, con Alejandro García Sanjuán, Hispania, 
Al-Andalus y España. Identidad y nacionalismo 
en la historia peninsular (2020). Edita la revista 
de divulgación científica Al-Andalus y la Historia
(https://www.alandalusylahistoria.com/).
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¿Qué es más correcto decir, al-Anda-
lus o España musulmana? Detrás de 

esta cuestión hay distintas interpretaciones de cómo entender 
la historia de las sociedades que se han sucedido a lo largo de 
los siglos en la península ibérica. La creación de los Estados-
nación y sus posteriores dinámicas internas, sobre todo a par-
tir del siglo XIX, se dio unida a la escritura de “historias nacio-
nales” en las que se produjeron procesos de selección de 
aquello que se quiso integrar y de aquello que se pensó mejor 
dejar fuera. El objetivo de este libro es explicar qué fue la reali-
dad llamada al-Andalus a lo largo de los ocho siglos de su exis-
tencia, cómo escribieron su historia los andalusíes y cómo se 
ha producido su integración o no en la escritura de la “historia 
nacional” de España, así como en la de la historia de las distin-
tas comunidades autónomas. El interés en Europa por la for-
mación de sociedades críticas, reflexivas e inclusivas fomenta 
necesariamente la revisión de las formulaciones existentes so-
bre el pasado. La conexión entre la historia escrita por los pro-
fesionales académicos, la historia colectiva y la memoria es 
también uno de los temas abordados en este libro desde el 
caso concreto de al-Andalus, dado que la presencia de ocho-
cientos años en suelo peninsular de sociedades islámicas 
hace de España un caso de especial interés en ese campo.

Al-Andalus
¿QUÉ SABEMOS DE?

ISBN:  978-84-00-11254-7

Al-Andalus
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La colección ‘¿Qué sabemos de?’, impulsada por 
el Consejo Superior de Investigaciones 
Científi cas (CSIC) y la editorial Catarata desde 
2009, ofrece libros breves y accesibles que 
acercan al público general el conocimiento 
científi co más actual. Escritos por especialistas, 
sus más de cien volúmenes abordan temas muy 
diversos, desde física, biomedicina y medio 
ambiente hasta cuestiones sociales o 
tecnológicas, con el objetivo de divulgar de 

forma rigurosa y clara. Para reforzar esta 
iniciativa, en 2016 nació el ciclo de conferencias 
asociado, que traslada los contenidos de los 
libros a charlas divulgativas abiertas al público. 
Estas conferencias, organizadas en colaboración 
con delegaciones del CSIC, museos y entidades 
locales, se celebran en distintas ciudades 
españolas, contribuyendo a descentralizar la 
cultura científi ca y fomentar el diálogo directo 
entre investigadores y ciudadanía. 

1840 Fallece el médico y 
astrónomo Heinrich Olbers. 
Planteó la paradoja Olbers: 
En un universo estático e infi nito, 
el cielo nocturno debería ser 
totalmente brillante, sin regiones 
desprovistas de luz. 

1910 Nace la bacterióloga 
Nancy Atkinson. Se especializó 
en el estudio de la bacteria 
Salmonella. También trabajó en el 
desarrollo de antibióticos y 
vacunas y el aislamiento del virus 
de la poliomielitis. 

1890 Nace el médico Lelio 
Olchese Zeno. Especializado en 
traumatología, es conocido entre 
otros por su desarrollo de 
métodos para tratar las fracturas 
del codo en menores. 

1899 Nace la entomóloga 
Amelia Tonon. Analizó la 
evolución y la fi siología de las 
células vitelinas, se ocupó de 
anomalías embrionarias y estudió 
el fenómeno del albinismo. 

1976 Nace la física teórica 
Alexandra Olaya Castro. 
Es conocida por su trabajo en 
física cuántica biomolecular y por 
su investigación sobre los efectos 
cuánticos en la fotosíntesis. 

2026 Día Mundial de las 
Lipodistrofi as. Busca 
sensibilizar sobre la problemática 
de salud pública que suponen las 
lipodistrofi as, un conjunto de 
enfermedades que implican una 
pérdida de tejido adiposo. 

1919 Nace la bióloga Anita 
Ho� mann Mendizábal. Fue 
una pionera en el estudio de los 
arácnidos y ácaros en México y 
reunió una colección acarológica 
de más de 100 mil ejemplares de 
ácaros. 

1912 Nace la geógrafa, 
arqueóloga e historiadora 
Josefi na Oliva Teixell. 
Escribió varios libros de historia 
y geografía y también tradujo 
al castellano obras de la 
antropóloga Laurette Sejourné. 

1993 El biofísico Alexandre 
Quintanilha es reconocido como 
Gran Ofi cial de la Orden Militar de 
Santiago de la Espada. Tras 
doctorarse en física del estado 
sólido, reorientó su carrera a la 
biología. 

1920 Nace la ingeniera geóloga 
Josefa Cuevas Aguilar. 
Dedicó su carrera profesional 
a la micropaleontología, 
especialmente desde el Instituto 
Mexicano del Petróleo. 

2021 La científi ca Duni 
Sawadogo recibe el Premio 
Harambee. Especializada en 
hematología, es conocida por luchar 
contra el tráfi co de medicinas falsas 
que perjudican fundamentalmente 
a mujeres y menores. 

1936 Nace el médico Harald zur 
Hausen. Recibió un Premio 
Nobel por descubrir que el virus 
del papiloma humano era la 
causa principal del cáncer de 
cuello de útero. 

1922 El astrónomo Karl 
Wilhelm Reinmuth descubre el 
asteroide Aralia (973). Recibe su 
nombre por la planta aralia, 
nativa de Asia y América. 

1924 Nace la informática 
Charlotte Davis Mooers. Fue 
co-inventora de un dispositivo 
para seleccionar las tarjetas 
perforadas que se usaban para la 
recuperación de información 
mediante codifi cación zato. 

1915 Nace el matemático 
Laurent Schwartz. Fue uno de 
los grandes matemáticos 
franceses del siglo XX y el primero 
en obtener la medalla Fields (por 
sus trabajos sobre teoría de 
distribuciones). 

1940 Nace la bióloga 
Aida González de Infante. 
Se especializó en limnología, 
realizando destacados estudios 
sobre el plancton en las aguas 
continentales del continente 
americano. 

1893 Nace la arqueóloga 
Gertrud Dorka. Durante la 
década de 1950, dirigió 
excavaciones en Berlín, ciudad 
que aún se encontraba en 
proceso de reconstrucción tras la 
Segunda Guerra Mundial. 

2002 Fallece la médica 
Odile Schweisguth. Se la 
considera la fundadora de la 
oncología pediátrica en Europa. 
Creó el primer departamento de 
cáncer infantil en el Instituto 
Gustave Roussy. 

1915 Nace el matemático 
Kunihiko Kodaira, ganador de 
la medalla Fields. Es conocido por 
sus contribuciones en 
la geometría algebraica y en la 
teoría de la variedad compleja. 

1855 Nace el astrónomo 
afi cionado Percival Lowell. 
Dedicó años a la observación 
de Marte. También dedicó sus 
esfuerzos a la búsqueda del 
Planeta X, el hipotético planeta 
más allá de Neptuno. 

2026 Día Mundial de la Salud 
Bucodental. La Federación 
Dental Internacional adoptó este 
día para concienciar sobre el 
impacto de las enfermedades 
orales en la salud general y el 
bienestar. 

2006 Fallece el escritor de 
ciencia fi cción Stanisław Lem. 
Sus libros exploran el lugar de la 
humanidad en el universo y sus 
limitaciones, incluyendo los 
problemas de comunicación con 
otros seres. 

1792 Nace el matemático y 
astrónomo John Herschel. 
También hizo avances en el campo 
de la fotografía, como la invención 
de la cianotipia, un procedimiento 
fotográfi co monocromo en color 
azul de Prusia. 

2018 Fallece el físico teórico, 
cosmólogo y divulgador científi co 
Stephen Hawking. Es conocido 
por sus estudios sobre los 
agujeros negros. 

1920 Nace la cristalógrafa e 
historiadora de la ciencia 
Gabrielle Donnay. Experta en 
estructura y química de los 
cristales, dedicó parte de su 
carrera a recopilar 
investigaciones en cristalografía. 

1901 Nace la paleobotánica 
Suzanne Leclercq. Es conocida 
fundamentalmente por su estudio 
de las plantas del periodo 
Devónico. 

2011 Lanzamiento de la 
Sociedad africana de ciencias 
de laboratorio clínico (ASLM). 
Su objetivo es mejorar el 
acceso a servicios de diagnóstico 
y medicina de laboratorio 
de calidad en África. 

1913 Nace la botánica Luz 
María Villarreal de Puga. 
Descubrió los maíces perennes 
Zea perennis, en Ciudad Guzmán 
y Zea diploperennis, en la Sierra 
de Manantlán. 

1874 Nace el meteorólogo 
Wasaburo Oishi. Es conocido 
por descubrir las corrientes 
en chorro a altas altitudes. 
Buscando alcanzar una audiencia 
internacional, publicaba sus 
informes en esperanto. 

2018 La pediatra y epidemióloga 
Heather Zar es reconocida con 
el premio L’Oréal-UNESCO por sus 
investigaciones en la salud 
infantil, especialmente en 
enfermedades respiratorias como 
el asma y la neumonía. 

1869 Nace el antropólogo 
Aleš Hrdlička. Entre otras, 
formuló la teoría que postula que 
los humanos llegaron a América 
desde Asia cruzando el estrecho 
de Bering. 

https://www.csic.es/es/cultura-cientifi ca/libros-de-divulgacion/coleccion-que-sabemos-de
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 

y sus desarrollos tecnológicos al público general 

a través de sus protagonistas. El personal 

investigador del Consejo Superior de 

Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza

y explica los avances del conocimiento en textos 

pensados para que la sociedad tenga acceso a 

las claves de la investigación de forma amena 

y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?

publica títulos sobre todas las áreas del 

saber que atienden tanto a temas de actualidad 

como a cuestiones generales de la ciencia 

y la tecnología.

Javier

Sánchez 

Perona

Es licenciado en 

Ciencia y Tecnología 

de los Alimentos por la Universidad del País Vasco 

y doctor en Química por la Universidad de Sevilla. 

Como científico titular del CSIC trabaja en los 

efectos de los aceites de la dieta en la salud 

humana y como profesor asociado de la 

Universidad Pablo de Olavide imparte docencia 

en el Grado de Nutrición Humana y Dietética. 

Es un apasionado de la comunicación científica 

y participa en numerosos eventos de divulgación. 

Su blog es www.malnutridos.com y se le puede 

encontrar en redes sociales como @malnutridos.

¿QUÉ SABEMOS DE?

En las últimas décadas ha tenido 

lugar una revolución en la ciencia y 

la tecnología de los alimentos que ha motivado un crecimien-

to asombroso en la fabricación y el consumo de los mismos. 

La cantidad de dietas, preparaciones culinarias, información 

alimentaria, etc., a la que puede acceder el consumidor es 

ingente y complica la elección de alimentos saludables. Al 

mismo tiempo, el sobrepeso y la obesidad se han extendido 

por todo el planeta, afectando a personas de todas las eda-

des, culturas y clases sociales; asociada al sobrepeso, au-

menta la incidencia de algunas enfermedades cardiovascula-

res, neurodegenerativas, además de la diabetes y el cáncer. 

A pesar de lo anterior, cada vez es más habitual escuchar la 

expresión “alimentos ultraprocesados” y la publicidad y los 

supermercados están inundados de estos productos. ¿Qué 

son en realidad los ultraprocesados y cómo han llegado a 

nuestras cestas de la compra? ¿Realmente son los responsa-

bles de las enfermedades metabólicas que estamos sufrien-

do? ¿Qué pueden hacer consumidores e instituciones para 

reducir su consumo? ¿Son realmente útiles las aplicaciones 

móviles que muestran la información alimentaria de cada ali-

mento cuando vamos a hacer la compra?

Los alimentos

ultraprocesados
Los alimentos

ultraprocesados

Javier Sánchez Perona

¿QUÉ SABEMOS DE?

ISBN:  978-84-00-10947-9

¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 

y sus desarrollos tecnológicos al público general 

a través de sus protagonistas. El personal 

investigador del Consejo Superior de 

Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza

y explica los avances del conocimiento en textos 

pensados para que la sociedad tenga acceso a 

las claves de la investigación de forma amena 

y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 

publica títulos sobre todas las áreas del 

saber que atienden tanto a temas de actualidad 

como a cuestiones generales de la ciencia 

y la tecnología.

¿QUÉ SABEMOS DE?

Los plásticos, por su versatili-

dad, durabilidad y bajo coste, 

se han convertido en materiales fundamentales en nuestra 

vida cotidiana. Sin embargo, su uso masivo y una gestión in-

adecuada de sus residuos han dado lugar a una de las ame-

nazas medioambientales más graves de nuestro tiempo: la 

contaminación por plásticos. Tras ser desechados en el en-

torno natural, se desintegran mediante distintos procesos, lo 

que da lugar a fragmentos cada vez más pequeños: micro-

plásticos, e incluso en tamaños aún menores: nanoplásticos. 

Estas diminutas partículas presentan propiedades diferentes 

a las del plástico original, lo que podría influir en su compor-

tamiento en el ambiente y en los organismos vivos, es decir, 

además de encontrarse en el aire que respiramos, estas pe-

queñas partículas terminan integrándose en la cadena ali-

mentaria que está arraigada en los ecosistemas anteriores y 

acaban siendo ingeridas por los seres humanos. 

Este libro describe los principales hitos y avances de la inves-

tigación sobre los microplásticos y nanoplásticos, su impacto 

en el medioambiente, sus fuentes, su destino y los riesgos 

que representan para la salud pública. Además, desde la in-

novación científica, también aborda las estrategias más re-

cientes para una gestión más eficaz de los residuos plásticos 

y nuevas soluciones para esta amenaza global. 

Micro
y nanoplásticos
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y nanoplásticos
M. Victoria Moreno-Arribas 

Cinta Porte

Amparo López-Rubio 

M. Auxiliadora Prieto

¿QUÉ SABEMOS DE? M. Victoria Moreno-Arribas  

es profesora de investigación del CSIC en  

el Instituto de Investigación en Ciencias de la  

Alimentación (CIAL). Su labor se centra en  

comprender cómo los componentes de los  

alimentos, incluidos los micro(nano)plásticos,  

influyen en el microbioma humano y sus  

funciones.

Cinta Porte es profesora de investigación 

en el Instituto de Diagnóstico Ambiental  

y Estudios del Agua (CSIC). Está especializada  

en ecotoxicología y contaminación ambiental,  

y su investigación se centra en los efectos  

de los contaminantes emergentes, incluidos  

microplásticos, en los ecosistemas acuáticos. 

Amparo López-Rubio es investigadora  

y directora del Instituto de Agroquímica y  

Tecnología de Alimentos (IATA-CSIC). Es pionera 

en el uso de técnicas de dispersión de rayos X  

y neutrones para entender la estructura de  

alimentos y correlacionarla con su funcionalidad.

M. Auxiliadora Prieto es profesora  

de investigación en el Centro de Investigaciones 

Biológicas Margarita Salas (CIB-CSIC)  

y coordinadora de la plataforma interdisciplinar 

de plásticos sostenibles-Susplast del CSIC.  

Es directora del grupo de Biotecnología 

de Polímeros (POLYBIO).

 ISBN:  978-84-00-11426-8

La mirmecología es la rama 

de la entomología especiali-

zada en el estudio de las hormigas, esos sorprendentes in-

sectos sociales en los que destaca su enorme abundancia 

y ubicuidad, con cerca de 13 500 especies, presentes en 

casi todos los ecosistemas terrestres y que mantienen nu-

merosas relaciones con gran variedad de animales y plan-

tas, jugando así un papel clave en la regeneración y funcio-

namiento de los ecosistemas. Su tipo de vida ha propiciado 

el desarrollo de una gran diversidad de comportamientos, 

en los que muchas veces se ha querido reconocer la simili-

tud que guardan con los de las sociedades humanas. Sin 

embargo, estos animales no gozan del mismo interés ni del 

aprecio que despiertan otros animales como los vertebra-

dos, y existe aún mucho desconocimiento por parte de la 

sociedad. Este libro pretende acercarnos de una forma 

amena a este formidable mundo de insectos a los que nos 

parecemos más de lo que podamos pensar.

José Manuel Vidal Cordero es licenciado en Biología, 

Máster en Conservación, Gestión y Restauración de la 

Biodiversidad por la Universidad de Granada y miembro 

de la Asociación Ibérica de Mirmecología (AIM). Actual-

mente, está terminando su doctorado en la Estación 

Biológica de Doñana (EBD-CSIC), donde también trabaja 

en calidad de entomólogo en el Proyecto Interreg CILIFO 

(Centro Ibérico para la Investigación y Lucha contra los In-

cendios Forestales). Su trayectoria investigadora se ha 

centrado en la entomología, especialmente la mirmecolo-

gía. Una de sus ambiciones como biólogo es la divulgación 

científica, en la que participa activamente en las redes so-

ciales, como docente en cursos, ponente en conferencias y 

artículos en revistas y blogs.

¿QUÉ SABEMOS DE?

Las hormigas
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Las hormigas
José Manuel Vidal Cordero

¿QUÉ SABEMOS DE?

1.  El LHC y la frontera de la física. Alberto Casas

 2.  El Alzheimer. Ana Martínez

 3.  Las matemáticas del sistema solar. M. de León, J. C. Marrero 

y D. Martín de Diego

 4.  El jardín de las galaxias. Mariano Moles

 5.  Las plantas que comemos. Pere Puigdomènech

 6.  Cómo protegernos de los peligros de Internet. Gonzalo Álvarez 

Marañón

 7.  El calamar gigante. Ángel Guerra Sierra y Ángel F. González González

 8.  Las matemáticas y la física del caos. M. de León y M. Á. F. Sanjuán

 9.  Los neandertales. Antonio Rosas

 10.  Titán. Luisa M. Lara

 11.  La nanotecnología. Pedro A. Serena Domingo

 12.  Las migraciones de España a Iberoamérica desde la Independencia. 

Consuelo Naranjo Orovio

 13.  El lado oscuro del universo. Alberto Casas

 14.  Cómo se comunican las neuronas. Juan Lerma

 15.  Los números. Javier Cilleruelo y Antonio Córdoba

 16.  Agroecología y producción ecológica. Antonio Bello, Concepción Jordá 

  y Julio César Tello

 17.  La presunta autoridad de los diccionarios. Javier López Facal

 18.  El dolor. Pilar Goya Laza y Mª Isabel Martín Fontelles

 19.  Los microbios que comemos. Alfonso V. Carrascosa

 20.  El vino. Mª Victoria Moreno-Arribas

 21.  Plasma. Teresa de los Arcos e Isabel Tanarro

 22.  Los hongos. M. Teresa Tellería

 23.  Los volcanes. Joan Martí Molist

 24.  El cáncer y los cromosomas. Karel H. M. van Wely

 25.  El síndrome de Down. Salvador Martínez Pérez

 26.  La química verde. José Manuel López Nieto

  27. Princesas, abejas y matemáticas. David Martín de Diego

 28.  Los avances de la química. Bernardo Herradón García

 29.  Exoplanetas. Álvaro Giménez

 30.  La sordera. Isabel Varela Nieto y Luis Lassaletta Atienza

 31.  Cometas y asteroides. Pedro José Gutiérrez Buenestado

 32.  Incendios forestales. Juli G. Pausas

 33.  Paladear con el cerebro. Francisco Javier Cudeiro Mazaira

 34.  Meteoritos. Josep Maria Trigo Rodríguez

 35.  Parasitismo. Juan José Soler

 36. El bosón de Higgs. Alberto Casas y Teresa Rodrigo

 37. Exploración planetaria. Rafael Rodrigo

 38. La geometría del universo. Manuel de León

 39.  La metamorfosis de los insectos. Xavier Bellés

 40.  La vida al límite. Carlos Pedrós-Alió

 41.  El significado de innovar. E. Castro Martínez e I. Fernández de Lucio

 42.  Los números trascendentes. Javier Fresán y Juanjo Rué

 43.  Extraterrestres. Javier Gómez-Elvira y Daniel Martín Mayorga

 44.  La vida en el universo. F. Javier Martín-Torres y Juan Francisco Buenestado

 45.  La cultura escrita. José Manuel Prieto

 46.  Biomateriales. María Vallet Regí

 47.  La caza como recurso renovable y la conservación

  de la naturaleza. Jorge Cassinello Roldán

 48.  Rompiendo códigos. Vida y legado de Turing. M. de León y Á. Timón

 49.  Las moléculas: cuando la luz te ayuda a vibrar. José Vicente García Ramos

 50.  Las células madre. Karel H. M. van Wely

 51.  Los metales en la Antigüedad. Ignacio Montero

 52.  El caballito de mar. Miquel Planas Oliver

 53.  La locura. Rafael Huertas

 54.  Las proteínas de los alimentos. Rosina López Fandiño

 55.  Los neutrinos. Sergio Pastor Carpi

 56.  Cómo funcionan nuestras gafas. Sergio Barbero Briones

57.  El grafeno. Rosa Menéndez y Clara Blanco

 58.  Los agujeros negros. José Luis Fernández Barbón

  59.  Terapia génica. Blanca Laffon, Vanessa Valdiglesias y Eduardo Pásaro

 60.  Las hormonas. Ana Aranda

 61.  La mirada de Medusa. Francisco Pelayo

 62.  Robots. Elena García Armada

 63.  El Parkinson. Carmen Gil y Ana Martínez

 64.  Mecánica cuántica. Salvador Miret Artés

 65.  Los primeros homininos. Paleontología humana. Antonio Rosas

 66.  Las matemáticas de los cristales. Manuel de León y Ágata Timón

 67.  Del electrón al chip. Gloria Huertas, Luisa Huertas y José L. Huertas

 68.  La enfermedad celíaca. Y. Sanz, M. Carmen Cénit  y M. Olivares

 69.  La criptografía. Luis Hernández Encinas

 70.  La demencia. Jesús Ávila

 71.  Las enzimas. Francisco J. Plou

 72.  Las proteínas dúctiles. Inmaculada Yruela Guerrero

 73.  Las encuestas de opinión. Joan Font Fàbregas y Sara Pasadas del Amo

 74.  La alquimia. Joaquín Pérez Pariente

 75.  La epigenética. Carlos Romá Mateo

 76.  El chocolate. María Ángeles Martín Arribas

 77.  La evolución del género ‘Homo’. Antonio Rosas

 78.  Neuromatemáticas. José María Almira y Moisés Aguilar-Domingo

 79.  La microbiota intestinal. Carmen Peláez y Teresa Requena

 80.  El olfato. Laura López-Mascaraque y José Ramón Alonso

 81. Las algas que comemos. Elena Ibáñez y Miguel Herrero

 82.  Los riesgos de la nanotecnología. M. Bermejo y P. A. Serena Domingo

 83.  Los desiertos y la desertificación. J. M. Valderrama

 84.  Matemáticas y ajedrez. Razvan Iagar

 85.  Los alucinógenos. José Antonio López Sáez

 86.  Las malas hierbas. César Fernández-Quintanilla y José Luis González Andújar

 87.  Inteligencia artificial. R. López de Mántaras Badia y P. Meseguer González

 88.  Las matemáticas de la luz. Manuel de León y Ágata Timón

 89.  Cultivos transgénicos. José Pío Beltrán

 90.  El Antropoceno. Valentí Rull

 91.  La gravedad. Carlos Barceló Serón

 92.  Cómo se fabrica un medicamento. M. C. Fernández y N. E. Campillo

 93.  Los falsos mitos de la alimentación. Miguel Herrero

 94. El ruido. Pedro Cobo Parra y María Cuesta Ruiz

 95. La locomoción. Adrià Casinos

 96. Antimateria. Beatriz Gato Rivera

 97. Las geometrías y otras revoluciones. Marina Logares

 98. Enanas marrones. María Cruz Gálvez Ortiz

 99. Las tierras raras. Ricardo Prego Reboredo

100.  El LHC y la frontera de la física. El camino a la teoría del todo. 

Alberto Casas

101.  La tabla periódica de los elementos químicos. José Elguero Bertolini, 

Pilar Goya Laza y Pascual Román Polo

102.  La aceleración del universo. Pilar Ruiz Lapuente

103.  Blockchain. D. Arroyo Guardeño, J. Díaz Vico y L. Hernández Encinas

104.  El albinismo. Lluís Montoliu
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¿QUÉ SABEMOS DE?

Elena García Armada

Los robots
y sus capacidades

¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 

y sus desarrollos tecnológicos al público general 

a través de sus protagonistas. El personal 

investigador del Consejo Superior de 

Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza

y explica los avances del conocimiento en textos 

pensados para que la sociedad tenga acceso a 

las claves de la investigación de forma amena 

y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 

publica títulos sobre todas las áreas del 

saber que atienden tanto a temas de actualidad 

como a cuestiones generales de la ciencia 

y la tecnología.

 

Elena 

García  

Armada
 
Es doctora ingeniera 

industrial por la 

Universidad Politécnica de Madrid e investigadora 

científica en el Centro de Automática y Robótica 

(CSIC-UPM). Su labor investigadora, de marcado 

perfil tecnológico, trata de resolver los principales 

retos científico-tecnológicos en la aplicación de la 

robótica al servicio del ser humano, habiendo 

conseguido resultados pioneros en el desarrollo 

de exoesqueletos biónicos como herramienta  

de rehabilitación y movilidad de niños que sufren 

enfermedades neuromusculares. En este sentido, 

es fundadora y presidenta de la empresa 

Marsi Bionics, a través de la cual, en colaboración 

con los principales hospitales españoles, 

los exoesqueletos pediátricos ya contribuyen 

a mejorar la salud y la calidad de vida de miles  

de niños, ralentizando el avance de los síntomas 

de sus enfermedades.

¿QUÉ SABEMOS DE?

Ya estamos en la era de los robots 

al servicio del ser humano. Robots 

con algo que llamamos inteligencia y que van a ser parte de 

nuestra vida cotidiana: en casa, en el trabajo, en la calle… y 

¡formando parte de nuestro propio cuerpo! Pero ¿están los 

robots preparados para ser parte de nuestra vida? ¿Estamos 

los seres humanos preparados para confiar en ellos? ¿Son 

verdaderamente inteligentes? Este libro, una actualización 

ampliada de la edición de 2015, pretende acercar los robots 

a las personas y contribuir a su aceptación e integración en 

la sociedad, descifrando toda su complejidad a través de una 

analogía con el propio ser humano y derribando algunos mi-

tos. Al terminar su lectura, se podrá distinguir realidad de fic-

ción, se entenderá su funcionamiento y cómo este puede 

contribuir a mejorar nuestra calidad de vida, y se conocerán 

los nuevos avances de la robótica, prestando especial aten-

ción a la interacción con la inteligencia artificial.

Los robots
y sus capacidades
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 

y sus desarrollos tecnológicos al público general 

a través de sus protagonistas. El personal 

investigador del Consejo Superior de 

Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza

y explica los avances del conocimiento en textos 

pensados para que la sociedad tenga acceso a 

las claves de la investigación de forma amena 

y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?

publica títulos sobre todas las áreas del 

saber que atienden tanto a temas de actualidad 

como a cuestiones generales de la ciencia 

y la tecnología.

Maribel 

Fierro

Profesora de 

Investigación en el Instituto de Lenguas 

y Culturas del Mediterráneo (CCHS-CSIC). Trabaja 

sobre la historia política, social e intelectual 

de las sociedades islámicas premodernas

(norte de África y península ibérica). Es autora 

de ‘Abd al-Mu’min (2021), Abdarramán III (2011) 

y The Almohad Revolution (2012). Ha publicado 

The Routledge Handbook of Muslim Iberia (2020)

y, con Alejandro García Sanjuán, Hispania, 

Al-Andalus y España. Identidad y nacionalismo 

en la historia peninsular (2020). Edita la revista 

de divulgación científica Al-Andalus y la Historia

(https://www.alandalusylahistoria.com/).

¿QUÉ SABEMOS DE?

¿Qué es más correcto decir, al-Anda-

lus o España musulmana? Detrás de 

esta cuestión hay distintas interpretaciones de cómo entender 

la historia de las sociedades que se han sucedido a lo largo de 

los siglos en la península ibérica. La creación de los Estados-

nación y sus posteriores dinámicas internas, sobre todo a par-

tir del siglo XIX, se dio unida a la escritura de “historias nacio-

nales” en las que se produjeron procesos de selección de 

aquello que se quiso integrar y de aquello que se pensó mejor 

dejar fuera. El objetivo de este libro es explicar qué fue la reali-

dad llamada al-Andalus a lo largo de los ocho siglos de su exis-

tencia, cómo escribieron su historia los andalusíes y cómo se 

ha producido su integración o no en la escritura de la “historia 

nacional” de España, así como en la de la historia de las distin-

tas comunidades autónomas. El interés en Europa por la for-

mación de sociedades críticas, reflexivas e inclusivas fomenta 

necesariamente la revisión de las formulaciones existentes so-

bre el pasado. La conexión entre la historia escrita por los pro-

fesionales académicos, la historia colectiva y la memoria es 

también uno de los temas abordados en este libro desde el 

caso concreto de al-Andalus, dado que la presencia de ocho-

cientos años en suelo peninsular de sociedades islámicas 

hace de España un caso de especial interés en ese campo.

Al-Andalus

¿QUÉ SABEMOS DE?
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¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 

y sus desarrollos tecnológicos al público general 

a través de sus protagonistas. El personal 

investigador del Consejo Superior de 

Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza

y explica los avances del conocimiento en textos 

pensados para que la sociedad tenga acceso a 

las claves de la investigación de forma amena 

y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 

publica títulos sobre todas las áreas del 

saber que atienden tanto a temas de actualidad 

como a cuestiones generales de la ciencia 

y la tecnología.

 

¿QUÉ SABEMOS DE?

Han transcurrido más de cuatro 

décadas desde que aparecieron 

los primeros casos de sida, una enfermedad que ha afectado 

a 84 millones de personas y ha causado más de 40 millones 

de muertes relacionadas con ella. A lo largo de este tiempo 

se han realizado múltiples avances que han permitido cono-

cer su origen, modo de transmisión, diagnóstico, tratamiento, 

etc. Sin embargo, la enfermedad, a día de hoy, está aún lejos 

de una cura y sigue representando un grave problema de sa-

lud pública, especialmente en países en vías de desarrollo. El 

virus que la provoca, el VIH, ataca al sistema inmunitario, de-

bilitándolo y permitiendo la aparición de las enfermedades 

oportunistas. Sin tratamiento, las personas infectadas falle-

cen en uno o dos años, pero con los tratamientos actuales 

pueden llevar una vida normal con esperanzas de vida simila-

res a las no infectadas.

Este libro hace un recorrido por el origen y la historia del vi-

rus, su propagación e identificación, y se centra en los trata-

mientos, pasados y actuales, y las nuevas investigaciones y 

vacunas que se están llevando a cabo para tratar de encon-

trar la cura definitiva.

El VIH y el sida
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Científica titular en el 

Instituto de Química Médica 

del CSIC, es doctora en 

Ciencias Químicas por la Universidad Autónoma 

de Madrid. Es experta en el diseño y síntesis de 

nuevos compuestos con actividad antiviral frente 

a distintos tipos virus. Ha realizado una 

importante labor de formación de personal 

científico y técnico en materia de antivirales.

María José  

Camarasa

Profesora de Investigación en 

el Instituto de Química 

Médica del CSIC, es doctora 

en Ciencias Químicas por la Universidad 

Complutense de Madrid. Ha desarrollado una 

amplia tarea de formación de nuevos científicos 

y personal técnico,además de ocupar diversos 

puestos de gestión de la investigación. Ha 

recibido distintos premios y reconocimientos, 

como el prestigioso Premio Descartes a la 

excelencia científica colaborativa por sus 

investigaciones en el campo del sida en 2001.
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La progresiva tecnificación de 

nuestra sociedad se ha acentuado 

en los últimos veinte años, de forma que nos ha hecho cada 

vez más tecnológicamente dependientes y vulnerables. Hemos 

interiorizado la ofimática, los teléfonos inteligentes y las redes 

sociales, y esa digitalización ha convertido las conversaciones 

en intercambios de mensajes, las redes sociales en el principal 

medio de acceso a las noticias y ha posibilitado una gestión 

más automatizada y eficiente de recursos como el agua y la 

energía eléctrica. Pero este ciberespacio tiene sus contratiem-

pos en forma de ciberamenazas, ciberdelitos y ciberriesgo y, por 

ello, como mecanismo de protección de la información vincula-

da a los usuarios de las cibertecnologías, surge la ciberseguri-

dad. El propósito de este libro es analizar los dominios en los 

que esta actúa, sus repercusiones según los diferentes tipos de 

usuarios afectados por ella, sus vulnerabilidades y ataques, así 

como mostrar un conjunto de soluciones y recomendaciones.
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¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 

y sus desarrollos tecnológicos al público general 

a través de sus protagonistas. El personal 

investigador del Consejo Superior de 

Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza

y explica los avances del conocimiento en textos 

pensados para que la sociedad tenga acceso a 

las claves de la investigación de forma amena 

y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 

publica títulos sobre todas las áreas del 

saber que atienden tanto a temas de actualidad 

como a cuestiones generales de la ciencia 

y la tecnología.
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Herranz  

Rabanal

 
Científico titular del 

CSIC, director del grupo 

de nanomedicina e imagen molecular 

(NanoMedMol) del Instituto de Química Médica, 

licenciado y doctor en Química. En su trabajo 

estudia el uso de nanomateriales para mejorar el 

diagnóstico de distintas enfermedades mediante 

la imagen molecular. Se le puede encontrar en 

redes sociales como @F_Herranz.

¿QUÉ SABEMOS DE?

La nanomedicina, entendida  

como la aplicación de la nano-

tecnología a problemas biomédicos, es un campo de investi-

gación relativamente nuevo que presenta múltiples aplica-

ciones, desde el diagnóstico al tratamiento de patologías 

como el cáncer, enfermedades cardiovasculares e incluso in-

fecciosas. Su estudio cubre disciplinas como la química para 

preparar los nuevos nanomateriales, la física para caracteri-

zar sus propiedades y la biomedicina para la aplicación final, 

sin olvidar aspectos de ingeniería o bioética; en este sentido, 

la nanomedicina se extiende desde la investigación básica a 

la aplicación en clínica. Una de sus aplicaciones más espec-

taculares y recientes son las vacunas frente a la COVID-19, 

basadas en nanopartículas lipídicas que transporta el ARN 

mensajero. Este libro trata desde las bases fisicoquímicas 

que hacen diferente a la nanomedicina a las principales apli-

caciones en diagnóstico y terapia. El uso futuro de los na- 

nomateriales en biomedicina ofrece un mundo inmenso por 

explorar.

La
nanomedicina

La  
nanomedicina

Fernando Herranz Rabanal
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¿QUÉ SABEMOS DE?  
especialistas de todas las áreas del conocimiento 
acercan a la ciudadanía los últimos avances de la 
investigación científica.

La búsqueda de vida extraterrestre, el bosón de 
Higgs, los superalimentos, el futuro de la robótica o la 
evolución del género Homo son solo algunos de los 
temas abordados en sus títulos, que exploran  
todo tipo de cuestiones científicas de interés 
público: salud, medio ambiente, transformaciones 
tecnológicas y sociales, etc.

Esta serie es fruto de la colaboración entre  
el Consejo Superior de Investigaciones Científicas 
(CSIC) y la editorial Los Libros de la Catarata.
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.
 

¿QUÉ SABEMOS DE?

El ejercicio físico produce benefi-
cios indudables en todo el orga-

nismo, en nuestra salud y, por supuesto, en el cerebro. Sin em-
bargo, en los últimos años han pasado relativamente 
desapercibidos numerosos avances neurocientíficos que seña-
lan qué tipo de ejercicio es bueno para según qué aspectos; 
que la intensidad del ejercicio es un factor crucial para obtener 
resultados concretos; cuáles son las áreas cerebrales que se 
ven beneficiadas por el ejercicio moderado o vigoroso, así 
como los últimos avances sobre el efecto que tiene en la de-
presión, la ansiedad, la cognición, el envejecimiento y la neuro-
degeneración. Aunque estamos lejos de poder elaborar un 
plan personalizado de ejercicio útil para cada ser humano, que 
produzca beneficios para los diferentes sistemas fisiológicos 
del organismo sin incrementar el estrés, no cabe la menor 
duda de que el sedentarismo es el enemigo de un cerebro 
sano.
Esta obra totalmente actualizada incorpora además dos nue-
vos capítulos donde se presentan los dos extremos evolutivos 
de la percepción humana sobre la actividad física, destacando 
los últimos avances en el conocimiento científico y social, y las 
recomendaciones correspondientes para obtener el máximo 
beneficio para nuestro cerebro de una vida activa físicamente. 
Se analizan también las evidencias sobre la actividad física de 
nuestros ancestros para averiguar si el ejercicio es una activi-
dad inherente a nuestra especie.

El cerebro  
en movimiento El cerebro  

en movimiento
José Luis Trejo y Coral Sanfeliu

¿QUÉ SABEMOS DE?

José Luis Trejo

Dirige el Grupo de Estilo de 
Vida y Cognición en el 
Instituto Cajal de Madrid (IC) del CSIC. Su 
investigación se centra en los efectos horméticos 
del ejercicio sobre el cerebro y la cognición, la 
herencia intergeneracional de dichos efectos y 
sus mecanismos celulares, moleculares 
y epigenéticos.

Coral Sanfeliu

Dirige el Grupo de 
Neurodegeneración y 
Envejecimiento en el Instituto 
de Investigaciones Biomédicas de Barcelona 
(IIBB) del CSIC. Sus estudios se centran en la 
pérdida cognitiva asociada al envejecimiento,  
la demencia de Alzheimer y estilos de vida 
neuroprotectores como el ejercicio físico.

 ISBN:  978-84-00-11264-6

¿QUÉ SABEMOS DE?

Incendios 
forestales
Juli G. Pausas

Una introducción a la ecología del fuego

158
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Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.

¿QUÉ SABEMOS DE?

Los incendios forestales no tienen buena 
fama, pues solemos relacionarlos con 

desastres naturales que conllevan destrucción y, en ocasio-
nes, víctimas humanas. Sin embargo, hay otra visión menos 
negativa si tenemos en cuenta que los incendios forman par-
te de la naturaleza y han moldeado la diversidad de nuestros 
ecosistemas durante millones de años. Aun así, aunque exis-
ten regímenes de incendios que son naturales y totalmente 
sostenibles desde el punto de vista ecológico, la gran canti-
dad de viviendas construidas en nuestros montes, junto con 
el cambio global, hace que algunos de ellos sean insosteni-
bles desde el punto de vista socioeconómico, lo que genera 
muchos conflictos en la gestión del territorio. 
En los últimos años, el conocimiento de la ecología de los in-
cendios forestales ha mejorado y los cambios ambientales 
que ya eran evidentes entonces se han incrementado y se 
han hecho más patentes. El aumento de incendios intensos y 
de grandes dimensiones está ocurriendo en casi todo el pla-
neta, y es más evidente que nunca que el problema de los in-
cendios no se soluciona con más medios y más tecnologías. 
Las claves de la gestión que se utilizaban con el clima del si-
glo XX no tienen por qué servir en el del siglo XXI. Se requiere 
un cambio de paradigma basado en la ciencia básica. Lo que 
arde son plantas con una larga historia evolutiva que se debe 
entender si se quiere hacer una gestión sostenible. En este 
marco, era obligatorio hacer una nueva versión actualizada y 
ampliada del libro, doce años después, con más énfasis en 
los cambios recientes y con ideas para la gestión.

Incendios
forestales
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Juli G. 
Pausas

Doctor en Biología por 
la Universidad de Barcelona, es profesor 
de Investigación del CSIC en el Centro de 
Investigaciones sobre Desertificación 
(CIDE, Valencia). Su línea de investigación se 
centra en la ecología de ecosistemas secos, 
principalmente donde el fuego juega un papel 
ecológico y evolutivo al moldear las poblaciones, 
las especies, las comunidades y los paisajes. 
Ha trabajado especialmente en ecosistemas 
mediterráneos y en sabanas tropicales 
en diferentes zonas de Europa, Australia 
y Sudamérica. Es coautor de dos libros 
internacionales (Cork Oak Woodlands on the 
Edge y Fire in Mediterranean Ecosystems) 
y de numerosos artículos científicos.
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¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.
 

¿QUÉ SABEMOS DE?

El acúfeno es la percepción de un so-
nido que no se ha generado en ningu-

na fuente externa al sistema auditivo. Se puede percibir 
como un tono o un ruido tipo grillo o lluvia fina, lateralizado 
hacía los oídos izquierdo, derecho o ambos, a una frecuencia 
baja, media o alta. Muchas personas consiguen habituarse a 
él y solo les produce una ligera molestia. En otras, sin embar-
go, origina trastornos emocionales (estrés, ansiedad, depre-
sión) que reducen considerablemente su calidad de vida. 
Como no existen técnicas objetivas para la medida del acúfe-
no, su frecuencia e intensidad se estiman ajustando un soni-
do generado por algún instrumento al propio acúfeno del su-
jeto y el sufrimiento emocional asociado al acúfeno se evalúa 
mediante cuestionarios especialmente diseñados para ello. A 
día de hoy no existe ningún medicamento aprobado, aunque 
sí varios tratamientos para aliviar el sufrimiento emocional 
asociado. En esta obra se describen los mecanismos del acú-
feno, sus características (epidemiología, etiología, heteroge-
neidad), las técnicas que existen para su evaluación, así 
como los tratamientos para reducir el sufrimiento emocional 
que producen.

Los acúfenos

Pedro Cobo Parra 

Doctor en Ciencias Físicas 
por la UCM, es investigador 
científico del Instituto de 
Tecnologías Físicas y de la 
Información Leonardo Torres 
Quevedo (ITEFI). Ha trabajado en diversos 
campos de la acústica, específicamente en 
hidroacústica, acústica ambiental y acústica 
fisiológica. En los últimos años se ha 
especializado en la evaluación y tratamiento del 
acúfeno. Desde 2018 codirige un estudio clínico 
sobre terapias sonoras del acúfeno. Es autor  
de los libros Control activo del ruido. Principios  
y aplicaciones y Absorción del sonido (ambos  
del CSIC) y coautor de El ruido, en esta misma 
colección.

María Cuesta Ruiz

Doctora en Ciencias Físicas 
por la UCM, es científica 
titular del Instituto de 
Tecnologías Físicas y de la 
Información Leonardo Torres 
Quevedo del CSIC. En el campo de la acústica se 
ha especializado en la evaluación y control del 
ruido ambiental. Desde 2018 colabora con Pedro 
Cobo en el estudio clínico del ITEFI sobre el 
diseño de nuevas terapias para los acúfenos.  
Es coautora de El ruido, en esta misma 
colección.161
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.

¿QUÉ SABEMOS DE?

La Tierra comenzó su andadura como 
planeta hace unos 4500 millones de 
años. Durante la mayor parte de su 

evolución, casi el 90% de ese tiempo, consolidó unas condi-
ciones aptas para el desarrollo de los organismos pluricelula-
res. Sin embargo, para ello tuvo que pasar por diferentes fa-
ses evolutivas hasta conseguir unos océanos y una atmósfera 
con suficiente oxígeno y provista de una capa protectora de 
ozono que permitiesen el arranque definitivo de la vida. Esta 
situación se vio drásticamente interrumpida entre los perio-
dos Pérmico y Triásico, hace unos 252 millones de años, 
cuando una serie de procesos destructivos, encadenados en-
tre sí y originados por un intenso y prolongado vulcanismo 
originado en la región de la actual Siberia, hizo colapsar los 
ecosistemas continentales y marinos. El resultado fue una al-
teración letal de los ecosistemas marinos y continentales que 
derivó en la mayor extinción masiva conocida, en la que desa-
pareció el 90% de las especies marinas con esqueleto y el 
70% de las especies en los continentes. 
Este libro aborda esta etapa y también la posterior, donde la 
vida se abrió paso nuevamente en condiciones todavía hosti-
les para dar la alternativa a nuevos grupos de organismos 
como dinosaurios, aves, mamíferos y, más tarde, el ser hu-
mano. Además, hace una comparación de lo que sucedió en-
tonces con la situación derivada del cambio climático que 
estamos experimentando en nuestros días.

La vida
al borde
del abismo
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José T. López Gómez

Doctor en Geología por la 
Universidad Complutense de Madrid. Comenzó 
su trayectoria investigadora con estancias 
postdoctorales en la Universidad de Montreal 
(Canadá) e Imperial College (Londres). 
Es científico titular del CSIC en el Instituto 
de Geociencias, IGEO (CSIC-UCM), donde 
ha liderado una decena de proyectos 
de investigación relacionados con el registro 
sedimentario continental y marino de los 
periodos Pérmico y Triásico, abordando temas 
como la tectónica, la sedimentación, el cambio 
climático y las extinciones ligadas a diferentes 
etapas de dichos periodos. Participa también 
en proyectos que analizan el Jurásico en 
la cuenca de Neuquén, en los Andes de 
Argentina y en diferentes líneas de divulgación 
científica, destacando la codirección 
de Geociencias en el Colegio. Es codirector de 
la revista científica Journal of Iberian Geology.

La vida 
al borde 
del abismo
José T. López Gómez
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.

Ana 
Crespo Solana

Investigadora 
científica del CSIC, 
profesora honoraria en la Universidad de Gales 
Trinity Saint David (UWTSD) y miembro 
de diversas instituciones y organismos científicos, 
como la Academia Europaea y la Red de 
Arqueología del CSIC (ArchaeologyHUB). Ha 
impartido conferencias y másteres especializados 
en Europa, América y Asia, y ha dedicado más de 
treinta años al estudio de las relaciones entre las 
sociedades humanas y el océano, la investigación 
interdisciplinar de las humanidades con las 
tecnologías de la información, la historia, la 
arqueología marítima y la defensa del patrimonio 
sumergido. Además, ha dirigido proyectos 
internacionales de investigación, como el 
programa internacional ForSEAdiscovery, así 
como otros dedicados al estudio de los pecios 
ibéricos en el marco de la Carrera de Indias 
de los siglos XVI al XVIII. Ha publicado ocho libros 
y más de 120 artículos en inglés y español.

¿QUÉ SABEMOS DE?

La arqueología histórica marítima y 
subacuática desempeña un papel 
fundamental a la hora de procesar, 
analizar y poner en valor el patrimo-

nio relacionado con la acción del ser humano sobre el océano. 
Este libro recorre la importante relación entre la historia maríti-
ma y el enorme patrimonio histórico existente en mares y océa-
nos en todo el mundo. Aborda cuál es la relación entre la histo-
ria y la arqueología, las líneas de investigación más impor-
tantes relacionadas con el estudio del patrimonio subacuático 
y la memoria tangible e intangible de las sociedades marítimas 
como problema histórico, además de los métodos empleados 
en una excavación subacuática, incluyendo el buceo y las téc-
nicas de prospección y excavación. De forma paralela se expo-
nen algunos de los más importantes hitos legislativos que ac-
tualmente afectan al patrimonio sumergido, la relevancia de la 
literatura de naufragios, la construcción de las máquinas de 
mar y su historia inherente al progreso de la civilización huma-
na, así como las consecuencias que estas narrativas han teni-
do en la concienciación de las relaciones entre las sociedades 
humanas y el océano.

Arqueología 
subacuática 
y patrimonio 
marítimo

Arqueología 
subacuática 
y patrimonio 
marítimo
Ana Crespo Solana 
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.
 

¿QUÉ SABEMOS DE?

Hasta hace un par de décadas, la 
visión más extendida de las bacte-
rias era la de organismos unicelu-

lares relativamente simples, cuya vida consistía en aprove-
char individualmente los nutrientes disponibles para 
multiplicarse y, en algunos casos, causar infecciones. Nada 
más lejos de la realidad. Hoy sabemos que las bacterias 
cuentan con un amplio y complejo repertorio de herramien-
tas que les permiten sobrevivir en hábitats muy diversos, has-
ta en ambientes casi imposibles para otras formas de vida. 
Una de las principales estrategias de persistencia es precisa-
mente pasar del estilo de vida libre unicelular a la formación 
de comunidades multicelulares asociadas a superficies y 
rodeadas de una envuelta protectora, la biopelícula, respon-
sable de infecciones crónicas y de favorecer la resistencia 
frente a antibióticos. Asimismo, las bacterias pueden comu-
nicarse entre sí y con otros organismos. Estos descubrimien-
tos ofrecen una perspectiva diferente de las bacterias, mos-
trándolas como seres sociales cuyas relaciones influyen 
notablemente sobre nuestra propia vida. 

La vida social 
de las bacterias

Manuel  
Espinosa Urgel

Investigador científico en la 
Estación Experimental del 
Zaidín (EEZ-CSIC), donde además coordina  
la Unidad de Cultura Científica. Su investigación 
se centra en el estudio de la vida multicelular  
de bacterias beneficiosas para las plantas, 
analizando los mecanismos de regulación  
y señalización que determinan las interacciones 
bacteria-bacteria y bacteria-planta. Es autor  
de más de ochenta publicaciones científicas  
y ha liderado numerosos proyectos de 
investigación y divulgativos.
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de las bacterias
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.
 

¿QUÉ SABEMOS DE?

Han transcurrido más de cuatro 
décadas desde que aparecieron 

los primeros casos de sida, una enfermedad que ha afectado 
a 84 millones de personas y ha causado más de 40 millones 
de muertes relacionadas con ella. A lo largo de este tiempo 
se han realizado múltiples avances que han permitido cono-
cer su origen, modo de transmisión, diagnóstico, tratamiento, 
etc. Sin embargo, la enfermedad, a día de hoy, está aún lejos 
de una cura y sigue representando un grave problema de sa-
lud pública, especialmente en países en vías de desarrollo. El 
virus que la provoca, el VIH, ataca al sistema inmunitario, de-
bilitándolo y permitiendo la aparición de las enfermedades 
oportunistas. Sin tratamiento, las personas infectadas falle-
cen en uno o dos años, pero con los tratamientos actuales 
pueden llevar una vida normal con esperanzas de vida simila-
res a las no infectadas.
Este libro hace un recorrido por el origen y la historia del vi-
rus, su propagación e identificación, y se centra en los trata-
mientos, pasados y actuales, y las nuevas investigaciones y 
vacunas que se están llevando a cabo para tratar de encon-
trar la cura definitiva.

El VIH y el sida
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¿QUÉ SABEMOS DE?
Sonia  
de Castro
 
Científica titular en el 
Instituto de Química Médica 
del CSIC, es doctora en 
Ciencias Químicas por la Universidad Autónoma 
de Madrid. Es experta en el diseño y síntesis de 
nuevos compuestos con actividad antiviral frente 
a distintos tipos virus. Ha realizado una 
importante labor de formación de personal 
científico y técnico en materia de antivirales.

María José  
Camarasa

Profesora de Investigación en 
el Instituto de Química 
Médica del CSIC, es doctora 
en Ciencias Químicas por la Universidad 
Complutense de Madrid. Ha desarrollado una 
amplia tarea de formación de nuevos científicos 
y personal técnico,además de ocupar diversos 
puestos de gestión de la investigación. Ha 
recibido distintos premios y reconocimientos, 
como el prestigioso Premio Descartes a la 
excelencia científica colaborativa por sus 
investigaciones en el campo del sida en 2001.
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.
 

Miguel 
Herrero

Es doctor en Ciencia  
y Tecnología de los  
Alimentos por la Universidad Autónoma de  
Madrid e investigador científico en el Instituto  
de Investigación en Ciencias de la Alimentación 
(CIAL) del CSIC-UAM. Sus principales intereses  
científicos se centran en el estudio y la  
caracterización de nuevos ingredientes  
funcionales y su relación con la salud, incluyendo 
el empleo de tecnologías y procesos limpios  
de extracción y técnicas analíticas  
multidimensionales avanzadas. Es autor  
de Las algas que comemos y Los falsos mitos  
de la alimentación en esta misma colección.

¿QUÉ SABEMOS DE?

Los bulos  
de la nutrición
Miguel Herrero
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NEl campo de las ciencias de la ali-
mentación es un área de gran im-

portancia que investiga la producción de alimentos, su trans-
formación para ponerlos a disposición del consumidor, su 
conservación, la seguridad y calidad de los mismos, además 
de la importancia de la relación entre alimentación y salud y 
nutrición. Aunque es un campo en constante evolución, el futu-
ro lejano de una nutrición personalizada, adaptada a los requi-
sitos genéticos de cada persona con el fin último de mejorar 
su salud, es uno de los objetivos perseguidos.
¿Sabemos cuál es la diferencia entre intolerancia o alergia ali-
mentaria? ¿Son los antioxidantes tan milagrosos como los pre-
sentan? ¿Es verdad todo lo que se dice del aceite de oliva y el 
de girasol? ¿Por qué los alimentos modificados genéticamente 
tienen tan mala prensa? ¿Qué son los edulcorantes? En este 
contexto, este libro trata de responder estas preguntas, descri-
biendo algunos de los mitos o falsas creencias más extendidos 
y presentando la última información científica disponible de 
forma clara y accesible. Además, dedica algunos capítulos al 
etiquetado de alimentos y a las nuevas dietas “milagrosas”. 

Los bulos
de la nutrición
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¿QUÉ SABEMOS DE?

¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.
 

¿QUÉ SABEMOS DE?

Lejos le queda a la humanidad la 
sensatez para autolimitarse en un 

planeta finito. Habiendo acabado con una buena parte de los 
predadores y, por supuesto, con los competidores más direc-
tos, al Homo sapiens del siglo XXI solo le frenan las pande-
mias, el cambio climático y la degradación ambiental que él 
mismo crea. La covid-19 ha sido la primera pandemia del si-
glo XXI y, por desgracia, no será la última. Rompiendo los 
equilibrios ecológicos, manipulando especies, alterando la 
biodiversidad y fragmentando y degradando ecosistemas es-
tamos incrementando rápidamente el riesgo de zoonosis, es 
decir, de saltos de patógenos animales al ser humano y por 
tanto de pandemias. El cambio climático amplifica la mitad 
de las infecciones peligrosas para los humanos, al igual que 
diversas actividades económicas, que aumentan los brotes 
epidémicos. La historia de las pandemias nos permite acep-
tarlas, la medicina atenuarlas, pero solo aliándonos con la 
ecología y la evolución llegaremos a prevenirlas. Sabemos las 
ventajas de coexistir con los demás seres vivos y sabemos 
cómo hacerlo. Quizá ha llegado el momento de proponérselo 
en serio.

Las pandemias
¿QUÉ SABEMOS DE?

Fernando  
Valladares
 
Doctor en Biología, 
investigador del 
Consejo Superior de Investigaciones Científicas y 
profesor de Ecología en la Universidad Rey Juan 
Carlos. Es un científico altamente citado, 
con numerosas investigaciones sobre el papel 
de la biodiversidad y los impactos del cambio 
climático y de la actividad humana en los 
ecosistemas. Es autor de más de 300 artículos 
científicos sobre adaptaciones de plantas 
y ecosistemas al cambio global. Ha sido 
galardonado con el Premio Rey Jaime I 
de Protección del Medio Ambiente, el Premio 
de la Fundación BBVA a la conservación 
de la biodiversidad y la Medalla de Oro de la Cruz 
Roja por su compromiso ecosocial. Su labor  
de investigación la complementa con una intensa 
labor de divulgación dentro de su proyecto  
“La salud de la humanidad”. Ha publicado La 
salud planetaria en esta misma colección (2022).
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Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.

Ana V. Lasa

Licenciada en 
Biotecnología por la Universidad Politécnica 
de Valencia, máster en Investigación
y Avances en Microbiología 
por la Universidad de Granada 
y doctora en Biología Fundamental y de Sistemas 
por la misma universidad. Su carrera 
investigadora se ha centrado en el estudio 
de la microbiota de las plantas, con especial 
dedicación a las leñosas forestales, 
como el roble melojo o el pino. 
Ha puesto a punto un sistema pionero 
de detección de una bacteria patógena 
que afecta gravemente a diferentes especies 
de pino y que podría encontrarse tras 
el decaimiento forestal observado en el sudeste 
de la península ibérica.
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La vida en nuestro planeta no sería posi-
ble si no existieran los ecosistemas fo-

restales. Conocidos como los pulmones de la Tierra, estos son 
un importante reservorio de biodiversidad, ya que albergan 
gran cantidad de especies animales y vegetales, además de 
microorganismos. La microbiota forestal es, en parte, la res-
ponsable de que estos ecosistemas se encuentren en equili-
brio. Muchos de los nutrientes que toman los árboles son pro-
porcionados por los microorganismos que habitan en el suelo 
del bosque y además son capaces de proteger los árboles y 
otras plantas del ataque por otros organismos como microor-
ganismos patógenos y plagas. ¿Sabías que los árboles pueden 
comunicarse entre sí gracias a los hongos del suelo? ¿Y por 
qué las setas se encuentran frecuentemente en las proximida-
des de ciertos árboles? En esta obra se dará respuesta a estas 
y otras cuestiones que envuelven los ecosistemas forestales. 
Conocer la microbiota, así como su papel y su relevancia en 
estos ecosistemas, puede ayudar a comprender mejor los ries-
gos a los que se enfrentan los bosques y, por ende, contribuir a 
la toma de decisiones en el ámbito de la gestión forestal. 
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¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.

Anna 
Traveset

Doctora en Biología 
por la Universidad 
de Pensilvania, es profesora de Investigación 
del CSIC en el Instituto Mediterráneo de Estudios 
Avanzados (IMEDEA, CSIC-UIB). Su línea 
de investigación se centra en las interacciones 
ecológicas entre especies a nivel de comunidad, 
concretamente en cómo de vulnerables son al 
cambio global. En 2017 recibió el Premio Jaume I 
en la categoría de Protección del Medio 
Ambiente, en 2022 fue galardonada con 
el Ramon Llull por su trayectoria científica 
y en 2024 obtuvo el Leandre Cervera otorgado 
por la Societat Catalana de Biologia. Ha publicado 
cerca de 300 artículos en revistas científicas 
y editado varios libros y volúmenes especiales 
de revistas y figura en la lista de investigadores 
altamente citados. Participa en diversos 
proyectos de divulgación, especialmente sobre 
la importancia de los polinizadores y también 
sobre la biodiversidad de los ecosistemas 
insulares.
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Dentro de la crisis de biodiversidad 
que está sufriendo el planeta, la de los 
polinizadores se plantea como un gra-

ve problema contra el que hay que luchar desde diversos fren-
tes. La creciente pérdida de estas especies, que son esencia-
les para preservar la biodiversidad y para nuestro propio 
bienestar, pone en riesgo la seguridad alimentaria, la salud 
humana y los esfuerzos por promover una agricultura sosteni-
ble. Además, muchos agricultores aún desconocen la impor-
tancia de conservar no solo los insectos domesticados que 
emplean en sus cultivos, sino también las especies silvestres. 
Esta obra aborda las causas y las consecuencias del declive de 
estas especies, los métodos para estudiarlas y las estrategias 
para promover su conservación. Su futuro, y el nuestro, está 
determinado por las acciones y decisiones que tomemos en 
los años y décadas siguientes.

La crisis
de los
polinizadores
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Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de? 
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
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Los plásticos, por su versatili-
dad, durabilidad y bajo coste, 

se han convertido en materiales fundamentales en nuestra 
vida cotidiana. Sin embargo, su uso masivo y una gestión in-
adecuada de sus residuos han dado lugar a una de las ame-
nazas medioambientales más graves de nuestro tiempo: la 
contaminación por plásticos. Tras ser desechados en el en-
torno natural, se desintegran mediante distintos procesos, lo 
que da lugar a fragmentos cada vez más pequeños: micro-
plásticos, e incluso en tamaños aún menores: nanoplásticos. 
Estas diminutas partículas presentan propiedades diferentes 
a las del plástico original, lo que podría influir en su compor-
tamiento en el ambiente y en los organismos vivos, es decir, 
además de encontrarse en el aire que respiramos, estas pe-
queñas partículas terminan integrándose en la cadena ali-
mentaria que está arraigada en los ecosistemas anteriores y 
acaban siendo ingeridas por los seres humanos. 
Este libro describe los principales hitos y avances de la inves-
tigación sobre los microplásticos y nanoplásticos, su impacto 
en el medioambiente, sus fuentes, su destino y los riesgos 
que representan para la salud pública. Además, desde la in-
novación científica, también aborda las estrategias más re-
cientes para una gestión más eficaz de los residuos plásticos 
y nuevas soluciones para esta amenaza global. 
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M. Victoria Moreno-Arribas  
es profesora de investigación del CSIC en  
el Instituto de Investigación en Ciencias de la  
Alimentación (CIAL). Su labor se centra en  
comprender cómo los componentes de los  
alimentos, incluidos los micro(nano)plásticos,  
influyen en el microbioma humano y sus  
funciones.

Cinta Porte es profesora de investigación 
en el Instituto de Diagnóstico Ambiental  
y Estudios del Agua (CSIC). Está especializada  
en ecotoxicología y contaminación ambiental,  
y su investigación se centra en los efectos  
de los contaminantes emergentes, incluidos  
microplásticos, en los ecosistemas acuáticos. 

Amparo López-Rubio es investigadora  
y directora del Instituto de Agroquímica y  
Tecnología de Alimentos (IATA-CSIC). Es pionera 
en el uso de técnicas de dispersión de rayos X  
y neutrones para entender la estructura de  
alimentos y correlacionarla con su funcionalidad.

M. Auxiliadora Prieto es profesora  
de investigación en el Centro de Investigaciones 
Biológicas Margarita Salas (CIB-CSIC)  
y coordinadora de la plataforma interdisciplinar 
de plásticos sostenibles-Susplast del CSIC.  
Es directora del grupo de Biotecnología 
de Polímeros (POLYBIO).
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a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?
publica títulos sobre todas las áreas del 
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Francisca 
Puertas 
Maroto

Es profesora de 
Investigación del Consejo Superior de
Investigaciones Científicas (CSIC), en el Instituto 
de Ciencias de la Construcción Eduardo Torroja. 
Doctora en Ciencias Químicas por la Universidad 
Autónoma de Madrid. Sus investigaciones 
están dirigidas hacia la fisicoquímica del proceso 
de fabricación de cementos. También trabaja 
en el desarrollo de nuevos cementos más 
eco-eficientes y en el estudio de los procesos de 
deterioro de cementos, morteros y hormigones, 
así como en el papel de los aditivos en las 
propiedades y comportamiento de dichos 
hormigones. Ha sido editora jefe de la revista 
científica internacional Materiales de 
Construcción, que edita el CSIC, de la que es 
la directora honorífica. Es miembro de la 
Comisión Permanente del Cemento del 
Ministerio de Fomento y directora del curso 
de postgrado del CSIC Química del Cemento. 
Ha recibido el premio a la Mejor Carrera 
Científica de la Sociedad Española 
de Materiales (SOCIEMAT).
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SEl cemento Portland, llamado así 
por su color gris parecido al de las 

piedras de la isla de Portland, al sur de Inglaterra, y su hormi-
gón forman parte de nuestras vidas. Con ellos se ha construido 
seguramente el edificio en el que vivimos; los centros de salud 
y hospitales; las carreteras, puentes, aceras y calles; las pre-
sas, canalizaciones de agua, sistemas de saneamiento y depu-
ración… Pocos materiales han tenido tanta influencia en el de-
sarrollo de las sociedades en el último siglo (el cemento 
Portland es el segundo producto más empleado por el ser hu-
mano después del agua).
Ambos son materiales de construcción de larga duración y re-
sistentes frente a condiciones ambientales severas y desas-
tres naturales. Sin embargo, ¿sabemos qué diferencia hay en-
tre ellos? ¿Qué materiales había antes? ¿Cómo se ha llegado 
al desarrollo de ambos? ¿Qué repercusión tienen en el me-
dioambiente? ¿Qué innovaciones se esperan para hacerlos 
más sostenibles y con menor huella de carbono en un futuro 
cercano?

Cementos
y hormigones
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¿de qué sirve la ciencia si no hay entendimiento?

Una colección de libros que acerca la ciencia 
y sus desarrollos tecnológicos al público general 
a través de sus protagonistas. El personal 
investigador del Consejo Superior de 
Investigaciones Científicas (CSIC) contextualiza
y explica los avances del conocimiento en textos 
pensados para que la sociedad tenga acceso a 
las claves de la investigación de forma amena 
y directa. Desde 2009 ¿Qué sabemos de?
publica títulos sobre todas las áreas del 
saber que atienden tanto a temas de actualidad 
como a cuestiones generales de la ciencia 
y la tecnología.

Maribel 
Fierro

Profesora de 
Investigación en el Instituto de Lenguas 
y Culturas del Mediterráneo (CCHS-CSIC). Trabaja 
sobre la historia política, social e intelectual 
de las sociedades islámicas premodernas
(norte de África y península ibérica). Es autora 
de ‘Abd al-Mu’min (2021), Abdarramán III (2011) 
y The Almohad Revolution (2012). Ha publicado 
The Routledge Handbook of Muslim Iberia (2020)
y, con Alejandro García Sanjuán, Hispania, 
Al-Andalus y España. Identidad y nacionalismo 
en la historia peninsular (2020). Edita la revista 
de divulgación científica Al-Andalus y la Historia
(https://www.alandalusylahistoria.com/).
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¿Qué es más correcto decir, al-Anda-
lus o España musulmana? Detrás de 

esta cuestión hay distintas interpretaciones de cómo entender 
la historia de las sociedades que se han sucedido a lo largo de 
los siglos en la península ibérica. La creación de los Estados-
nación y sus posteriores dinámicas internas, sobre todo a par-
tir del siglo XIX, se dio unida a la escritura de “historias nacio-
nales” en las que se produjeron procesos de selección de 
aquello que se quiso integrar y de aquello que se pensó mejor 
dejar fuera. El objetivo de este libro es explicar qué fue la reali-
dad llamada al-Andalus a lo largo de los ocho siglos de su exis-
tencia, cómo escribieron su historia los andalusíes y cómo se 
ha producido su integración o no en la escritura de la “historia 
nacional” de España, así como en la de la historia de las distin-
tas comunidades autónomas. El interés en Europa por la for-
mación de sociedades críticas, reflexivas e inclusivas fomenta 
necesariamente la revisión de las formulaciones existentes so-
bre el pasado. La conexión entre la historia escrita por los pro-
fesionales académicos, la historia colectiva y la memoria es 
también uno de los temas abordados en este libro desde el 
caso concreto de al-Andalus, dado que la presencia de ocho-
cientos años en suelo peninsular de sociedades islámicas 
hace de España un caso de especial interés en ese campo.

Al-Andalus
¿QUÉ SABEMOS DE?
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Programa Ciencia por Mujeres
‘Ciencia por Mujeres’ es una iniciativa de la Fundación 
Mujeres por África (MxA) para apoyar a las científi cas 
africanas como líderes en la generación de 
conocimiento y la innovación. Este programa ofrece 
estancias de investigación en centros de excelencia 
españoles para ayudar a estas científi cas a enfrentarse 
a retos como la escasez de recursos y el acceso 
desigual a las infraestructuras de investigación. Para 
las mujeres, estos retos se ven agravados por las 
expectativas sociales, la escasa visibilidad y los 

prejuicios de género. ‘Ciencia por mujeres’ está 
ayudando a superar estas barreras y, hasta la fecha, 
ha apoyado a 171 científi cas de 38 países, fomentando 
la investigación de vanguardia en matemáticas, salud, 
cambio climático o agricultura. Al destacar los logros 
de las investigadoras africanas, el programa también 
fortalece una comunidad científi ca diversa y dinámica 
que se convierte en motor del cambio y del desarrollo 
sostenible en el continente.

1954 Nace la fi lósofa Eulalia 
Pérez Sedeño. Su investigación 
se ha centrado en estudios en 
ciencia, tecnología y género. 

1931 Nace la psicóloga clínica 
Martha E. Bernal. 
Su trabajo clínico se centró 
fundamentalmente en la 
evaluación y el tratamiento 
de menores con problemas 
de conducta. 

1865 Nace la bioquímica Mary 
Louise Foster. En la Residencia 
de Señoritas (Madrid) fundó 
el Laboratorio Foster para 
enseñar técnicas químicas y 
atenuar la ausencia de prácticas 
en la universidad. 

2005 Tiene lugar en Toulouse el 
primer vuelo del Airbus A380. 
Se considera el avión de 
pasajeros más grande del mundo 
hasta el momento, con 73 metros 
de largo y 24 metros de altura. 

2022 La Sociedad Linneana de 
Londres premia al profesor 
Sebsebe Demissew 
(Universidad de Adís Abeba) por 
su trabajo en la fl ora etíope y la 
preservación de conocimientos 
tradicionales. 

1896 Nace la astrónoma 
Priscilla Fairfi eld Bok. Su libro 
La Vía Láctea (1941) ha sido uno 
de los textos astronómicos de 
interés general más exitosos que 
se hayan escrito. 

1914 Nace la profesora y 
primatóloga Satsue Mito. 
En 1954 descubrió el origen y la 
difusión del lavado de batata por 
parte de los monos. 

1907 Nace la microbióloga 
Ramona Vaamonde. En 
septiembre de 1975 detectó con 
rapidez un brote de cólera en 
Santiago de Compostela, 
evitando así una epidemia. 

1937 Nace la antropóloga 
Teresa del Valle. Centró su 
investigación en la crítica 
feminista en la antropología, 
la etnografía de la memoria 
y las metodologías cualitativas. 

1896 Nace la conquilióloga 
Joyce Allan. En 1950, publicó 
Australian Shells, el primer libro 
que describe una gran parte de 
los moluscos australianos. 

1765 Fallece el polímata Mijaíl 
Lomonosov. Entre otros, 
enunció la ley de conservación de 
la materia, destacó en el estudio 
geográfi co de los hielos y fundó 
la primera universidad rusa. 

1904 Nace el físico teórico 
Robert Oppenheimer. Logró 
notables avances en el campo de 
la física, pero su nombre está 
indisolublimente unido al 
desarrollo de las primeras armas 
nucleares. 

1909 Nace la brióloga y 
entomóloga Elizabeth Gault 
Fisher. Durante su carrera, 
reunió una colección más de 
3500 muestras de musgos y 
hepáticas. 

1935 El físico Robert 
Watson-Watt consigue una 
patente para el sistema de radar. 
Sus investigaciones hicieron 
del radar un instrumento esencial 
en la Segunda Guerra Mundial. 

1921 Nace la bioquímica Marion 
Webster. Aisló el antígeno Vi de 
la fi ebre tifoidea y determinó su 
estructura. 

1820 Nace el matemático y 
astrónomo Victor Alexandre 
Puiseux. Introdujo nuevos 
métodos sobre funciones 
algebraicas (por ejemplo las 
series y el teorema de Puiseux) y 
contribuyó a la mecánica celeste. 

1907 Fallece la geóloga y 
especialista en corales Dorothy 
Hill. Fue la primera mujer 
profesora en una universidad 
australiana, así como la primera 
mujer que presidió la Academia 
Australiana de Ciencias. 

1921 Nace la dietista y tecnóloga 
alimentaria Mary Klicka. Diseñó 
raciones de comida preparada 
para el ejército, con un sistema 
que calienta la comida sin llama, 
gracias a una reacción 
exotérmica. 

1841 Nace la entomóloga e 
ilustradora científi ca Emily L. 
Morton. Describió ciclos vitales 
de los lepidópteros, adquiriendo, 
criando e ilustrando las distintas 
etapas de la vida de estos 
insectos. 

1899 Fallece el botánico, 
naturalista e ingeniero Mariano 
de la Bárcena y Ramos. 
Fue un hombre multifacético y, 
entre otros, describió nuevas 
especies vegetales y dio nombre 
a dos especies fósiles. 

2014 El telescopio espacial 
Kepler de la NASA confi rma el 
descubrimiento del primer 
planeta del tamaño de la Tierra 
en la zona habitable de otra 
estrella. Se denomina planeta 
Kepler-186f. 

1911 Nace la física e ingeniera 
aeroespacial Irene Sänger-
Bredt. Durante su carrera, 
asesoró en asuntos espaciales a 
organismos civiles y militares, 
institutos de investigación y 
universidades. 

1908 Nace la micóloga 
Catherine Gross Duncan. 
Estudió diferentes aspectos de los 
hongos xilófagos, como la luz 
solar y el efecto sobre la 
respiración celular, el efecto de 
los conservantes y la humedad. 

1904 Nace la bioquímica y 
neurocientífi ca Elizabeth 
Roboz-Einstein. Purifi có y 
caracterizó la proteína básica de 
la mielina y estudió su relación 
con enfermedades como la 
esclerosis múltiple. 

2013 El científi co Azwinndini 
Muronga recibe el Premio al 
Liderazgo Distinguido 
Internacional de la Universidad de 
Minnesota. Su investigación se 
centra en la dinámica de fl uidos 
relativista. 

1903 Nace el matemático 
Andrey Kolmogorov. Escribió 
Los fundamentos de la teoría de 
la probabilidad e infl uyó en la 
probabilidad, la teoría de 
conjuntos y la teoría de números. 

1929 Nace el físico Ivar 
Giaever. Demostró cómo se 
producía el fenómeno de 
superconductividad y recibió el 
Premio Nobel por sus trabajos en 
la física del estado sólido. 

1925 Nace la botánica 
Aino Marjatta Henssen. 
Realizó importantes avances 
en el conocimiento taxonómico 
de los cianolíquenes 
(asociaciones simbiontes de 
hongos y cianobacterias). 

2023 La Universidad de 
Stellenbosch inaugura el mayor 
laboratorio de bioseguridad 
de África. Allí investigan la base 
genética y molecular 
de la tuberculosis o el SIDA.

1920 Fallece el matemático 
autodidacta Srinivāsa Aiyangār 
Rāmānujan. Su conjetura sobre 
la función tau abrió nuevas líneas 
de investigación. 

https://mujeresporafrica.es/11th-edition-science-by-women/
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Programa Ciencia por Mujeres
‘Ciencia por Mujeres’ es una iniciativa de la Fundación 
Mujeres por África (MxA) para apoyar a las científi cas 
africanas como líderes en la generación de 
conocimiento y la innovación. Este programa ofrece 
estancias de investigación en centros de excelencia 
españoles para ayudar a estas científi cas a enfrentarse 
a retos como la escasez de recursos y el acceso 
desigual a las infraestructuras de investigación. Para 
las mujeres, estos retos se ven agravados por las 
expectativas sociales, la escasa visibilidad y los 

prejuicios de género. ‘Ciencia por mujeres’ está 
ayudando a superar estas barreras y, hasta la fecha, 
ha apoyado a 171 científi cas de 38 países, fomentando 
la investigación de vanguardia en matemáticas, salud, 
cambio climático o agricultura. Al destacar los logros 
de las investigadoras africanas, el programa también 
fortalece una comunidad científi ca diversa y dinámica 
que se convierte en motor del cambio y del desarrollo 
sostenible en el continente.

1954 Nace la fi lósofa Eulalia 
Pérez Sedeño. Su investigación 
se ha centrado en estudios en 
ciencia, tecnología y género. 

1931 Nace la psicóloga clínica 
Martha E. Bernal. 
Su trabajo clínico se centró 
fundamentalmente en la 
evaluación y el tratamiento 
de menores con problemas 
de conducta. 

1865 Nace la bioquímica Mary 
Louise Foster. En la Residencia 
de Señoritas (Madrid) fundó 
el Laboratorio Foster para 
enseñar técnicas químicas y 
atenuar la ausencia de prácticas 
en la universidad. 

2005 Tiene lugar en Toulouse el 
primer vuelo del Airbus A380. 
Se considera el avión de 
pasajeros más grande del mundo 
hasta el momento, con 73 metros 
de largo y 24 metros de altura. 

2022 La Sociedad Linneana de 
Londres premia al profesor 
Sebsebe Demissew 
(Universidad de Adís Abeba) por 
su trabajo en la fl ora etíope y la 
preservación de conocimientos 
tradicionales. 

1896 Nace la astrónoma 
Priscilla Fairfi eld Bok. Su libro 
La Vía Láctea (1941) ha sido uno 
de los textos astronómicos de 
interés general más exitosos que 
se hayan escrito. 

1914 Nace la profesora y 
primatóloga Satsue Mito. 
En 1954 descubrió el origen y la 
difusión del lavado de batata por 
parte de los monos. 

1907 Nace la microbióloga 
Ramona Vaamonde. En 
septiembre de 1975 detectó con 
rapidez un brote de cólera en 
Santiago de Compostela, 
evitando así una epidemia. 

1937 Nace la antropóloga 
Teresa del Valle. Centró su 
investigación en la crítica 
feminista en la antropología, 
la etnografía de la memoria 
y las metodologías cualitativas. 

1896 Nace la conquilióloga 
Joyce Allan. En 1950, publicó 
Australian Shells, el primer libro 
que describe una gran parte de 
los moluscos australianos. 

1765 Fallece el polímata Mijaíl 
Lomonosov. Entre otros, 
enunció la ley de conservación de 
la materia, destacó en el estudio 
geográfi co de los hielos y fundó 
la primera universidad rusa. 

1904 Nace el físico teórico 
Robert Oppenheimer. Logró 
notables avances en el campo de 
la física, pero su nombre está 
indisolublimente unido al 
desarrollo de las primeras armas 
nucleares. 

1909 Nace la brióloga y 
entomóloga Elizabeth Gault 
Fisher. Durante su carrera, 
reunió una colección más de 
3500 muestras de musgos y 
hepáticas. 

1935 El físico Robert 
Watson-Watt consigue una 
patente para el sistema de radar. 
Sus investigaciones hicieron 
del radar un instrumento esencial 
en la Segunda Guerra Mundial. 

1921 Nace la bioquímica Marion 
Webster. Aisló el antígeno Vi de 
la fi ebre tifoidea y determinó su 
estructura. 

1820 Nace el matemático y 
astrónomo Victor Alexandre 
Puiseux. Introdujo nuevos 
métodos sobre funciones 
algebraicas (por ejemplo las 
series y el teorema de Puiseux) y 
contribuyó a la mecánica celeste. 

1907 Fallece la geóloga y 
especialista en corales Dorothy 
Hill. Fue la primera mujer 
profesora en una universidad 
australiana, así como la primera 
mujer que presidió la Academia 
Australiana de Ciencias. 

1921 Nace la dietista y tecnóloga 
alimentaria Mary Klicka. Diseñó 
raciones de comida preparada 
para el ejército, con un sistema 
que calienta la comida sin llama, 
gracias a una reacción 
exotérmica. 

1841 Nace la entomóloga e 
ilustradora científi ca Emily L. 
Morton. Describió ciclos vitales 
de los lepidópteros, adquiriendo, 
criando e ilustrando las distintas 
etapas de la vida de estos 
insectos. 

1899 Fallece el botánico, 
naturalista e ingeniero Mariano 
de la Bárcena y Ramos. 
Fue un hombre multifacético y, 
entre otros, describió nuevas 
especies vegetales y dio nombre 
a dos especies fósiles. 

2014 El telescopio espacial 
Kepler de la NASA confi rma el 
descubrimiento del primer 
planeta del tamaño de la Tierra 
en la zona habitable de otra 
estrella. Se denomina planeta 
Kepler-186f. 

1911 Nace la física e ingeniera 
aeroespacial Irene Sänger-
Bredt. Durante su carrera, 
asesoró en asuntos espaciales a 
organismos civiles y militares, 
institutos de investigación y 
universidades. 

1908 Nace la micóloga 
Catherine Gross Duncan. 
Estudió diferentes aspectos de los 
hongos xilófagos, como la luz 
solar y el efecto sobre la 
respiración celular, el efecto de 
los conservantes y la humedad. 

1904 Nace la bioquímica y 
neurocientífi ca Elizabeth 
Roboz-Einstein. Purifi có y 
caracterizó la proteína básica de 
la mielina y estudió su relación 
con enfermedades como la 
esclerosis múltiple. 

2013 El científi co Azwinndini 
Muronga recibe el Premio al 
Liderazgo Distinguido 
Internacional de la Universidad de 
Minnesota. Su investigación se 
centra en la dinámica de fl uidos 
relativista. 

1903 Nace el matemático 
Andrey Kolmogorov. Escribió 
Los fundamentos de la teoría de 
la probabilidad e infl uyó en la 
probabilidad, la teoría de 
conjuntos y la teoría de números. 

1929 Nace el físico Ivar 
Giaever. Demostró cómo se 
producía el fenómeno de 
superconductividad y recibió el 
Premio Nobel por sus trabajos en 
la física del estado sólido. 

1925 Nace la botánica 
Aino Marjatta Henssen. 
Realizó importantes avances 
en el conocimiento taxonómico 
de los cianolíquenes 
(asociaciones simbiontes de 
hongos y cianobacterias). 

2023 La Universidad de 
Stellenbosch inaugura el mayor 
laboratorio de bioseguridad 
de África. Allí investigan la base 
genética y molecular 
de la tuberculosis o el SIDA.

1920 Fallece el matemático 
autodidacta Srinivāsa Aiyangār 
Rāmānujan. Su conjetura sobre 
la función tau abrió nuevas líneas 
de investigación. 

https://mujeresporafrica.es/11th-edition-science-by-women/
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Día Internacional de la Fascinación por las Plantas
El Día Internacional de la Fascinación por las Plantas 
se celebrará nuevamente el 18 de mayo de 2026 con 
cientos de actividades organizadas alrededor del 
mundo y el objetivo de lograr que la mayor cantidad 
de personas posible conozca la importancia de la 
ciencia vegetal para la agricultura y la producción 
sostenible de alimentos, así como para la 
horticultura, la silvicultura y la fabricación de 
productos no alimentarios –como papel, madera, 
químicos, productos energéticos o medicinas, entre 
otros–. Impulsado por la Organización Europea para 

la Ciencia de las Plantas (EPSO, por sus siglas en 
inglés) desde el año 2012, se celebra en más de 60 
países de todo el mundo, siendo España uno de los 
que más actividades de divulgación congrega cada 
año. Es el Instituto de Biología Molecular y Celular de 
Plantas (IBMCP, centro mixto CSIC-UPV) el centro 
coordinador a nivel nacional.

1884 Nace la química Agnes 
Fay Morgan. Su trabajo 
relacionó la disminución de la 
densidad ósea con el aumento de 
la edad y correlacionó los niveles 
sanguíneos de colesterol con las 
grasas de la dieta. 

1933 Nace Anna Marguerite 
McCann. Fue pionera en el 
campo de la arqueología 
subacuática desde la década de 
1960. Comenzó a bucear con 
Jacques Cousteau explorando 
antiguos naufragios romanos. 

2026 Día Internacional de los 
Museos. Se trata de un buen día 
para recordar que los museos 
científi cos tienen un papel 
fundamental para que la ciencia 
llegue al conjunto de la sociedad. 

1919 Nace el matemático y 
lógico Raymond Smullyan. 
Es famoso por sus acertijos, 
fi losofía y magia, combinando 
diversión y razonamiento 
en libros que inspiraron a 
generaciones. 

2014 Fallece la ingeniera 
Sonny Jiménez de Tejada. 
Es recordada por contribuir 
al acceso de la mujer a la 
universidad en Colombia, país 
del que fue la primera licenciada 
en ingeniería civil y de minas. 

1950 Nace la fi lóloga Ana María 
Cano González. Destacan sus 
estudios sobre la lengua 
asturiana del valle de Somiedo. 
Presidió la Academia de la Llingua 
Asturiana durante 16 años. 

1966 Otorgan el Premio de 
Investigación Técnica “Juan de la 
Cierva” a Piedad de la Cierva 
Viudes, por su trabajo sobre 
fabricación de ladrillos 
refractarios con cascarilla de 
arroz. 

1799 Nace el naturalista Felipe 
Poey Aloy. Estudió los peces 
de Cuba durante 50 años. 
Su obra Ictiología Cubana es 
clave para la zoología y se publicó 
íntegramente en el 2000. 

1912 Nace Elizabeth Joan 
Stokes. Desarrolló un método 
estandarizado para probar la 
sensibilidad a los antibióticos, 
el llamado método de Stokes, 
que fue la prueba estándar hasta 
la década de 1980. 

2016 Se lanza la sonda 
MarumaSat I en el marco 
del proyecto educativo NOSA 
(Axencia Espacial Escolar Galega). 
La sonda ascendió hasta los 
25.000 metros y posteriormente 
pudo ser recuperada con éxito. 

1570 El cartógrafo Abraham 
Ortelius publica Theatrum Orbis 
Terrarum, el primer atlas 
moderno que reunió mapas 
coherentes del mundo, marcando 
el inicio de la cartografía 
científi ca. 

1332 Nace el historiador, 
sociólogo, geógrafo y fi lósofo 
Ibn Jaldún. Considerado 
el padre de la sociología, su obra 
Al-Muqaddimah estudió 
cómo funcionan las sociedades, 
la economía y la política. 

1854 Nace el matemático 
Giuseppe Veronese. Descubrió 
la “superfi cie de Veronese”, una 
idea clave en la geometría que 
estudia formas en espacios de 
más dimensiones. 

1988 Nace la geóloga y 
astronauta de la NASA Jessica 
Watkins. En 2022 se convirtió en 
la primera mujer negra en 
realizar una misión de larga 
duración en la Estación Espacial 
Internacional. 

1904 Nace la paleobotánica 
Emily Dix, experta en plantas 
fósiles del Carbonífero. Sus 
estudios en el sur de Gales 
ayudaron a entender la formación 
del carbón y la historia vegetal de 
la Tierra. 

1927 Nace la química 
Xu Xiaobai. Investigó materiales 
fl uorescentes y compuestos 
químicos complejos, ayudando a 
avanzar en luminarias y el estudio 
de hidrocarburos aromáticos. 

1753 Se publica Species 
Plantarum de Carl Linnaeus. 
Este trabajo se considera el punto 
de partida ofi cial de la taxonomía 
vegetal que aún se usa hoy en 
día, según el código 
internacional. 

2023 Fallece la entomóloga 
Yiau-Min Huang. Destacan sus 
investigaciones sobre los 
mosquitos implicados en la 
transmisión del dengue, el 
chikungunya, el Zika y la fi ebre 
amarilla. 

1991 Fallece el historiador 
Amadou Hampâté Bâ. Realizó 
investigaciones etnológicas y 
recopiló tradiciones africanas, 
siendo recordada su frase: 
cuando una persona anciana 
muere, una biblioteca arde. 

2026 Se celebra el Día 
Internacional de la Diversidad 
Biológica, que recuerda la 
importancia de proteger la 
variedad de la vida en la Tierra y 
los ecosistemas que la sustentan. 

1970 Fallece la ecóloga y limnóloga 
Kathleen. E. Carpenter. Destacó 
por su investigación de los efectos 
de la contaminación minera en 
organismos acuáticos. En 1928 
publicó el primer libro británico 
sobre limnología. 

1903 Nace la física Gladys 
Isabel Harper. Estudió rayos X y 
desarrolló una teoría para 
analizar radiación compuesta y 
crear haces monocromáticos, 
clave en espectroscopía moderna. 

1930 Nace el virólogo Albert 
Kapikian. Identifi có el virus de 
Norwalk (un tipo de norovirus) y 
desarrolló la primera vacuna 
frente al rotavirus. Ambos virus 
causan gastroenteritis. 

1888 El ingeniero eléctrico e 
inventor Nikola Tesla presenta 
su sistema para generar y 
transmitir corriente alterna, base 
de la electrifi cación a gran 
escala. 

2001 Fallece el científi co 
Olumbe Bassir. Sus principales 
investigaciones se centraron en 
nutrición y toxinas alimentarias. 
Defendió la ciencia como 
herramienta para la paz y el 
desarrollo. 

1963 Nace Helen Patricia 
Sharman, química y 
cosmonauta. En 1991 se convirtió 
en la primera persona británica 
en viajar al espacio, y en la 
primera mujer en visitar la 
estación espacial Mir. 

1945 Fallece el naturalista y 
oceanógrafo Odón de Buen. 
Entre sus numerosas 
aportaciones, la que más ha 
trascendido es la creación del 
Instituto Español de Oceanografía 
en 1914. 

28 a.e.c. Astrónomos de la 
dinastía Han en China 
documentan una mancha 
solar, uno de los primeros 
registros escritos de este 
fenómeno astronómico. 

1912 Nace Mary Kenner. Esta 
inventora es conocida conocida 
por el desarrollo del cinturón 
sanitario ajustable con un bolsillo 
impermeable para compresas, 
que intentaba evitar que la sangre 
menstrual manchara la ropa.  

1870 Nace la botánica Ynes 
Mexia. Recolectó más de 
145.000 plantas en América. Su 
labor permitió descubrir cientos 
de especies nuevas y ampliar el 
conocimiento botánico mundial. 

1887 Nace la micóloga Ethel 
Mary Doidge. Gracias a sus 
conocimientos sobre bacterias y 
hongos logró resolver problemas 
de importancia para la 
agricultura. 

https://plantday18may.org/
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Día Internacional de la Fascinación por las Plantas
El Día Internacional de la Fascinación por las Plantas 
se celebrará nuevamente el 18 de mayo de 2026 con 
cientos de actividades organizadas alrededor del 
mundo y el objetivo de lograr que la mayor cantidad 
de personas posible conozca la importancia de la 
ciencia vegetal para la agricultura y la producción 
sostenible de alimentos, así como para la 
horticultura, la silvicultura y la fabricación de 
productos no alimentarios –como papel, madera, 
químicos, productos energéticos o medicinas, entre 
otros–. Impulsado por la Organización Europea para 

la Ciencia de las Plantas (EPSO, por sus siglas en 
inglés) desde el año 2012, se celebra en más de 60 
países de todo el mundo, siendo España uno de los 
que más actividades de divulgación congrega cada 
año. Es el Instituto de Biología Molecular y Celular de 
Plantas (IBMCP, centro mixto CSIC-UPV) el centro 
coordinador a nivel nacional.

1884 Nace la química Agnes 
Fay Morgan. Su trabajo 
relacionó la disminución de la 
densidad ósea con el aumento de 
la edad y correlacionó los niveles 
sanguíneos de colesterol con las 
grasas de la dieta. 

1933 Nace Anna Marguerite 
McCann. Fue pionera en el 
campo de la arqueología 
subacuática desde la década de 
1960. Comenzó a bucear con 
Jacques Cousteau explorando 
antiguos naufragios romanos. 

2026 Día Internacional de los 
Museos. Se trata de un buen día 
para recordar que los museos 
científi cos tienen un papel 
fundamental para que la ciencia 
llegue al conjunto de la sociedad. 

1919 Nace el matemático y 
lógico Raymond Smullyan. 
Es famoso por sus acertijos, 
fi losofía y magia, combinando 
diversión y razonamiento 
en libros que inspiraron a 
generaciones. 

2014 Fallece la ingeniera 
Sonny Jiménez de Tejada. 
Es recordada por contribuir 
al acceso de la mujer a la 
universidad en Colombia, país 
del que fue la primera licenciada 
en ingeniería civil y de minas. 

1950 Nace la fi lóloga Ana María 
Cano González. Destacan sus 
estudios sobre la lengua 
asturiana del valle de Somiedo. 
Presidió la Academia de la Llingua 
Asturiana durante 16 años. 

1966 Otorgan el Premio de 
Investigación Técnica “Juan de la 
Cierva” a Piedad de la Cierva 
Viudes, por su trabajo sobre 
fabricación de ladrillos 
refractarios con cascarilla de 
arroz. 

1799 Nace el naturalista Felipe 
Poey Aloy. Estudió los peces 
de Cuba durante 50 años. 
Su obra Ictiología Cubana es 
clave para la zoología y se publicó 
íntegramente en el 2000. 

1912 Nace Elizabeth Joan 
Stokes. Desarrolló un método 
estandarizado para probar la 
sensibilidad a los antibióticos, 
el llamado método de Stokes, 
que fue la prueba estándar hasta 
la década de 1980. 

2016 Se lanza la sonda 
MarumaSat I en el marco 
del proyecto educativo NOSA 
(Axencia Espacial Escolar Galega). 
La sonda ascendió hasta los 
25.000 metros y posteriormente 
pudo ser recuperada con éxito. 

1570 El cartógrafo Abraham 
Ortelius publica Theatrum Orbis 
Terrarum, el primer atlas 
moderno que reunió mapas 
coherentes del mundo, marcando 
el inicio de la cartografía 
científi ca. 

1332 Nace el historiador, 
sociólogo, geógrafo y fi lósofo 
Ibn Jaldún. Considerado 
el padre de la sociología, su obra 
Al-Muqaddimah estudió 
cómo funcionan las sociedades, 
la economía y la política. 

1854 Nace el matemático 
Giuseppe Veronese. Descubrió 
la “superfi cie de Veronese”, una 
idea clave en la geometría que 
estudia formas en espacios de 
más dimensiones. 

1988 Nace la geóloga y 
astronauta de la NASA Jessica 
Watkins. En 2022 se convirtió en 
la primera mujer negra en 
realizar una misión de larga 
duración en la Estación Espacial 
Internacional. 

1904 Nace la paleobotánica 
Emily Dix, experta en plantas 
fósiles del Carbonífero. Sus 
estudios en el sur de Gales 
ayudaron a entender la formación 
del carbón y la historia vegetal de 
la Tierra. 

1927 Nace la química 
Xu Xiaobai. Investigó materiales 
fl uorescentes y compuestos 
químicos complejos, ayudando a 
avanzar en luminarias y el estudio 
de hidrocarburos aromáticos. 

1753 Se publica Species 
Plantarum de Carl Linnaeus. 
Este trabajo se considera el punto 
de partida ofi cial de la taxonomía 
vegetal que aún se usa hoy en 
día, según el código 
internacional. 

2023 Fallece la entomóloga 
Yiau-Min Huang. Destacan sus 
investigaciones sobre los 
mosquitos implicados en la 
transmisión del dengue, el 
chikungunya, el Zika y la fi ebre 
amarilla. 

1991 Fallece el historiador 
Amadou Hampâté Bâ. Realizó 
investigaciones etnológicas y 
recopiló tradiciones africanas, 
siendo recordada su frase: 
cuando una persona anciana 
muere, una biblioteca arde. 

2026 Se celebra el Día 
Internacional de la Diversidad 
Biológica, que recuerda la 
importancia de proteger la 
variedad de la vida en la Tierra y 
los ecosistemas que la sustentan. 

1970 Fallece la ecóloga y limnóloga 
Kathleen. E. Carpenter. Destacó 
por su investigación de los efectos 
de la contaminación minera en 
organismos acuáticos. En 1928 
publicó el primer libro británico 
sobre limnología. 

1903 Nace la física Gladys 
Isabel Harper. Estudió rayos X y 
desarrolló una teoría para 
analizar radiación compuesta y 
crear haces monocromáticos, 
clave en espectroscopía moderna. 

1930 Nace el virólogo Albert 
Kapikian. Identifi có el virus de 
Norwalk (un tipo de norovirus) y 
desarrolló la primera vacuna 
frente al rotavirus. Ambos virus 
causan gastroenteritis. 

1888 El ingeniero eléctrico e 
inventor Nikola Tesla presenta 
su sistema para generar y 
transmitir corriente alterna, base 
de la electrifi cación a gran 
escala. 

2001 Fallece el científi co 
Olumbe Bassir. Sus principales 
investigaciones se centraron en 
nutrición y toxinas alimentarias. 
Defendió la ciencia como 
herramienta para la paz y el 
desarrollo. 

1963 Nace Helen Patricia 
Sharman, química y 
cosmonauta. En 1991 se convirtió 
en la primera persona británica 
en viajar al espacio, y en la 
primera mujer en visitar la 
estación espacial Mir. 

1945 Fallece el naturalista y 
oceanógrafo Odón de Buen. 
Entre sus numerosas 
aportaciones, la que más ha 
trascendido es la creación del 
Instituto Español de Oceanografía 
en 1914. 

28 a.e.c. Astrónomos de la 
dinastía Han en China 
documentan una mancha 
solar, uno de los primeros 
registros escritos de este 
fenómeno astronómico. 

1912 Nace Mary Kenner. Esta 
inventora es conocida conocida 
por el desarrollo del cinturón 
sanitario ajustable con un bolsillo 
impermeable para compresas, 
que intentaba evitar que la sangre 
menstrual manchara la ropa.  

1870 Nace la botánica Ynes 
Mexia. Recolectó más de 
145.000 plantas en América. Su 
labor permitió descubrir cientos 
de especies nuevas y ampliar el 
conocimiento botánico mundial. 

1887 Nace la micóloga Ethel 
Mary Doidge. Gracias a sus 
conocimientos sobre bacterias y 
hongos logró resolver problemas 
de importancia para la 
agricultura. 

https://plantday18may.org/
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Three Minute Thesis (3MT)
‘Three Minute Thesis‘ (3MT) es una competencia 
internacional dirigida a estudiantes de doctorado 
que desafía a explicar el contenido y la relevancia 
de su investigación en solo tres minutos, usando un 
único soporte visual. Originada en 2008 en la 
Universidad de Queensland, Australia, se ha 
extendido a cerca de 900 universidades en más de 
85 países. El objetivo principal es desarrollar 
habilidades de comunicación científi ca, permitiendo 
que la investigación académica sea comprensible 
para una audiencia general y fomentando el diálogo 

entre ciencia y sociedad. Cada participante debe 
condensar sus ideas de manera clara, concisa y 
atractiva, evitando tecnicismos. Además de las 
competencias locales, las y los ganadores pueden 
avanzar a rondas regionales e internacionales, 
ampliando la visibilidad de su trabajo y 
representando a sus instituciones en un marco 
global de divulgación científi ca.

1922 Nace la viróloga Laura 
Ayres. Coordinó la primera 
Encuesta Serológica Nacional de 
Portugal para determinar la 
prevalencia de enfermedades en 
el país. 

1922 Nace Zoraida Luces, 
pionera en la botánica en 
Venezuela. Especialista en el 
estudio de las gramíneas, trabajó 
en el Instituto Botánico de 
Venezuela, institución que 
también llegó a presidir. 

1934 Nace la informática 
Hu Qiheng. Impulsó la 
inteligencia artifi cial y el 
reconocimiento de patrones, y 
logró que China se conectara a 
internet por primera vez en 1994. 

1037 Fallece el médico, fi lósofo y 
astrónomo Ibn Sina (Avicena), 
conocido como el príncipe 
de los médicos. Describió muchas 
enfermedades y propuso 
tratamientos basados 
en diagnósticos precisos. 

2021 Fallece la ornitóloga y 
educadora Audrey Msimanga. 
Investigó cómo enseñar ciencia 
en contextos locales, diversos y 
multilingües, y lideró escuelas en 
Sudáfrica. 

2014 Ingenieros del instituto 
KAIST (Corea del Sur) desarrollan 
un robot inspirado en el 
velocirraptor, capaz de correr a 
46 km/h. Mostraron cómo la 
biomecánica animal puede 
impulsar la robótica moderna. 

1904 Nace William Joscelyn 
Arkell, experto en fósiles del 
Jurásico. Su libro de 1956 reunió 
y analizó estudios sobre esa era, 
una obra clave que organizó y 
unifi có el conocimiento sobre el 
Jurásico. 

1915 Nace la investigadora en 
medicina nuclear y bioquímica 
Katherine Austin Lathrop. 
Miembro del Proyecto Manhattan, 
fue pionera en el estudio de los 
efectos de la radiación en seres 
vivos. 

1973 Fallece el cardiólogo 
Germán Somolinos. Tras la 
Guerra Civil Española se exilió a 
México. Allí destacó como 
historiador, con investigaciones 
valiosas sobre la práctica médica 
del siglo XVI. 

2016 La ONU declara el 
Día Internacional de 
los Asteroides. Brian May, 
guitarrista de Queen y astrofísico, 
impulsó esta fecha para alertar 
sobre el riesgo de impactos 
espaciales. 

1983 Nace la ingeniera química 
María Escudero Escribano. 
Investiga nuevos procesos y 
materiales para la conversión de 
energía renovable y producción 
de combustibles verdes y 
productos sostenibles. 

1941 Nace la bioquímica Norah 
Olembo. Esta pionera en la 
biotecnología africana fundó el 
Biotechnology Trust Africa para 
impulsar el uso de productos 
biotecnológicos agrícolas 
innovadores. 

1987 Muere el último pájaro de 
la especie Ammospiza 
maritima nigrescens, también 
llamado gorrión costero oscuro, 
marcando su extinción defi nitiva. 

1921 Nace Rosemary Lowe-
McConnell, reconocida por sus 
estudios sobre peces tropicales 
gracias a expediciones en África y 
Sudamérica. En 1997, recibió la 
Medalla Lineanna por su carrera 
científi ca. 

1783 Los hermanos 
Montgolfi er realizan en Annonay 
(Francia) la primera demostración 
pública de su globo aerostático 
de aire caliente, marcando el 
inicio de la era de la aviación. 

1907 Nace la pionera en química y 
farmacia Josefa González 
Aguado. Trabajó en la 
determinación de las rayas 
analíticas cuantitativas de varios 
metales. Su carrera se vio truncada 
con la guerra civil española. 

1928 Amelia Earhart se 
convierte en la primera mujer en 
cruzar el Atlántico en avión. 
Aunque esta vez no pudo pilotar, 
su hazaña la convirtió en símbolo 
de la aviación y la igualdad de 
género. 

1903 Marie Skłodowska-
Curie defi ende su tesis doctoral 
(titulada Investigaciones sobre las 
sustancias radiactivas) en la 
Facultad de Ciencias de París.  
Obtuvo la mención cum laude. 

1981 La comunidad científi ca da 
a conocer los cinco primeros 
casos de SIDA en EE.UU. 
Investigaciones posteriores 
descubrieron numerosos casos 
previos. 

1912 Nace la física nuclear 
Eva Crane. Recibió una colmena 
como regalo de bodas y acabó 
dedicando 60 años de carrera 
investigadora al estudio de las 
abejas. 

1957 Nace la viróloga Susana 
López Charretón. Es reconocida 
por sus investigaciones sobre 
rotavirus y por su labor 
divulgativa en temas de virología. 

1976 Abre al público la torre CN 
de Toronto (Canadá). Se convirtió 
en la estructura autoportante más 
alta del mundo, con 553 metros. 

1910 Nace el historiador Jaume 
Vicens Vives. Su investigación 
se enfocó a la Cataluña de la Baja 
Edad Media, siendo considerado 
una autoridad en el área de la 
historia económica y social. 

2016 El ingeniero Arthur Zang 
gana el Premio África a la 
Innovación en Ingeniería por su 
Cardio-Pad, una tableta médica 
que realiza y transmite 
electrocardiogramas en solo 
20 minutos. 

2016 China presenta 
Sunway TaihuLight, 
la supercomputadora más rápida 
del mundo en su momento, 
con un rendimiento superior 
a 125 petafl ops. 

2014 Se describe una nueva 
especie de musaraña elefante: 
Macroscelides micus. 
Con un peso de aproximadamente 
28 gramos, se considera la 
más pequeña de las musarañas 
elefante. 

2017 Los arqueólogos 
Abdelouahed Ben-Ncer y 
Jean-Jacques Hublin 
presentan el hallazgo de los 
restos fósiles más antiguos de 
Homo sapiens en Jebel Irhoud 
(Marruecos). 

2000 Fallece la nutricionista 
Elsie Widdowson. Investigó 
sobre desnutrición y, durante 
la II Guerra Mundial, supervisó la 
adición de vitaminas a los 
alimentos y el racionamiento en 
el Reino Unido. 

2006 La Unión Astronómica 
Internacional da los nombres de 
Nix e Hidra a los satélites del 
sistema binario formado por 
Plutón y Caronte. 

1825 Nace el químico Emile 
Erlenmeyer. Sintetizó la 
guanidina y la tirosina y explicó la 
estructura de compuestos como 
la lactona, pero es mundialmente 
conocido por el matraz que lleva 
su nombre. 

https://threeminutethesis.uq.edu.au/
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La iniciativa ‘Ciencia al fresquito 365’, impulsada por la 
Fundación Descubre en Andalucía, es un programa de 
divulgación científi ca que empezó desarrollándose en los 
veranos pero que se ha extendido a todo el año, 
organizando actividades principalmente en municipios de 
menos de 50.000 habitantes. Su objetivo es acercar la 
ciencia a pueblos y colectivos sociales mediante 
actividades gratuitas y accesibles para todos los públicos, 
como exposiciones itinerantes, ciclos de cine científi co, 
talleres prácticos, rutas temáticas y cafés con ciencia. 

Estas actividades abarcan diversas disciplinas, incluyendo 
astronomía, biodiversidad, cristalografía y matemáticas, 
y se desarrollan en espacios públicos como plazas, 
centros culturales y al aire libre. Además, el programa 
fomenta la participación de colectivos en riesgo de 
exclusión social, colaborando con asociaciones y ONG 
especializadas. 

1985 Se crea la Academia 
Africana de Ciencia (AAS) 
en Nairobi (Kenia), como una 
institución panafricana dedicada 
a impulsar la ciencia en África. 

2023 Sara García Alonso 
recibe el Premio Ada Byron 
a la Mujer Tecnóloga. Esta 
investigadora en biología 
molecular es además miembro 
de la reserva de astronautas 
de la Agencia Espacial Europea. 

1896 Nace la geóloga Ellen 
Louise Mertz. Llevó a cabo una 
investigación pionera para los 
Ferrocarriles Estatales Daneses 
que sirvió de base para la 
construcción del antiguo puente 
del Pequeño Belt. 

1921 Los médicos Frederick 
Banting y Charles Best 
consiguen aislar y purifi car 
insulina a partir de páncreas de 
perro. Liberaron su patente para 
el benefi cio de la humanidad. 

1899 Nace la fi sióloga y 
toxicóloga Anna Baetjer. 
Investigó cómo el trabajo 
industrial afecta a la salud de las 
mujeres y propuso mejoras de 
seguridad y de horarios (por las 
responsabilidades domésticas). 

1960 Jane Goodall llega 
a la reserva del Gombe Stream 
(Tanzania) para iniciar 
su revolucionario estudio 
del comportamiento de 
los chimpancés en libertad. 

2000 El experimento DONUT de 
Fermilab muestra por primera 
vez interacciones del neutrino tau 
captadas en placas de emulsión, 
confi rmando la existencia de esta 
partícula. 

1966 Nace la química Sossina 
M. Haile. Investigadora en el 
área de ciencia de los materiales, 
es conocida por desarrollar las 
primeras pilas o celdas de 
combustible de ácidos sólidos. 

998 Fallece el matemático 
y astrónomo Abu’l-Wafa. 
Introdujo la función tangente, 
mejoró métodos de calcular 
las tablas de trigonometría 
y descubrió la fórmula del seno 
para la geometría esférica. 

2021 El ingeniero químico Noël 
N’Guessan gana el Premio África 
a la Innovación en Ingeniería por 
el sistema Kubeko para la gestión 
de subproductos de las cosechas 
y su transformación en compost 
y gas. 

1793 Nace la botánica Almira 
Lincoln Phelps. Sus escritos 
sobre botánica infl uyeron sobre 
otras mujeres de la época 
que se dedicaron a esta ciencia, 
como Eunice Newton Foote. 

1946 Se celebra una Conferencia 
Internacional en la que se decide 
crear la Organización Mundial 
de la Salud (OMS) como 
organización global para mejorar 
la salud pública. 

1939 Nace la bióloga Marion 
J. Lamb. Estudió el efecto de 
condiciones ambientales 
–como el calor, la radiación 
o la polución– en la actividad 
metabólica y la variabilidad 
genética de la mosca Drosophila. 

1914 Nace Mário Schenberg, 
reconocido como el físico teórico 
más importante de Brasil. 
Son especialmente conocidas 
sus contribuciones esenciales 
para entender las estrellas. 

1926 Nace la médica Mathilde 
Krim. Fue miembro del equipo 
que desarrolló por primera vez 
un método para la determinación 
prenatal del sexo. 

1962 El explorador Michel 
Si� re se adentra en una cueva 
para realizar un experimento 
pionero de cronobiología y 
percepción del tiempo. Salió dos 
meses después pensando que 
sólo habían pasado 35 días. 

1999 Eileen Collins se convierte 
en la primera mujer en comandar 
una misión de un transbordador 
espacial de la NASA (la misión 
STS-93 del Columbia). 

1917 Se licencia Isabel Ovín 
Camps, primera española 
licenciada en ciencias químicas, 
tras completar sus estudios en la 
Universidad de Sevilla. 

1886 Karl Benz patenta 
ofi cialmente el Benz Patent 
Motorwagen, considerado el 
primer automóvil autopropulsado 
por motor de combustión interna. 

1724 Nace la agrónoma y 
científi ca Eva Ekeblad. Descubrió 
cómo hacer harina y alcohol con 
patatas, ayudando a combatir el 
hambre. Fue la primera mujer en 
entrar en la Academia de Ciencias 
de Suecia. 

1873 Nace la neurofi sióloga 
Marcelle Lapicque. Es conocida 
por sus investigaciones sobre 
los impulsos nerviosos (cronaxia) 
y los efectos de los venenos, 
especialmente la estricnina, 
sobre la cronaxia. 

1874 Nace la química Ruth 
Pirret. Junto a Frederick Soddy, 
investigó la química de los 
elementos radiactivos. Su 
investigación contribuyó a la 
comprensión de la desintegración 
radiactiva. 

1939 Nace la zoóloga Marvalee 
Hendricks Wake. Es conocida 
por su investigación sobre la 
biología del desarrollo, anatomía 
y reproducción de las cecilias, un 
tipo de anfi bios sin extremidades. 

1956 Nace la matemática 
Carme Torras Genís. 
Especialista en inteligencia 
artifi cial y robótica, compagina su 
investigación sobre robótica 
asistencial con la escritura 
literaria y la tecnoética. 

1811 El científi co Amedeo 
Avogadro publica un ensayo 
sobre el contenido molecular de 
los gases. Su hipótesis daría lugar 
a la ley de Avogadro, fundamental 
para la química moderna. 

1853 Nace el físico Hendrik 
Lorentz. Fue galardonado con el 
Premio Nobel en 1902 por sus 
investigaciones sobre la 
infl uencia del magnetismo en los 
fenómenos eléctricos. 

2005 El médico patólogo 
forense Bennet Omalu publica 
su descubrimiento de la 
encefalopatía traumática crónica 
(CTE) en jugadores de fútbol 
americano, marcando un hito en 
la medicina deportiva. 

1906 Nace la petróloga 
Ljudmila Dolar Mantuani. 
Publicó extensamente sobre 
tecnología del hormigón y los 
factores relacionados con la 
calidad del árido. 

1863 Nace el médico Albert 
Calmette. Descubrió, junto con 
el veterinario Camille Guérin, una 
forma atenuada de 
Mycobacterium tuberculosis que 
se empleó en la vacuna para la 
tuberculosis. 

2018 Se publica el primer 
mapa cerebral completo 
de una mosca de la fruta 
(Drosophila melanogaster) 
con resolución nanométrica, 
usando 7.000 cortes y 21 millones 
de imágenes. 

1919 Nace James Ephraim 
Lovelock, médico, meteorólogo, 
escritor, inventor, químico 
atmosférico y ambientalista, 
famoso por la hipótesis Gaia, que 
visualiza a la Tierra como un 
sistema autorregulado. 

https://fundaciondescubre.es/cienciaalfresquito/ 

‘Ciencia al fresquito 365’



2
0

2
6 Julio Juliol • Uztaila • Xunetu • Xullo • Chuliol

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

29 30 1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1 2

La iniciativa ‘Ciencia al fresquito 365’, impulsada por la 
Fundación Descubre en Andalucía, es un programa de 
divulgación científi ca que empezó desarrollándose en los 
veranos pero que se ha extendido a todo el año, 
organizando actividades principalmente en municipios de 
menos de 50.000 habitantes. Su objetivo es acercar la 
ciencia a pueblos y colectivos sociales mediante 
actividades gratuitas y accesibles para todos los públicos, 
como exposiciones itinerantes, ciclos de cine científi co, 
talleres prácticos, rutas temáticas y cafés con ciencia. 

Estas actividades abarcan diversas disciplinas, incluyendo 
astronomía, biodiversidad, cristalografía y matemáticas, 
y se desarrollan en espacios públicos como plazas, 
centros culturales y al aire libre. Además, el programa 
fomenta la participación de colectivos en riesgo de 
exclusión social, colaborando con asociaciones y ONG 
especializadas. 

1985 Se crea la Academia 
Africana de Ciencia (AAS) 
en Nairobi (Kenia), como una 
institución panafricana dedicada 
a impulsar la ciencia en África. 

2023 Sara García Alonso 
recibe el Premio Ada Byron 
a la Mujer Tecnóloga. Esta 
investigadora en biología 
molecular es además miembro 
de la reserva de astronautas 
de la Agencia Espacial Europea. 

1896 Nace la geóloga Ellen 
Louise Mertz. Llevó a cabo una 
investigación pionera para los 
Ferrocarriles Estatales Daneses 
que sirvió de base para la 
construcción del antiguo puente 
del Pequeño Belt. 

1921 Los médicos Frederick 
Banting y Charles Best 
consiguen aislar y purifi car 
insulina a partir de páncreas de 
perro. Liberaron su patente para 
el benefi cio de la humanidad. 

1899 Nace la fi sióloga y 
toxicóloga Anna Baetjer. 
Investigó cómo el trabajo 
industrial afecta a la salud de las 
mujeres y propuso mejoras de 
seguridad y de horarios (por las 
responsabilidades domésticas). 

1960 Jane Goodall llega 
a la reserva del Gombe Stream 
(Tanzania) para iniciar 
su revolucionario estudio 
del comportamiento de 
los chimpancés en libertad. 

2000 El experimento DONUT de 
Fermilab muestra por primera 
vez interacciones del neutrino tau 
captadas en placas de emulsión, 
confi rmando la existencia de esta 
partícula. 

1966 Nace la química Sossina 
M. Haile. Investigadora en el 
área de ciencia de los materiales, 
es conocida por desarrollar las 
primeras pilas o celdas de 
combustible de ácidos sólidos. 

998 Fallece el matemático 
y astrónomo Abu’l-Wafa. 
Introdujo la función tangente, 
mejoró métodos de calcular 
las tablas de trigonometría 
y descubrió la fórmula del seno 
para la geometría esférica. 

2021 El ingeniero químico Noël 
N’Guessan gana el Premio África 
a la Innovación en Ingeniería por 
el sistema Kubeko para la gestión 
de subproductos de las cosechas 
y su transformación en compost 
y gas. 

1793 Nace la botánica Almira 
Lincoln Phelps. Sus escritos 
sobre botánica infl uyeron sobre 
otras mujeres de la época 
que se dedicaron a esta ciencia, 
como Eunice Newton Foote. 

1946 Se celebra una Conferencia 
Internacional en la que se decide 
crear la Organización Mundial 
de la Salud (OMS) como 
organización global para mejorar 
la salud pública. 

1939 Nace la bióloga Marion 
J. Lamb. Estudió el efecto de 
condiciones ambientales 
–como el calor, la radiación 
o la polución– en la actividad 
metabólica y la variabilidad 
genética de la mosca Drosophila. 

1914 Nace Mário Schenberg, 
reconocido como el físico teórico 
más importante de Brasil. 
Son especialmente conocidas 
sus contribuciones esenciales 
para entender las estrellas. 

1926 Nace la médica Mathilde 
Krim. Fue miembro del equipo 
que desarrolló por primera vez 
un método para la determinación 
prenatal del sexo. 

1962 El explorador Michel 
Si� re se adentra en una cueva 
para realizar un experimento 
pionero de cronobiología y 
percepción del tiempo. Salió dos 
meses después pensando que 
sólo habían pasado 35 días. 

1999 Eileen Collins se convierte 
en la primera mujer en comandar 
una misión de un transbordador 
espacial de la NASA (la misión 
STS-93 del Columbia). 

1917 Se licencia Isabel Ovín 
Camps, primera española 
licenciada en ciencias químicas, 
tras completar sus estudios en la 
Universidad de Sevilla. 

1886 Karl Benz patenta 
ofi cialmente el Benz Patent 
Motorwagen, considerado el 
primer automóvil autopropulsado 
por motor de combustión interna. 

1724 Nace la agrónoma y 
científi ca Eva Ekeblad. Descubrió 
cómo hacer harina y alcohol con 
patatas, ayudando a combatir el 
hambre. Fue la primera mujer en 
entrar en la Academia de Ciencias 
de Suecia. 

1873 Nace la neurofi sióloga 
Marcelle Lapicque. Es conocida 
por sus investigaciones sobre 
los impulsos nerviosos (cronaxia) 
y los efectos de los venenos, 
especialmente la estricnina, 
sobre la cronaxia. 

1874 Nace la química Ruth 
Pirret. Junto a Frederick Soddy, 
investigó la química de los 
elementos radiactivos. Su 
investigación contribuyó a la 
comprensión de la desintegración 
radiactiva. 

1939 Nace la zoóloga Marvalee 
Hendricks Wake. Es conocida 
por su investigación sobre la 
biología del desarrollo, anatomía 
y reproducción de las cecilias, un 
tipo de anfi bios sin extremidades. 

1956 Nace la matemática 
Carme Torras Genís. 
Especialista en inteligencia 
artifi cial y robótica, compagina su 
investigación sobre robótica 
asistencial con la escritura 
literaria y la tecnoética. 

1811 El científi co Amedeo 
Avogadro publica un ensayo 
sobre el contenido molecular de 
los gases. Su hipótesis daría lugar 
a la ley de Avogadro, fundamental 
para la química moderna. 

1853 Nace el físico Hendrik 
Lorentz. Fue galardonado con el 
Premio Nobel en 1902 por sus 
investigaciones sobre la 
infl uencia del magnetismo en los 
fenómenos eléctricos. 

2005 El médico patólogo 
forense Bennet Omalu publica 
su descubrimiento de la 
encefalopatía traumática crónica 
(CTE) en jugadores de fútbol 
americano, marcando un hito en 
la medicina deportiva. 

1906 Nace la petróloga 
Ljudmila Dolar Mantuani. 
Publicó extensamente sobre 
tecnología del hormigón y los 
factores relacionados con la 
calidad del árido. 

1863 Nace el médico Albert 
Calmette. Descubrió, junto con 
el veterinario Camille Guérin, una 
forma atenuada de 
Mycobacterium tuberculosis que 
se empleó en la vacuna para la 
tuberculosis. 

2018 Se publica el primer 
mapa cerebral completo 
de una mosca de la fruta 
(Drosophila melanogaster) 
con resolución nanométrica, 
usando 7.000 cortes y 21 millones 
de imágenes. 

1919 Nace James Ephraim 
Lovelock, médico, meteorólogo, 
escritor, inventor, químico 
atmosférico y ambientalista, 
famoso por la hipótesis Gaia, que 
visualiza a la Tierra como un 
sistema autorregulado. 

https://fundaciondescubre.es/cienciaalfresquito/ 

‘Ciencia al fresquito 365’
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31 CSIC de Cine
‘CSIC de Cine’ es una iniciativa del Consejo 
Superior de Investigaciones Científi cas (CSIC) 
que fusiona cine y divulgación científi ca en 
un ciclo de proyecciones al aire libre. Desde 
su lanzamiento en 2022, se ha celebrado en 
Madrid y extendido a Barcelona, ofreciendo 
una programación gratuita que incluye 
películas contemporáneas que vienen 
precedidas de coloquios con investigadores 
expertos en las materias que se abordan en 

las proyecciones. El objetivo es acercar la 
ciencia a la ciudadanía mediante el cine, 
generando espacios de refl exión sobre 
temas científi cos y sociales. Las sesiones son 
inclusivas, con subtitulado accesible, 
audiodescripción y bucle magnético, 
para garantizar la participación de personas 
con discapacidad auditiva y visual. Además, 
se ofrece acceso remoto a través del canal 
de YouTube CSIC Divulga.

1949 Nace la química 
Carmenza Duque Beltrán. Es 
especialmente conocida por sus 
investigaciones sobre el aroma de 
las frutas y los compuestos 
químicos presentes en los 
organismos marinos. 

1922 Nace la bióloga 
Mary Alice McWhinnie. 
Fue la primera mujer en navegar 
durante dos meses en el 
Antártico. Su objetivo era estudiar 
la relación entre la temperatura 
del agua y la fi siología del kril. 

2017 Philiswa Nomngongo 
recibe el Premio a las Mujeres en 
la Ciencia en Sudáfrica. Investiga 
la química analítica ambiental y el 
uso de nanomateriales para el 
tratamiento y análisis de aguas. 

1884 Nace la entomóloga Annette 
Braun. Fue una reconocida experta 
en microlepidópteros, pequeñas 
polillas cuyas larvas viven dentro 
de hojas. Describió más de 340 
especies y revolucionó la 
entomología. 

1870 Nace la médica y pedagoga 
Maria Montessori. Su método 
educativo, usado en todo el 
mundo, fomenta la autonomía 
infantil y el aprendizaje a través 
de la experiencia. 

1916 Nace Eeva Therman-
Patau. Publicó extensamente 
sobre genética del cáncer, 
anomalías del cromosoma X 
y desarrollo sexual, entre otros 
temas. 

1926 Nace la médica Ruth 
Wynne-Davies. Especialista en 
ortopedia, investigó y escribió, 
entre otros temas, sobre la 
genética del pie equinovaro y la 
escoliosis. 

2026 Día Internacional de la 
Arqueología. Esta ciencia de la 
rama de las humanidades 
permite entender nuestro pasado 
y presente. La fecha recuerda el 
asesinato del arqueólogo sirio 
Khaled al Asaad. 

1760 Fallece el arquitecto e 
ingeniero Eugénio dos Santos. 
Fue responsable de la 
reconstrucción de Lisboa tras el 
terremoto de 1755, siguiendo 
criterios antisísmicos que 
marcaron un hito en la ingenieria. 

1813 Nace el fi lólogo, lingüista 
y naturalista Ivar Aasen. 
Estableció un estándar de 
escritura de la lengua noruega 
(landsmål) a partir de dialectos 
del oeste del país, que fue 
adoptado como ofi cial en 1885. 

2026 Tiene lugar un eclipse 
total solar. Puede verse en el 
extremo norte de Siberia, el 
extremo oeste de Islandia, la isla 
de Groenlandia y la mayor parte 
del norte de España. 

1960 Las perras Belka y Strelka 
viajan al espacio exterior en el 
Korabl-Sputnik 2, acompañadas 
de ratones, ratas y plantas. 
Fueron los primeros seres vivos 
en sobrevivir a un viaje espacial. 

1935 Nace la programadora 
Karen Spärck Jones. Desarrolló 
el indicador IDF, que mide la 
relevancia de una palabra en un 
texto para identifi car información 
clave en documentos digitales. 

1934 Nace la viróloga 
Ana Gligić. Realizó importantes 
contribuciones a la comprensión 
y el control de las fi ebres 
hemorrágicas virales, incluido 
el virus de Marburgo. 

1948 Nace la geóloga Maureen 
Muggeridge. En 1979, descubrió 
el depósito de diamantes de 
Argyle, en el norte de Australia 
Occidental, uno de los más 
grandes del mundo. 

1897 Ronald Ross observa el 
parásito de la malaria en un 
mosquito Anopheles. Su 
descubrimiento permitió entender 
cómo se transmite la enfermedad. 
Ganó el Premio Nobel de 
Fisiología o Medicina en 1902. 

1842 Nace la inventora Carrie 
Jane Everson. Patentó un 
método para separar minerales 
usando burbujas de aceite, base 
de la fl otación por espuma. Su 
técnica revolucionó la minería 
moderna. 

1940 Nace la ictióloga Elly 
Cordiviola. Fue pionera en 
estudiar los peces del río Paraná, 
sus migraciones y reproducción. 
Su trabajo ayudó a conservar la 
biodiversidad acuática argentina. 

1645 Nace el polímata Carlos 
de Sigüenza y Góngora. Fue 
uno de los promotores de las 
matemáticas en la Nueva España 
y dirigió las excavaciones en 
Teotihuacán en 1675, las primeras 
del México virreinal. 

1816 Nace el químico Charles 
Frédéric Gerhardt. Trabajó en la 
reforma de la notación de 
fórmulas químicas. También 
estudió, entre otros, la síntesis del 
ácido acetilsalicílico, base de la 
aspirina. 

2026 Día Mundial del 
Síndrome de Turner, una 
anomalía cromosómica que fue 
descrita por Henry Turner en 1938. 
Afecta a personas de sexo 
femenino y puede causar baja 
estatura o infertilidad, entre otros. 

1890 Nace Wilhelmine Mimi 
Johnson. Fue la primera geóloga 
de Noruega, fotografi ó minas en 
Kongsberg y fue conservadora del 
Museo Geológico de Tøyen. Abrió 
camino en un mundo dominado 
por hombres. 

1925 Nace la bióloga Jeanne 
Renaud-Mornant. Descubrió 
decenas de especies de 
tardígrados, animales 
microscópicos capaces de 
sobrevivir en condiciones 
extremas. 

1890 Nace la ayudante de 
laboratorio Andromache 
Papanicolaou. Durante 21 años, 
fue voluntaria para que su esposo 
George le realizara citologías 
diarias en búsqueda de una 
prueba del cáncer de útero. 

1935 Nace el bioquímico 
Christopher J. Chetsanga. 
Hizo contribuciones pioneras en 
el estudio de la reparación del 
ADN, descubriendo enzimas clave 
en este proceso fundamental en 
la lucha contra el cáncer. 

1873 Nace la fi lóloga María 
Goyri. Fue pionera en fi lología y 
literatura española. Defendió la 
educación de las mujeres y 
estudió el romancero popular 
junto a Ramón Menéndez Pidal. 

1926 El astrónomo Karl 
Wilhelm Reinmuth descubre el 
asteroide Aethusa (1064), ubicado 
en el cinturón principal entre 
Marte y Júpiter. Fue nombrado 
por una planta tóxica europea. 

1880 Fallece el horticultor 
Edmond Albius. Con 12 años, 
inventó el método de polinización 
de la orquídea Vanilla planifolia 
que aún hoy permite su cultivo 
rentable fuera de su hábitat 
natural. 

1821 Nace Arthur Cayley, 
matemático británico, creador del 
cálculo matricial, base del 
álgebra lineal. Publicó más de 
900 artículos y revolucionó la 
geometría. 

1918 Nace la física y 
meteoróloga Anna Mani. Diseñó 
instrumentos para medir 
radiación solar, ozono y viento, 
claves para entender el clima y 
las energías limpias. 

2021 La ONU confi rma la 
erradicación de la gasolina 
con plomo a nivel mundial. Este 
logro evita más de 1,2 millones de 
muertes anuales y ahorra más de 
2,4 billones de dólares. 

https://www.csic.es/es/cultura-cientifi ca/proyectos-de-divulgacion/csic-de-cine

PASES GRATUITOS

Madrid y Barcelona

 CINE  AL AIRE LIBRE

CSIC de CINE
4ª EDICIÓN
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31 CSIC de Cine
‘CSIC de Cine’ es una iniciativa del Consejo 
Superior de Investigaciones Científi cas (CSIC) 
que fusiona cine y divulgación científi ca en 
un ciclo de proyecciones al aire libre. Desde 
su lanzamiento en 2022, se ha celebrado en 
Madrid y extendido a Barcelona, ofreciendo 
una programación gratuita que incluye 
películas contemporáneas que vienen 
precedidas de coloquios con investigadores 
expertos en las materias que se abordan en 

las proyecciones. El objetivo es acercar la 
ciencia a la ciudadanía mediante el cine, 
generando espacios de refl exión sobre 
temas científi cos y sociales. Las sesiones son 
inclusivas, con subtitulado accesible, 
audiodescripción y bucle magnético, 
para garantizar la participación de personas 
con discapacidad auditiva y visual. Además, 
se ofrece acceso remoto a través del canal 
de YouTube CSIC Divulga.

1949 Nace la química 
Carmenza Duque Beltrán. Es 
especialmente conocida por sus 
investigaciones sobre el aroma de 
las frutas y los compuestos 
químicos presentes en los 
organismos marinos. 

1922 Nace la bióloga 
Mary Alice McWhinnie. 
Fue la primera mujer en navegar 
durante dos meses en el 
Antártico. Su objetivo era estudiar 
la relación entre la temperatura 
del agua y la fi siología del kril. 

2017 Philiswa Nomngongo 
recibe el Premio a las Mujeres en 
la Ciencia en Sudáfrica. Investiga 
la química analítica ambiental y el 
uso de nanomateriales para el 
tratamiento y análisis de aguas. 

1884 Nace la entomóloga Annette 
Braun. Fue una reconocida experta 
en microlepidópteros, pequeñas 
polillas cuyas larvas viven dentro 
de hojas. Describió más de 340 
especies y revolucionó la 
entomología. 

1870 Nace la médica y pedagoga 
Maria Montessori. Su método 
educativo, usado en todo el 
mundo, fomenta la autonomía 
infantil y el aprendizaje a través 
de la experiencia. 

1916 Nace Eeva Therman-
Patau. Publicó extensamente 
sobre genética del cáncer, 
anomalías del cromosoma X 
y desarrollo sexual, entre otros 
temas. 

1926 Nace la médica Ruth 
Wynne-Davies. Especialista en 
ortopedia, investigó y escribió, 
entre otros temas, sobre la 
genética del pie equinovaro y la 
escoliosis. 

2026 Día Internacional de la 
Arqueología. Esta ciencia de la 
rama de las humanidades 
permite entender nuestro pasado 
y presente. La fecha recuerda el 
asesinato del arqueólogo sirio 
Khaled al Asaad. 

1760 Fallece el arquitecto e 
ingeniero Eugénio dos Santos. 
Fue responsable de la 
reconstrucción de Lisboa tras el 
terremoto de 1755, siguiendo 
criterios antisísmicos que 
marcaron un hito en la ingenieria. 

1813 Nace el fi lólogo, lingüista 
y naturalista Ivar Aasen. 
Estableció un estándar de 
escritura de la lengua noruega 
(landsmål) a partir de dialectos 
del oeste del país, que fue 
adoptado como ofi cial en 1885. 

2026 Tiene lugar un eclipse 
total solar. Puede verse en el 
extremo norte de Siberia, el 
extremo oeste de Islandia, la isla 
de Groenlandia y la mayor parte 
del norte de España. 

1960 Las perras Belka y Strelka 
viajan al espacio exterior en el 
Korabl-Sputnik 2, acompañadas 
de ratones, ratas y plantas. 
Fueron los primeros seres vivos 
en sobrevivir a un viaje espacial. 

1935 Nace la programadora 
Karen Spärck Jones. Desarrolló 
el indicador IDF, que mide la 
relevancia de una palabra en un 
texto para identifi car información 
clave en documentos digitales. 

1934 Nace la viróloga 
Ana Gligić. Realizó importantes 
contribuciones a la comprensión 
y el control de las fi ebres 
hemorrágicas virales, incluido 
el virus de Marburgo. 

1948 Nace la geóloga Maureen 
Muggeridge. En 1979, descubrió 
el depósito de diamantes de 
Argyle, en el norte de Australia 
Occidental, uno de los más 
grandes del mundo. 

1897 Ronald Ross observa el 
parásito de la malaria en un 
mosquito Anopheles. Su 
descubrimiento permitió entender 
cómo se transmite la enfermedad. 
Ganó el Premio Nobel de 
Fisiología o Medicina en 1902. 

1842 Nace la inventora Carrie 
Jane Everson. Patentó un 
método para separar minerales 
usando burbujas de aceite, base 
de la fl otación por espuma. Su 
técnica revolucionó la minería 
moderna. 

1940 Nace la ictióloga Elly 
Cordiviola. Fue pionera en 
estudiar los peces del río Paraná, 
sus migraciones y reproducción. 
Su trabajo ayudó a conservar la 
biodiversidad acuática argentina. 

1645 Nace el polímata Carlos 
de Sigüenza y Góngora. Fue 
uno de los promotores de las 
matemáticas en la Nueva España 
y dirigió las excavaciones en 
Teotihuacán en 1675, las primeras 
del México virreinal. 

1816 Nace el químico Charles 
Frédéric Gerhardt. Trabajó en la 
reforma de la notación de 
fórmulas químicas. También 
estudió, entre otros, la síntesis del 
ácido acetilsalicílico, base de la 
aspirina. 

2026 Día Mundial del 
Síndrome de Turner, una 
anomalía cromosómica que fue 
descrita por Henry Turner en 1938. 
Afecta a personas de sexo 
femenino y puede causar baja 
estatura o infertilidad, entre otros. 

1890 Nace Wilhelmine Mimi 
Johnson. Fue la primera geóloga 
de Noruega, fotografi ó minas en 
Kongsberg y fue conservadora del 
Museo Geológico de Tøyen. Abrió 
camino en un mundo dominado 
por hombres. 

1925 Nace la bióloga Jeanne 
Renaud-Mornant. Descubrió 
decenas de especies de 
tardígrados, animales 
microscópicos capaces de 
sobrevivir en condiciones 
extremas. 

1890 Nace la ayudante de 
laboratorio Andromache 
Papanicolaou. Durante 21 años, 
fue voluntaria para que su esposo 
George le realizara citologías 
diarias en búsqueda de una 
prueba del cáncer de útero. 

1935 Nace el bioquímico 
Christopher J. Chetsanga. 
Hizo contribuciones pioneras en 
el estudio de la reparación del 
ADN, descubriendo enzimas clave 
en este proceso fundamental en 
la lucha contra el cáncer. 

1873 Nace la fi lóloga María 
Goyri. Fue pionera en fi lología y 
literatura española. Defendió la 
educación de las mujeres y 
estudió el romancero popular 
junto a Ramón Menéndez Pidal. 

1926 El astrónomo Karl 
Wilhelm Reinmuth descubre el 
asteroide Aethusa (1064), ubicado 
en el cinturón principal entre 
Marte y Júpiter. Fue nombrado 
por una planta tóxica europea. 

1880 Fallece el horticultor 
Edmond Albius. Con 12 años, 
inventó el método de polinización 
de la orquídea Vanilla planifolia 
que aún hoy permite su cultivo 
rentable fuera de su hábitat 
natural. 

1821 Nace Arthur Cayley, 
matemático británico, creador del 
cálculo matricial, base del 
álgebra lineal. Publicó más de 
900 artículos y revolucionó la 
geometría. 

1918 Nace la física y 
meteoróloga Anna Mani. Diseñó 
instrumentos para medir 
radiación solar, ozono y viento, 
claves para entender el clima y 
las energías limpias. 

2021 La ONU confi rma la 
erradicación de la gasolina 
con plomo a nivel mundial. Este 
logro evita más de 1,2 millones de 
muertes anuales y ahorra más de 
2,4 billones de dólares. 

https://www.csic.es/es/cultura-cientifi ca/proyectos-de-divulgacion/csic-de-cine

PASES GRATUITOS

Madrid y Barcelona

 CINE  AL AIRE LIBRE

CSIC de CINE
4ª EDICIÓN
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Science Truck
‘Science Truck’ es una iniciativa de la Fundación 
Española para la Ciencia y la Tecnología (FECYT) 
que busca acercar la ciencia al público juvenil 
de manera entretenida y educativa. Este 
proyecto audiovisual está protagonizado por 
youtubers científi cos como Inés Dawson, Javier 
Santaolalla o Rocío Vidal. Los episodios 
abordan temas científi cos actuales y 

relevantes, como biotecnología, evolución, 
robótica y economía, con el objetivo de 
despertar la curiosidad y el pensamiento crítico 
en los y las estudiantes. Además, el programa 
fomenta la participación activa en la ciencia y 
promueve la alfabetización científi ca. ‘Science 
Truck’ se emite a través de YouTube y está 
disponible en diversas plataformas digitales.

1830 Nace la naturalista 
Mary Davis Treat. Colaboró 
con Charles Darwin mediante 
correspondencia postal, 
aportando observaciones clave 
sobre plantas carnívoras. 

1881 Fallece el escritor, lingüista 
y recopilador del folclore Juan 
Antonio Saco y Arce. Fue autor 
de la Gramática Gallega (1868), 
primera descripción científi ca de 
la lengua gallega. 

1842 Fallece el matemático y 
astrónomo James Ivory. 
Formuló el teorema de Ivory: en 
una familia de secciones cónicas 
confocales, las diagonales de 
ciertos cuadriláteros tienen igual 
longitud. 

2026 Se celebra el Día Mundial 
contra la Rabia. Promovido 
desde 2007 por la Alianza 
Mundial para el Control de la 
Rabia, es un homenaje a Louis 
Pasteur, creador de la primera 
vacuna antirrábica. 

1875 Nace la bióloga Edith 
Berkeley, experta en poliquetos, 
gusanos segmentados marinos 
clave en los ecosistemas. 
Dio prestigio a la estación 
biológica de Nanaimo con su 
labor taxonómica. 

1923 Nace la ingeniera Eleanor 
Vadala. Fue directora de 
investigación del Centro de 
Desarrollo Aéreo Naval en 
Pensilvania, donde desarrolló 
materiales sintéticos ligeros para 
su uso en aeronaves. 

1948 Nace la conservacionista 
Yolanda Kakabadse Navarro. 
Fue la primera mujer presidenta 
de la Unión Internacional Para 
la Conservación de la Naturaleza 
(UICN). También presidió WWF. 

1991 La Biblioteca Huntington 
(Los Ángeles) exhibe por primera 
vez en público los manuscritos 
del mar Muerto. Su estudio es 
clave para entender el nacimiento 
del cristianismo dentro del 
judaísmo. 

2024 La gravedad de la Tierra 
captura temporalmente al 
asteroide 2024 PT5, de 11 
metros de diámetro. Durante 57 
días, este asteroide se conviertió 
en lo que se conoce como 
«miniluna». 

2001 Fallece el cirujano 
Christiaan Barnard. Realizó el 
primer trasplante de corazón 
humano exitoso en 1967, 
revolucionando la medicina 
cardíaca mundial. 

1974 Albert Ghiorso y Glenn 
T. Seaborg anuncian el 
descubrimiento del seaborgio 
(número atómico 106). Este 
elemento radiactivo fue nombrado 
en honor a Seaborg, pionero en la 
química nuclear y transuránica. 

1933 Nace Stephanie Shirley, 
pionera en informática. En 1962 
fundó Freelance Programmers, 
empresa de software que 
promovía trabajos fl exibles desde 
casa, mayoritariamente para 
mujeres. 

1848 John Curtis produce en 
EE.UU. el primer chicle comercial 
con goma de abeto. Su éxito 
marcó el inicio de una industria 
que luego incorporó sabores y se 
popularizó globalmente. 

1901 Nace la botánica Helia 
Bravo Hollis. Pionera en el 
estudio de cactáceas, fundó el 
Jardín Botánico de la UNAM. 
Varias especies como Opuntia 
heliae y Ariocarpus bravoanus 
llevan su nombre. 

2020 La ingeniera Charlette 
N’Guessan se convierte en la 
primera mujer en ganar el Premio 
África a la Innovación en 
Ingeniería, por su sistema de 
reconocimiento facial e IA para 
verifi car identidades. 

1894 Nace la médica María 
Hervás Moncho. Durante la 
guerra civil española dirigió en 
Valencia el laboratorio de 
serología de transfusión, 
mejorando diagnósticos de sífi lis 
y seguridad sanguínea. 

1844 Se autoriza la construcción 
de un “camino de hierro” 
desde los yacimientos hulleros de 
Llangréu/Langreo y Siero al 
puerto de Xixón/Gijón. Fue la 
primera línea de ferrocarril de 
carácter industrial en España. 

1981 Nace la bióloga marina 
Diana Marcela Bolaños 
Rodríguez. Es conocida por sus 
estudios sobre los platelmintos, 
un fi lo de invertebrados 
conocidos como gusanos planos. 

1959 Nace el fi lófoso y ensayista 
Daniel Innerarity. A través de 
su teoría de la democracia 
compleja ha contribuido a la 
adaptación de los principios 
normativos de la democracia a 
las sociedades actuales. 

1945 Nace el historiador y 
académico Eisha Stephen 
Atieno Odhiambo. Analizó los 
riesgos del saber y el poder en 
África desde la historia y la cultura. 

1943 Nace Nan McKenzie 
Laird. En 2021 ganó el Premio 
Internacional de Estadística por 
desarrollar métodos para analizar 
datos recogidos a lo largo del 
tiempo en estudios longitudinales 
complejos. 

1970 Nace la física Susana 
Marcos Celestino. Especializada 
en óptica, es reconocida por sus 
contribuciones al desarrollo de 
instrumentos de diagnóstico y 
corrección en oftalmología. 

1893 Nace la química Susi 
Glaubach. Trabajó en la 
formación de glicerol durante la 
fermentación alcohólica. También 
estudió la producción de insulina 
junto al farmacólogo Ernst Peter 
Pick. 

1940 Se descubre la cueva de 
Lascaux (Francia). Sus pinturas 
paleolíticas, con más de 600 
fi guras animales, son Patrimonio 
de la Humanidad y clave para 
entender el arte prehistórico 
europeo. 

1813 Nace el astrónomo 
Christian Heinrich Friedrich 
Peters. Descubrió 48 asteroides 
entre 1861 y 1889 y elaboró cartas 
estelares que marcaron un hito 
en la astronomía moderna. 

1904 Nace la astrónoma Reysa 
Bernson. Es conocida por su 
labor de divulgación de la 
astronomía en Francia mediante 
demostraciones públicas y el 
desarrollo de planetarios. 

1968 Nace el médico Manel 
Esteller Badosa. Es un referente 
internacional en epigenética 
y sus trabajos son clave para 
comprender mejor, entre otros, 
el proceso de transformación 
de las células cancerosas. 

1913 Nace la arqueobotánica 
Maria Hopf. En 1968 cofundó el 
IWGP, grupo clave que promueve 
el estudio internacional de restos 
vegetales arqueológicos para 
entender la relación 
humanosplantas. 

1994 Fallece el médico Abioseh 
Davidson Nicol. Describió la 
descomposición de la insulina en 
el cuerpo humano, un avance 
importante para el tratamiento 
de la diabetes. 

1822 Jean-François 
Champollion anuncia que ha 
descifrado la Piedra de Rosetta, 
clave para entender los 
jeroglífi cos y dar origen a la 
egiptología moderna. 

https://www.youtube.com/c/ScienceTruck
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internacional en epigenética 
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1994 Fallece el médico Abioseh 
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descomposición de la insulina en 
el cuerpo humano, un avance 
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‘Ellas ilustran Botánica’
‘Ellas ilustran botánica’ es una obra que rescata del olvido 
a mujeres que unieron ciencia y arte a través de la 
ilustración botánica. El libro, publicado por la Editorial 
CSIC, muestra el trabajo de ilustradoras científi cas desde 
el siglo XVII hasta la actualidad. Incluye más de 50 obras 
realizadas con diferentes técnicas, como el dibujo, el 
grabado, la fotografía o la pintura, y una treintena de 
biografías de autoras. La obra ha sido reconocida por su 

excelente acabado y diseño, siendo premiada por el 
Ministerio de Cultura como el Mejor Libro de Arte editado 
en 2023. Paralelamente, se ha producido una exposición 
homónima que presenta más de 600 obras de autoras de 
22 países, desde el siglo XVII hasta la actualidad, 
organizada como un “jardín vertical dibujado” que 
conecta arte y ciencia, y ha sido exhibida en el Real Jardín 
Botánico de Madrid.

1920 Nace la bioquímica 
Elizabeth Bugie Gregory. 
Junto a Selman Waksman y Albert 
Schatz identifi có la 
estreptomicina, el primer 
antibiótico efi caz contra la 
tuberculosis. 

2003 Se lanza ofi cialmente la 
Sociedad Africana de 
Genética Humana (AfSHG) 
para promover la investigación en 
genética humana en África y 
fomentar la colaboración 
científi ca. 

1900 Max Planck formula una 
nueva ley de radiación para 
cuerpos negros al asumir que la 
energía se emite en paquetes o 
quanta, lo que marcó el inicio de 
la teoría cuántica. 

2006 La NASA lanza la misión 
STEREO, dos sondas que 
estudian el Sol en 3D, revelando 
cómo ocurren las erupciones 
solares y ayudando a prevenir 
daños en satélites y redes 
eléctricas. 

1896 Nace la bioquímica Nine 
Choucroun. Colaboradora 
de Jean Perrin, desarrolló, 
entre otras, la técnica de la 
electroforesis, que permite 
separar moléculas como proteínas 
o ADN. 

1862 Nace la exploradora y 
etnógrafa Mary Henrietta 
Kingsley. Su trabajo contribuyó 
a dar forma a las percepciones 
occidentales de la cultura de 
África y el colonialismo. 

1929 Nace la tecnóloga de 
alimentos Mary Earle. Formó 
parte de la junta directiva del 
Instituto de Investigación de 
Cultivos y Alimentos de Nueva 
Zelanda y dirigió la Junta de la 
Industria Porcina. 

1931 Nace la médica, escritora 
y activista política egipcia 
Nawal El Saadawi. Doctora 
en psiquiatría, es reconocida 
por denunciar la práctica de la 
mutilación genital femenina. 

1885 Nace el físico Niels Bohr. 
Es conocido por desarrollar la 
teoría atómica y la mecánica 
cuántica. Recibió el Premio Nobel 
de Física en 1922 por sus 
investigaciones sobre la 
estructura del átomo. 

1926 Nace la física Wang 
Yening. Publicó más de 200 
artículos científi cos y es 
especialmente reconocida por sus 
investigaciones en 
superconductividad de alta 
temperatura. 

1805 Fallece durante la Batalla 
de Trafalgar el científi co y marino 
Cosme de Churruca, quien 
realizó importantes aportes en 
cartografía, geografía y 
matemáticas aplicadas a la 
navegación. 

2019 Revelan que en las aguas 
de Dallol (Etiopía), ni los 
microbios más resistentes 
sobreviven. Allí, algunos minerales 
imitan formas orgánicas y dan 
pistas de falsos positivos en la 
búsqueda de vida extraterrestre. 

2025 Fallece la etóloga 
Jane Goodall. Es reconocida 
internacionalmente por haber 
estudiado durante seis décadas 
las interacciones sociales y 
familiares de los chimpancés 
salvajes en Tanzania. 

1826 Nace Emily Blackwell. 
Fue cofundadora y principal 
motor de crecimiento del Hospital 
de Mujeres y Niños de Nueva 
York, y promovió la formación 
médica femenina. 

1979 Allan M. Cormack y 
Godfrey Hounsfi eld reciben el 
Premio Nobel de Medicina por 
sentar las bases teóricas y construir 
el primer escáner de tomografía 
computarizada, revolucionando el 
diagnóstico médico. 

1917 Nace la arqueóloga 
Annette Laming Emperaire. 
Dedicó gran parte de su vida a la 
prospección arqueológica de 
Sudamérica descubriendo en 1975 
el fósil humano más antiguo del 
continente. 

1920 Nace el médico y biólogo 
Baruj Benacerraf Lasry. 
Ganó el Nobel por descubrir 
genes que regulan la respuesta 
inmunológica, clave para 
entender trasplantes y 
enfermedades autoinmunes. 

1982 El químico Manuel 
Ballester Boix recibe el Premio 
Príncipe de Asturias de 
Investigación Científi ca y Técnica. 
El jurado destacó sus estudios 
sobre radicales libres de gran 
estabilidad. 

1604 Se observa la supernova SN 
1604, conocida como supernova 
de Kepler, la última vista en 
nuestra galaxia. En el momento de 
su observación fue el objeto más 
brillante en el cielo a excepción 
del Sol. 

1843 William Rowan 
Hamilton concibe los 
cuaterniones, una extensión de 
los números complejos que no 
cumple la propiedad conmutativa. 
Anotó su fórmula base en un 
puente de Dublín. 

2017 La ecóloga Sandra Díaz 
recibe el Premio Ramón Margalef 
de Ecología por desarrollar el 
concepto de diversidad funcional 
y demostrar cómo el cambio 
ambiental global afecta a 
ecosistemas vegetales. 

1961 En Nueva Zembla (océano 
Ártico), tiene lugar la detonación 
de la bomba de hidrógeno 
soviética bautizada como Bomba 
del Zar, la mayor arma nuclear 
construida hasta el momento. 

1916 Nace el veterinario James 
Alfred Wight, conocido por el 
seudónimo James Herriot. Sus 
libros con anécdotas de su vida 
como veterinario rural han 
suscitado numerosas vocaciones 
en todo el mundo. 

1898 Nace Eugen Wüster, 
considerado el padre de la 
terminología como disciplina 
autónoma. También trabajó sobre 
los problemas de la Bibliografía o 
el sistema de Clasifi cación 
Decimal Universal. 

1905 Nace la microbióloga y 
nutricionista Audrey Josephine 
Cahn. Fue una de las primeras 
expertas en recomendar la 
ingesta de grasas poliinsaturadas 
y su trabajo fue clave para 
compilar tablas de calorías. 

1911 Nace la médica Tsai-Fan 
Yu. Codesarrolló una explicación 
de la causa de la gota y 
experimentó con los primeros 
medicamentos para tratar esta 
enfermedad, remedios que 
todavía se usan hoy en día. 

2011 Según cálculos estadísticos 
aproximados, nace el habitante 
7.000 millones del planeta 
Tierra. Se estima que en octubre 
de 2026 habrá 1.300 millones de 
habitantes más. 

1991 Se fi rma en Madrid el 
Acuerdo por el que se declara a la 
Antártida reserva natural para 
la paz y la ciencia, se prohibe la 
minería excepto para 
investigación y se regula el 
impacto ambiental. 

1999 Ahmed Zewail recibe el 
Premio Nobel de Química por sus 
investigaciones pioneras en la 
femtoquímica, que estudia las 
reacciones químicas en escalas 
de tiempo extremadamente 
breves. 

1793 La Real Escuela de 
Veterinaria en Madrid abre sus 
puertas. Fue la primera 
institución estatal en España 
dedicada a la enseñanza 
veterinaria reglada. 

1913 Nace la química Marjorie 
J. Vold. Su investigación, 
centrada en coloides -una mezcla 
no homogénea de dos o más 
fases-, fue reconocida con la 
Medalla Garvan-Olin de la 
American Chemical Society. 

http://libros.csic.es/product_info.php?products_id=1704
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‘Ellas ilustran botánica’ es una obra que rescata del olvido 
a mujeres que unieron ciencia y arte a través de la 
ilustración botánica. El libro, publicado por la Editorial 
CSIC, muestra el trabajo de ilustradoras científi cas desde 
el siglo XVII hasta la actualidad. Incluye más de 50 obras 
realizadas con diferentes técnicas, como el dibujo, el 
grabado, la fotografía o la pintura, y una treintena de 
biografías de autoras. La obra ha sido reconocida por su 

excelente acabado y diseño, siendo premiada por el 
Ministerio de Cultura como el Mejor Libro de Arte editado 
en 2023. Paralelamente, se ha producido una exposición 
homónima que presenta más de 600 obras de autoras de 
22 países, desde el siglo XVII hasta la actualidad, 
organizada como un “jardín vertical dibujado” que 
conecta arte y ciencia, y ha sido exhibida en el Real Jardín 
Botánico de Madrid.

1920 Nace la bioquímica 
Elizabeth Bugie Gregory. 
Junto a Selman Waksman y Albert 
Schatz identifi có la 
estreptomicina, el primer 
antibiótico efi caz contra la 
tuberculosis. 

2003 Se lanza ofi cialmente la 
Sociedad Africana de 
Genética Humana (AfSHG) 
para promover la investigación en 
genética humana en África y 
fomentar la colaboración 
científi ca. 

1900 Max Planck formula una 
nueva ley de radiación para 
cuerpos negros al asumir que la 
energía se emite en paquetes o 
quanta, lo que marcó el inicio de 
la teoría cuántica. 

2006 La NASA lanza la misión 
STEREO, dos sondas que 
estudian el Sol en 3D, revelando 
cómo ocurren las erupciones 
solares y ayudando a prevenir 
daños en satélites y redes 
eléctricas. 

1896 Nace la bioquímica Nine 
Choucroun. Colaboradora 
de Jean Perrin, desarrolló, 
entre otras, la técnica de la 
electroforesis, que permite 
separar moléculas como proteínas 
o ADN. 

1862 Nace la exploradora y 
etnógrafa Mary Henrietta 
Kingsley. Su trabajo contribuyó 
a dar forma a las percepciones 
occidentales de la cultura de 
África y el colonialismo. 

1929 Nace la tecnóloga de 
alimentos Mary Earle. Formó 
parte de la junta directiva del 
Instituto de Investigación de 
Cultivos y Alimentos de Nueva 
Zelanda y dirigió la Junta de la 
Industria Porcina. 

1931 Nace la médica, escritora 
y activista política egipcia 
Nawal El Saadawi. Doctora 
en psiquiatría, es reconocida 
por denunciar la práctica de la 
mutilación genital femenina. 

1885 Nace el físico Niels Bohr. 
Es conocido por desarrollar la 
teoría atómica y la mecánica 
cuántica. Recibió el Premio Nobel 
de Física en 1922 por sus 
investigaciones sobre la 
estructura del átomo. 

1926 Nace la física Wang 
Yening. Publicó más de 200 
artículos científi cos y es 
especialmente reconocida por sus 
investigaciones en 
superconductividad de alta 
temperatura. 

1805 Fallece durante la Batalla 
de Trafalgar el científi co y marino 
Cosme de Churruca, quien 
realizó importantes aportes en 
cartografía, geografía y 
matemáticas aplicadas a la 
navegación. 

2019 Revelan que en las aguas 
de Dallol (Etiopía), ni los 
microbios más resistentes 
sobreviven. Allí, algunos minerales 
imitan formas orgánicas y dan 
pistas de falsos positivos en la 
búsqueda de vida extraterrestre. 

2025 Fallece la etóloga 
Jane Goodall. Es reconocida 
internacionalmente por haber 
estudiado durante seis décadas 
las interacciones sociales y 
familiares de los chimpancés 
salvajes en Tanzania. 

1826 Nace Emily Blackwell. 
Fue cofundadora y principal 
motor de crecimiento del Hospital 
de Mujeres y Niños de Nueva 
York, y promovió la formación 
médica femenina. 

1979 Allan M. Cormack y 
Godfrey Hounsfi eld reciben el 
Premio Nobel de Medicina por 
sentar las bases teóricas y construir 
el primer escáner de tomografía 
computarizada, revolucionando el 
diagnóstico médico. 

1917 Nace la arqueóloga 
Annette Laming Emperaire. 
Dedicó gran parte de su vida a la 
prospección arqueológica de 
Sudamérica descubriendo en 1975 
el fósil humano más antiguo del 
continente. 

1920 Nace el médico y biólogo 
Baruj Benacerraf Lasry. 
Ganó el Nobel por descubrir 
genes que regulan la respuesta 
inmunológica, clave para 
entender trasplantes y 
enfermedades autoinmunes. 

1982 El químico Manuel 
Ballester Boix recibe el Premio 
Príncipe de Asturias de 
Investigación Científi ca y Técnica. 
El jurado destacó sus estudios 
sobre radicales libres de gran 
estabilidad. 

1604 Se observa la supernova SN 
1604, conocida como supernova 
de Kepler, la última vista en 
nuestra galaxia. En el momento de 
su observación fue el objeto más 
brillante en el cielo a excepción 
del Sol. 

1843 William Rowan 
Hamilton concibe los 
cuaterniones, una extensión de 
los números complejos que no 
cumple la propiedad conmutativa. 
Anotó su fórmula base en un 
puente de Dublín. 

2017 La ecóloga Sandra Díaz 
recibe el Premio Ramón Margalef 
de Ecología por desarrollar el 
concepto de diversidad funcional 
y demostrar cómo el cambio 
ambiental global afecta a 
ecosistemas vegetales. 

1961 En Nueva Zembla (océano 
Ártico), tiene lugar la detonación 
de la bomba de hidrógeno 
soviética bautizada como Bomba 
del Zar, la mayor arma nuclear 
construida hasta el momento. 

1916 Nace el veterinario James 
Alfred Wight, conocido por el 
seudónimo James Herriot. Sus 
libros con anécdotas de su vida 
como veterinario rural han 
suscitado numerosas vocaciones 
en todo el mundo. 

1898 Nace Eugen Wüster, 
considerado el padre de la 
terminología como disciplina 
autónoma. También trabajó sobre 
los problemas de la Bibliografía o 
el sistema de Clasifi cación 
Decimal Universal. 

1905 Nace la microbióloga y 
nutricionista Audrey Josephine 
Cahn. Fue una de las primeras 
expertas en recomendar la 
ingesta de grasas poliinsaturadas 
y su trabajo fue clave para 
compilar tablas de calorías. 

1911 Nace la médica Tsai-Fan 
Yu. Codesarrolló una explicación 
de la causa de la gota y 
experimentó con los primeros 
medicamentos para tratar esta 
enfermedad, remedios que 
todavía se usan hoy en día. 

2011 Según cálculos estadísticos 
aproximados, nace el habitante 
7.000 millones del planeta 
Tierra. Se estima que en octubre 
de 2026 habrá 1.300 millones de 
habitantes más. 

1991 Se fi rma en Madrid el 
Acuerdo por el que se declara a la 
Antártida reserva natural para 
la paz y la ciencia, se prohibe la 
minería excepto para 
investigación y se regula el 
impacto ambiental. 

1999 Ahmed Zewail recibe el 
Premio Nobel de Química por sus 
investigaciones pioneras en la 
femtoquímica, que estudia las 
reacciones químicas en escalas 
de tiempo extremadamente 
breves. 

1793 La Real Escuela de 
Veterinaria en Madrid abre sus 
puertas. Fue la primera 
institución estatal en España 
dedicada a la enseñanza 
veterinaria reglada. 

1913 Nace la química Marjorie 
J. Vold. Su investigación, 
centrada en coloides -una mezcla 
no homogénea de dos o más 
fases-, fue reconocida con la 
Medalla Garvan-Olin de la 
American Chemical Society. 

http://libros.csic.es/product_info.php?products_id=1704



2
0

2
6 Noviembre Novembre • Azaroa • Payares • Novembro • Noviembre

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

26 27 28 29 30 31 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 1 2 3 4 5 6

1909 Nace la física Katharina 
Boll-Dornberger. Introdujo el 
concepto matemático de grupoide 
para describir cristales 
desordenados. Estudió estructuras 
orgánicas e inorgánicas y mejoró 
los métodos de difracción. 

1876 Nace el microbiólogo 
Hideyo Noguchi. Fue el primero 
en obtener cultivos puros de 
Treponema pallidum, la bacteria 
causante de la sífi lis, en un medio 
de cultivo puro, avanzando en su 
diagnóstico. 

1921 Nace la farmacóloga Eva 
King Killam. Investigó cómo 
los fármacos afectan al cerebro 
y al comportamiento. Estudió 
la epilepsia, la dependencia de 
opiáceos y estructuras cerebrales 
como el hipocampo. 

1917 Nace la matemática 
Elizabeth Scott. Combinó 
estadística con astronomía y 
meteorología. Descubrió el efecto 
Scott y promovió la igualdad de 
género en la ciencia. 

1919 Nace Jane Wright, 
conocida por contribuir al 
desarrollo de la quimioterapia 
frente al cáncer. Usó cultivos de 
tejidos humanos para probar 
fármacos y desarrolló catéteres 
para administrar medicamentos. 

1889 Nace la neuróloga Łucja 
Frey. Descubrió en 1923 el 
síndrome que posteriormente se 
llamó síndrome de Frey: al comer, 
algunas personas sienten sudor y 
calor en una mejilla por daño 
nervioso. 

2005 La investigadora y viróloga 
Mireille Dosso es galardonada 
con la Medalla UNESCO/Institut 
Pasteur por su destacada labor en 
microbiología y salud pública en 
África Occidental. 

1970 Douglas Engelbart 
patenta el indicador de posición 
X-Y para pantallas o ratón de 
ordenador. Lo inventó para 
permitir seleccionar textos en la 
pantalla y manipularlos. 

1926 Nace el físico Tsung-Dao 
Lee. Junto a Chen-Ning Yang, 
descubrió que las interacciones 
débiles violan la simetría de 
paridad, un hallazgo clave en la 
física de partículas. 

1921 Nace la ingeniera química 
Mary Sherman Morgan. 
Inventó el combustible líquido 
hydyne, que impulsó el cohete 
Jupiter-C y ayudó a lanzar el 
primer satélite estadounidense, 
el Explorer 1. 

1866 Nace la química Martha 
Annie Whiteley. Durante la 
Primera Guerra Mundial participó 
en el desarrollo de gas mostaza y 
en la síntesis de anestésicos 
como procaína y fenacetina. 

1923 Nace la neurocientífi ca 
Edith Graef McGeer. Es conocida 
por su trabajo y contribuciones a 
la investigación de la prevención y 
el tratamiento del Alzheimer y 
otras enfermedades 
neurodegenerativas. 

1915 Albert Einstein presenta 
sus ecuaciones de la teoría 
general de la relatividad ante la 
Academia Prusiana de las 
Ciencias (Alemania). 

1957 Fallece la ingeniera Olive 
Dennis. Realizó innovaciones 
que mejoraron la comodidad de 
los viajes en tren, como asientos 
reclinables, tapicería 
antimanchas o luces que podían 
atenuarse por la noche. 

1906 Alberto Santos Dumont 
gana el premio del Aeroclub de 
Francia al establecer el primer 
récord de distancia de vuelo: 220 
metros. 

1922 Nace el lingüista, 
epigrafi sta y etnólogo Yuri 
Valentínovich Knórozov. 
Especializado en la lengua maya, 
sus hipótesis contribuyeron 
enormemente al descrifrado del 
sistema de escritura maya. 

1966 Se inaugura la primera 
planta maremotriz del 
mundo. Situada en el estuario 
de Rance, en la Bretaña, fue la 
primera planta eléctrica que 
usaba la subida y bajada de las 
mareas para generar electricidad. 

2017 La BBC nombra a 
Quarraisha Abdool Karim, 
epidemióloga y cofundadora de 
CAPRISA (Centro para la 
Investigación del SIDA en 
Sudáfrica), como una de las siete 
mujeres pioneras en la ciencia. 

1987 Phillip Tobias, 
paleoantropólogo, recibió el 
Premio Balzan de Antropología 
Física por su trabajo en los sitios 
de fósiles de homínidos de 
Sudáfrica, fundamentales para 
entender la evolución humana. 

1885 Nace Berta de Haas-
Lorentz. Fue la primera persona 
en estudiar teóricamente las 
fl uctuaciones térmicas en circuitos 
eléctricos, considerando los 
electrones como partículas 
brownianas. 

2005 Se realiza el primer 
trasplante parcial de cara 
de la historia. La paciente fue 
Isabelle Dinoire, una mujer 
francesa que había sufrido graves 
lesiones faciales tras ser atacada 
por su perro. 

1883 Con solo 19 años, Odón de 
Buen expone su trabajo Apuntes 
geográfi co-botánicos sobre 
la zona central de la Península 
Ibérica, en el que incluye 
planteamientos precursores 
de la ecología en España. 

2003 Se descubre Sedna, un 
objeto ubicado más allá de 
Neptuno, el cuerpo menor del 
Sistema Solar, número 90377. Fue 
detectado desde el observatorio 
de Monte Palomar (California). 

1902 Nace la astrónoma Elena 
Kazimirtchak-Polonskaïa. Es 
conocida por sus estudios sobre 
las perturbaciones de meteoros y 
demostrar la infl uencia 
gravitacional de planetas 
gigantes como Júpiter y Saturno. 

1931 Nace la microbióloga 
Ángela Restrepo Moreno. A lo 
largo de su vasta carrera se 
especializó en enfermedades 
causadas por hongos, su 
diagnóstico y su tratamiento. 

1927 Nace la entomóloga Clare 
R. Baltazar. Descubrió 108 
especies y ocho géneros nuevos 
de avispas parásitas. Su trabajo 
ayudó mucho al control de plagas 
en Filipinas. 

1934 Fallece el médico Carlos 
Chagas. Descubrió la enfermedad 
de Chagas, identifi cando el 
parásito Trypanosoma cruzi, su 
insecto vector y los síntomas 
clínicos, revolucionando la 
medicina tropical. 

1967 Se publica en la revista 
científi ca PNAS el descubrimiento 
de los fi tocromos, pigmentos 
que permiten a las plantas 
detectar la luz roja y roja lejana, 
regulando su crecimiento y 
desarrollo. 

1904 Nace el físico Louis Néel. 
Descubrió el antiferromagnetismo 
y la temperatura de Néel, 
conceptos clave en el estudio del 
magnetismo y aplicaciones 
tecnológicas como la memoria 
magnética. 

1946 Se aplica por primera vez la 
maniobra de Blalock-Taussig 
a un bebé de 11 meses para 
tratar el síndrome del bebé azul, 
marcando un hito en la 
cardiología pediátrica. 

Semana de la Ciencia y la Tecnología
La Semana de la Ciencia y la Tecnología es una de 
las principales iniciativas de divulgación científi ca 
en España. Desde 2001, el CSIC participa 
activamente en este evento, organizando más de 
300 actividades gratuitas que buscan acercar la 
ciencia a la ciudadanía. La programación incluye 
desde talleres a charlas, rutas científi cas, 
exposiciones, yincanas, escape rooms e incluso 
espectáculos escénicos, dirigidos a públicos de 
todas las edades. Cada edición aborda temáticas 
diversas y actuales, como sostenibilidad, 

inteligencia artifi cial, biodiversidad o innovación 
tecnológica, fomentando el interés por la 
investigación y el pensamiento crítico. La 
iniciativa se celebra simultáneamente en decenas 
de localidades en España, combinando 
actividades presenciales y en línea para ampliar 
su alcance. 

https://www.semanadelaciencia.csic.es 

www.semanadelaciencia.csic.es
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1909 Nace la física Katharina 
Boll-Dornberger. Introdujo el 
concepto matemático de grupoide 
para describir cristales 
desordenados. Estudió estructuras 
orgánicas e inorgánicas y mejoró 
los métodos de difracción. 

1876 Nace el microbiólogo 
Hideyo Noguchi. Fue el primero 
en obtener cultivos puros de 
Treponema pallidum, la bacteria 
causante de la sífi lis, en un medio 
de cultivo puro, avanzando en su 
diagnóstico. 

1921 Nace la farmacóloga Eva 
King Killam. Investigó cómo 
los fármacos afectan al cerebro 
y al comportamiento. Estudió 
la epilepsia, la dependencia de 
opiáceos y estructuras cerebrales 
como el hipocampo. 

1917 Nace la matemática 
Elizabeth Scott. Combinó 
estadística con astronomía y 
meteorología. Descubrió el efecto 
Scott y promovió la igualdad de 
género en la ciencia. 

1919 Nace Jane Wright, 
conocida por contribuir al 
desarrollo de la quimioterapia 
frente al cáncer. Usó cultivos de 
tejidos humanos para probar 
fármacos y desarrolló catéteres 
para administrar medicamentos. 

1889 Nace la neuróloga Łucja 
Frey. Descubrió en 1923 el 
síndrome que posteriormente se 
llamó síndrome de Frey: al comer, 
algunas personas sienten sudor y 
calor en una mejilla por daño 
nervioso. 

2005 La investigadora y viróloga 
Mireille Dosso es galardonada 
con la Medalla UNESCO/Institut 
Pasteur por su destacada labor en 
microbiología y salud pública en 
África Occidental. 

1970 Douglas Engelbart 
patenta el indicador de posición 
X-Y para pantallas o ratón de 
ordenador. Lo inventó para 
permitir seleccionar textos en la 
pantalla y manipularlos. 

1926 Nace el físico Tsung-Dao 
Lee. Junto a Chen-Ning Yang, 
descubrió que las interacciones 
débiles violan la simetría de 
paridad, un hallazgo clave en la 
física de partículas. 

1921 Nace la ingeniera química 
Mary Sherman Morgan. 
Inventó el combustible líquido 
hydyne, que impulsó el cohete 
Jupiter-C y ayudó a lanzar el 
primer satélite estadounidense, 
el Explorer 1. 

1866 Nace la química Martha 
Annie Whiteley. Durante la 
Primera Guerra Mundial participó 
en el desarrollo de gas mostaza y 
en la síntesis de anestésicos 
como procaína y fenacetina. 

1923 Nace la neurocientífi ca 
Edith Graef McGeer. Es conocida 
por su trabajo y contribuciones a 
la investigación de la prevención y 
el tratamiento del Alzheimer y 
otras enfermedades 
neurodegenerativas. 

1915 Albert Einstein presenta 
sus ecuaciones de la teoría 
general de la relatividad ante la 
Academia Prusiana de las 
Ciencias (Alemania). 

1957 Fallece la ingeniera Olive 
Dennis. Realizó innovaciones 
que mejoraron la comodidad de 
los viajes en tren, como asientos 
reclinables, tapicería 
antimanchas o luces que podían 
atenuarse por la noche. 

1906 Alberto Santos Dumont 
gana el premio del Aeroclub de 
Francia al establecer el primer 
récord de distancia de vuelo: 220 
metros. 

1922 Nace el lingüista, 
epigrafi sta y etnólogo Yuri 
Valentínovich Knórozov. 
Especializado en la lengua maya, 
sus hipótesis contribuyeron 
enormemente al descrifrado del 
sistema de escritura maya. 

1966 Se inaugura la primera 
planta maremotriz del 
mundo. Situada en el estuario 
de Rance, en la Bretaña, fue la 
primera planta eléctrica que 
usaba la subida y bajada de las 
mareas para generar electricidad. 

2017 La BBC nombra a 
Quarraisha Abdool Karim, 
epidemióloga y cofundadora de 
CAPRISA (Centro para la 
Investigación del SIDA en 
Sudáfrica), como una de las siete 
mujeres pioneras en la ciencia. 

1987 Phillip Tobias, 
paleoantropólogo, recibió el 
Premio Balzan de Antropología 
Física por su trabajo en los sitios 
de fósiles de homínidos de 
Sudáfrica, fundamentales para 
entender la evolución humana. 

1885 Nace Berta de Haas-
Lorentz. Fue la primera persona 
en estudiar teóricamente las 
fl uctuaciones térmicas en circuitos 
eléctricos, considerando los 
electrones como partículas 
brownianas. 

2005 Se realiza el primer 
trasplante parcial de cara 
de la historia. La paciente fue 
Isabelle Dinoire, una mujer 
francesa que había sufrido graves 
lesiones faciales tras ser atacada 
por su perro. 

1883 Con solo 19 años, Odón de 
Buen expone su trabajo Apuntes 
geográfi co-botánicos sobre 
la zona central de la Península 
Ibérica, en el que incluye 
planteamientos precursores 
de la ecología en España. 

2003 Se descubre Sedna, un 
objeto ubicado más allá de 
Neptuno, el cuerpo menor del 
Sistema Solar, número 90377. Fue 
detectado desde el observatorio 
de Monte Palomar (California). 

1902 Nace la astrónoma Elena 
Kazimirtchak-Polonskaïa. Es 
conocida por sus estudios sobre 
las perturbaciones de meteoros y 
demostrar la infl uencia 
gravitacional de planetas 
gigantes como Júpiter y Saturno. 

1931 Nace la microbióloga 
Ángela Restrepo Moreno. A lo 
largo de su vasta carrera se 
especializó en enfermedades 
causadas por hongos, su 
diagnóstico y su tratamiento. 

1927 Nace la entomóloga Clare 
R. Baltazar. Descubrió 108 
especies y ocho géneros nuevos 
de avispas parásitas. Su trabajo 
ayudó mucho al control de plagas 
en Filipinas. 

1934 Fallece el médico Carlos 
Chagas. Descubrió la enfermedad 
de Chagas, identifi cando el 
parásito Trypanosoma cruzi, su 
insecto vector y los síntomas 
clínicos, revolucionando la 
medicina tropical. 

1967 Se publica en la revista 
científi ca PNAS el descubrimiento 
de los fi tocromos, pigmentos 
que permiten a las plantas 
detectar la luz roja y roja lejana, 
regulando su crecimiento y 
desarrollo. 

1904 Nace el físico Louis Néel. 
Descubrió el antiferromagnetismo 
y la temperatura de Néel, 
conceptos clave en el estudio del 
magnetismo y aplicaciones 
tecnológicas como la memoria 
magnética. 

1946 Se aplica por primera vez la 
maniobra de Blalock-Taussig 
a un bebé de 11 meses para 
tratar el síndrome del bebé azul, 
marcando un hito en la 
cardiología pediátrica. 

Semana de la Ciencia y la Tecnología
La Semana de la Ciencia y la Tecnología es una de 
las principales iniciativas de divulgación científi ca 
en España. Desde 2001, el CSIC participa 
activamente en este evento, organizando más de 
300 actividades gratuitas que buscan acercar la 
ciencia a la ciudadanía. La programación incluye 
desde talleres a charlas, rutas científi cas, 
exposiciones, yincanas, escape rooms e incluso 
espectáculos escénicos, dirigidos a públicos de 
todas las edades. Cada edición aborda temáticas 
diversas y actuales, como sostenibilidad, 

inteligencia artifi cial, biodiversidad o innovación 
tecnológica, fomentando el interés por la 
investigación y el pensamiento crítico. La 
iniciativa se celebra simultáneamente en decenas 
de localidades en España, combinando 
actividades presenciales y en línea para ampliar 
su alcance. 

https://www.semanadelaciencia.csic.es 

www.semanadelaciencia.csic.es
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Cazabulos
La iniciativa ‘Cazabulos’, impulsada por el CSIC y 
Big Van Ciencia, busca combatir la desinformación 
científi ca en redes sociales, especialmente entre 
adolescentes de 12 a 14 años. A través de una 
formación en línea y un concurso de vídeos, el 
programa enseña a detectar y desmontar bulos 
científi cos en plataformas como TikTok. Los 
estudiantes crean vídeos cortos para refutar 
contenidos engañosos, fomentando el 
pensamiento crítico y la alfabetización mediática. 
Además, se organiza un espectáculo de ciencia y 

humor para acercar el tema de manera dinámica. 
La participación está abierta a centros educativos 
de España y América Latina, promoviendo la 
colaboración internacional en la lucha contra la 
desinformación. Cazabulos empodera a las y los 
jóvenes para que se conviertan en agentes activos 
en la identifi cación y corrección de información 
falsa en línea.

1995 La sonda atmosférica de la 
misión Galileo ingresa en la 
atmósfera del planeta Júpiter, 
tras seis años de viaje, realizando 
las primeras mediciones directas 
de este planeta gigante gaseoso. 

1901 Nace Helen Blair Barlett. 
Doctora en mineralogía, 
desarrolló un aislante cerámico 
para bujías, mejorando su 
rendimiento. Fue la primera 
mujer en alcanzar el rango de 
científi ca en General Motors. 

2020 La Agencia Europea del 
Medicamento aprueba la vacuna 
de Pfi zer frente a la COVID-19. 
Fue una herramienta clave en la 
lucha contra la pandemia. 

1818 Nace Carl Remigius 
Fresenius, uno de los químicos 
más importantes de la historia. 
Padre de la química analítica, 
sistematizó métodos y los 
difundió mundialmente. 

1945 La química María Teresa 
Toral es encarcelada por 
segunda vez. La Premio Nobel 
Irène Joliot-Curie media en la 
causa y la presión internacional 
logra que su condena se reduzca 
a dos años de prisión. 

1994 Científi cos del GSI, centro 
de investigación alemán, dirigidos 
por Sigurd Hofmann, logran crear 
por primera vez el elemento 
químico roentgenio al fusionar 
bismuto y níquel. 

1951 Nace el químico Avelino 
Corma Canós. Es reconocido 
por su investigación sobre 
catalizadores aplicados al refi no 
de hidrocarburos y derivados de 
la biomasa, mejorando su 
efi ciencia y sostenibilidad. 

1958 Nace la farmacóloga 
María José Alonso Fernández. 
Es pionera en la aplicación de la 
nanotecnología en fármacos, 
para conseguir el máximo 
benefi cio en su administración y 
efectos. 

1923 Nace el historiador, 
antropólogo, físico y político 
Cheikh Anta Diop. Estudió los 
orígenes de la humanidad y la 
cultura africana precolonial. La 
universidad de Dakar adoptó su 
nombre. 

1929 Se descubre en Zhoukoudian 
(China) el cráneo casi completo del 
llamado “Hombre de Pekín” 
(Homo erectus pekinensis). Datado 
en 780.000 años, es una pieza 
fundamental en el puzle de la 
evolución humana. 

1905 Nace la destacada 
profesora Angie Turner King, 
una de las primeras mujeres 
afroamericanas con título en 
química y matemáticas y un 
doctorado. Inspiró a estudiantes 
como Katherine Johnson. 

1899 Nace la inmunóloga 
Eleanor Albert Bliss. Su 
investigación contribuyó al uso 
generalizado de antibióticos en 
medicina. Fue pionera en el uso 
de sulfonamidas para tratar 
infecciones bacterianas. 

1988 Nace el ingeniero 
aeronáutico Pablo Álvarez 
Fernández. En abril de 2024 se 
graduó como astronauta de la 
Agencia Espacial Europea (ESA), 
convirtiéndose en el segundo 
español en hacerlo. 

1691 Fallece el químico-físico 
Robert Boyle. Gracias a su 
fortuna, pudo dedicar mucho 
tiempo a la investigación, 
describiendo por ejemplo la 
relación entre presión y volumen 
de los gases (ley de Boyle). 

1800 Se realiza la primera 
vacunación masiva en España 
contra la viruela. La realiza el 
médico Francesc Piguillem en 
Puigcerdà (Girona), con la 
vacuna descubierta por Edward 
Jenner en 1798. 

1911 Marie Skłodowska-Curie 
recibe su segundo Nobel, esta vez 
en Química, por descubrir los 
elementos polonio y radio, siendo 
la primera persona en recibir dos 
Premios Nobel en diferentes 
ciencias. 

2019 Jean-Jacques 
Muyembe-Tamfum, 
microbiólogo congoleño, fue 
reconocido por la revista Nature 
por liderar la investigación que 
descubrió el tratamiento más 
efectivo para el Ébola, mAb114. 

1959 Nace la geóloga Carlota 
Escutia Dotti. Es conocida por 
su trabajo sobre la evolución 
geológica de la Antártida y el 
papel del casquete polar en los 
cambios climáticos globales. 

1894 Nace la neurocirujana 
Serafi ma Bryusova. Entre 
otros, estudió el dolor en el 
cerebro, tumores y la presión 
intracraneal, contribuyendo al 
avance de la cirugía cerebral. 

1131 Fallece el matemático, 
astrónomo y poeta Omar 
Jayam. Corrigió el calendario 
zoroástrico (persa), que sigue 
utilizándose actualmente en Irán 
y Afganistán. 

1972 La misión Apolo 17 alunizó 
en el valle de Taurus-Littrow. 
Fue la última vez que humanos 
caminaron sobre la Luna, 
marcando el fi n de las misiones 
Apolo. 

1881 Nace Gladys Rowena 
Henry Dick médica que, junto a 
su esposo, identifi có la bacteria 
causante de la escarlatina, causa 
de muerte infantil entonces, y 
desarrolló una vacuna y antitoxina 
para tratarla. 

2021 La erupción del volcán 
Cumbre Vieja en la isla canaria 
de La Palma, en España, es 
declarada ofi cialmente concluida. 
Marcó un episodio dramático para 
la isla. 

2026 Se celebra, como cada año 
desde 2013, el Día Mundial del 
Suelo, para concienciar sobre la 
importancia de un suelo 
saludable y promover su gestión 
sostenible. 

1891 Se publica el Diccionario 
de la Historia Natural de Odón 
de Buen que introduce la 
geografía biológica, una nueva 
rama de la biología. Se considera 
un antecedente de la ecología 
moderna. 

1952 Comienza el Gran Smog 
de Londres, una densa niebla 
tóxica causada por contaminación 
que provocó miles de muertes y 
transformó la legislación 
ambiental británica. 

1933 Se patenta la radio FM, 
inventada por Edwin 
Armstrong. Esta tecnología 
permitió transmisiones de audio 
más limpias, con menos 
interferencias y mejor calidad que 
la radio AM. 

1586 Nace Niccolò Zucchi, 
fraile jesuita, astrónomo y físico. 
Entre sus inventos, un telescopio 
refl ector con el que observó por 
primera vez las bandas de 
Júpiter. 

1908 Nace Elizabeth Alexander, 
considerada la primera mujer 
radioastrónoma. Durante la 
Segunda Guerra Mundial, interpretó 
señales anómalas de radar como 
emisiones solares, hallazgo clave 
en este campo. 

1870 Nace Rose Eudora 
Collom, botánica autodidacta 
que, a los 44 años, comenzó a 
estudiar la fl ora de Arizona. Fue 
la primera botánica remunerada 
del Gran Cañón y descubrió varias 
especies. 

1923 Nace la criptonalista 
Margaret Betts. Trabajó en 
Bletchley Park desde 1943 hasta 
1945, operando máquinas para 
descifrar códigos nazis durante la 
Segunda Guerra Mundial. 

https://www.cazabulos.es/ 
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Cazabulos
La iniciativa ‘Cazabulos’, impulsada por el CSIC y 
Big Van Ciencia, busca combatir la desinformación 
científi ca en redes sociales, especialmente entre 
adolescentes de 12 a 14 años. A través de una 
formación en línea y un concurso de vídeos, el 
programa enseña a detectar y desmontar bulos 
científi cos en plataformas como TikTok. Los 
estudiantes crean vídeos cortos para refutar 
contenidos engañosos, fomentando el 
pensamiento crítico y la alfabetización mediática. 
Además, se organiza un espectáculo de ciencia y 

humor para acercar el tema de manera dinámica. 
La participación está abierta a centros educativos 
de España y América Latina, promoviendo la 
colaboración internacional en la lucha contra la 
desinformación. Cazabulos empodera a las y los 
jóvenes para que se conviertan en agentes activos 
en la identifi cación y corrección de información 
falsa en línea.

1995 La sonda atmosférica de la 
misión Galileo ingresa en la 
atmósfera del planeta Júpiter, 
tras seis años de viaje, realizando 
las primeras mediciones directas 
de este planeta gigante gaseoso. 

1901 Nace Helen Blair Barlett. 
Doctora en mineralogía, 
desarrolló un aislante cerámico 
para bujías, mejorando su 
rendimiento. Fue la primera 
mujer en alcanzar el rango de 
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2020 La Agencia Europea del 
Medicamento aprueba la vacuna 
de Pfi zer frente a la COVID-19. 
Fue una herramienta clave en la 
lucha contra la pandemia. 

1818 Nace Carl Remigius 
Fresenius, uno de los químicos 
más importantes de la historia. 
Padre de la química analítica, 
sistematizó métodos y los 
difundió mundialmente. 

1945 La química María Teresa 
Toral es encarcelada por 
segunda vez. La Premio Nobel 
Irène Joliot-Curie media en la 
causa y la presión internacional 
logra que su condena se reduzca 
a dos años de prisión. 

1994 Científi cos del GSI, centro 
de investigación alemán, dirigidos 
por Sigurd Hofmann, logran crear 
por primera vez el elemento 
químico roentgenio al fusionar 
bismuto y níquel. 

1951 Nace el químico Avelino 
Corma Canós. Es reconocido 
por su investigación sobre 
catalizadores aplicados al refi no 
de hidrocarburos y derivados de 
la biomasa, mejorando su 
efi ciencia y sostenibilidad. 

1958 Nace la farmacóloga 
María José Alonso Fernández. 
Es pionera en la aplicación de la 
nanotecnología en fármacos, 
para conseguir el máximo 
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orígenes de la humanidad y la 
cultura africana precolonial. La 
universidad de Dakar adoptó su 
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(China) el cráneo casi completo del 
llamado “Hombre de Pekín” 
(Homo erectus pekinensis). Datado 
en 780.000 años, es una pieza 
fundamental en el puzle de la 
evolución humana. 

1905 Nace la destacada 
profesora Angie Turner King, 
una de las primeras mujeres 
afroamericanas con título en 
química y matemáticas y un 
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como Katherine Johnson. 

1899 Nace la inmunóloga 
Eleanor Albert Bliss. Su 
investigación contribuyó al uso 
generalizado de antibióticos en 
medicina. Fue pionera en el uso 
de sulfonamidas para tratar 
infecciones bacterianas. 

1988 Nace el ingeniero 
aeronáutico Pablo Álvarez 
Fernández. En abril de 2024 se 
graduó como astronauta de la 
Agencia Espacial Europea (ESA), 
convirtiéndose en el segundo 
español en hacerlo. 

1691 Fallece el químico-físico 
Robert Boyle. Gracias a su 
fortuna, pudo dedicar mucho 
tiempo a la investigación, 
describiendo por ejemplo la 
relación entre presión y volumen 
de los gases (ley de Boyle). 

1800 Se realiza la primera 
vacunación masiva en España 
contra la viruela. La realiza el 
médico Francesc Piguillem en 
Puigcerdà (Girona), con la 
vacuna descubierta por Edward 
Jenner en 1798. 

1911 Marie Skłodowska-Curie 
recibe su segundo Nobel, esta vez 
en Química, por descubrir los 
elementos polonio y radio, siendo 
la primera persona en recibir dos 
Premios Nobel en diferentes 
ciencias. 

2019 Jean-Jacques 
Muyembe-Tamfum, 
microbiólogo congoleño, fue 
reconocido por la revista Nature 
por liderar la investigación que 
descubrió el tratamiento más 
efectivo para el Ébola, mAb114. 
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su trabajo sobre la evolución 
geológica de la Antártida y el 
papel del casquete polar en los 
cambios climáticos globales. 
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otros, estudió el dolor en el 
cerebro, tumores y la presión 
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avance de la cirugía cerebral. 
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inventada por Edwin 
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más limpias, con menos 
interferencias y mejor calidad que 
la radio AM. 
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primera vez las bandas de 
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Encuentra la GUÍA DIDÁCTICA con ideas para el trabajo en el aula en: https://eventociencia.es/calendario-cientifi co-escolar/
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