
                                            

OGF Gymnastikopvisning 
 

Søndag den 12. april 2026 - Odense Idrætshal Hal 1 
Entré 70 kr. - Børn under 12 år gratis 

 
 

 
DAGENS PROGRAM: 
 
Kl. 10.30  Indmarch og velkomst ved formand                         Thomas Juul Hansen 
 
Kl. 10.40 Miniheltene piger og drenge årgang 2021-2022  Kamilla, Maja, Kristoffer og Louise 
 
Kl. 10.55 Hoppeheltene piger og drenge årgang 2018-2019  Mie, Anders, Stine, Daniel, Line, Nanna, Ella 
 
Kl. 11.10 Krudtuglerne 3-5 år   Kristian, Dicte, Nora, Sanne og Sofie  
 
Kl. 11.25 Tumbling Basis piger og drenge 7-10 år  Marianne, Olivia, Sebastian, Mads, Thomas 
     
Kl. 11.40 Trampolin Bredde  Kristoffer, Paula, Sonja, Daniel, Oliver, Mathias 
   Mathilde, Victoria og Tobias 
Kl. 11.55 TeamGym Bobler  Amalie, Frida M, Leah, Alma R, Klara, Frida N, 
   Beatrice 
Kl. 12.05 Pause - overrækkelse af Pokaler 
 
Kl. 12.15 TeamGym Micro piger  Johanne, Mikkel, Filippa, Niklas, Caroline 
    Camille, Alma T, Olivia 
Kl. 12.30 Trampolin Bredde  Kristoffer, Paula, Sonja, Daniel, Oliver, Mathias 
    Mathilde, Victoria, Tobias 
Kl. 12.45 Tumbling Mini/Junior ”Ildkuglerne”  Jonathan, Andreas, Mathilde, Nicolai, Marcus 
    Frederik 
Kl. 13.00 TeamGym Mini og Junior piger  Frederikke, Mikkel, Anna, Sebastian, Johanne 
    Niklas, Amalie, Anne Mette   
Kl. 13.25 Sports Acro - Opvisning og Konkurrencehold  Linea, Tea, Line, Karoline, Vigga og Laura 
 
Kl. 13.45 Træningstyperne 28+  Maja og Louise 
 
Kl. 14.00 Trampolin Konkurrence  Erik, Kristoffer, Paula, Heidi og Louise 
 
Kl. 14.15 Tumbling Spydspidserne/De rustne søm  Andreas, David, Jonathan, Andreas, Sebastian 
 
Kl. 14.30 Udmarch og afslutning 
 
 

 
Alle gymnaster mødes i Hal 2 kl. 10.15 til indmarch 

 
Vi opfordrer alle forældre, bedsteforældre, venner, søskende og gymnaster til 

at blive hele dagen, og gøre det til en god og festlig opvisningsdag for alle.  
 

Vel mødt til en rigtig god gymnastikdag 


