Comité Zzp zet zich in voor Bekijk de webversie
een betere positie voor zzp'ers.
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Een stem voor vrije professionals

Beste zelfstandige,

De verkiezingen staan voor de deur en opnieuw lijkt het alsof er vooral over ons gesproken
wordt, minder met ons. Recente cijfers laten zien dat beleidsmaatregelen nauwelijks effect
hebben op het aantal zelfstandigen en dat veel zzp’ers zich door regelgeving en fiscale
veranderingen enkel onder druk gezet voelen. In deze nieuwsbrief brengen we jouw perspectief
terug.

We delen verhalen van zzp’ers, gesprekken met politici en bieden een helder overzicht van wat
er te kiezen valt. Want zelfstandigen verdienen een stem die gehoord wordt. Daarover gaat ook
de column van Jaimie Teelen, trotse zzp'er en vanaf nu redacteur van deze nieuwsbrief.

Lees mee, denk mee en laat van je horen. Samen maken we het verschil.

René Dongelmans (voorzitter)

Danielle van Wieringen (secretaris)

Peer Goudsmit (penningmeester)

Contact: info@comitezzp.nl
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Lobby update: Comité ZZP aan tafel met politiek en
experts

De afgelopen weken sprak Comité ZZP met politici, belangenorganisaties en
arbeidsrechtdeskundigen over de toekomst van zelfstandig werken. Ons doel: ruimte houden
voor ondernemerschap en beleid beinvioeden dat past bij de dagelijkse realiteit van bijna 1,8
miljoen zzp'ers.

We gingen in gesprek met (aspirant-)Kamerleden van VVD, CDA, PvdA en Volt, en met
vertegenwoordigers van Young Ones, Temper, VZN (Vereniging Zelfstandigen Nederland), Zorg
en Co en prof. dr. Evert Verhulp van de Universiteit van Amsterdam.

Waarom deze gesprekken?

Comité ZZP zoekt actief de dialoog met partijen die in de praktijk verschil maken voor
zelfstandigen. Platformen als Young Ones en Temper laten zien hoe jongere generaties werken
en ondernemen. VZN bundelt de stem van zelfstandigen richting politiek, en Zorg en Co brengt
de impact van nieuw beleid in de zorg in beeld.

Door in gesprek te blijven, brengen we beleid en praktijk bij elkaar en zorgen we dat Den Haag
hoort wat er écht speelt. Hieronder een (niet compleet) overzicht.

Gesprekken met politiek en experts

Met VVD-Kamerlid Claire Martens spraken we over de positie van zelfstandigen als derde groep
op de arbeidsmarkt, naast werkgevers en werknemers. Er was aandacht voor werkbare regels
en de Europese achtergrond van de nieuwe zzp-wet.

In het gesprek met PvdA’er Mariétte Patijn stond de onzekerheid bij opdrachtgevers centraal.
We pleitten voor het tijdelijk stopzetten van de handhaving en voor gelijke toegang tot sociale
voorzieningen voor alle werkenden.

Met prof. dr. Evert Verhulp (UvA) spraken we over de spanning tussen solidariteit en
zelfstandigheid. We waren het eens over vereenvoudiging van het arbeidsrecht en misstanden,
zoals schijnzelfstandigheid, aan te pakken. Comité ZZP pleitte voor flexibele voorzieningen die
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losstaan van de contractvorm, het zogenoemde burgerservicemodel.

Vervolg

Comité ZZP blijft in gesprek met de Ombudsman en ACM over de meldactie (daarover
binnenkort meer) en blijft Kamerleden voorzien van signalen en voorbeelden uit de praktijk. Zo
brengen we de stem van zelfstandigen rechtstreeks naar Den Haag, voor beleid dat eerlijk,
werkbaar en toekomstbestendig is.

Zzp-beleid levert nauwelijks resultaat:
zelfstandigen dalen slechts licht
ondanks strengere regels

Het rapport ‘Een decennium zzp-dossier in feiten en inzichten’, gepubliceerd door
ZiPconomy in oktober 2025, concludeert dat de overheidsmaatregelen om het aantal
zzp'ers te verminderen weinig effect hebben. Het aantal zelfstandigen is in twee jaar tijd
slechts met 4,2% gedaald. De meeste zzp'ers die stoppen, verkopen producten en
concurreren daardoor niet met mensen in loondienst.

De strengere controles van de Belastingdienst en fiscale maatregelen maken zzp'en minder
aantrekkelijk, maar lijken de strijd tegen schijnzelfstandigheid nauwelijks te beinvioeden.
Hoewel het aantal zzp'ers in 2023 afnam tot 1,21 miljoen, is de daling minimaal. Tegelijkertijd
ervaart 40% van de zelfstandigen dat opdrachtgevers terughoudender zijn geworden. De groep
zzp'ers van 55 jaar en ouder blijft groeien, evenals de groep tussen de 25 en 34 jaar.

Sem Overduin van HeadFirst Group zegt in de Telegraaf dat klassieke ondernemers het hardst
getroffen worden door de fiscale maatregelen, zoals de afbouw van de zelfstandigenaftrek en
de mkb-winstvrijstelling. Deze zelfstandigen, zoals schilders of kleine winkeliers, hebben vaak
lagere uurtarieven en kunnen de maatregelen minder goed opvangen.

Bij Comité ZZP vragen we ons af, wat de kosten zijn geweest van de decennialange
overheidsstrijd tegen zelfstandige professionals en of die zouden opwegen tegen de kosten én
baten die het faciliteren van zzp'ers zouden opleveren.

Lees het hele rapport bij ZiPconom

Verkiezingen 2025: Dwingen of vrijlaten?

Wat staat er op het spel voor zelfstandigen bij de verkiezingen van
29 oktober?

Comité ZZP heeft alle partijstandpunten op een rij gezet,
overzichtelijk en zonder politieke kleur.

Zo zie je in een oogopslag welke partijen kiezen voor méér
bescherming en verplichtingen, wie zoekt naar balans, en wie juist
vrijheid en ondernemerschap centraal stelt.

Het overzicht helpt zelfstandigen om goed geinformeerd het stemhokje
in te gaan. Want er valt echt iets te kiezen: van verplichte verzekeringen en pensioenregelingen
tot de toekomst van de zelfstandigenaftrek.

Bekijk het ZZP-Kieskompas 2025
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mijn bestaanszekerheid als freelancer
zZwaar meewegen.

Als freelancer zitten we midden in het
systeem dat zogenaamd
“gelijkgetrokken” moet worden. Maar het
voelt allang niet meer gelijk. De
zelfstandigenaftrek wordt afgebouwd, de
MKB-vrijstelling gaat omlaag, DBA blijft
een hoofdpijndossier waardoor we
structureel minder werk hebben en dan
hangt 66k nog de verplichte AOV als een
zwaard van Damocles boven ons hoofd.

Lees de hele column van Jaimie

Goudsmit.

We willen er alles aan doen om jouw
belangen te vertegenwoordigen. Eerder
in deze nieuwsbrief las je, wat we
daarvoor de afgelopen tijd onder meer
hebben gedaan, maar we willen nog
meer doen.

Daarom: word lid!

Je krijgt de nieuwsbrief hierna nog 1 of 2
keer. Daarna beperken we de ontvangst
voor betalende leden. Dus wil je dat
Comité ZZP jouw belangen
vertegenwoordigt, én wil je de

nieuwsbrief blijven ontvangen?

Steun de zzp'er, doe mee met Comité
ZZP!

Verhaal van een zzp'er

“Zonder zzp'ers kan onze afdeling niet draaien”

De discussie over de inzet van zzp'ers raakt de zorg diep.
Dat blijkt uit het gesprek tussen ziekenhuismanager
Francisca Papma en psychiatrisch verpleegkundige René
Dongelmans.

Papma ziet dagelijks hoe belangrijk zelfstandigen zijn voor
' de continuiteit van de zorg: zonder ervaren zzp'ers kan
haar afdeling simpelweg niet draaien.

Dongelmans, zelf al 35 jaar in het vak, koos juist voor het zzp-schap om zijn werk op
eigen voorwaarden te kunnen blijven doen. Hij heeft zijn vangnet goed geregeld, maar
merkt dat veel opdrachtgevers nu bang zijn om nog zzp’ers in te huren.

Beiden pleiten voor duidelijkheid en vertrouwen, zodat zorg en zelfstandigen niet verder
onder druk komen te staan.

Lees meer en reageer ook

Doe mee met Comité ZZP

Ontvang je nu de nieuwsbrief en ben je nog geen lid? Dat kan beter....

o Win

Facebook Website LinkedIn

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.* Als u geen nieuwsbrief meer wilt ontvangen, kunt
u zich hier afmelden. ¢ Voor een goede ontvangst voegt u Nieuwsbrief@comitezzp.nl toe
aan uw adresboek.
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