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Caros paroquianos,

Iniciamos um novo ano pastoral com o coragdo aberto a esperanga e ao desejo de renovar
0 nosso caminho de fé. O tema que nos acompanha: “Vinde e vede” (Jo 1,39) -
(Re)comecar o caminho com Jesus” é um convite a parar, escutar e reconhecer que Jesus
continua a chamar-nos para um encontro novo com Ele.

Recomecar ndo significa comecar tudo de novo. Significa olhar para a nossa comunidade
com um coragao disponivel para renovar a fé, fortalecer os lagos que nos unem, recuperar
o sentido de pertenca e abrir novas portas ao encontro com Jesus Cristo. E deixar que a
pergunta e o convite de Jesus “Vinde e vede” se tornem também o nosso modo de viver e
de acolher.

Queremos ser uma comunidade onde cada um possa encontrar Jesus Cristo vivo, através
da Palavra, da oragdo, da celebracao, do testemunho e de experiéncias concretas de fé.

Neste caminho, a Iniciacao Cristd assume uma particular importancia. A fé precisa de ser
anunciada, celebrada, acompanhada e aprofundada ao longo de toda a vida. Por isso,
queremos fortalecer os caminhos de crescimento na fé das criancas, adolescentes, jovens,
familias e adultos, ajudando cada pessoa a permanecer com Jesus e a crescer na relacao
com Ele.

E porque o encontro com Cristo nunca nos deixa indiferentes, queremos também ser uma
comunidade que sai de si mesma e se coloca ao servico. Uma Igreja atenta aos doentes,
aos idosos, as pessoas sOs e mais vulneraveis; uma Igreja onde evangelizacdo, caridade e
missao caminham juntas.

Assim, ao longo deste ano, ndo queremos simplesmente fazer mais, mas fortalecer o que
ja existe e criar novas possibilidades de encontro, sobretudo para aqueles que estdo mais
afastados.

Que este novo ano pastoral seja, para cada um de nés e para toda a nossa comunidade,
uma oportunidade de recomegar o caminho com Jesus. Que saibamos escutar o seu
convite: “Vinde e vede”.

Com amizade e béncao,
Pe. Alvaro Cunha, CM



PLANO PASTORAL 2026/2027

“VINDE E VEDE" (Jo 1,39)

(Re)comegar o caminho com Jesus

0. INTRODUCAO

O caminho pastoral deste ano nasce da palavra “(Re)comecar”. Recomecar nao significa
simplesmente fazer coisas novas. Significa olhar para a nossa comunidade com
disponibilidade para renovar a fé, recuperar o sentido de pertencga, fortalecer os lagos
comunitarios e abrir novos caminhos de encontro com Jesus Cristo.

O convite de Jesus: “Vinde e vede” é também um convite dirigido a nossa comunidade:
uma paroquia que acolhe, que ajuda a encontrar Cristo, que acompanha cada pessoa no
seu caminho e que envia para a missao.

0 desafio para 2026/2027 nado é necessariamente fazer mais, mas fortalecer o que ja
existe e abrir novas portas para aqueles que estdo mais afastados.

Por isso, propde-se que o caminho pastoral se desenvolva a partir de quatro verbos:
Acolher, Encontrar, Caminhar e Servir.

1. ACOLHER - “Vinde”

Uma paréquia onde cada pessoa se sente esperada. Acolher é mais do que receber. E
conhecer, escutar, acompanhar e integrar.

E necessario criar uma verdadeira cultura de proximidade e atencéo pessoal.

Prioridades
e Desenvolver formas de acolhimento dos novos paroquianos e das novas familias.

e Promover uma cultura em que os diferentes grupos se conhecam, colaborem e
participem na vida comum.

Possiveis iniciativas
e Testemunhos de partilha de fé

e Revitalizar a Pastoral familiar

2. ENCONTRAR - “Vede”

Uma pardquia que ajuda a encontrar Jesus Cristo vivo. O centro de toda a agdo pastoral
ndo sdo as atividades, mas o encontro pessoal com Cristo.

Esse encontro acontece através da orac¢ao, da Palavra, da celebragao, do testemunho dos
outros e de experiéncias concretas de fé.



Prioridades
e Reforcar a escuta e o conhecimento da Palavra de Deus.

o Favorecer experiéncias de fé que conduzam ao encontro pessoal com Cristo.

Possiveis iniciativas
o Peregrinagdo paroquial a Fatima.

e Formacao biblica e espiritual.

3. CAMINHAR - “Permanecei”

Uma pardquia que acompanha processos de crescimento. A iniciagdo crista ndo termina
com a celebracdo de um sacramento. E necessario criar percursos de continuidade,
particularmente para criangas, adolescentes, jovens, familias e adultos.

Prioridades
o Revitalizar uma catequese mais familiar e intergeracional.

e Investir na formacdo dos agentes pastorais.

Possiveis iniciativas
o Encontros intergeracionais.

e Formacao de catequistas e outros agentes pastorais.

4. SERVIR - “Ide”

Uma pardquia que transforma a fé em missdo. O servigo ndo € uma atividade a margem
da fé. E consequéncia do encontro com Cristo. Quem se sente acolhido, encontra Cristo e
cresce na fé é chamado a sair de si mesmo e colocar-se ao servico dos outros.

Prioridades
e Dar especial atencdo aos doentes, idosos, pessoas sos e mais vulneraveis.

e Promover uma maior ligagdo entre evangelizacdo, caridade e missao.

Possiveis iniciativas
o Participa¢do das criangas e dos jovens em iniciativas sociocaritativas.

e Levar a Luz da Paz de Belém a pessoas que ndo podem deslocar-se a paréquia.



Terca

CALENDARIOS DE ATIVIDADES

Quarta

Quinta

Sexta

Sabado

Domingo

Domingo XXIII do T. C.
Missa com Pe Nélson Salimo

Segunda

Reunido Maestros

Terca

Quarta

Beato Frederico Ozanam

Quinta

Reunido Organistas

Sexta

Sabado

Domingo

Domingo XXIV do T. C.

Segunda

Terca

Quarta

Quinta

Sexta

Sabado

Reunido Conselho Pastoral (15h as 17h)

Domingo

Domingo XXV do T. C.

Segunda

Terca

Quarta

Reunido geral de Catequistas

Quinta

Sexta

Sabado

Domingo

Domingo XXVI do T. C. - Solenidade de S. Vicente de Paulo

Segunda

Encontro da PPCM - Chaves

Terca

Quarta

Inicio Catequese de adultos - 21h




Dia do idoso - Missa 11h Igreja
1 Quinta Reunido de pais da catequese
2  Sexta
3  Sabado
4  Domingo | Domingo XXVIIdoT.C
Peregrinacdo Nacional da Familia Vicentina - Fatima
5 Segunda Assembleia Diocesana - Apresentacdo Plano Pastoral
6 Terca
7 Quarta Inicio da catequese
8 Quinta
9  Sexta
Inicio da catequese
Reunido de Acolitos (12h)
10 Sabado Inicio das Atividades Escutistas
Domingo XXVIII do T. C. - Missa do Compromisso das
11 Domingo | catequistas
12 Segunda
13 Terca
14 Quarta
15 Quinta
Apresentacao do Livro “Sao Vicente de Paulo: do passado um
16 Sexta presente” Pe. Alves
17 Sabado Concerto de Abertura - Ensemble STA (17h)
Domingo XIX do T. C. - Dia Mundial das Missoes
Missa dos 40 anos da Criacao da Paroquia de STA
18 Domingo | Almoco partilhado
19 Segunda
20 Terca
21 Quarta Encontro Pastoral Social - Fatima (21 a 23)
22 Quinta
23 Sexta Reunido das Comissdes da PPCM - Fatima
24 Sabado
25 Domingo | Domingo XXX do T. C.
26 Segunda
27 Terca 12 Encontro de Formacao Biblica (21h-22h30)
28 Quarta
29 Quinta
30 Sexta
31 Sabado




Solenidade Todos os Santos (Missa 11h00 e 19h30)
Festa das Bem-aventurancas
1 Domingo | Semana dos Semindarios
2 Segunda Comemoracdo Todos os Fiéis Defuntos
3 Tercga
4 Quarta
5 Quinta
6  Sexta
7  Sabado Magusto Vicarial (Jovens)
8 Domingo | Domingo XXXIIdoT. C.
9 Segunda Festa da Dedicac¢do da Igreja de Latrdo
10 Terca
11 Quarta
12 Quinta
13 Sexta
14 Sabado
Domingo XXXIII do T. C. - Dia Mundial do Pobre
15 Domingo | Festa dafamilia - 12 ano
16 Segunda
17 Terca
18 Quarta
19 Quinta
20 Sexta
21 Sabado Jornada Diocesana da Juventude
Domingo XXXIV do T. C. Missa RTP (Ajuda a Igreja que Sofre)
22 Domingo | Nosso Senhor Jesus Cristo Rei do Universo - Solenidade
23 Segunda
24 Terca
25 Quarta
26 Quinta
27 Sexta
28 Sabado Festival das Sopas
Domingo [ do Advento
Bazar de Natal 10h as 13h e 16h30 as 19h (até dia 13
29 Domingo | dezembro)
30 Segunda




1 Terca
2 Quarta
3  Quinta
4 Sexta
5 Sabado Formacao de Acoélitos e Adoracdo (12h as 15h)
6 Domingo | Domingo Il do Advento
7 Segunda
Solenidade da Imaculada Conceigao (Missa 11h00 e 19h30)
8 Terca “Coroa de Rosas para Maria”
9 Quarta ConfissOes catequese
10 Quinta
11 Sexta
12 Sabado ConfissOes catequese

Domingo IIl do Advento (Confissdes catequese)
Festa Natal Catequese

13 Domingo | Encerramento Bazar de Natal

14 Segunda
15 Terga

16 Quarta
17 Quinta
18 Sexta

Luz da Paz de Belém

19 Sabado Cabazes de Natal

Domingo IV do Advento - Concerto Natal Ensemble (17h)
20 Domingo | Luzda Paz de Belém

21 Segunda Suprimir missa 9h30 até 3 de janeiro

22 Terca Celebragdo penitencial e confissées (21h)

23 Quarta
24 Quinta
25 Sexta Natal do Senhor - Solenidade (Missa 11h00 e 19h30)
26 Sabado
27 Domingo | Sagrada Familia - Festa - (Missa 11h00 e 19h30)
28 Segunda
29 Terca

30 Quarta
31 Quinta




Santa Maria, Mae de Deus - Solenidade (Missa 11h00 e
1 Sexta 19h30)
2 Sabado
3 Domingo | Epifania do Senhor - Solenidade (Missa 11h00 e 19h30)
4 Segunda
5 Terca
6 Quarta Recomeco catequese
7 Quinta
8 Sexta
9 Sabado Recomeco catequese
10 Domingo | Batismo do Senhor - Festa - Recomeco catequese
11 Segunda
12 Terca
13 Quarta
14 Quinta
15 Sexta
16 Sabado
17 Domingo | DomingolldoT. C.
18 Segunda
19 Terca Encontro de Sobre Sdo Tomas de Aquino (21h - 22h30)
20 Quarta
21 Quinta
22 Sexta S. Vicente Padroeiro Principal do Patriarcado - Solenidade
23 Sabado
Domingo Ill do T. C.
24 Domingo | Festa da Palavra de Deus
25 Segunda Aniversario da Fundacao da Congregacao da Missdo
26 Terca
27 Quarta
28 Quinta Dia liturgico de S. Tomas de Aquino
29 Sexta
30 Sabado Escep Room
Domingo IV do T. C - FESTA DO PADROEIRO S. TOMAS DE
AQUINO - (Missa 11h00 e 19h30)
31 Domingo | Encontro de Pequenos Cantores




1 Segunda
2 Terca
3 Quarta
4 Quinta
5 Sexta
6 Sabado Podcast"Café, Ciéncia e Fé"
DomingoVdoT.C
7 Domingo | Missa 10h - TVI - 60 anos da UCP
8 Segunda
9 Terca
10 Quarta Quarta de Cinzas
11 Quinta Dia do doente — Missa 11h00
12 Sexta
13 Sabado Formacao de Acolitos (12h as 15h)
14 Domingo | Domingo I da Quaresma
15 Segunda
16 Terca
17 Quarta
18 Quinta
Via Sacra
19 Sexta Virgilia das Promessas
Missa das Promessas - Escuteiros (15h)
20 Sabado "Café Concerto" Vicarial (Jovens) - 21h
21 Domingo | Domingo Il da Quaresma
22 Segunda Retiro Provincial CM
Retiro Provincial CM
23 Terca 22 Encontro de Formacdo Biblica (21h-22h30)
24 Quarta Retiro Provincial CM
25 Quinta Retiro Provincial CM
Retiro Provincial CM
26 Sexta Via Sacra
27 Sabado
28 Domingo | Domingo III da Quaresma - Domingo Caritas




1 Segunda
2 Terca
3 Quarta
4 Quinta
Via Sacra
5 Sexta 24H para o Senhor
6 Sabado 24H para o Senhor
Domingo IV da Quaresma
7 Domingo | Festada Entrega do Credo
8 Segunda
9 Terca
10 Quarta
11 Quinta
12 Sexta Via Sacra
13 Sabado ConfissOes catequese
14 Domingo | Domingo V da Quaresma (Confissdes catequese)
15 Segunda
16 Terca
17 Quarta Confissdes catequese
18 Quinta
Via Sacra
19 Sexta S. José - Solenidade
20 Sabado Formacao de Acolitos (12h as 15h)
21 Domingo | Domingo de Ramos - Missa e procissdo 11h e Missa 19h30
22 Segunda
23 Terca Celebracdo penitencial e confissdes (21h)
24 Quarta
Quinta-feira Santa
Missa Crismal - 10h Sé de Lisboa
25 Quinta Missa Ceia do Senhor 19h
Sexta-feira Santa
Laudes - 10h
26 Sexta Celebracdo da Paixdo - 15h
Sabado Santo
Laudes - 10h
27 Sébado Virgilia Pascal - 22h
28 Domingo | Domingo de Pascoa.Missa 11h e 19h30
29 Segunda
30 Terca
31 Quarta




1 Quinta
2 Sexta
3 Sabado Via Lucis
Domingo II da Pascoa
4 Domingo | Domingo da Divina Misericérdia
5 Segunda Anunciacao do Senhor - Solenidade
6 Terca
7  Quarta Recomeco da catequese
8  Quinta
9 Sexta Peregrinacdo Vicarial Jovem a Fatima (a pé)
10 Sabado Recomeco da catequese
11 Domingo | Domingo III da Pascoa - Recomec¢o da catequese
12 Segunda
13 Terga 32 Encontro de Formacao Biblica (21h-22h30)
14 Quarta
15 Quinta
16 Sexta
17 Sabado Peregrinacdo Paroquial a Fatima
Domingo IV da Pascoa - Semana da Vocagdes
18 Domingo | Festa do Pai Nosso
19 Segunda
20 Terca
21 Quarta
22 Quinta
23 Sexta
24 Sabado
Domingo V da Pascoa
25 Domingo | Rito da Nomeacdo de Acodlitos
26 Segunda
27 Terca
28 Quarta
29 Quinta
30 Sexta




Sabado
Domingo | Domingo VI da Pascoa - Semana da Vida
Segunda
Terca
Quarta
Quinta
Sexta Ensaio e confissdes para o crisma - 21h
Sabado Crisma - 19h

Domingo | Domingo da Ascensdo do Senhor - Solenidade
10 Segunda
11 Terca

12 Quarta
13 Quinta
14 Sexta

15 Sabado
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Domingo de Pentecostes
16 Domingo | Festa da Profissio de fé
17 Segunda
18 Terca

19 Quarta
20 Quinta
21 Sexta

22 Sabado
23 Domingo | Domingo da Santissima Trindade
24 Segunda
25 Terca
26 Quarta Vigilia Vicarial do Corpo de Deus
Santissimo Corpo e Sangue de Cristo
27 Quinta Festa da Primeira Comunhao

28 Sexta
29 Sabado
30 Domingo | DomingoIXdoT.C.
31 Segunda




Terca

Quarta

Quinta

Sexta

Sagrado Coracdo de Jesus - Solenidade

Sabado

Domingo

Domingo X do T. C — Missa encerramento da catequese

Segunda

Terca
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Quarta

Quinta

Gala e Aniversario dos Escuteiros

Sexta

Sabado

13

Domingo

Domingo XI do T. C.
Santo Antdénio - Solenidade na cidade de Lisboa

14

Segunda

15

Terca

16

Quarta

17

Quinta

18

Sexta

Arraial STA

19

Sabado

Arraial STA

20

Domingo

Domingo XII do T. C

21

Segunda

22

Terca

23

Quarta

24

Quinta

Nascimento de S. Jodo Baptista - Solenidade

25

Sexta

Reunido Conselho Pastoral

26

Sabado

Encerramento de Atividades Escutistas

27

Domingo

Domingo XIII do T. C.

28

Segunda

29

Terca

Sao Pedro e Sao Paulo - Solenidade

30

Quarta




1 Quinta
2  Sexta
3 Sabado

Domingo XIV do T. C.

4 Domingo | Suprimir Missa 12h até 15 de setembro

5 Segunda Clericus cup Suprimir Missa 9h30 até 15 de setembro
6 Terca Clericus cup
7

8

Quarta Clericus cup

Quinta
9 Sexta
10 Sabado
11 Domingo | DomingoXV doT.C.
12 Segunda
13 Terca
14 Quarta
15 Quinta
16 Sexta
17 Sabado
18 Domingo | Domingo XVIdoT.C.
19 Segunda Assembleia Provincial PPCM
20 Terca Assembleia Provincial PPCM
21 Quarta Assembleia Provincial PPCM
22 Quinta Assembleia Provincial PPCM
23 Sexta
24 Sabado
25 Domingo | Domingo XVIIdo T. C.
26 Segunda
27 Terca
28 Quarta
29 Quinta
30 Sexta
31 Sabado




Domingo | Domingo XVIII do T. C.
Segunda
Terca JMJ Seul
Quarta
Quinta
Sexta Transfiguracao do Senhor - Festa

Sabado Celebrando JM] - Lisboa

Domingo | Domingo XIX do T. C. - Celebrando JM] - Lisboa
Segunda
Terca
Quarta
Quinta
Sexta
Sabado
Domingo | Assunc¢do de Nossa Senhora - Solenidade
Segunda
Terca
Quarta
Quinta
Sexta
Sabado
Domingo | Domingo XXI do T. C.
Segunda
Terca
Quarta
Quinta ENJMV
Sexta ENJMV
Sabado ENJMV
Domingo | ENJMV
Segunda
Terca
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