
Einkaufsliste für 8 Personen

Artikel Menge

Aufbackbrötchen 30–40

Schokoaufstrich 1

Rote Marmelade 1

Gelbe Marmelade 1

Brotaufstriche 3

Müsli 1

Cornflakes 1

Haferflocken 1

Zucker 500■g

Gemüsebrühe 1

Couscous oder Reis 500■g

Pasta Penne 1000■g

Dosen Tomaten 4■Dosen

Tomatenpassata 2■Dosen

Tomatenmark 1

Oliven 1

Mais 3■Dosen

Kaffee 3

Thunfisch 1■Dose

Mayonnaise 2

Ketchup 1

Balsamico Essig 1

Olivenöl 1

Normales Öl 1

Salz 1

Pfeffer 1

O-Saft 4■L

A-Saft 3■L

Multi-Saft 3■L

Wasser 50■L

Bierdosen 100■Dosen

Eier 30

Käse (verschiedene Sorten) 1■kg

Salat 2■Köpfe



Kartoffelchips 3

Kräcker 4

Wraps 18

Schokokuchen 2

Kekse / Plätzchen 4


