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MARCHA INFANTIL
18 DE FEBRERO DE 2024

SENDA DE LA RUBIA (8Km)

La ruta transcurre desde el Puerto del Pico hasta el Collado de la Centenera discurriendo, en todo momento, por la
Senda de la Rubia, senda que atraviesa hasta el pueblo del Arenal y que sufrié un impresionante incendio hace 15
afios, del que se ha recuperado, en parte, pero, sin llegar a alcanzar la belleza natural con la que nos deleitaba.
Nosotros nos quedaremos en el Collado de la Centenera, donde nos esperara el autobus. Durante toda la senda, que
esta muy bien sefializada, podremos disfrutar de las admirables vistas del valle, al comienzo ascendiendo en el
camino pasado por el Chozo de la Rubia y en el descenso, después, pasando por el Chozo de las Campanas.
Continuaremos descendiendo hasta el fin de la ruta (Collado la Centenera).

INSCRIBETE AQUI

DATOS DE LA MARCHA
RECORRIDO: Puerto del Pico- Collado de la centenera (Senda de la Rubia)

DISTANCIA: 8Km
DESNIVEL:+314m/-358m
TIEMPO ESTIMADO: 4h 30"con paradas.

DIFICULTAD: FACIL

RECORRIDO: Comienza esta ruta desde el
Puerto del Pico (1390m), en direccién contraria
al Torozo. Transcurre en sus 8km por una
senda bien sefializada denominada Senda de
la Rubia, que sufri6 un importante incendio
hace unos 15 afios del que quedan muchas
huellas en su vegetacion y en su terreno, a
tramos algo pedregoso. En el kilbmetro 2.600
llegaremos hasta una fuente situada a 1550m
de altitud, para seguir hasta el Chozo de la
Rubia (Km 2.800) donde pararemos a tomar
un  tentempié. Continuamos, después,
ascendiendo hasta el punto mas alto de la
senda, en el km 4.240 con una altitud méaxima
de 1635m para descender ya, pasando por el
Chozo de las Campanas, kilbmetro 5.800,
donde pararemos a COMER, hasta el collado
de la Centenera donde tendra lugar el fin de
nuestra ruta. Si la niebla nos lo permite,
durante toda la senda podremos admirar vistas
increibles del valle, pudiendo ver las 5 Villas
desde lo alto.



https://inscripciones.cdamalmanzor.es/venta-entradas/copia-de-1-marcha-infantil-senda-de-la-rubia--puerto-el-pico--collaodo-de-la-centenera---18-febrero-2024

HORARIOS APROXIMADOS:

10:00h. SALIDA DEL AUTOBUS-Centro de Recepcién de Visitantes
10:45h. INICTO MARCHA-AIlto del Puerto del Pico

14:00-14:30h Comida en el Chozo de las Campanas

16:30h. FINAL DEL RECORRIDO-Collado de las la centenera
PARAREMOS A TOMAR UN CAFé EN EL PUERTO PARA SALIR A LAS

17:00H. LLEGADA A AVILA PREVISTA: 18:00H



NOTA IMPORTANTE
Tienen prioridad los nifilos y acompafantes de estos.
Las plazas vacantes se podran cubrir por otras personas por orden de preinscripcion.

La prioridad en la reserva de plaza sera por orden de preinscripcion en la plataforma del grupo.

PRECIO DEL AUTOBL

Nifios menores de 17afios: SOCIOS gratis, 0 mientras uno de los progenitores sea socio.
Nifios menores de 17 afios: NO SOCIOS, 5 euros.
SOCIOS con o sin nifios 10 Euros

SIMPATIZANTES con o sin nifos 20€

Reglamento de la ruta:

1. Todaslaspersonasparticipantesdeberanatenderlasindicacionesyrespetarloshorariosdelarutapropuestoporlosor
ganizadores.

2. No se debera bajo ningin concepto abandonar nunca el recorrido propuesto y del que previamente se
hainformado a cada persona participante, ya sea online con la ficha informativa de la ruta o fisicamente
alcomienzodelaruta.

3. EI CDAM Almanzor se reserva el derecho de modificar, sustituir o suspender la actividad si las
circunstanciasambientales,deseguridaduotrasajenas alaorganizacionasiloaconsejaran

4. Laspersonasmenoresdeberanirpermanentementeacompafnadasporadultosresponsablesdeellos.

5. ElI CDAM Almanzor declina toda la responsabilidad por los accidentes que puedan sufrir los participantes
porlainobservanciadelasnormas deseguridadydel Reglamentodelaruta.

La calificacién de todos los elementos de larutaes de 1 a5, siendo 1 muy facil y 5muy dificil

SENDA DE LA RUBIA

horario 2h 1% @ A 1 severnidad del medio natural

desnivel de subida 314 m ”. E:i 4 orientacion en el itinerario

desnivel de bajada 358 m /. ﬂ 2 dificultad en el desplazamiento

distancia horizontal 8,0 Km Q 2 cantidad de esfuerzo necesario
]

tipo de recorrido Travesia G

Condiciones de todo el afio, tiempos estimados segun criterio MIDE, sin paradas.
Calculado sobre datos de 2024,




1.636m

RECOMENDACIONES:

- Mira el tiempo.
- Terveno con zonas de piedra suelta

- Calzado adecuado con algo de Gore-Tex
- Lleva ropa de cambio para los niiros ,calcetines y botas incluido

- Ropa de abrigo, gorro y guantes

- Revisa la mochila (gafas,gorra,agua,cremadesol,comida...)

http://www.cdamalmanzor.es/https://e

s-es.facebook.com/CDAMGrupoAlmanzor

https://twitter.com/grupoalmanzor
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