
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Veracruz, Ver., marzo 26 de 2025 

CIRCULAR No. 5 

A LOS CONSEJOS DIRECIVO, CONSULTIVO, DIRECTORAS Y SOCIAS QUE INTEGRAN LA ASOCIACION NACIONAL DE 

MESAS REDONDAS PANAMERICANAS DE LA REPUBLICA MEXICANA ,A.C. 

Queridas amigas: 

Con el cariño de siempre las saludo, deseando reine en sus hogares, salud, felicidad y armonía.  

Después de haber pasado unos enriquecedores días, en nuestra III Junta de Consejos de la Asociación Nacional, 

empezamos a vivir nuestro ciclo de Convivencias de Zona, durante las cuales estamos seguras saldremos con 

mayor entusiasmo y conocimientos  para seguir trabajando en pro de nuestra querida Mesa, por lo que las 

exhorto a tratar de asistir el mayor número de socias a ellas, ya sea presencial o virtualmente. 

El próximo mes de abril llevaremos a cabo el nombramiento del Comité de Postulaciones, dicho Comité cada año 

como sabemos debe estar integrado por dos ex directoras y una socia, diferentes al año anterior, que tengan un 

mínimo del 75% de asistencia y que este al corriente  de sus cuotas. Su trabajo consiste en estudiar el perfil de 

las Socias para poder formar una planilla que es presentada durante la Sesión Ordinaria de Trabajo en el mes de 

Junio, mes en que se realizan las elecciones.  

Este Comité, año con año, se encuentran con la falta de interés de las Socias para aceptar un cargo, 

principalmente de Directoras, amigas no permitamos que la apatía y desinterés para nuestra Mesa, sea un 

obstáculo en esta ocasión, debemos poner todo nuestro empeño para que nuestras Mesas vuelvan a florecer a 

dedicarles un poco de nuestro tiempo para cumplir nuestros objetivos, vemos con tristeza como poco a poco 

nos estamos haciendo menos, sabemos los tiempos difíciles que estamos viviendo, pero también estamos 

conscientes de que la vida es efímera, entonces vamos a sobreponernos a las vicisitudes y darnos ratos de alegría 

y esparcimiento, porque amigas, eso es lo que nos deja este hermoso movimiento, amistad, amor, 

compañerismo, yo en mis 55 años de pertenecer a este movimiento he compartido en mis momentos  de alegría 

la compañía de todas y cada una de ustedes, pero sobretodo en mis momentos de dolor he sentido el abrazo 

cariñoso y las palabras de aliento  que han sido para mí un bálsamo  que me ayuda a sobrellevar mi pena.  

No debemos dejar pasar estos momentos de convivir la alegría que experimentamos el  volvernos a ver, durante 

las Convivencias, Juntas de Consejos y Convenciones, como siempre hemos escuchado decir que lo VIVIDO, 

COMIDO, VIAJADO Y LO BAILADO, nadie nos lo puede quitar, así que empecemos a hacer nuestros ahorros para 

vernos y abrazarnos en nuestra próxima Convención. 

Les deseo mucho éxito en sus Convivencias y al Comité (especial) de Postulaciones, que el Espíritu Santo las 

ilumine para proponer una Directiva que nos ayude a sacar a flote nuestras Mesas.  

Las abrazo con cariño. 

“UNA PARA TODAS, TODAS PARA UNA” 

ONE FOR ALL AND ALL FOR ONE 

Paula Figueroa de Pérez Balderas 

Paulafigueroa3139@gmail.com 
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