o‘ UNIDADE LOCAL DE SAUDE
REGIAO DE AVEIRO

6 ‘enic:
Destinatarios: Médicos (internos e especialistas), enfermeiros, EDIGAO Do cu Rso
farmacéuticos hospitalares e outros profissionais de saude. DE DOENCAS INFECIOSAS DE AVEIRO

Dias/Horario: 8, 9, 16 e 23 de outubro de 2026 — sexta-feira, das
14h15/14h20 as 18h30/18h45. Curso de Atualizacdo em Vacinacgao

Carga horaria: ~15 horas de formacao sincrona, complementadas por

estudo auténomo orientado e avaliacéo final. 8 A 23 DE OUTUBRO DE 2026

Formato: Online

Entidades associadas: Unidade Local de Saude da Regidao de Aveiro;
Sociedade Portuguesa de Doencas Infeciosas P Ro G RAM Al
[ |

Organizacao: ADI - Associacdo para o Desenvolvimento da Infeciologia

FORMATO ONLINE

O curso baseia-se nas recomendacbées nacionais e internacionais de vacinac¢do,
incluindo orientacbées da Direc@o-Geral da Saude, ECDC, CDC e outras sociedades
cientificas relevantes.

ORGANIZAGAO:

ASSOCIAGAO PARA O DESENVOLVIMENTO DA INFECIOLOGIA
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Programa Detalhado

DIA 1 — 08/10/2026 (quinta-feira)

14h20-14h30

14h30-15h30

15h30-16h30

16h30-16h45
16h45-17h45

17h45-18h15

Fundamentos da vacinagao e Programa Nacional de Vacinagao

Boas-vindas e enquadramento do curso.
Dr. Antonio Guerra Maio (Infeciologia)

Principios de vacinagdo na pratica clinica.
Resposta imunitdria, tipos de vacinas e implicacées na decisdo vacinal.
Dr. Antonio Guerra Maio (Infeciologia)

Cadeia do frio e armazenamento das vacinas.
Principios de conservacdo, estabilidade e impacto na eficdcia vacinal.
Dr. Paulo Carinha (Farmacéutico Hospitalar)

Intervalo

Programa Nacional de Vacinagao (PNV).
Estrutura, racional, atualizacées recentes e particularidades na prdtica clinica.
Dra. Catarina Rocha (Salde Publica)

Discussao de casos clinicos interativos.
Dra. Beatriz Fernandes (Infeciologia)

DIA 2 — 09/10/2026 (sexta-feira)

14h15-15h00

15h00-16h00

16h00-16h15
16h15-17h00

17h00-18h00

18h00-18h30

Vacinagado ao longo do ciclo de vida

Vacinacao na crianga.
Esquema atual e principais situacées especiais pedidtricas.
Dra. Maria Miguel (Pediatria)

Vacinacdo no adulto e vacinas fora do PNV.

Estratégia de vacinacao no adulto, grupos de risco e principais vacinas recomendadas fora do
PNV (pneumocécicas, gripe, COVID-19, VSR, herpes zoster, entre outras).

Dr. Jorge Velez (Infeciologia)

Intervalo

Vacinac¢do na mulher.
Grdvida, puerpério e idade fértil, incluindo prevencdao HPV e protecdo do recém-nascido.
Dra. Maria Boia (Ginecologia e Obstetricia)

Recuperagdo de esquemas vacinais incompletos.

Abordagem prdtica de esquemas incompletos ou desconhecidos e erros frequentes na prdtica
clinica.

Dra. Rita Leal (Enfermagem)

Discussao de casos clinicos interativos.
Dra. Marlene Cabral (Infeciologia)

EDICAO DO CURSO
DE DOENCAS INFECIOSAS DE AVEIRO

UNIDADE LOCAL DE SAUDE

' REGIAO

DE AVEIRO

DIA 3 — 16/10/2026 (sexta-feira)

14h15-14h45

14h45-15h25

15h25-16h00

16h00-16h15
16h15-16h45

16h45-17h10

17h10-17h40

17h40-18h10

18h10-18h40

Doentes Complexos e Contextos Clinicos Especiais
Principios de vacinagcdo no doente imunodeprimido.
Vacinas vivas vs. inativadas, timing e estratégias de otimizacdo da resposta vacinal.
Dr. Daniel Coutinho (Infeciologia)

Vacina¢do em doente sob terapéutica imunossupressora/biologica.
Impacto dos fdrmacos imunossupressores, timing ideal e principais riscos.
Dra. Susana Oliveira (Infeciologia)

Vacinag¢do no doente oncoldgico.
Estratégias durante e apds terapéutica oncolégica, incluindo quimioterapia e imunoterapia.
Dra. Isabel Cristina Domingues (Oncologia Médica)

Intervalo

Vacinac¢do no doente com infec¢do por VIH.
Recomendacées de acordo com o estado imunoldgico e uso de vacinas vivas.
Dra. Liliana Maia (Infeciologia)

Vacinacéo no doente asplénico.
Prevencdo de infecbes por agentes encapsulados e esquemas recomendados.
Dra. Cristina Soeiro (Infeciologia)

Vacinacdao em contexto hospitalar.
Oportunidades perdidas, circuitos institucionais e vacinacdo de profissionais de satde.
Dr. Daniel Melo (Medicina do Trabalho)

Pipeline de vacinas futuras em doencas infeciosas.
Novas plataformas vacinais e vacinas em desenvolvimento.
Dr. Luis Malheiro (Infeciologia)

Discussao de casos clinicos interativos.
Dra. Martina Arandjelovic (Infeciologia)

DIA 4 — 23/10/2026 (sexta-feira)

14h15-15h15

15h15-16h00

16h00-16h15
16h15-16h45

16h45-17h15

17h15-18h00

18h00-18h30

Medicina do Viajante, Seguran¢a Vacinal e Comunicagdo

Vacinacao na Medicina do Viajante.
Vacinas obrigatérias e recomendadas, esquemas acelerados e situacoes especiais.
Dra. Ana Micaela Martins

Seguranca vacinal.
Reacbes adversas comuns e graves.
Dra. Margarida Prata

Intervalo

Abordagem pratica da anafilaxia.
Reconhecimento, material necessdrio e administracdo de adrenalina.
Dra. Carmo Abreu (Imunoalergologia)

Farmacovigilancia e notificacdo de eventos adversos.
Notificacdo de eventos adversos e procedimentos institucionais.
Dra. Inés Tavares (Unidade de Farmacovigilancia de Coimbra)

Hesitacao vacinal e estratégias de comunicacao clinica.
Estratégias de comunicacdo e abordagem ao doente.
Dr. Luis Monteiro (Medicina Geral e Familiar)

Discussao de casos clinicos interativos.
Dra. Joana Martinez (Infeciologia)
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