Lat dina matgéster njuta av ett godare och
nyttigare kott och bidra till blommande,
surrande, kvittrande hagar. Valj certifierat
svenskt naturbeteskott.
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Men klimatet
da?

All matproduktion skapar utsldpp av
vixthusgaser, och det paverkar klimatet.
Uppfodning av idisslande djur sldpper ut
mer klimatgaser, frimst metan, &n annan
matproduktion. Darfor ér forskarna
6verens om att vi bor minska vér totala
kottkonsumtion, bade for klimatet och
hilsan. Desto viktigare blir det att
det kott vi viljer kommer fran en
produktion som gor nytta i naturen,
som att bidra till biologisk mangfald
och binda vixthusgaser i marken.

Grisidtande djur kan bidra posi-

tivt till miljo och klimat, samtidigt
som de inte konkurrerar med oss
méanniskor om maten. Betande djur
kan dta grds pa marker ddr ingen annan
| mat kan odlas. Vallodlingar och beten
som inte plojs lagrar vixthusgaser i

| marken. Naturbetesmarkerna ir ocksa

hem f6r manga viktiga arter, en stor
andel av dem hotade. Nar djuren betar
och trampar i markerna skapar de

inte bara vackra miljGer, de ger ocksa
insekter, faglar och vixter en plats att
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NATUR Europeiska jordbruksfonden for|
BETESKOTT landsbygdsutveckling. Europa
investerar i landsbygdsomrader

Vi koper In
svenskt kott,
racker inte
det?

Idag importer vi 40% av allt n6tkott
och upp till 70% av det lammk®ott vi
dter. Kott fran svenska djur skapar
mindre utsldpp dn mycket av det
importerade kott vi koper, framfor allt
eftersom vi tar vara pa kott fran mj6lk-
kor, men ocksa for att betesmarker
och vallodlingar lagrar vixthusgaser i
marken. Antibiotikaanvindningen &r
mycket lag i det svenska jordbruket, och
djurens vilfird ér béttre &n pad manga
andra héll. Men det finns skillnader
dven inom svensk kottproduktion.
Vissa djur star inne, andra far ga ute.
Somliga betar pa akermark, andra

i gamla naturbeten. Det dr bara
certifierat naturbeteskott som
garanterar att djuren hjilper till
att bevara véara artrika svenska
naturbeten.
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Certifierat naturbeteskstt kommer
fran notkreatur eller far som gatt
pa svenska naturbeten, vilka inte
plajts eller godslats under minst

20 ar. Ofta dr dessa beten hundratals
ar gamla, och hér trivs ménga hotade
djur och vixter. Utan betande djur
forsvinner stor del av det hiar myllran-
de, blommande, surrande livet. Under
vintern fortsitter naturbetesdjuren att
dta mest grds, men nu i form av ho och
ensilage.
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I hagar, strand-, skogs- och alvarsbeten
ser vi sparen av dldre tiders ménniskor
och deras djur. Stenmurar, résen och
hamlade trdd, men ocksé de manga
vixter och djur som bara trivs hér. Det
tar langa tider av betande mular
och trampande klovar att skapa ett
naturbete med dess rika flora och
fauna, men igenvidxningen géir pa
bara nagra ar. De certifierade natur-
betesdjuren tar hand om marker som
betats pé liknande sitt i hundratals &r
eller mer. I Sverige dlskar vi véra vack-
ra, hdvdade kulturmiljGer, men deras
existens dr inte sjdlvklar. Genom att
upphandla garanterat naturbeteskott
tar ni ansvar for bade kultur och miljo,
och ni kan ocksd kommunicera det till
era matgéster.

Allt certifierat naturbeteskott kommer
fran djur som fatt dta varierat bete med
grds och olika orter. N6tboskapen far
vixa och mogna i minst tvd ar innan
slakt. Kottet blir d& marmorerat,
smakrikt och naturligt mort. Dar-
efter moras kottet i tva veckor, vilket
minskar vattenhalten och férdjupar
smaken dnnu mer. Allt naturbeteskott
kommer att fa en unik smak av sitt
landskap och de vixter, 6rter och lavar
som just detta djur betat. Som en extra
bonus har kétt fran djur som betat
gris, orter och andra vixter en bittre
fettsammansittning och innehéller mer
Omega 3 @n kott fran djur som mest
atit spannmal eller annat kraftfoder
innan slakt. Naturbeteskott innehaller
dven mer antioxidanter och vitamin E,
vilket bland annat ger en 6kad hall-

Certifierat naturbeteskott ar ett av
Upphandlingsmyndighetens hallbarhets-
kriterier, som kan anvindas for lamm-
och nétkott. Naturbeteskravet sdkras
genom certifieringssystem som uppfyller
kriteriernas verifieringskrav, t.ex. IP
Sigill/tillval naturbeteskétt. Genom att
stdlla krav pa naturbetesdrift i er
upphandling kan ni styra sé att era
upphandlade produkter uppfyller
Svenskt Sigills krav, inte bara pa
naturbetesdrift, utan d4ven den svens-
ka modellen vad giller djuromsorg,
slakt och fodersikerhet.

Tillgangen pa certifierat naturbeteskott ar
dessvirre begrinsat i dagsliget. Aven om
ménga producenter lever upp till kraven
ar de inte certifierade. Bristande efter-
fradgan gor att manga gardar later bli att
certifiera sitt naturbeteskott, och istéllet
sédljer direkt till kund eller later kottet ga
omdrkt till slakteriet. For att kunna stédja
en hallbar svensk kottproduktion dr det
viktigt att upphandlande parter visar sitt
intresse for denna typ av kott, och pa sa
sdtt uppmuntrar producenterna att certi-
fiera sina produkter.

Las mer om héllbarhetskriterierna hos
Upphandlingsmyndigheten:
www.upphandlingsmyndigheten.se/
hallbarhet/stall-hallbarhetskrav/
livsmedel/kott/naturbete-notkott

www.upphandlingsmyndigheten.se/
hallbarhet/stall-hallbarhetskrav/
livsmedel/kott/naturbete-lammkott

Svenskt Sigill Naturbeteskott, KRAV
och EU-ekologiskt ar olika mérkningar
med olika regelverk. Det gar bra att
kombinera certifieringarna, man
kan alltsa vara bade KRAV och
naturbetescertifierad, men man
maste inte vara det. Ekologiska djur
gar ute, men inte alltid pa naturbeten.
Samtidigt dr det manga konventionella
gardar som har sina djur pa naturbetes-
marker, och dessa djur kan certifieras
med Svenskt Sigill Naturbeteskott.
Sjalva naturbetena ér i sig ”ekologiska”,
dvs de konstgodslas eller besprutas
aldrig. Produktionen kontrolleras av en
oberoende revisor som garanterar att
kraven for naturbeteskott halls. Certifie-
ringen Svenskt Sigill Naturbeteskott dr
det enda sittet att sdkert veta att djuren
betat viardefulla naturbetesmarker.




