Lat dina géster njuta av ett godare och
nyttigare kott och bidra till blommande,
surrande, kvittrande hagar. Valj certifierat
svenskt naturbeteskott.

I

Men klimatet
da?

All matproduktion skapar utsldpp av
vixthusgaser, och det paverkar klimatet.
Uppf6dning av idisslande djur slipper
ut mer klimatgaser, frimst metan, &n
annan matproduktion. Darfor dr fors-
karna 6verens om att vi bor minska var
totala kottkonsumtion, bade for klimatet
och hilsan. Desto viktigare blir det
att det kott vi viljer kommer fran
en produktion som gor nytta i
naturen, som att bidra till biologisk
mangfald och binda vixthusgaser i
marken.

Grisidtande djur kan bidra posi-

tivt till miljo och klimat, samtidigt ) /
som de inte konkurrerar med oss
minniskor om maten. Betande djur
kan dta grds pa marker ddr ingen annan
mat kan odlas. Vallodlingar och beten
som inte plojs lagrar vixthusgaser i
marken. Naturbetesmarkerna &r ocksa
hem f6r manga viktiga arter, en stor
andel av dem hotade. Nir djuren betar
och trampar i markerna skapar de

inte bara vackra miljGer, de ger ocksd
insekter, faglar och vixter en plats att
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NATUR Europeiska jordbruksfonden for|
BETESKOTT landsbygdsutveckling. Europa
investerar i landsbygdsomrader
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Vi serverar
svenskt
kott, racker
inte det?

Idag importerar vi 40% av allt notkott
och upp till 70% av det lammkott vi
iter. Kott fran svenska djur skapar
mindre utsldpp 4n mycket av det
importerade kott vi koper. Framfor allt
eftersom vi tar vara pa kott fran mjolk-
kor, men ocksa for att betesmarker
och vallodlingar lagrar vixthusgaser i
marken. Antibiotikaanvindningen ar
mycket lag i det svenska jordbruket,
och djurens vilfird ar battre dn pa
manga andra héll. Men det finns skill-
nader dven inom svensk kéttproduk-
tion. Vissa djur star inne, andra far ga
ut. Somliga betar pa dkermark, andra i
gamla naturbeten. Det dr bara certi-
fierat naturbeteskott som garante-
rar att djuren hjilper till att bevara
vara artrika svenska naturbeten.
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Certifierat naturbetesk6tt kommer
fran notkreatur eller fir som gatt
pa svenska naturbeten, vilka inte
plojts eller godslats under minst

20 ar. Ofta dr dessa beten hundratals
ar gamla, och hér trivs ménga hotade
djur och vixter. Utan betande djur for-
svinner stor del av det hiar myllrande,
blommande, surrande livet. Under
vintern fortsitter naturbetesdjuren att
dta mest grds, men nu i form av ho och
ensilage.

I hagar, strand-, skogs- och alvarsbeten
ser vi sparen av dldre tiders ménniskor
och deras djur. Det tar linga tider
av betande mular och trampande
klovar att skapa ett naturbete med
dess rika flora och fauna, men
igenvixningen gar pa bara nagra
ar. De certifierade naturbetesdjuren
tar hand om marker som betats pa
liknande sitt i hundratals &r eller

mer. I Sverige &lskar vi vara vackra,
hivdade kulturmiljéer, men deras
existens dr inte sjilvklar. Genom att
servera garanterat naturbeteskott kan
du ocksd kommunicera kulturarvet till
dina gister.

Allt certifierat naturbeteskott kommer
fran djur som fatt dta varierat bete med
grids och olika orter. N6tboskapen far
vixa och mogna i minst tvd ar innan
slakt. Kottet blir d& marmorerat med
inspriangt fett, smakrikt och natur-
ligt mort. Dérefter moras kottet i tva
veckor, vilket minskar vattenhalten
och fordjupar smaken dnnu mer. Allt
naturbeteskott kommer att f en unik
smak av sitt landskap och de vixter,
orter och lavar som just detta djur
betat. Kryddat av naturen, brukar vi
sdga. Uppskattar du saftigt, smakrikt
och mort kott med jamn kvalitet dr
naturbeteskétt ett godare val.

Hittar du inte certifierat naturbeteskott
hos din leverantor, sa fraga efter det!
Ju fler av oss som efterfragar ett
garanterat naturbetat svenskt kott,
desto fler kommer att kunna erbju-
da det. Idag later manga producenter
bli att certifiera sitt naturbeteskott, da
de antingen siljer direkt till kund eller
later kottet ga omarkt till slakteriet. Nar
premiumkétt blandas med konventio-
nellt uppfott kott pa slakteriet blir det
svérare att garantera kvalitet. Restau-
ranger far svart att fa tag i naturbete-
skott, och kan d& heller inte marknads-
fora fordelarna till sina gister. En tydlig
och sparbar kedja fran hage till tallrik
ger en minnesvird matupplevelse med
okad lonsamhet och stolthet i alla led.

Kétt fran djur som betat gris, 6rter och
andra vixter har en béttre fettsam-
mansittning och innehéller mer
Omega 3 &n kott frdn djur som mest
atit spannmal eller annat kraftfoder inn-
an slakt. Naturbeteskott innehaller dven
mer antioxidanter och vitamin E,
vilket bland annat ger en 6kad hall-
barhet.

Svenskt Sigillcertifierat naturbeteskott
dr nagot av det bésta du kan erbjuda
dina kunder, en premiumprodukt.
Lat det synas! Sjdlvklart kostar det
lite mer &n ett snabbvuxet djur som
kanske fotts upp pa stall och slutgétts
med spannmal eller annat kraftfo-
der. Bondens arbete med stidngsel,
betesvard och att flytta djuren mellan
olika hagar tar tid och kostar pengar,
samtidigt som grésbetande djur pa
magrare marker vixer langsammare.
Men slutprodukten dr ett kott i

en klass for sig. Kan du kommuni-
cera mervirden som ppna marker,
biologisk mangfald och ett lingre,
friare liv f6r djuren, d4 4r manga
ménniskor beredda ett betala lite mer.
Kanske ska du passa pa att hélla nere
ravarukostnaden och gora maltiden &n
mer klimatanpassad genom att minska
méngden kott, eller lata gésten vilja
hel eller halv kéttportion?

Svenskt Sigill Naturbeteskott, KRAV
och EU-ekologiskt ar olika markningar
med olika regelverk. Det gar bra att
kombinera certifieringarna, man
kan alltsa vara bade KRAV och na-
turbetescertifierad, men man maste
inte vara det. Ekologiska djur gar ute,
men inte alltid pa naturbeten. Samtidigt
ar det manga konventionella gardar
som har sina djur pa naturbetesmarker,
och dessa djur kan certifieras som
naturbeteskétt. Sjélva naturbetena dr i
sig “ekologiska”, dvs de konstgodslas
eller besprutas aldrig. Produktionen
kontrolleras av en oberoende revisor
som garanterar att kraven for natur-
beteskott halls. Certifieringen Svenskt
Sigill Naturbeteskott dr enda sittet att
sikert veta att djuren betat virdefulla
naturbetesmarker.




