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Tal — pastovumo
ir pasitikejimo simbolis

Paminéta ypatinga Vilniaus
medicinos draugijos sukak-
tis - 220-osios jkarimo metinés.
Vilniaus universiteto biblio-
tekos P. Smugleviciaus saléje
atidaryta paroda ,Vilniaus me-
dicinos draugija: mokslas,
zmogiskumas, istorija“, vyko
moksliné-praktiné konferencija
»Vilniaus medicinos draugija:
220 mety drasos keisti ir iSmin-
ties testi”

Atidares paroda, Vilniaus uni-
versiteto vicerektorius prof. Gin-
taras Valiusis priminé, kad 15
zymiausiy Vilniaus gydytojy ir
vaistininky, i$ kuriy 7 - Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto
profesoriai, jkaré draugija, kurios
sukis — ,Tarnauti mokslui ir gim-
tajam krastui”. Jos nariai dalijosi
mokslo Ziniomis. Tai buvo unika-
lus reiskinys Ryty Europoje, jy vei-
kla patrauké ne tik visuomenés,
bet ir Europos mokslininky déme-
sj. Siandien, anot prof. G. Valiugio,
yra ne tik jubiliejaus, bet ir veiklos
tvarumo ir vertybiy Sventé. Drau-
gija iSgyveno, kai valstybé buvo
naikinama, kai buvo uzdarytas
universitetas. Ir dabar, kai aplink
mus tiek daug chaoso, vertybés
sumaistyje, reikéty prisiminti Sios
draugijos sakj,Tarnauti mokslui ir
gimtajam krastui”.

Vilniaus universiteto bibliote-
kos generaliné direktoré Irena
Kriviené priminé, kad Simtmecius
skaiciuojanti i draugija iSsaugojo
savo pirminj pavadinima, yra gy-
va ir aktyvi. Bibliotekoje ypatinga
vietg uzima Vilniaus medicinos
draugijos kolekcija. Sis fondas
yra unikalus ir i$skirtinis. Jame
vien rankrastiniy dokumenty yra
apie 5 takst. IS viso fonde yra apie
14 tukst. dokumenty, knyguy ir kt.
Jie liudija Sios draugijos steigéja,
visus draugijos raidos etapus. Do-
kumentuose uZfiksuota draugijos
moksliné veikla, moksliniy tyrimy
rezultatai, ligy eiga, jy plitimas,
moksliniy rezultaty publikacijos.
Vilniaus mediky draugijos nariai
rapinosi savo Ziniy ir informacijos
sklaida: buvo leidziami perio-
diniai leidiniai, savo paskaito-
se draugijos nariai aiskino, ka
visuomeneé turéty daryti, kad

iSvengty sveikatos problemy ir
kai kuriy ligy. Tad tikslas buvo ne
tik surengti paroda Vilniaus medi-
ky draugijos nariams, bet kad ji
buty jdomi ne vien akademinei
medicinos bendruomenei, taip
pat visuomenei, kuri turi suprasti,
kad medicinos istorijoje yra daug
jdomiy ir netikéty atradimy. I3
didziulio kiekio dokumenty bu-
vo nelengva parengti paroda,
kuri baty atspindéjusi draugijos
veiklg. Si draugija galéty bati
minima kaip pastovumo ir pasi-
tikéjimo simbolis.

Vilniaus mediky draugijos pir-
mininkas prof. Algirdas Utkus
sakeé, jog ,labai simboliska, kad
3ig Svente pradedame Vilniaus
universiteto bibliotekoje parodos
atidarymu, nes draugijos pose-
dziai vyko Vilniaus universiteto
bibliotekos salése. Vilniaus me-
diky draugija nuéjo ilga kelia:
keitési laikai, santvarkos, bet kai
kurie dalykai yra svarbis nuo pat
draugijos jsteigimo. Garbingy
Vilniaus miesto atstovy jsteigta
$i draugija, jos nariai visuomet
primindavo, kad didziausias ir
svarbiausias miesto, 3alies turtas
yra zmogus. Todél ne veltui buvo
vykdoma ta medicininé priezitra,
teiktos paslaugos vilnie¢iams, bet
buvo vykdoma ir Svietimo veikla,
kuri tesiasi ir Siandien.”

Mokslinés praktinés konferen-
cijos dalyvius nuotoliu sveikino
Vilniaus universiteto rektorius
prof. Rimvydas Petrauskas. Jis su-
sirinkusiems priminé, kad XVIIl a.
pabaigoje buvo jdiegtas Medici-
nos fakultetas, kuris atnesé ne tik
nauja mokslo ir studijy sritj, bet
ir pakeité medicinos situacija
mieste ir Salyje. Medicina vis la-
biau artéja prie visuomenés, at-
sirado naujos formos ir profesio-
nalus klinikinis gydymas. Ir viso
to dalis buvo 1805 m. Vilniaus
universiteto profesoriaus Juzefo
Franko jkurta Vilniaus medicinos
draugija, kurios nariai suvienijo
pastangas dalindamiesi Ziniomis,
motyvuoti vieni kitus sunkiu
istorijos laikotarpiu ir daryti di-
desnj poveikj visuomenei. Sios
dienos draugija deklaruoja tilta
tarp praeities ir dabarties siekiy.

Dziugu ir svarbu, kad mokslas,
o ypa¢ medicinos, vertina savo
istakas ir kaskart naujai apmasto
savo vietg ilgoje savo disciplinos
istorijoje. ,Jubiliejus yra proga
prisiminti ankstesnius mediky
karty pasiekimus, suvokiant,
kad mes tesiame ir naudoja-
més ankstesniais pasiekimais,
kartu zinoti ir pasiekti tai, kuo
dabartinés patirtys ir atradimai
neabejotinai pasitarnaus toli-
mesnéms kartoms”, — teigé prof.
R. Petrauskas.

Sveikatos apsaugos ministré
Marija Jakubauskiené teigé, kad
draugija vienijo ypatingos asme-
nybés, labai kilnas, iSmintingi,
drasus, kurie turéjo prigimtinj
smalsumg ir didziulj pasiaukojima
ne tik vystyti savo klinikines prak-
tikas, kurti savo legendas, bet
kartu prisidéti prie visuomenés
gerovés ir spresti tas sveikatos
problemas ir klausimus, kurie bu-
vo aktualUs: apie infekcines ligas,
Vakcinacijos instituta, motinos ir
vaiko sveikatos pradmenis. Tie
Zmonés perzengeé savo interesy
ribas, dirbo visuomenei. Vilniaus
mediky draugija vienijo nepa-
prastus medikus - jie atnesé j
Vilniy Vakary pasaulio medicinos
pazanga ir tapome Ryty Europos
medicinos akademinio mokslo
centru. Siandienos medicinos
praktikoje sveikatos sistemoje
dirbantys medikai taip pat atnesa
didziausias inovacijas, medicinos
mokslo pazanga. Valstybé rémési
j medikus. Ir dabar medicinos
bendruomenés nariai, iSmintingi,
drasus ir garbingi Zmonés, yra
valstybés atrama. Tvirta partne-
rysté tarp valstybés ir mediky
bendruomenés isliks ir kad valsty-
bé visada galéty sunkiais atvejais
ir momentais remtis j medikus,
kurie drjsta ir gali nesti sveikata
ir Sviesa.

Sveikinimo Zodzius Vilniaus
mediky draugijos jubiliejaus
proga issaké Seimo pirmininkas
Juozas Olekas ir Vilniaus miesto
vicemeré Simona Bieliané. Vil-
niaus mediky draugijos pirminin-
kas prof. A. Utkus savo pranesima
LJubiliejus, jkvepiantis ateiciai:
musy 220 mety kelioné” pradéjo

primindamas, jog yra zinoma,
kad 1805 m. gruodj Vilniuje oro
temperatara buvo -3 laipsniai
Celsijaus. Panasiai, kaip ir dabar,
minint Sig sukaktj. Kalbédamas
apie to laikmecio mokslo pazan-
g3, prof. A. Utkus saké, kad me-
dicinoje vokieciy karo chirurgas
F. Bozini sukaré pirma endosko-
po prototipa, o Dz. Parkinsonas
iSspausdino veikala, kaip gydyti
podagra. Universitetinis draugijos
diplomas ir zenklas nupiestas
Vilniaus universiteto déstytojo
dailininko Jono Rustemo. Zenk-
le pavaizduota laury ir palmiy
vainiku apsupta deivé Izidé. Siuo
zenklu iki Siol zenklinami visi
Vilniaus mediky draugijos rastai,
diplomai. 1808 m. jsteigtas Vakci-
nacijos institutas. Prof. J. Franko
pastangomis buvo jkurta Vilniaus
universiteto Medicinos terapijos
klinika. J. Frankas klinikoje jgyta
patirtj ir stebéjimus nusprendé
apibendrinti periodiniame leidi-
nyje lotyny kalba. Jame profeso-
rius J. Frankas apraseé klinika ir jos
veikla, ligas, kurias teko gydyti ir
kuriomis sirgo vilnieciai. Uzdarius
Vilniaus universiteta ir medicinos
bei chirurgijos akademija, Vil-
niaus mediky draugija tesé savo
veikla. 1885 m. draugijoje jsteig-
ta Sanitarijos sekcija. Jos nariai
tyrinéjo salygas, turincias jtakos
gyventojy sveikatai, rengé ir leido
jvairius sanitarinio Svietimo leidi-
nius, aiskino gyventojams, kaip
apsisaugoti nuo epidemijy ir ligy.
Praéjus dar dvejiems metams,
Sanitarijos sekcija Vilniuje jsteigé
Chemijos ir bakteriologijos labo-
ratorija, kurioje buvo ripinamasi
infekciniy ligy diagnostika ir jy
apskaita, dezinfekcija, nemokamu
skiepijimu nuo raupy, taip pat Su-
liniy $vara, nutekamyjy vandeny
neutralizavimu. 1889 m. Vilniuje
pradéta mirusiyjy registracija ir
mirties priezasciy analizé. Buvo
tiriamos gyventojy sergamumo ir
mirtingumo priezastys, labiausiai
paplitusios ligos, sitilomos ko-
VOS su jomis priemonés. 1852 m.
pradéta pildyti draugijos Aukso
knyga, kurioje parasyta trumpa
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draugijos istorija nuo pat jos jku-
rimo. Kiekvienais metais iSrenka-
my atsakingy draugijos valdybos
asmeny chronologinis sarasas,
chronologine seka suregistruoti
visi Vilniaus mediky draugijos
nariy vardai, pavardés, mokslo
laipsniai, kai kuriy biografiniai
duomenys ir nuopelnai mokslui.
1928 m. knyga baigta pildyti.
Draugijos Aukso knygoje jrasyti
ir 5 lietuviy gydytojai: Stanislo-
vas Bonifacas Jundzilas, Jonas
Andrius Domasevicius, Stasys
Matulionis, Antanas Vileisis ir Jo-
nas Basanavicius. Draugijos gar-
bés nariais buvo zymas Europos

iniciatyva iSleido knyga, skirta
Vilniaus mediky draugijos de-
vyniasdeSimtmeciui. Per Pirmajj
pasaulinj karg Vilniaus mediky
draugijos veikla buvo nenuosekli,
taciau visi islike jos nariai teiké
visokeriopg medicinos pagalba
Vilniaus ir jo krasto gyventojams.

Lenkijos valdymo laikotarpiu
draugijos pirmininku isrinktas
garsus Vilniaus chirurgas T. Dem-
bovskis. 1930 m. Vilniaus mediky
draugijos veikloje dalyvavo 394
gydytojai. Ji leido testinj leidinj.
Posédziuose buvo pristatomi
moksliniai referatai, nagrinéjami
praktikos reikalai, bendradarbiau-
jama su kity miesty ir uzsienio
mokslininkais.

1975 m. Vilniaus mediky draugija
daugiausia démesio skyré svei-
katos apsaugos organizavimo
klausimams, kovai su infekcijo-
mis Vilniaus mieste, gydytojy
kvalifikacijos kélimui, nagrinéjo
diagnostikos ir gydymo meto-
dus. Nuo 1975 m. buvo atgaivinti
reprezentaciniai Vilniaus mediky
draugijos posédziai, skirti aktua-
liausiems medicinos klausimams,
jzymiy Vilniaus gydytojy datoms
paminéti. Atkarus valstybés ne-
priklausomybe, Vilniaus mediky
draugija rapinosi tolesnio gydy-
tojy ruosimo Lietuvoje klausi-
mais, dalintasi patirtimi apie gy-
dytojy kvalifikacijos kélima ir kt.
Rengti posédziai, konferencijos,

pirmininky gyvenimo ir darby
veiklas pabrézé, kad abiejy moks-
lininky, visuomenés veikéjy kelias
j mokslus sutapo su Apsvietos
laikotarpiu, abu jgijo vakarietiska
issilavinima ir kt. Prof. A. Sniadec-
kis — pirmasis Vilniaus mediky
draugijos pirmininkas — zinomas
kaip chemikas, biologas, filosofas,
medikas, higienos ir dietologijos
propaguotojas, pedagogas, kiino
kultdros pradininkas Lenkijoje ir
Lietuvoje. A. Sniadeckis isleido
traktata ,Apie vaiky fizinj lavini-
ma"“. Pirmasis $io leidinio varian-
tas buvo isleistas 1805 m. Vilniuje.
1822 m. autorius pratesé savo
darba, taciau naujoji versija buvo
iSleista tik po autoriaus mirties

Premija uz geriausiq j praktikq jdiegtq mokslinj darbq dr. kardiologui J. Baceviciui

-
e
,,_

Doc. D. Triponienés diplomas jteiktas gydytojai dr. E. Poluziorovienei

mokslininkai ir gydytojai. Vilniaus
mediky draugijos veikla buvo be
galo plati, aprépianti ne tik me-
dicinos mokslus, bet ir praktika,
farmacija, higiena, visuomenés
sveikatos ir sanitarinio $vietimo
sritis. Draugija buvo tikras kultd-
ros zidinys ir savotiska kultdros
istorijos vykdytoja. Draugija pa-
zymédavo svarbesnius su savo
veikla susijusius bei kultarinius
jvykius ir nariy jubiliejus. 1895 m.
Vilniaus mediky draugijos sekre-
torius Vladislavas Zagorskis savo

Grazinus Vilniy Lietuvai
1939 m. spalio 10 d., jau po pusés
mety 12-os lietuviy gydytojy gru-
pé, tarp jy — 5 Vilniaus universi-
teto déstytojai (M. Karuzaité-Ho-
rodnic¢ieng, S. Cepulis, K. Katilius,
P. Cibiras, V. Baronas), pratesé
Vilniaus mediky draugijos veikla.
Antrasis pasaulinis karas sutrikde
viesus draugijos darbus, taciau jie
buvo dirbami gydytojy moksliniy
susirinkimy priedangoje. 1945 m.
Vilniaus mediky draugijoje buvo
organizuotos penkios sekcijos. Iki

V. Kviklio diplomgq pelné A. S¢epanavicius

Garbeés nario diplomas jteiktas dr. J. Ptasekui

nagrinéta naujai iskilusiy grés-
mingy infekciniy ir neinfekciniy
ligy diagnostika ir profilaktika,
taip pat minétos iskiliy Zzmoniy
sukaktys.

Pranesima ,Vilniaus medicinos
draugijos jkaréjai Andrius Snia-
deckis ir Jokabas Simkevicius -
medicinos mokslo pradininkai ir
Sviesuliai” skaité medicinos isto-
rijos zinovas Vilniaus universiteto
Medicinos fakulteto docentas
Aistis Zalnora. Jis gretindamas
abiejy Vilniaus mediky draugijos

1840 m. VarSuvoje. Tai unikalus is-
torinis XIX a. ApSvietos ir Roman-
tizmo epochy medicininés min-
ties paminklas - turtinga, taciau
visuomenei suprantama to meto
kalba parasytas sveiko gyvenimo
bado vadovélis. Jdomu tai, kad Sis
darbas aktualumo neprarado dar
daug mety po A. Sniadeckio epo-
chos. Jis leistas pakartotinai net 3
kartus. XXl a. 3 deSimtmetyje juo
vis dar buvo remtasi formuojant
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moderniosios Lenkijos sveikatos
apsaugos sistemos gaires, ypac
susijusias su vaiky sveikata ir
fiziniu aktyvumu. A. Sniadeckio
mintys nepraranda aktualumo
ir Siandien. Karinyje atsiskleidZia
plati paties autoriaus erudicija ir
stebétinai gilios jzvalgos, toli len-
kiancios savajj laikmetj. Vilniaus
universiteto Medicinos fakulteto
ir Vilniaus mediky draugijos déka
Sis prof. A. Sniadeckio traktatas
+Apie vaiky fizinj lavinima” isleis-
tas ir lietuviskai.

Vilniaus universiteto Medicinos
fakulteto dekanas prof. Dalius Ja-
tuzis Sioje mokslinéje konferenci-
joje savo pranesime supazindino
su zymaus Vilniaus universiteto
mokslininko Valmanto Budrio
palikimu, Sio mokslininko, gydy-
tojo jzvalgomis apie neurologijos
atspindzius dailéje ir istorijoje.
Vilniaus universiteto Medicinos
fakulteto docenté Lina Zabuliené

pateiké gan originaly pranesima
JVilniaus universiteto rektoriai
ir dekanai - Vilniaus medicinos
draugijos tradicijy architektai*.

Nuo 1977 m. Vilniaus mediky
draugijos pirmininko prof. Sele-
zijaus Pavilonio sialymu buvo
jsteigta kasmeté Vilniaus me-
diky draugijos premija, skirta
jauniesiems mokslininkams uz
geriausius mokslo darbus. Pasak
Vilniaus mediky draugijos pirmi-
ninko prof. A. Utkaus, jteikti 69
diplomai. 2023 m. Vilniaus me-
diky draugijos Garbés naré prof.
Irena Balcilniené jsteigé asmeni-
ne vardine padéka-dovana uz ge-
riausia j praktika jdiegta mokslinj
darba. Siemet i premija paskirta
dr. kardiologui Justinui Baceviciui.
Jo jrenginys jau pritaikytas 31
3alyje. Siemet Sis prietaisas buvo
pritaikytas ir vaikams.

Nuo 2022 m. teikiamas ir Vil-
niaus mediky draugijos Garbés
pirmininkés doc. Dalios Tripo-
nienés diplomas uz vertinga

darbg, jdiegta j praktika. Siuo
doc. D. Triponienés diplomu uz
mokslinj praktinj darbg pagerbta
vaiky intensyviosios terapijos
gydytoja dr. Edita Poluzioroviené.
2008 m. minint 100-3sias Vil-
niaus universiteto profesoriaus,
jzymaus Lietuvos higienisto ir
Vilniaus mediky draugijos vei-
kéjo prof. Vlado Kviklio metines,
jo stnaus, Lietuvos muzikos ir
teatro akademijos docento Ge-
dimino Kviklio iniciatyva jsteigta
premija ir diplomas uz geriausia
higienisto mokslo darba. Siemet
jau 18-3jj V. Kviklio diploma pelné
Sveikatos apsaugos ministeri-
jos Visuomenés sveikatos de-
partamento direktorius Audrius
S¢epanavitius. Vilniaus mediky
draugija uz mokslinius darbus
Garbés rastais pagerbé gydytoja
radiologe Aurelija Domarkiene,
abdominalinés chirurgijos gydy-
toja Gintarg Varanauska, taip pat
gydytoja radiologa Gitg Leng-
venj ir gydytoja neonatologe

Violeta Gulbiene. Garbés nario
diplomai jteikti dr. Juliui Ptasekui,
prof. Artnui Valiuliui, dr. Ramnui
Kondratui, Lietuvos medicinos
bibliotekos darbuotojai Reginai
Vaisvilienei ir kt.

Vilniaus mediky draugijos 220-
yjy metiniy iskilmiy proga teatro
~Arbatvakariai” artistai parodé
spektaklj ,Dingusio Vilniaus laks-
tingalos”. Tai spektaklis apie XIX a.
Vilniy, kuriame gyveno ir karé
iSskirtinés asmenybés - Vilniaus
universiteto profesorius Juzefas
Frankas ir jo Zmona, operos pri-
madona Kristina Gerhardi-Frank.
Profesorius kartu su Zmona, gar-
sia Vienos dainininke, Liudvigo
van Bethoveno biciule, rapinosi
Vilniaus miesto sveikatinimu,
teiké medicinine ir socialine pa-
galba neturtingiems ligoniams,
kartu aktyviai dalyvavo Vilniaus
kultariniame gyvenime - rengé
labdaringus koncertus ir kt.

»@ydytojy ziniy” informacija.

Suvienyti uzmojus ir skuba

Europos Komisija paskelbé
savo 2026 m. darby programa.
Joje iSdéstyti veiksniai, padésian-
tys kurti suverenesne ir labiau
nepriklausomg Europga. Darby
programa ,Europos nepriklau-
somybés momentas” siekiama
spresti dabartinius ir basimus
isSakius, kylancius dél grésmiy
musy saugumui ir demokratijai,
konflikty ir geopolitiniy jtampy,
pavojy muasy ekonomikai ir pra-
monei bei spartéjancios klimato
kaitos. Darby programoje dar
labiau akcentuojami dabartiniai
Europos Komisijos prioritetai, sie-
kiant stiprinti konkurencinguma,
pirmauti Svariy ir skaitmeniniy
inovacijy srityje, stiprinti unikaly
socialinj modelj ir uztikrinti kolek-
tyvinj sauguma.

Europos Komisijos pirminin-
ké Ursula von der Leyen saké:
,2026 m. darby programa yra dar
vienas svarbus zingsnis siekiant
stipresnés ir universalesnés Euro-
pos. Toliau glaudziai bendradar-
biausime su Europos Parlamentu
ir Taryba, kad jgyvendintume Eu-
ropos prioritetus, didintume kon-
kurencinguma, i$naudotume savo
bendrosios rinkos galig, supapras-
tintume savo taisykles ir sprestu-
me jperkamumo krize. Drauge
ginsime savo piliecius ir puoselési-

me savo vertybes.” Seimo komite-
tai aptaré ir svarsté Europos Komi-
sijos darba 2026 metais. Sveikatos
reikaly komitete parlamentarams
programa pristaté Europos Komi-
sijos atstovybés Lietuvoje komu-
nikacijos grupés vadové Virginija
Dambrauskaité. Sios programos
pavadinimas ,Europos nepriklau-
somybés momentas” atitinka
laikmetj ir geopolitine situacija.
Programa apima visas teisines ir
neteisines iniciatyvas, kurias Euro-
pos Komisija stengsis jgyvendinti
2026 m. Visas iniciatyvas galima
suskirstyti j 6 pagrindines grupes

ar segmentus. Sioje programoje
Europos Komisija numato labai
daug démesio skirti supaprasti-
nimo iniciatyvoms: reikty iSskir-
ti 25 supaprastintas iniciatyvas.
Anot V. Dambrauskaités, svarbu
pabrézti, kad 25 pasitlymai bus
atsaukiami. Pirmoji grupé - tai
svaraus klestéjimo ir konkuren-
cingumo veiksmy planas. Keletas
svarbiy iniciatyvy: novatorisky
jmoniy teisiné sistema, Europos
inovacijy ir viedujy pirkimy, pa-
Zangiyjy medziagy aktai. Aktualu
siame plane ir moksliniai tyrimai
bei inovacijos, kur daugeliu atvejy

yra kai kada susije ir su sveikatos
apsaugos sritimi. Numatytas ir
Europos moksliniy tyrimy, Euro-
pos biotechnologijy bei kvantiniy
technologijy aktai. Bendrosios
rinkos ekonomikos bloke yra
jdomiy basimy veikly: ziedinés
ekonomikos, Europos gaminiy,
Europos Sajungos paslaugy aktai
bei pasto taisykliy atnaujinimas.
Siam sektoriui priklauso energe-
tika ir klimatas. Sioje programoje
daug démesio skiriama gynybai
ir saugumui. Yra keletas naujy
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iniciatyvy, kurios bus priimtos ir
vykdomos. Gynybos ir saugumo
srityje — kritiskai svarbiy viesujy
pirkimy supaprastinimas, taip
pat veiklos siekiant didinti ko-
kybinj karinj pranasuma, plétoti
bendraja gynybos rinka, pasitlyta
Europos kosmoso skydo progra-
ma. Svarbus elementas ir vidaus
saugumas. Batent Siam blokui
priskiriamas FRONTEX stiprinimas,
grazinimo proceso skaitmeniza-
cija, Europolo stiprinimas, mo-
derniosios kovos su organizuotu
nusikalstamumu taisyklés ir kitos
iniciatyvos.

Trecdias blokas susijes su Svei-
katos reikaly komiteto veikla.
Tai parama Zmonéms ir musy
visuomenés bei socialinio mo-
delio stiprinimas. Keletas Sio
bloko iniciatyvy, kurios svarbios
socialiniam modeliui stiprinti:
kokybisky darbo viety aktas, Svie-
timo dokumenty rinkinys, pilie-
¢iy bendrasis rinkinys, kovos su
skurdu strategija, vaiko garantijy
stiprinimas, taip pat numatytas
komunikatas dél Rytinio pasienio
regiono bendruomeniy ir kt.

Zemés akiui, zuvininkystei ir
vandenynams skirta apsirapini-
mo maistu grupé. Tai - gyvuli-
ninkystés strategija, jskaitant su
gyvlny gerove susijusius ele-
mentus bei kovos su nesazininga
prekybos praktika maisto grandi-
néje taisykliy atnaujinimas. Sioje
grupéje numatyta zvejybos ir
akvakultaros sektoriy vizija bei
aktualus vandenyny aktas.

Kita veikly grupé - ,Masy de-
mokratijos pasauga bei misy

vertybiy puoseléjimas”. IS Sios
grupés naujy iniciatyvy buaty
galima isskirti skaitmeninio sazi-
ningumo aktg, Eurojusto stiprini-
ma, audiovizualinés Ziniasklaidos
paslaugy taisykliy atnaujinima,
kovos su korupcija strategija,
kovos su suk¢iavimo struktira
perziara, kovos su patyciomis
kibernetinéje erdvéje veiksmy
plana, nauja ly¢iy lygybés stra-
tegijos plana, taip pat nejgaliujy
teisiy strategijos stiprinima.

V. Dambrauskaité parlamen-
tarus supazindino ir su pasku-
tine Sios programos grupe, kuri
pavadinta ,Globali Europa”. Tai
savo galios ir partnerystés gali-
mybiy panaudojimas. Ji, pasak
Europos Komisijos atstovybeés
Lietuvoje komunikacijos grupés
vadovés, susijusi ir su plétra, ir
su parama Ukrainai. Sie priorite-
tai islieka, i$ naujesniy iniciaty-
vy taip pat minimas ir bendras
komunikatas dél Artimyjy Ryty
strategijos, jskaitant pertvarkos
Sirijoje ir Libane rémima, ko-
munikatas dél humanitarinés
pagalbos, tam tikry medicinos
preparaty skubos tvarka. Pasit-
lyta nauja pasauliné sveikatos
sistemy atsparumo iniciatyva. Cia
kalbama apie globaliy iniciatyvy
stiprinima - vakcinacijos, Pasaulio
sveikatos organizacijos bendra-
darbiavimo su kitais Zzemynais,
Europos Sajungos tarptautines
bendradarbiavimo iniciatyvos -
bus bandoma sujungti ir pasialyti
akta didesnei Europos Sajungos
saliy nariy lyderystei toje srityje.

»Nauji nacionalinés ir regioni-
nés partnerystés planai padidins
Europos prioritetus remianciy
dabartiniy politikos sriciy siner-

gija, taip stiprindami ekonomine,
socialine ir teritorine sanglauda.
Europos konkurencingumo fon-
das paskatins pramonés inicia-
tyvas ir sustiprins tiekimo gran-
dines. Priemoné ,Globali Europa”
padés stiprinti Europos Sajunga
kaip pasitikéjima kelianc¢ios ir
patikimos partnerés ir kartu ginti
Europos Sajungos strateginius in-
teresus visame pasaulyje. Europa
ne karta jrodé, kad geba prisitai-
kyti, veikti greitai ir bati vieninga.
Tvir¢iau bendradarbiaudami visais
lygmenimis - nuo Europos Sajun-
gos institucijy iki vietos bendruo-
meniy - galime uztikrinti, kad
Europos Sajunga islikty stipri, su-
vereni ir pasirengusi ateities i350-
kiams”, — teigiama Europos Komi-
sijos 2026 m. darby programoje.
Komiteto nariai pateiké nemazai
klausimy V. Dambrauskaitei dél
kai kuriy Sios programos aspekty.
Vienas jy buvo dél iniciatyvos
,Europos vaisty sajunga”. Apie
bendra vaisty pirkima Europos
Sajungos rinkoje. Lietuvai tai buty
aktualu, nes vaisty pirkime konku-
ruoti su didZiosiomis valstybémis
gana sunku. Kokios butent Sios
perspektyvos? V. Dambrauskaité
patvirtino, kad Sis klausimas labai
svarbus 3aliai. Anot jos, specifiskai
jis neatsispindi Sioje programoje,
nes joje kalbama apie visiskai
naujas ar supaprastintas inicia-
tyvas. Vaisty pirkimo bendrai ini-
ciatyva jau prasidéjusi seniau,
veikla toliau vyksta. Pasak V. Dam-
brauskaités, Sioje Europos Komi-
sijos darbo programoje kalbama
apie supaprastintus reglamentus,
kurie susije su vaisty registracija,
medikamenty specifiniu Zymé-
jimu ir kt. Tai yra testiniy darby

plane, kurie numatyti iniciatyvoje
,Europos vaisty sajunga“.

Briuselyje vykusioje Europos
Sajungos Uzimtumo, socialinés
politikos, sveikatos ir vartotojy
apsaugos taryboje (EPSCO) pa-
grindinis démesys buvo skirtas
Ypatingos svarbos vaisty aktui.
Sis teisés aktas laikomas vienu
kertiniy Zingsniy siekiant uztikrinti
stabily ypatingai svarbiy vaisty
tiekimga visoje Europos Sajungoje
ir sumazinti vaisty trakumo rizika.
EPSCO dalyvavo Sveikatos apsau-
gos ministré Marija Jakubauskiené.

LLietuvai, kaip ir kitoms valsty-
béms narémes, itin svarbu turéti
patikima ir atsparia vaisty tiekimo
grandine. Ypatingos svarbos vais-
ty aktas sustiprins pagrindiniy
vaisty prieinamuma, sumazins
jy trakuma ir padés sukurti at-
sparesne svarbiausiy sveikatos
produkty tiekimo grandine visoje
Europoje’, - teigia ministré M. Ja-
kubauskiene.

Taip pat pasiraSyta Danijos ini-
cijuota Ketinimy deklaracija dél
daugiasaliy pirkimy, prie kurios
prisijungé Lietuvos, Latvijos ir
Estijos ministrai. Si deklaracija
sustiprina regioninj bendradar-
biavima siekiant efektyviau vyk-
dyti bendruosius pirkimus, ypac
jgyvendinant Ypatingos svarbos
vaisty akto tikslus.

»,Mazesnéms valstybéms ypac
svarbu veikti kartu. Bendri pirki-
mai leis uztikrinti didesne deryby
galia, geresnes tiekimo salygas ir
greitesnj reagavima sprendziant
bendrus issukius, jskaitant vaisty
trikumus”, - akcentavo M. Jaku-
bauskiene.

»Gydytojy Ziniy” informacija.

Per liga lalka sukaupta daug
I} duoment)

jdomiy ir vertin

Lietuvos moksly akademijoje
vyko konferencija ,Sveikata
ir demografija: nuo gimimy
medicininiy duomeny iki vals-
tybeés islikimo™ Ji skirta 30 mety
gimimy medicininiy duomeny
registravimui.

Akademikas Vytautas Basys
priminé, kad demografija dabar
aktuali, bet Sioje konferencijoje

susirinkusieji demografijos pro-
blemas pradéjo nagrinéti dau-
giau kaip 30 mety. Neonatologai
pirmieji susiduria su demografijos
karéjais, t. y. naujagimiais, kurie
véliau tampa vaikais bei suau-
gusiaisiais. Jie vienaip ar kitaip
sprendzia valstybés reikalus.
Lietuvos moksly akademijos
Biologijos, medicinos ir geomoks-

ly skyrius daug jvairiy problemy
sprendzia, bet jau apie 30 mety
veikia Motinos ir vaiko komisi-
ja. Sios komisijos pirmininkas
profesorius Arlnas Valiulis saké,
kad komisija Siemet organizavo
sesias konferencijas. Daugelyje
ju nuolat skambéjo: vaiky ligos —
diagnostika ir gydymas. Si konfe-
rencija paliecia pacias aktualiau-

sias Siandienos problemas. Pasak
prof. A. Valiulio, apie tai jau pries
pusmetj prezidentlroje pradéta
kalbéti, neseniai Rygoje vykusia-
me Baltijos pediatry kongrese la-
tviai teigé, kad gimstamumas yra
pats maziausias per visg Simtmetj
Latvijoje. ,Maziausias gimstamu-
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mas fiksuojamas ir Italijoje. Visada
buvo galvojama, kad katalikiskos
Seimos yra didelés. Dabar ir Sias
katalikisko pasaulio 3alis palieté
demografiné krizé. Sioje konfe-
rencijoje norime kalbéti ne vien
tik apie gimstamuma, bet ir apie
vaiky sveikatg, socialines proble-
mas bei demografine situacija ir
kokius kelius turétume pasirinkti
i$ Sios situacijos”, - konferencijos
dalyviams teigé prof. A. Valiulis.
Sveikatos apsaugos vicemi-
nistré Laimuté Vaideliené kal-
bédama apie motinos ir vaiko
sveikatos politikos akcentus sake,
kad pirminés asmens sveikatos
prieziGros grandyje stiprinamos
seimos gydytojy komandos. Kas-
met skiriamas papildomas finan-
savimas, didinamos slaugytojy ir
kity pirminés sveikatos priezitros
komandos nariy kompetencijos.
Taip pat bus sudaromos vaiky ligy
ir vidaus ligy gydytojy vadovauja-
mos pirminés sveikatos prieziros
komandos, toliau vykdoma Seimy
lankymo paslaugy plétra. Nuo
kity mety numatoma nustatyti
rekomenduojamus $eimos gydy-
tojo, vidaus ligy gydytojo apylin-
kiy dydzius. Sveikatos apsaugos
ministerija teikia derinti Ligos ir
motinystés socialinio draudimo
jstatymo pakeitima dél darbdavio
suteikiamy dviejy darbo dieny.
Taip pat aktualus skaitmeniza-
vimo vystymas, derinamas pa-
galbinio apvaisinimo jstatymo
pakeitimo projektas, derinamas ir
Vaiky asmens sveikatos priezitros
tvarkos apraso projektas, numa-
tomas ambulatoriniy paslaugy
teikimo reikalavimy atnaujinimas,
baziniy kainy perskai¢iavimas
vaiky kardiologijos, neurologijos
ir endokrinologijos paslaugoms.
Nauja Sveicarijos ir Lietuvos ben-
dradarbiavimo programa ,Moti-
nos ir vaiko sveikata bei gerové”
apréps visus Lietuvos regionus.
Jos kryptys — ambulatoriniy aku-
Serijos ir vaiky sveikatos priezilros
paslaugy gerinimas bei holisti-
niy vaiko raidos paslaugy plétra.
Numatyta sukurti diagnostikos,
gydymo, vertinimo standartus,
taip pat specialisty mokymai,
medicininés jrangos jsigijimas.
Pries tris deSimtmecius buvo
kasmet registruojami gimimy
medicininiai duomenys. Kartu
pradetas leisti statistikos leidinys
,Gimimy medicininiai duomenys”,
kuriame pateikiami gimdyviy ir
naujagimiy medicininiai duome-
nys. Jis buvo rengiamas Higienos
instituto kartu su Vilniaus univer-
siteto ligoninés Santaros kliniko-
mis. Buvo analizuojami gimdyviy

ir naujagimiy, gimusiy akuserijos
stacionaruose, duomenys. Taip
pat buvo nagrinéjami gimimy
medicininiai aspektai: gimdyviy
charakteristikos, sveikatos buklés
néstumo metu, gimdymas, jo
komplikacijos, kadikiy gimimy
charakteristikos ir baklé, naujagi-
miy ir negyvagimiy mirties prie-
zastys. Vilniaus universiteto vaiky
ligoninés Neonatologijos klinikos
iniciatyva buvo pradéta gimimy
medicininiy duomeny analizé.
Profesoré Nijolé Drazdiené
skaitydama pranesima ,Gimimy
medicininiy duomeny kaupimas
ir analizé: kelias geros kokybés

klinikinei praktikai ir moksliniams
tyrimams” konferencijos daly-
viams priminé, kad 1989 m. 6-aja-
me Lietuvos gydytojy suvaziavime
neonatology iniciatyviné grupé
iSanalizavo esama situacija ir pra-
nesimui suformulavo tam tikras
tezes. Pranesime ,Motinos ir vaiko
sveikata”, kurj kartu rengé pedi-
atrai, akuseriai ir neonatologai,
pateiké moderniosios Siuolaikinés
perinatalinés medicinos ir neona-
tologijos vizija, kurioje buvo pa-
mastymai sukurti noenatologijos
centrus Lietuvoje. Suvaziavime
iSsakytos idéjos tapo pagrindu
motinos ir vaiko sveikatos priezia-
ros pertvarkai pirmaisiais Lietuvos
nepriklausomybés atkarimo me-
tais ir pirmasis zingsnis atkuriant
Siuolaikine perinatologija arba
pirmasis zingsnis jos link. ,Nuo
1991 m. sausio pradéjome regis-
truoti naujagimius pagal Pasaulio
sveikatos organizacijos rekomen-
dacijas. 1992 m. buvo patvirtinta
pirmoji neonatologijos programa.
Tais metais Vilniuje ir Kaune buvo
jkurti neonatologijos centrai ir
pradétas sveikatos priezilros re-
organizavimas. Taip ir buvo numa-
tyta 1989 m. vizijoje. Tasyk niekas
negaléjo numatyti, kad 3i idéja
taip greitai bus jgyvendinama. Bu-
vo akivaizdu, kad reikia kaupti gi-
mimy medicininiy duomeny baze.
Per §j 30-metj sukaupta nemazai
duomenuy: apie 874 575 gimdyves
ir gimdymus, i$ jy — 10 714 daugia-

vaisiy gimdymuy, gimdyviy amziy,
socialinius veiksnius ir kt.
Sukaupty medicininiy gimimy
duomeny analizé rodo, kad pir-
mojo klasterio Lietuvos medici-
noje - perinatologijos (nésciujy,
gimdyviy ir naujagimiy sveikatos
prieziGros) — regionalizavimas
yra esminis veiksnys gerinant
nésciyjy, gimdyviy ir naujagimiy
sveikatos priezilra, mazinant
naujagimiy ir kadikiy mirtingu-
ma. Integruota struktdra ir pa-
siekimy pokyciai yra reikSmingi
perinatologijos mokslo raidai,
veiklos rezultatai atspindi sociali-
ne ir ekonomine raida. Sukaupty

i

duomeny sisteminis apdorojimas
ir analizé, pasitelkiant dirbtinj in-
telekta, suteikty galimybe aptarti
ir numatyti, prognozuoti priemo-
nes paslaugy kokybei jvertinti ir
tobulinti, jvertinti naujus mokslo
jrodymais grjstus rodiklius, at-
skleisti teikiamy paslaugy neto-
lygumus ir optimizuoti teikiamy
paslaugy struktira, pacienty
srautus ir pan. Gimimy medicini-
niais duomenimis galéty naudo-
tis sveikatos prieziGros paslaugy
teikimo planuotojai, Svietimo sis-
temos politikai, kity jvairiy veikly
sri¢iy atstovai, kuriems aktualios
demografinés problemos”, - kal-
béjo prof. N. Drazdiené.

LSMU prof. Mindaugas Kliu-
¢inskas konferencijoje kalbéda-
mas apie perinatalinés pagal-
bos tvarumg Lietuvoje priming,
kad batinas idéjy testinumas,
grindziamas finansavimu, batina
kokybés rodikliy rinkimo skaitme-
nizacija, ambulatorinés veiklos
kokybés vertinimas, aiski ir vei-
kianti kokybés rodikliy vertinimo
sistema, aiski ir rezultatu pagrjsta
komunikacija tarp specialisty,
ASP] vadovy bei tarp institucijy,
kokybés rodikliy svarbos aiskini-
mo ir visuomenés informavimo
sistema, tam numatant finansa-
vima. Proceso aiskumas, paciento
kelias, grjstas vienas kita papil-
dandiais teisés aktais.

Akuseré-ginekologé profesorée
Diana Ramasauskaité teigé, kad

per 30 pastaryjy mety Lietuvos
nésciyjy, gimdyviy ir motery po
gimdymo sveikata patyré statistis-
kai reikmingy poslinkiy: lyginant
2001 ir 2024 m. duomenis, gesta-
cinio diabeto atvejy padaugéjo
50 karty. 1995-2024 m. smarkiai
sumazeéjo nésciyjy, serganciy
sirdies ir kraujagysliy, inksty ir
Slapimo taky ligomis, hiperten-
ziniy bakliy skaic¢ius 2024 m. pa-
sieké 1998 m. lygj. Per $j 30-met;j
Lietuvoje miré 83 nésciosios ir
gimdyvés. Dazniausios jy mirties
priezastys: 1995-2024 m. - krau-
javimas, néstumo, gimdymo ir
laikotarpio po gimdymo septinés
komplikacijos, 2015-2025 m. - hi-
pertenziniy bukliy komplikacijos,
embolija, bendrosios ligos.
Vilniaus universiteto profesoré
Janina Tutkuviené skaitydama
pranesima ,Naujagimio kano dy-
dis - pasauliniy kriziy ir regioni-
niy socialiniy ypatumy atspindys”
pabrézé, kad pastaruoju metu
pasaulyje yra lyciy santykio gi-
mimo metu jvairové. Stebima
Sio rodiklio mazéjimo tendencija
daugelyje saliy siejama su naujais
reprodukcinés sistemos pavojais,
ypac¢ su mazéjanciu gimstamu-
mu, kuris daznai bana susijes
ir su mazéjanciu lyciy santykiu
gimimo metu, taip pat su kitais
iki Siol neaiskiais veiksniais. Savo
pranesimo isvadose prof. Jani-
na Tutkuviené pastebi, kad per
pastaruosius tris deSimtmecius
berniuky gimimo svoris svyravo
labiau nei mergaiciy. Ekonominiy
kriziy metu gimimo svorio mazeé-
jimas buvo nedidelis, po 2016 m.
stebima tam tikra gimimo svorio
didéjimo tendencija. Darome
prielaida, kad ly¢iy santykis gi-
mimo metu yra stabilesnis nepa-
lankiy ekonominiy salygy rodiklis
nei gimimo svoris. Kita vertus, Sis
rodiklis 2008-2011 m. galéjo likti
nepaveiktas ekonomikos krizés
dél Lietuvos taikytos specifinés
politikos — stiprios Vyriausybés
paramos. Pandeminis laikotarpis
sutapo su karo Ukrainoje pradzia
ir 8i situacija, matyt, turi dar di-
desnj poveikj Lietuvos visuome-
nei, nes sukelia daugiau streso ir
nerimo nei ekonominis neprite-
klius - tai i$ dalies paaiskina lyciy
santykio gimimo metu mazéjima.
Anot profesorés, Lietuvos nauja-
gimiy tyrimas nepatvirtino sil-
pny vyriskosios lyties naujagimiy
satrankos” teorijos ekonominio
nepritekliaus laikotarpiais, taciau
pastaraisiais metais pastebétas
tam tikras lyc¢iy santykio gimimo
metu sumazéjimas. Tai galima
aiskinti karo situacijoje Ukrainoje
keliamu stresu ir Lietuvoje. Kita
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vertus, lygiagreciai jvyko akivaiz-
dus ekonomikos pakilimas - tai
galéjo lemti ir mazesnj gimstamu-
ma, o pagal evoliucines teorijas
tuomet pradeda Siek tiek kilti ir
berniuky gimstamumas.

+Nuo duomeny iki vilties: la-
bai neisnesioty naujagimiy is-
gyvenamumo tendencijos Lie-
tuvoje” — tokia tema pranesima
pateiké LSMU profesoré Rasa

Jaunujy

Lietuvos moksly akademijos
Biologijos, medicinos ir geo-
moksly skyrius organizavo tra-
dicine Lietuvos jaunyjy moksli-
ninky konferencija , Bioateitis:
gamtos ir gyvybés moksly per-
spektyvos”. Siy mety konferen-
cija jau 18-0ji. Tradiciskai kasmet
blna 3 sekcijos. Tai — bendrosios
biologijos ir geomoksly, bio-
technologijos bei biochemijos,
taip pat medicinos bei sveikatos
moksly sekcijos. Jose pranesimus
skaité 31 jaunasis mokslininkas.
Medicinos ir sveikatos moksly
sekcijoje mokslinius pranesimus
pateiké 11 jaunyjy mokslininky,
jie atstovavo Vilniaus universi-
tetui, Lietuvos sveikatos moksly
universitetui (LSMU) ir Kauno
technologijos universitetui. Bio-
logijos, medicinos ir geomoksly
skyriaus pirmininkas, akademi-
kas Limas Kupcinskas primine,
kad pagal tradicija konferenci-
jos dalyviai isklauso plenarinius
pranesimus, o po jy pranesimus
sekcijose skaito jaunieji moks-
lininkai, véliau vyksta komisijos
poseédis, kuriame jvertinami ge-
riausi moksliniy darby autoriai
ir jiems jteikiami apdovanojimai.

Plenarinius pranesimus parengé
LSMU profesorius Tomas Lapins-
kas apie Sirdies vaizdiniy tyrimus,
jy naujoves ir galimybes, antraja-
me pranesime akademiké Sonata
Jarmalaité jaunuosius mokslinin-
kus supazindino su ilgaamzisku-
mo paslaptimis genetiko pozidriu.

Prof. T. Lapinskas teigé, kad
Sirdies vaizdiniai yra kertinis Siuo-
laikinés kardiologijos pagrindas,
leidZiantis vis tiksliau diagnozuoti
jvairias Sirdies ligas: iSemine $ir-
dies liga, jgimtas ir jgytas Sirdies
raumens ligas ar kitas bukles,
neretai pasireiskiancias Sirdies ne-

Tameliené. Ji priminé, kad Lietu-
voje 5-6 proc. vaiky gimsta pirma
laiko. Pasak jos, visoje Lietuvoje
gimusiy maziau nei 32 gestaci-
jos savai¢iy naujagimiy amziaus
grupése isgyvenamumo rodikliai
geréja. Profesoré konferencijos
dalyviams priminé: ,Kad kiekvie-
nas naujagimis turéty kuo dides-
nes galimybes sékmingai augti ir
vystytis, dirbkime isvien, gerinda-
mi jy iSgyvenamumo rodiklius.”
Daktaré Rata Morkdniené pa-
stebéjo, kad pasaulyje 15 10

naujagimiy gimsta per anksti.
Deja, néra pasaulinio lygio su-
sitarimo dél tinkamiausiy ne-
iSnedioty naujagimiy augimo
kriterijy. ,Vélyvas neisneSiotas
naujagimis: ar tikrai mums vi-
siems dél to ramu?” - tokj pra-
nesimg konferencijoje skaité
Vilniaus universiteto ligoninés
Santaros kliniky Neonatologi-
jos centro vadovas doc. Aranas
Liub3ys. Vilniaus universiteto
Medicinos fakulteto doc. Eglé
Marija Jakimaviciené pateiké

Lietuvos gimimy medicininiy
duomeny (1995-2022 m.) ana-
lize. Jos pranesSimo tema - ,Ar
normalus néstumas trumpéja?”.
Akademikas V. Basys apiben-
drindamas Sig konferencija teigé
manantis, kad tokie pasnekesiai
ir tarpdisciplininis bendravimas
veda prie naujy minciy, idéjy:
+Norétysi palinkéti, kad visy pa-
teiktos idéjos buty jgyvendintos
per kitus ateinancius 30 mety.”

»Gydytojy Ziniy” informacija.

mokslininky darby gausa

pakankamumo simptomais ir po-
Zymiais. Sirdies magnetinio rezo-
nanso tyrimas Siandien laikomas
aukso standartu vertinant Sirdies
struktdra, funkcija ir miokardo
savybes, o atsirandancios naujos
sirdies magnetinio rezonanso ty-
rimo vaizdinimo metodikos didi-
na tyrimy pritaikomuma moksle
ir klinikinéje praktikoje. Visai kaip
Vakary Europoje ir Siaurés Ame-
rikoje, Lietuvoje iSeminé Sirdies
liga vis dar islieka pagrindine
mirties priezastimi.

Pasak prof. T. Lapinsko, Sirdies
magnetinio rezonanso tyrimas ta-
po jprastu neinvaziniu sirdies vaiz-
diniu tyrimu, pasizyminciu dideliu
tikslumu, jautrumu ir specifisku-
mu. ISsamus Sirdies magnetinio

= ¥

LSMU profesorius T. Lapinskas

rezonanso tyrimo protokolas lei-
dzia tiksliai jvertinti ertmiy funk-
cinius ir struktarinius pokycius.
Nauji skenavimo rezimai gali bati
vertingi grésmingy jvykiy rizikai
bei gydymo efektyvumui jvertinti.

Akademike S. Jarmalaité kalbé-
dama apie ilgaamziskumo paslap-

tis priminé, kad pasaulyje stebimi
globalis demografiniai poky¢ciai.
Per pastaruosius 20 mety pasaulio
populiacija padidéjo ketvirta-
daliu - nuo 6,17 iki 8,16 mlrd.
Taciau Europos populiacija Siuo
laikotarpiu didéjo gerokai kuk-
liau — 4 proc. Tre¢dalyje Europos
valstybiy populiacija palaipsniui
mazéja. Lietuvoje pernai fiksuotas
maziausias naujagimiy skaicius
per praéjusius 30 mety - gimé
apie 19 takst. naujagimiy. Anot
akademikés, kita demografiné
tendencija — bendras populiacijos
mazéjimas. Per Simtmetj vidutiné
tikétina gyvenimo trukmé padidé-
jo daugiau nei dvigubai (vidutinis-
kai nuo 32 iki 72 mety), o Europos
gyventojy vidutiné gyvenimo

trukmé jau virsija 80 mety. Siuo
metu penktadalis Europos gyven-
tojy yra 65 mety ar vyresni, ir Sis
skaicius sparciai didéja. Amzéjanti
visuomené kelia naujy issukiy
darbo rinkai, socialinés apsaugos
ir sveikatos priezidros sistemoms.
Rapinantis tvaria ateitimi svar-

bu investuoti j sveiko amzéjimo
programas, ilginti gyventojy svei-
ko gyvenimo trukme, taip pat
gimstamumo didinimo programuy.
Akademikeé S. Jarmalaité paskaitos
metu apzvelgé ilgaamziskumo
genetinius tyrimus, biologinius
senéjimo mechanizmus, pateike
mokslu grjsty patarimy, kaip pa-
ilginti sveiko gyvenimo trukme.
Po plenariniy pranesimy tri-
jose sekcijose savo moksliniy
darby pranesimus skaité jaunieji
mokslininkai. Vilniaus universi-
teto jaunoji mokslininké Dalia
Jurkénaité supazindino klausy-
tojus su epigenetiniy biozyme-
ny inksty naviky diagnozavi-
mui ir prognozavimui tyrimu. Ji
priminé, kad i$ urogenitalinés
sistemos onkologiniy ligy inks-
ty vézys pasizymi didziausiu
mirtingumu. Pagal Tarptautinés
vezio tyrimy agentaros (JARC)
2022 m. duomenis Lietuva pagal
sergamumg inksty véziu uzéme
septintg vietg pasaulyje ir antra
vieta pagal mirtinguma. Anks-
tyvosiose stadijose simptomai
dazniausiai nepasireiskia, todél
dauguma atvejy diagnozuojami
atsitiktinai. Siuo metu kliniki-
néje praktikoje néra patvirtinty
molekuliniy biozymeny, kurie
padéty diagnozuoti inksty vézj,
jvertinti jo progresavimo rizika
ir pasirinkti optimaly gydyma.
DNR metilinimo pokyc¢iai laikomi
perspektyviais diagnostiniais ir
prognostiniais biozymenimis,
kurie gali bati tiriami neinva-
ziskai skysciy biopsijose. Pasak
Sios mokslininkés, buvo istirta
66 inksty véZziu serganciy asme-
ny ir 27 sveiky asmeny slapimo
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meéginiai. IS slapimo nuosédy
meéginiy DNR buvo isgryninta
standartiniu fenolio-chloroformo
metodu ir modifikuota natrio
bisulfitu. D. Jurkénaités teigimu,
gauti rezultatai rodo, kad tirti
genai galéty bati potencialiais
diagnostiniais inksty vézio mo-
lekuliniais biozymenimis, taciau
sie biozymenys nepasizymi pro-
gnostinémis savybémis. Kadan-
gi biozymeny metilinimo lygiai
néra susije su demografiniais ar
klinikiniais rodikliais, jie gali buti
ypac tinkami diagnostikai, nes
jie stabilts jvairiose pacienty
grupése ir potencialiai gali bati
pritaikomi ankstyvai ligos de-
tekcijai. Tolimesni tyrimai baty:
tiriamy grupiy plétimas ir ats-
kiros, diagnozés metu surinkty
méginiy grupés tyrimas, siekiant
jvertinti biozymeny diagnostine
verte ankstyvose ligos stadijose.

Vilniaus universiteto ligoninés
Santaros kliniky Sirdies aritmijy
skyriaus mokslininkas Ricardas
Kundelis pristaté pirmajj Lietu-
voje patirtj taikant ,inHEART”
dirbtinio intelekto technologija
iSeminés kilmés skilveliniy aritmi-
jy abliacijos planavimui ir jvertinti
jos papildoma verte standartinei
klinikinei praktikai. ,inHEART" -
tai debesijos pagrindu veikian-
ti medicininés vaizdo analizés
platforma, kuri automatizuotai
apdoroja Sirdies kompiuterinés
tomografijos ir magnetinio rezo-
nanso tomografijos duomenis.
Dirbtinio intelekto algoritmai ir
specializuoti operatoriai atlieka
trimate Sirdies rekonstrukcija,
apimancig procedurai aktualias
anatomines (Sirdies kameras, di-
dziausias kraujagysles, Sirdies
arterine ir venine sistemas, greta
einancius nervus bei stemple)
ir kitas gretutines struktdras bei

rekonstruoty audiniy charakte-
ristika. | analize jtraukti pacien-
tai, kuriems nustatyta iSeminés
kilmeés skilveliné tachikardija, ir,
nepaisant optimalaus medika-
mentinio ir intervencinio gydymo
bei bent 2 skirtingy grupiy an-
tiaritminiais vaistiniais prepara-
tais, daznai kartojasi skilvelinés
tachikardijos epizodai ir implan-
tuoto kardioverterio-defibrilia-
toriaus (IKD) antitachikardiné
stimuliacija ir iSkrovos. Santaros
klinikose jvyko pirmieji keturi
atvejai Baltijos 3alyse, kai skilve-
linés tachikardijos abliacijai buvo
pritaikyta,inHEART” technologija.
Visi pacientai buvo vyrai, vidutinis
amzius - 69 metai. Abliacijos
procedira buvo sékminga visais
atvejais. Dviem pacientams pra-
éjus 12 ménesiy po procedlros
nesikartojo nei skilvelinés tachi-
kardijos epizodai, nei implantuo-
to kardioverterio-defibliatoriaus
terapijos. Vienam pacientui po
9 ménesiy fiksuoti penki trumpi
skilvelinés tachikardijos epizodai.
Laukiama paskutinio paciento
(3 ménesiai po proceduros) kli-
nikiniy baig¢iy duomeny.

Pasak R. Kundelio, atlikus skil-
velinés tachikardijos abliacija,
kuriai planuoti buvo panauduota
LNHEART” technologija, ritmo
sutrikimo iSprovokuoti nepavyko

net taikant agresyvius stimulia-
cijos protokolus, o pacientams
iSrasius i ligoninés, aritmijos
epizodai nesikartojo arba klinika
reikSmingai sutrumpéjo.

Jaunoji tyréja Indré Krastinaité
pranesime ,Mitochondrinés DNR
jvairovés kitimas Lietuvos teri-
torijoje nuo gelezies amziaus iki
siy laiky” pasakojo, kaip lietuviy
populiacijos mitochondrinés DNR
tyrimai atskleidé mitochondrinés
DNR genetine jvairove ir jos to-
lygy pasiskirstyma (homogenis-
kuma) populiacijoje. Palyginus
su issamiais Siuolaikinés lietuviy
populiacijos mitochondrinés DNR
tyrimais, Lietuvos teritorijoje ras-
tos bioarcheologinés medziagos
mitochondrinés DNR tyrimai yra
negausis ir fragmentiski. Sio ty-
rimo tikslas buvo nustatyti mito-
chondrinés DNR jvairoveés kitima
Lietuvos teritorijoje nuo gelezies
amziaus ir palyginti su Siuolaiki-
nés lietuviy populiacijos mito-
chondrinés DNR profiliu. Tyrimo
imtis — roméniskajam (n = 29),
tauty kraustymosi (n = 48), vi-
kingy (n = 24) laikotarpiams pri-
skiriami individy palaikai, rasti
Ryty, Vidurio ir Vakary Lietuvoje.
GeleZies amziaus grupése buvo
identifikuotos devynios skirtin-
gos mitochondrinés DNR haplo-
grupés, o Siuolaikinéje lietuviy

populiacijoje — 13. Mitochondri-
nés DNR haplogrupiy jvairovés
palyginimas tarp gelezies am-
Ziaus grupiy ir Siuolaikinés popu-
liacijos rodo mitochondrinés DNR
genetinés struktdros stabiluma
pagal motinine filogenetine lini-
ja nuo gelezies amziaus. Testinj
mobilumg rodo ir Siuolaikinéje
lietuviy populiacijoje nustatyta
didesné mitochondrinés DNR
haplogrupiy jvairové nei gele-
zies amziaus grupése. Komisijos
nariai isklausé visy jaunyjy moks-
lininky mokslinius pranesimus,
juos jvertino ir geriausiy darby
autoriams jteiké pirmos, antros
ir trecios vietos diplomus. Medici-
nos ir sveikatos moksly sekcijoje
pirmo laipsnio diplomus pelné
LSMU jaunoji mokslininké Dei-
manté Valentélyté (uz mokslinj
pranedima ,Zarnyno organoidy
modelio taikymas biologinés te-
rapijos poveikio vertinimui“), taip
pat tokiu diplomu pagerbta VU
mokslininké D. Jurkénaité (jos
pranesimas ,Epigenetiniy biozy-
meny inksty naviky diagnozavi-
mui ir prognozavimui tyrimas”).
Antro laipsnio diplomai jteikti
Vilniaus universiteto mokslininkei
I. Krastinaitei (uz mokslinj tyrima
+Mitochondrinés DNR jvairovés
kitimas Lietuvos teritorijoje nuo
geleZies amziaus”). Trecio laipsnio
diplomu pagerbta KTU mokslinin-
ke Shirin Arlonova (uz mokslinj
darba ,Klinikiniam naudojimui
skirtos lengvos jonizuojanciaja
spinduliuote ekranuojancios 3D
spausdinimo medziagos”). Tre-
¢io laipsnio diplomas taip pat
jteiktas VU ligoninés Santaros
kliniky mokslininkui R. Kundeliui
(pranesimas ,Dirbtiniu intelektu
(,inHEART") paremta neinvaziné
vaizdiniy tyrimy analizé skilveli-
nés tachikardijos gydymui: pir-
moji patirtis Lietuvoje”).

»Gydytojy ziniy” informacija.

Konferencijoje
bakteriju gynybos sistemos

Bakterijy apsaugos tyrimai
Siuo metu yra viena dinamis-
kiausiy mokslo sriciy. Taip tvir-
tina Vilniaus universiteto Gyvybés
moksly centro vyriausiasis mokslo

darbuotojas dr. Mindaugas Zarem-
ba. Anot jo, bakterijy ir jas puolan-
Ciy virusy - bakteriofagy — santykis
yra nuolatiné kova. Kaip ir geopo-
litinéje realybéje, mikropasaulyje

ristatytos

vyksta nenutrikstamos ginklavi-
mosi varzybos: bakteriofagai ieSko
vis naujy budy bakterijy gynybai
pralauzti, o Sios kuria vis jvairesnius
mechanizmus nuo jy apsisaugoti.

Dr. M. Zaremba kartu su ty-
rimy grupe 3ig evoliucine kova
bando suprasti ir paaiskinti mo-
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lekuliniu lygmeniu. Bakterijos,
vykstant evoliucijai, sukaré Sim-
tus skirtingy gynybos sistemy,
gebanciy atpazinti jsibrovélj ir
ji neutralizuoti ar net nuzudyti
Seimininka, kad apsaugoty liku-
sig populiacijg. Taciau kova cia
nesibaigia — bakteriofagai nuolat
iesko naujy bady apsaugai pra-
lauzti, o bakterijos kuria naujus
mechanizmus, padedancius joms
islikti. Batent $i ,gynybos ir puo-
limo” dinamika daro bakterijy
tyrimus viena intensyviausiy Sian-
dienos mokslo sri¢iy. Siuo metu
pasaulyje aprasyta beveik 200
skirtingy bakterijy apsaugos nuo
virusy sistemy, tac¢iau dauguma
ju dar nepakankamai istirtos. IS jy
placiai zinomos vos kelios, pavyz-
dziui, restrikcijos — modifikacijos
sistemos CRISPR-Cas, sukélusios
revoliucija geny inzinerijos ir ge-
nomo redagavimo srityje. Taciau
tai tik du atvejai i$ 200 - likes
potencialas vis dar neatskleistas.

Viena tokiy neseniai pradeé-
ty tyrinéti sistemy yra SPARDA.
Si sistema Sioje bakteriofagy ir
bakterijy konfrontacijoje i3si-
skiria savitu veikimo principu.
Infekcijos metu ji suskaido ne tik
viruso genetine medziaga, bet
ir Seimininkés bakterijos DNR.
Atrodo paradoksalu, taciau toks
gynybos mechanizmas sustabdo
tolesnj infekcijos plitimg popu-
liacijoje — viena bakterija tarsi
pasiaukoja dél kity. Sis altruis-
tinis mechanizmas vadinamas
abortyvia infekcija - tai savizu-
diska gynyba, kai prarandamas
pavienis individas, bet apsau-
goma visa bendruomené. Pasak
Vilniaus universiteto biochemi-
ko, dar viena jdomi SPARDA sa-
vybé - Sios sistemos aktyvuoti
baltymai formuoja filamentines
struktdras - ilgas spirales pri-
menandias baltymy gijas, kokios
vis dazniau atrandamos ir kitose
gynybos sistemose. Naujausiy
bakterijy gynybos sistemy atra-
dimai ir jy veikimo tyrimai leidZia
matyti tendencija, kad bakterijy

imunitete formuojasi sudétingos
supermolekulinés struktaros, tarp
jy ir filamentai. Tokie atradimai
ne tik praple¢ia masy suprati-
ma apie bakterijy pasaulj, bet
ir suteikia galimybe $Sias Zinias
pritaikyti biotechnologijoje bei
medicinoje — nuo fermentuotos
produkcijos apsaugos iki naujy
diagnostikos jrankiy karimo. Nors
siuo metu tai - fundamentiniai
tyrimai, véliau jie daznai tampa
taikomuyjy sprendimy pagrindu.
Maisto pramonéje Sios Zinios
gali padéti apsaugoti bakterijas,
naudojamas fermentuojant surius
ar jogurtus, nuo virusy sukelty
nuostoliy. Medicinoje bakterio-
fagai vis dazniau matomi kaip
alternatyva antibiotikams, ypac¢
kovoje su antibiotikams atspa-
riomis infekcijomis. Todél batina
suprasti, kokius gynybos mecha-
nizmus bakterijos naudoja, kad
baty galima sukonstruoti veiks-
mingus bakteriofagus pries jas.
Biotechnologijy srityje SPARDA
gali bati panaudojama nukleo-
ragsciy diagnostikai, pavyzdziui,

jos pagrindu sukurti testai ligy
sukéléjams greitai nustatyti.

Dr. M. Zaremba Vilniuje vyku-
sioje MIT MISTI konferencijoje pri-
staté pastaraisiais metais pradéta
tyrinéti bakterijy gynybos nuo
virusy sistema SPARDA. MIT yra
vienas stipriausiy pasaulio uni-
versitety tiek fundamentiniuose,
tiek taikomuosiuose tyrimuose.
Dr. M. Zaremba priminé, kad j
siuos tyrimus buvo jtraukti jvairiy
kursy studentai, doktorantai ir
jaunieji mokslininkai: ,Jie ne tik
dirbo vienoje kars¢iausiy mokslo
sri¢iy, bet ir ugdési gebéjimus,
kurie pravers ateityje, nesvarbu,
ar jie liks akademijoje, ar pereis
dirbti j startuolius, pramone ar
kitas inovatyvias sritis. Pasaulio
lygio tyrimai stiprina Lietuvos
reputacija gyvybés mokslo srityje
ir augina profesionaliy jaunyjy
tyréjy ekosistema, kurios dalyva-
vimas globaliose mokslo varzy-
bose sukuria netiesiogine graza
ir visuomenei

»Gydytojy ziniy” informacija.

V. Intas: ,Gyventi reikia taip,
tarsi rytoj mirtum, o dirbti taip,

tarsi amzinai g
jor

Vaclovas Intas - Zzmogus,
tvirtai jleides Saknis j akme-
nuota Mosédzio zeme. Kiires
unikaly akmeny muziejy V.
Intas dar Siandien mosédiskiy,
aplinkiniy vietoviy gyventojy
prisimenamas ir kaip gydyto-
jas. O jo pasirinkima studijuoti
medicing tikriausiai nulémé
daktary Kanackiy kaimynyste.

V. Intas gimé 1925 m. lapkri¢io
14 d. valstieciy Benignos (Kovai-
tés) ir Stanislovo Into Seimoje
Skuodo rajone Kivyliy kaime.
Gimdyma priémes Ferdinandas
Kaunackis i$ karto nusprendé:
+Tas bus daktars.”

F. Kaunackis buvo baiges Tar-
tu medicinos universiteta, apsi-
gynes daktaro disertacija, verté-
si gydytojo praktika Kivyliuose,
netoli namy pastaté ligoninés

. yventum"

pastata. Tobulinosi uzsienyje,
dirbo Sedos, Skuodo ligoni-
nése. 1935 m. pas Kaunackius
lankési daktaras Jonas Slitpas,
kurj tuomet galéjo pamatyti ir
desimtmetis Vaclovas. Jis drau-
gavo su daktaro vaikais Algirdu
ir Ferdinandu, kuris 1944 m.
pavasarj, baiges studijas Kauno
Vytauto DidzZiojo universiteto
Medicinos fakultete ty paciy
mety rudenj su Seima pasitrauké
j Vakarus. Beveik iki 2000 m. jie
susirasinéjo laiskais.

1946 m. Vaclovas jstojo j Klai-
pédos zemés ukio technikuma.
Tuo paciu metu paslapcia mokeési
vakarinéje vidurinéje mokykloje.
1949 m. pradéjo studijas Kauno
medicinos institute. Susidomé-
jo chirurgija, ortopedija, taip
pat gamtos mokslais. Busimasis

medikas buvo isvykes | ichtiolo-
gine ekspedicija Kursiy mariose.
Vyresniuose kursuose naktimis
dirbo greitojoje medicinos pagal-
boje, taip pat laikras¢io ,Kauno
tiesa” redakcijoje korektoriumi.
Vaclovas buvo paskirtas kurso
senitnu, vienijo kurso draugus,
organizavo zygius pésciomis
ir dviraciais. Vaclovas globojo
jaunesnijj brolj Prana, kuriam
pavyko issigelbéti nuo tremties.
Mama su kitais broliais buvo
iStremta | Irkutska, o tétis Zuvo
netoli jy sodybos, nuslinkus Pa-
kalniskiy zvyro karjero skardziui,
kai Vaclovui buvo devyniolika
mety. Brolj Prang jis buvo apgy-
vendines savo kambaryje Medici-
nos instituto bendrabutyje.

Nukelta j p. 10



m LIETUVOS GYDYTOJY SAJUNGOS dvisavaitinis elektroninis informacinis leidinys Nr. 2025-24(154) 10

Atkelta is p. 9

1955 m. Kauno medicinos ins-
titutg V. Intas baigé su pagyrimu.
lgijo 3eimos terapeuto specia-
lybe. Tik gaves diplomga Vaclo-
vas issiruoseé j Irkutska aplankyti
mamos ir broliy. Brolio Stasio
stneliui buvo pradéje nykti kairés
rankos raumenys. Atvykes dédé
Vaclovas mankstomis ir masazais
pagydé berniuka, kuris tikriausiai
buvo pirmasis jaunojo gydytojo
pacientas.

Po studijy jis grjzo j gimtajj
krasta. Buvo paskirtas neseniai
atnaujintos Skuodo ligoninés
Vidaus ligy skyriaus vedéju, o
kai Mosédyje atidaromai naujai
ligoninei 1956 m. reikéjo gydy-
tojo, V. Intas cia jsikaré. Mosédzio
ligoninéje tuomet buvo 10 lovy,
bet esant reikalui tilpo ir 30 Zzmo-
niy. Pastatas ir sodas aplink, kaip
ir visas miestelis, tuo metu atro-
dé liadnokai. Gydytojas V. Intas,
budamas Raudonojo Kryziaus
draugijos pirmininku, tapo kovos
uz $vara ir tvarka organizatoriumi.
Kvieté miestelio Zmones jsijungti
j draugijos gretas. Greitai draugija
sudaré daugiau kaip 600 nariy,
kurie jtrauké ir kitus gyvento-
jus. Vyko talkos, buvo sodinami
medziai. Zmonés greitai pradéjo
puoseléti ir savo sodybas.

Dar 1957 m. V. Intas susidome-
jo akmenimis. Pamates, kaip ligo-
ninés akvedys ruosési nubalinti
akmenukus apie gélynus, V. Intas
atkreipé démesj, koks grazus na-
tdralus akmuo, ir jam kilo mintis
daugiau pasidométi apie akme-
nis. Laukuose, miskuose jy buvo
daugybé, nes Skuodo ir Kretingos
rajonai patys akmeningiausi Lie-
tuvoje. Pirmajj basimo akmeny
muziejaus eksponatg i$ lauky jis
parsivezé uzsikéles ant dviracio.
Taip gydytojas ir uzsikrété akme-
ny rinkimo manija. ,Esu pakerétas
akmeny, - jis saké. - Akmuo gy-
do Zmogy. Deja, kartais suserga
ir pats. Taciau akmuo ir taip turi
gily amziy, todél reikia skubéti
rapintis Zmonémis, jie trapus.”

Grjzdamas dviraciu i$ ligoniy
pamates jdomesnius akmenis
pazymédavo, sunumeruodavo,
o paskui ieSkodavo pagalbos
parsigabenti | miestelj. Meliora-
toriai nelieté ir saugojo V. Into
pasizymétus akmenis, o paskui
talkininkai sukvezimiais, trakto-
riais padéjo juos pargabenti i3
lauky ir tolimesniy vietoviy. Po
1962 m. gaisro Miestelio centre
V. Intui kilo mintis griavésiais
uzversty atslaite paversti skveru,
skirtu krasto zymiems zmonéms
pagerbti. Ten pastaté akmenis
ir pasodino tris azuolus Simo-

nui Daukantui, Jurgiui Pabrézai
ir Motiejui Valanc¢iui. Akmenuy,
taip pat augaly atgabeno ir is
Kamciatkos, Karelijos, Vidurinés
Azijos, Australijos, Indijos ir kity
tolimyjy krasty. Pamazu susikau-
pé akmeny kolekcija, kol pagaliau
1979 m. vasario ménesj oficialiai
atidarytas Respublikinis unika-
liy akmeny muziejus, o vadovu
paskirtas V. Intas (iki 2000 m.).
2005 m. muziejui suteiktas V.
Into vardas.

Nors akmenys atémé daug jé-
gy ir laiko pagrindinis V. Into
darbas buvo Zzmoniy gydymas.
Mazo miestelio ar kaimo gydyto-
jas turéjo viska Zinoti ir mokeéti.
Per tuos darbo metus Mosédzio
ligoninéje, ambulatorijoje jam
teko buti chirurgu, terapeutu,
pediatru, net ginekologu. | jj Zmo-
nés kreipési ir po darbo valandy,
naktj ar laisvadieniais. Pakviestas
niekada neatsisakydavo. V. In-
tas buvo labai populiarus vaiky
gydytojas. Nors negaléjo gydyti
kadiky iki 1 mety, jis nekreipé j
tai démesio. 13gelbéjo ne viena
sunkiai sergantj mosédiskj ar
siunté j Kaung konsultuotis, gydy-
tis pas kurso draugus, dirbancius
klinikose.

Jo pastangomis labai pagrazéjo
Moseédis. Taciau, kai po trylikos
Moseédzio ligoninés gyvavimo
mety prireiké pinigy remontui,
|é3y negavo, nes tuo metu ligo-
ninés buvo stambinamos. 1976
m. senoji Mosédzio ligoniné uz-
daryta, o pastatas nugriautas. Nu-
griauto ligoninés pastato vietoje
gydytojas jrengé mistinj vulkano
kraterj. V. Intas toliau dirbo Mose-
dzio ambulatorijoje.

Gydytojas V. Intas aktyviai da-
lyvavo Lietuvos persitvarkymo
sgjudzio veikloje.

Atlikti tiek darby, pasak V. Into,
jam padéjo fantazija, entuziaz-
mas, iStvermé ir uzsispyrimas,
titaniskas darbas, stipri sveikata,
na, zinoma, ir talkininkai.

V. Intas baty galéjes imtis
mokslinio darbo. Savo profesi-
nés veiklos pradzioje jis seké
medicinine literatdrg ir pats daug
rasé donorystés, sveikatos profi-
laktikos, higienos klausimais, kaip
sumazinti kadikiy mirtinguma,
lopseliy, darzeliy reikalinguma,
apie mokyklinio amziaus vaiky
susirgimus, nelaimingy atsitikimy
darbe, kelyje ir buityje iSvengi-
ma, saugumo taisykliy laikimasj.
Gydytojas akcentavo, kokig jtaka
Zmogaus sveikatai turi Svara ir
tvarkinga aplinka. Pabrézé pro-
filaktinés medicinos, sanitarinio
Svietimo, paskaity, parody, pla-
katy svarba. Gydytojas pastebéjo,
kad Zmogus suserga vien dél to,
nes nezino, kaip elgtis, kaip save
priziréti. 1963 m. apzvelgda-
mas praéjusiy mety darbus rasé:
,Kiekviena isgelbéta gyvybé gy-
dytojui — didZiausias dZiaugsmas,
pasveikusio zmogaus laiminga
Sypsena — geriausias atpildas uz
darba.”

2025 m. lapkri¢io 14 d. Mosé-
dyje vyko konferencija ,Akmens
ir Zmogaus pasaulis: Vaclovui
Intui — 100" | renginj atvyko Lie-
tuvos Respublikos aplinkos minis-
tras Kastytis Zuromskas, Skuodo
rajono savivaldybés meras Stasys
Gutautas, LR Seimo naré Violeta
Turauskaité. Susirinkusius j Mo-
sédzio gimnazijos sale pasveikino

Vaclovo Into muziejaus direktoré
Gintaré Sakalauskiené.

Pranesimus apie unikalaus
akmeny muziejaus jkaréja, gy-
dytoja V. Inta skaité tautodailinin-
kas, keramikas Eugenijus Pauksté,
Lietuvos medicinos bibliotekos
atstové Janina Valanciaté, pale-
ontologijos entuziastas ir geo-
grafas Virgilijus Pajarskas, Gamtos
tyrimy centro geologé dr. Grazina
Skridlaité. Renginio dalyviams
organizatoriai padovanojo atmi-
nimo statuléles (autorius skulp-
torius Mindaugas Jankauskas).
Tautodailininkas E. Pauksté prista-
tydamas V. Into 100 mety jubilie-
jui sukurtg juodosios keramikos
pano pasakojo, kad pries trejus
metus apsilankius muziejuje jam
kilo mintis, kad reikia pagerb-
ti §j entuziasta, neaprépiamos
energijos ir darbstumo Zmogy,
prisidéti prie jo jubiliejaus pami-
néjimo. Siais metais jam pavyko
$i sumanyma jgyvendinti. ,Savo
jspadj, atsiveztg is V. Into akmeny
muziejaus, perkéliau ant ploks-
tumos, kurioje reikéjo koncen-
truoti visus muziejuje pastebétus
akcentus”, - sako menininkas.
Lietuvos pasto atstovai pristaté
Vaclovo Into 100-osioms gimimo
metinéms isleistg pasto zenkla,
kurio autorius — dailininkas Tomas
Dragunas.

Lapkri¢io 19 d., V. Into mirties
dieng, Mosédyje vyko kasmetiné
Sviesos akcija ,Uzdek zvakute
Vaclovui Intui”, kurios metu de-
gé zvakutés jvairiose miestelio
vietose.

Janina Valandiuté
Lietuvos medicinos biblioteka



