
VERSO L'UMANITÁ DEL CUORE 

 

Tu fai la differenza 

Roma, 11-12 maggio, 2024 

 

Siamo un piccolo gruppo di persone in pensiero per le sorti dell'umanità. Uniti da una profonda fiducia nella 

capacità degli esseri umani di creare un mondo pacifico, accogliente e prospero per tutti, sentiamo l’urgente 

bisogno di farci avanti e trovare modi migliori di proseguire in questo intenso momento storico. 

A questo scopo terremo una conferenza di 2 giorni, a Roma, dal titolo VERSO L’UMANITÁ DEL CUORE – Tu fai 

la differenza, in cui invitiamo i partecipanti ad aprire i loro cuori a sostegno dell'umanità stessa e del pianeta 

che condividiamo. 

Il tema della conferenza è la capacità innata dell'individuo di determinare profondi cambiamenti in sé stesso, 

nel prossimo e nel suo ambiente, accedendo al potere trasformativo dell’amore universale – attraverso gesti 

concreti nelle interazioni quotidiane.  

Esploreremo insieme le tante espressioni di questa qualità nelle diverse aree: tecnico-scientifica, sanitaria, 

sociale, educativa, ambientale, artistica e molte altre ancora, al fine di incoraggiare forme di convivenza più 

evolute. Desideriamo coinvolgere persone da tutti gli ambiti della vita, che sognano di vivere un mondo più 

bello – più giusto e compassionevole.   

Il convegno è promosso dall'associazione culturale Project Learning Formazione e Ricerca. Più di venti anni fa, 

questa associazione ha creato due conferenze internazionali, con oltre 30 relatori, tutti incentrati su approcci 

innovativi all'apprendimento, alla crescita personale e al benessere. La prima conferenza fu tenuta nel 1999 in 

collaborazione con la Society for Effective-Affective Learning (S.E.A.L.) dell’Inghilterra, 

www.projectlearningformazioneericerca.it 

Oggi, la stessa associazione affronta le tensioni dei nostri tempi. Offriamo l’opportunità a persone con 

aspirazioni affini di incontrarsi per condividere la loro visione di una coesistenza più armoniosa sul nostro 

pianeta. Se questo progetto suscita il tuo interesse, ti invitiamo a unirti a noi nel fine settimana dell'11-12 

maggio 2024, presso il centro convegni Seraphicum, zona Eur 

https://www.casaperferieseraphicum.org/it/auditorium   – sarete  i benvenuti!! 

  

Il Team Organizzativo  

Contatti: umanitadelcuore@proton.me  cathydl@proton.me  
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PROGRAMMA* 
 

Sessioni plenarie 
     Sabato 11 maggio 

• Le basi antropologiche dell'Amore  universale Alessandro Norsa, antropologo, psicoterapeuta e saggista 

• Dove tu siedi, o fiore gentile? La gentilezza ovvero il profumo di un sentimento Elisabetta Gesmundo, medico psicoterapeuta, 
presidente dell’associazione culturale ArcaDomus Mantova 

• Quando la cura non è solo medica o chirurgica, il paziente al centro Francesco Guarnieri, chirurgo generale - Responsabile del 
Reparto di Chirurgia Generale presso la Clinica Guarnieri, Roma  

• Trascendere i limiti dell’ordinaria quotidianità per un benessere più elevato 

• La scuola che vorrei Pietro Ratto, filosofo, storico, giornalista, saggista  
 
Domenica 12 maggio 

• Teatro Express – cure teatrali a domicilio Roberta Spaventa, attrice, psicologa, direttrice artistica di Peso Specifico Teatro 

• L’eccedenza del vivente incommensurabile ad ogni macchina  Paolo Renati, PhD, scienziato e filosofo 

• L’informazione, oggi, tra libertà, censura, mistificazione e propaganda Pietro Ratto, filosofo, storico, giornalista, saggista  

• Rinascere in un mondo vivente Irina Boutourline Young, vice presidente IppocrateOrg 

•   Ozono e salute – potenzialità attuali e prospettive future  Vincenzo Dell’Anna, medico chirurgo, reumatologo e ozonoterapeuta 
 

Sessioni workshops 
I partecipanti possono possono scegliere 2 workshops al giorno a cui partecipare 

  Sabato 11 maggio 

• Il cuore in ascolto Roberta Zinanni, counselor, mediatore familiare e dei conflitti, è impegnata nella pratica e nella divulgazione 
della CNV 

• La Comunicazione Nonviolenta Satyen Lorenzo Salvi, counselor e Conflict-Coach secondo un approccio integrato (CNV, Focusing, 
Restorative Justice ecc.)  

• Una nuova era giungerà sulla terra – la profezia di Giordano Bruno Fritz Baehlor, ingegnere, fisioterapista, osteopata, operatore 
‘Polarity’  

• La scuola parentale come alternativa all'istruzione mainstream  Maurizio Maglioni, professore, saggista e direttore della scuola 
sperimentale Parco della Gratitudine, presidente dell’Ass.ne Flipnet.it  

• Il Mistero della Tenerezza (Biodanza) Marinella Ascione, co-direttrice Scuola Formazione Operatori di Biodanza in Roma  

• Le emozioni sono androgine: il benessere di esprimerle  Elisabetta Gesmundo, medico psicoterapeuta, presidente 
dell’associazione culturale ArcaDomus Mantova 

• Aromaterapia – gli oli essenziali e benessere  

• Come proteggersi dalle onde elettromagnetiche 

Domenica 12 maggio 

• Prenditi cura del tuo biotipo Lucilla Ricottini, medico pediatra, omeopata, counselor, mediatrice  

• Dien Chan, multiriflessologia facciale vietnamita per la propria salute Truong My Le, insegnante DC e scrittrice 

• I Bisogni dei Bambini e EFT – Emotional Freedom Technique Gaetana Tonti, biologa, Operatrice livello avanzato e formatrice EFT, 
operatrice Reiki, Kinesiologia avanzata 

• TAI - Teatro Armonico Integrato Roberta Spaventa, attrice, psicologa, direttrice artistica di Peso Specifico Teatro e Alessandra 
Amerio, attrice e formatrice teatrale  

• La meravigliosa relazione mente-corpo come rivelato dalla kinesiologia Dominique Heyvaert, kinesiologa, counselor 

• Col cuore verso la pace - amare noi stessi, oggi più che mai Elizabeth Claire Ballantyne, sociologa, counselor e formatrice, 
operatrice in EFT, Meta-Salute, Internal Family Systems (IFS) 

• Progetto Origini – per un mondo a misura d’uomo  Irina Boutourline Young, vice presidente IppocrateOrg 

• Ozono e salute– potenzialità attuali e prospettive future  Vincenzo Dell’Anna, medico chirurgo, reumatologo e ozonoterapeuta 

• La musica e l’arte come incontri dell’anima Stefania Spera, arteterapista, animatrice sociale,  poetessa e pittrice con  Magid El-
Bushra, pluripremiato controtenore 

• Natural Hygiene Lifestyle: Quale alimentazione per garantire la salute del corpo, la serenità della mente e la gioia dell’animo 
Fiorenza Guarino, presidente Aghape, direttrice della Health Science University, Leadership & Wellness Coach 

*Ci riserviamo di apportare eventuali modifiche nella distribuzione dei workshops, nell’arco dei 2 giorni del convegno, che dovessero 
risultare necessarie per un ottimale svolgimento del programma.  


