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CENTRO DIAGNOSTICO

|AVID

Prof. Emanuele David
Medico Radiologo
Universita degli Studi di Catania Policlinico “G. Rodolico”.

PREPARAZIONE ALL’ESAME:
ECOGRAFIA ADDOME SUPERIORE

Evitare completamente per almeno i 3 giorni antecedenti I’esame frutta, verdura,
legumi e, possibilmente, formaggi e cami rosse, preferendo carni bianche e pesce.
Evitare fritture preferendo cotture al vapore, al forno o cibi bolliti.

Evitare gl abusi effettuando pasti moderati.

Presentarsi con almeno 6/8 ore di digiuno.

Prof. Emanuele David



