
One Million Canadian Hearts
Un million de cœurs canadiens

Free screening for adults 18+ with no known heart issues.
Dépistage gratuit pour les 18 ans et plus sans problèmes 

cardiaques connus.

Équipe de santé familiale 
communautaire de l’Est d’Ottawa
1811 St Joseph Blvd
Orléans, ON K1C 7C6

Your risk factor screening includes:
Compris dans le dépistage :

Brief assessment
Brève évaluation

Blood pressure check
Vérification de la tension 
artérielle

Rapid blood test
Analyses sanguines rapides

Results + recommendations
Résultats et 
recommandations

If you are 65+ you may also receive two additional tests:
Autres tests possibles pour les 65 ans et plus :

ECG
Électrocardiographie (ECG)

Mini heart ultrasound
Échocardiographie 
simplifiée

Book your appointment today!
Prenez rendez-vous dès aujourd’hui!

By appointment only. No walk-ins.
Rendez-vous obligatoire.

https://survey.ottawaheart.ca/index.php
?r=survey/index&sid=614934&lang=fr

1m@ottawaheart.ca

613-696-7071
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