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Este año, hemos querido resaltar la importancia de la ética judía como una 
guía espiritual y práctica para construir una vida equilibrada, en armonía 
con quienes nos rodean, y con un sentido de humanismo solidario.

Cada página del calendario busca inspirar con enseñanzas sobre valores 
como la empatía, la responsabilidad, el autocontrol, las buenas acciones, y 
el respeto mutuo, a través de frases tomadas de la Torá, el Talmud y otras 
fuentes rabínicas. Estos principios son el cimiento de todo aquello que nos 
une y nos define como Comunidad.

Quiero expresar una felicitación al Talmud Torá Monte Sinai por su 
constante dedicación a fortalecer la educación religiosa y el desarrollo 
espiritual de nuestra Comunidad.

Reconozco también al equipo que hizo posible este calendario: 
al Rabino Nissim Bettech, al Comité de Comunicación, y por supuesto, 
al Jajam Abraham Tobal, nuestro Rabino Principal, por su supervisión y
asesoría. A todos ellos, mi agradecimiento por una vez más convertir este 
proyecto de cada año en una realidad tan valorada por nuestros Socios.

Deseo que este calendario sea una compañía constante a lo largo del año, 
y que cada fecha nos recuerde el camino hacia una vida con propósito, 
crecimiento y bienestar.

Alberto Kichik Sidauy
Presidente, Alianza Monte Sinai

Es un gusto compartir con ustedes el Calendario 
2025-2026 / 5786-5787 del Talmud Torá Monte Sinai. 



ROSH 
JODESH FECHA MOLAD DÍA HORA MIN JALAKIM COMIENZA 

BIRCAT HALEBANÁ
FINAL 

BIRCAT HALEBANÁ

TISHRÉ Martes 23 
septiembre 2025

Lunes 22 
septiembre 2025 12 10 7 Noche de domingo 28

septiembre 2025
Madrugada de martes 7 

octubre 2025

JESHVÁN
Miér. 22 y jueves 

23 de octubre 
2025

Miércoles 22 
octubre 2025 0 54 8 Noche de martes 28 

octubre 2025
Madrugada de jueves 6

Noviembre 2025

KISLEV Viernes 21 
noviembre 2025

Jueves 20 
noviembre 2025 13 38 9 Noche de miércoles 26 

noviembre 2025
Madrugada de viernes 

5 diciembre 2025

TEBET
Sábado 20 y dom. 

21 diciembre 
2025

Sábado 20 
diciembre 2025 2 22 10 Noche de viernes 26 

diciembre 2025
Madrugada de  

domingo 4 enero 2026

SHEBAT Lunes 19
enero 2026

Domingo 18
enero 2026 15 06 11 Noche de sábado 24 

enero 2026
Madrugada de lunes 2 

febrero 2026

ADAR
Martes 17 y 
miércoles 18 
febrero 2026

Martes 17 
febrero 2026 3 50 12 Noche de lunes 23 

febrero 2026
Madrugada de  

miércoles 4 marzo 2026

NISÁN Jueves 19 marzo 
2026

Miércoles 18 
marzo 2026 16 34 13 Noche de martes 24

marzo 2026
Madrugada de jueves 2 

abril 2026

IYAR
Viernes 17 y 

sábado 18 abril 
2026

Viernes 17
abril 2026 5 18 14 Noche de jueves 23 

abril 2026
Madrugada de sábado 

2 mayo 2026

SIVÁN Domingo 17 
mayo 2026

Sábado 16
mayo 2026 18 02 15 Noche de viernes 22 

mayo 2026
Madrugada de

domingo 31 mayo 2026

TAMUZ Lunes 15 y mar-
tes 16 junio 2026

Lunes 15
junio 2026 6 46 16 Noche de domingo 21

junio 2026
Madrugada de martes 

30 junio 2026

AB Miércoles 15
julio 2026

Martes 14
julio 2026 19 30 17 Noche de lunes 20 

julio 2026
Madrugada de  

miércoles 29 julio 2026

ELUL Jueves 13 y viernes 
14 agosto 2026 

Jueves 13
agosto 2026 8 15 0 Noche de miércoles 19

agosto 2026
Madrugada de viernes 

28 agosto 2026

MOLADBIRCAT HALEBANÁ

Agradecemos el apoyo brindado por las siguientes personas para la elaboración de este calendario:
Sr. Abraham Bettech, Rabino Nissim Bettech, Sr. Jacobo Mizrahi, Lic. Feigue Grynberg 

Impresión: LOCUAZ IMPRESORES, S. DE R.L. DE C.V.         Diseño: Monte Sinai
Diseño Gráfico: Comité de Comunicación Monte Sinai / Rabino Nissim Bettech



SEPTIEMBRE 2025

Y POR ESA RAZÓN D’OS 
TE BENDECIRÁ EN TODAS 
TUS ACCIONES Y EN TODO 
LO QUE EMPRENDAS.

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”
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S. Sol 6:32 P. Sol 18:27
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S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38
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S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28
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Tiempo Tefilá 10:30
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Tiempo Tefilá 10:26
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AYUDARÁS (AL NECESITADO)… 
Y POR ESA RAZÓN D’OS 
TE BENDECIRÁ EN TODAS 
TUS ACCIONES Y EN TODO 
LO QUE EMPRENDAS.
Debarim 15,10
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Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Tishré/Jeshván 5786

Tishré 13

Tishré 20

Tishré 27

Jeshván 4

Tishré 15

Tishré 22

Tishré 29

Jeshván 6

Tishré 10

Tishré 17

Tishré 24

Jeshván 1

Jeshván 8

Tishré 14

Tishré 21

Tishré 28

Jeshván 5

Tishré 9

Tishré 16

Tishré 23

Tishré 30

Jeshván 7

Tishré 11

Tishré 18

Tishré 25

Jeshván 2

Jeshván 9

Tishré 12

Tishré 19

Tishré 26

Jeshván 3
Rosh Jodesh 2Rosh Jodesh 1Víspera Rosh Jodesh

Selijot

Víspera Sucot Sucot
Se sacan dos Sefarim

Sucot
Se sacan dos Sefarim

Jol Hamoed Sucot Jol Hamoed Sucot

Sheminí Atseret
A partir de Musaf
Mashib Haruaj en la Amidá
Se sacan dos Sefarim
Velas 18:47

Simjat Torá
Vezot Haberajá
Se sacan 3 Sefarim
Termina Yomb Tob: 18:38

Jol Hamoed Sucot
En la noche desvelada de 
Hoshaná Rabá

Jol Hamoed Sucot
Hoshaná Rabá
Víspera Sheminí Atseret
Velas 17:57

Visita al Beth Hajayim
Hatarat Nedarim
Víspera Yom Kipur
Comienza ayuno 18:15

Yom Kipur
Se sacan dos Sefarim
Termina Kipur 18:57

Ha’azinu

Shabat Jol Hamoed 
Sucot
Se sacan dos Sefarim

Bereshit
Se bendice el próx. mes

Nóaj

Día de la Raza
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Minjá Guedolá 12:50

Velas 18:05

Velas 17:59

Velas 17:45

Velas 17:54

Velas 17:49

Velas: 18:02 Velas: 18:53 Termina Yom Tob: 18:43

Termina Shabat 18:55
Fin Rabenu Tam 19:27

Termina Shabat 18:49
Fin Rabenu Tam 19:21

Termina Shabat 18:44
Fin Rabenu Tam 19:16

Termina Shabat 18:40
Fin Rabenu Tam 19:12

Berajá y Hatzlajá 
Ramón Zagha Michan y Familia



Ten presente a D’os 
en todos tus caminos, 
y Él enderezará 
tus andares.
Mishlé 3,6

OCTUBRE 2025

Ten presente a D’os 

y Él enderezará 

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33



Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33

Berajá y Hatzlajá 
Frida Harari Sacal, Salomón y 
Jacobo Cohen, hijos y nietosOctubre 2025

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Tishré/Jeshván 5786

Tishré 13

Tishré 20

Tishré 27

Jeshván 4

Tishré 15

Tishré 22

Tishré 29

Jeshván 6

Tishré 10

Tishré 17

Tishré 24

Jeshván 1

Jeshván 8

Tishré 14

Tishré 21

Tishré 28

Jeshván 5

Tishré 9

Tishré 16

Tishré 23

Tishré 30

Jeshván 7

Tishré 11

Tishré 18

Tishré 25

Jeshván 2

Jeshván 9

Tishré 12

Tishré 19

Tishré 26

Jeshván 3
Rosh Jodesh 2Rosh Jodesh 1Víspera Rosh Jodesh

Selijot

Víspera Sucot Sucot
Se sacan dos Sefarim

Sucot
Se sacan dos Sefarim

Jol Hamoed Sucot Jol Hamoed Sucot

Sheminí Atseret
A partir de Musaf
Mashib Haruaj en la Amidá
Se sacan dos Sefarim
Velas 18:47

Simjat Torá
Vezot Haberajá
Se sacan 3 Sefarim
Termina Yomb Tob: 18:38

Jol Hamoed Sucot
En la noche desvelada de 
Hoshaná Rabá

Jol Hamoed Sucot
Hoshaná Rabá
Víspera Sheminí Atseret
Velas 17:57

Visita al Beth Hajayim
Hatarat Nedarim
Víspera Yom Kipur
Comienza ayuno 18:15

Yom Kipur
Se sacan dos Sefarim
Termina Kipur 18:57

Ha’azinu

Shabat Jol Hamoed 
Sucot
Se sacan dos Sefarim

Bereshit
Se bendice el próx. mes

Nóaj

Día de la Raza

Talit y Tefilín 5:43

Talit y Tefilín 5:45

Talit y Tefilín 5:47

Talit y Tefilín 5:49

Tiempo Shemá 9:26

Tiempo Shemá 9:26

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:28

S. Sol 6:33 P. Sol 18:21

S. Sol 6:35 P. Sol 18:15

S. Sol 6:37 P. Sol 18:10

S. Sol 6:40 P. Sol 18:06

S. Sol 6:33 P. Sol 18:20

S. Sol 6:35 P. Sol 18:15

S. Sol 6:37 P. Sol 18:10

S. Sol 6:40 P. Sol 18:05

S. Sol 6:33 P. Sol 18:20

S. Sol 6:40 P. Sol 18:05

S. Sol 6:35 P. Sol 18:14

S. Sol 6:37 P. Sol 18:09

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:34 P. Sol 18:19

S. Sol 6:41 P. Sol 18:04

S. Sol 6:35 P. Sol 18:13

S. Sol 6:38 P. Sol 18:08

S. Sol 6:33 P. Sol 18:23

S. Sol 6:35 P. Sol 18:17

S. Sol 6:42 P. Sol 18:03

S. Sol 6:36 P. Sol 18:12

S. Sol 6:39 P. Sol 18:07

S. Sol 6:33 P. Sol 18:24

S. Sol 6:34 P. Sol 18:18

S. Sol 6:41 P. Sol 18:04

S. Sol 6:36 P. Sol 18:12

S. Sol 6:38 P. Sol 18:08

S. Sol 6:33 P. Sol 18:22

S. Sol 6:35 P. Sol 18:16

S. Sol 6:37 P. Sol 18:11

S. Sol 6:39 P. Sol 18:06

Tiempo Tefilá 10:26

Tiempo Tefilá 10:25

Tiempo Tefilá 10:25

Tiempo Tefilá 10:25

Minjá Guedolá 12:56

Minjá Guedolá 12:53

Minjá Guedolá 12:49

Minjá Guedolá 12:51

Minjá Guedolá 12:50

Velas 18:05

Velas 17:59

Velas 17:45

Velas 17:54

Velas 17:49

Velas: 18:02 Velas: 18:53 Termina Yom Tob: 18:43

Termina Shabat 18:55
Fin Rabenu Tam 19:27

Termina Shabat 18:49
Fin Rabenu Tam 19:21

Termina Shabat 18:44
Fin Rabenu Tam 19:16

Termina Shabat 18:40
Fin Rabenu Tam 19:12

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33

Noviembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Jeshván/Kislev 5786

Jeshván 11

Jeshván 18

Jeshván 25

Kislev 3

Kislev 10

Jeshván 13

Jeshván 20

Jeshván 27

Kislev 5

Jeshván 15

Jeshván 22

Jeshván 29

Kislev 7

Jeshván 12

Jeshván 19

Jeshván 26

Kislev 4

Jeshván 14

Jeshván 21

Jeshván 28

Kislev 6

Jeshván 16

Jeshván 23

Kislev 1

Kislev 8

Jeshván 10

Jeshván 17

Jeshván 24

Kislev 2

Kislev 9

Rosh JodeshVíspera Rosh Jodesh

Vayerá

Jayé Sara
Se bendice el próx. mes

Toledot

Vayetsé

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Revolución Mexicana

Talit y Tefilín 5:51

Talit y Tefilín 5:54

Talit y Tefilín 5:58

Talit y Tefilín 6:01

Talit y Tefilín 6:05

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:31

Tiempo Shemá 9:33

Tiempo Shemá 9:36

S. Sol 6:43 P. Sol 18:02

S. Sol 6:47 P. Sol 17:59

S. Sol 6:51 P. Sol 17:57

S. Sol 6:56 P. Sol 17:56

S. Sol 7:01 P. Sol 17:57

S. Sol 6:44 P. Sol 18:02

S. Sol 6:47 P. Sol 17:59

S. Sol 6:52 P. Sol 17:57

S. Sol 6:57 P. Sol 17:56

S. Sol 6:44 P. Sol 18:01

S. Sol 6:48 P. Sol 17:59

S. Sol 6:53 P. Sol 17:57

S. Sol 6:58 P. Sol 17:56

S. Sol 6:45 P. Sol 18:01

S. Sol 6:49 P. Sol 17:58

S. Sol 6:54 P. Sol 17:57

S. Sol 6:58 P. Sol 17:56

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:50 P. Sol 17:58

S. Sol 6:55 P. Sol 17:57

S. Sol 7:00 P. Sol 17:56

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:49 P. Sol 17:58

S. Sol 6:54 P. Sol 17:57

S. Sol 6:59 P. Sol 17:56

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:43 P. Sol 18:03

S. Sol 6:51 P. Sol 17:57

S. Sol 6:56 P. Sol 17:56

S. Sol 7:00 P. Sol 17:57

Lej Lejá

Termina Shabat 18:36
Fin Rabenu Tam 19:09

Tiempo Tefilá 10:26

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:32

Minjá Guedolá 12:48

Minjá Guedolá 12:48

Minjá Guedolá 12:50

Minjá Guedolá 12:51

Velas 17:42

Velas 17:40

Velas 17:39

Velas 17:38

Termina Shabat 18:34
Fin Rabenu Tam 19:07

Termina Shabat 18:32
Fin Rabenu Tam 19:05

Termina Shabat 18:31
Fin Rabenu Tam 19:05

Termina Shabat 18:32
Fin Rabenu Tam 19:05

Noviembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Jeshván/Kislev 5786

Jeshván 11

Jeshván 18

Jeshván 25

Kislev 3

Kislev 10

Jeshván 13

Jeshván 20

Jeshván 27

Kislev 5

Jeshván 15

Jeshván 22

Jeshván 29

Kislev 7

Jeshván 12

Jeshván 19

Jeshván 26

Kislev 4

Jeshván 14

Jeshván 21

Jeshván 28

Kislev 6

Jeshván 16

Jeshván 23

Kislev 1

Kislev 8

Jeshván 10

Jeshván 17

Jeshván 24

Kislev 2

Kislev 9

Rosh JodeshVíspera Rosh Jodesh

Vayerá

Jayé Sara
Se bendice el próx. mes

Toledot

Vayetsé

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Revolución Mexicana

Talit y Tefilín 5:51

Talit y Tefilín 5:54

Talit y Tefilín 5:58

Talit y Tefilín 6:01

Talit y Tefilín 6:05

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:31

Tiempo Shemá 9:33

Tiempo Shemá 9:36

S. Sol 6:43 P. Sol 18:02

S. Sol 6:47 P. Sol 17:59

S. Sol 6:51 P. Sol 17:57

S. Sol 6:56 P. Sol 17:56

S. Sol 7:01 P. Sol 17:57

S. Sol 6:44 P. Sol 18:02

S. Sol 6:47 P. Sol 17:59

S. Sol 6:52 P. Sol 17:57

S. Sol 6:57 P. Sol 17:56

S. Sol 6:44 P. Sol 18:01

S. Sol 6:48 P. Sol 17:59

S. Sol 6:53 P. Sol 17:57

S. Sol 6:58 P. Sol 17:56

S. Sol 6:45 P. Sol 18:01

S. Sol 6:49 P. Sol 17:58

S. Sol 6:54 P. Sol 17:57

S. Sol 6:58 P. Sol 17:56

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:50 P. Sol 17:58

S. Sol 6:55 P. Sol 17:57

S. Sol 7:00 P. Sol 17:56

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:49 P. Sol 17:58

S. Sol 6:54 P. Sol 17:57

S. Sol 6:59 P. Sol 17:56

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:43 P. Sol 18:03

S. Sol 6:51 P. Sol 17:57

S. Sol 6:56 P. Sol 17:56

S. Sol 7:00 P. Sol 17:57

Lej Lejá

Termina Shabat 18:36
Fin Rabenu Tam 19:09

Tiempo Tefilá 10:26

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:32

Minjá Guedolá 12:48

Minjá Guedolá 12:48

Minjá Guedolá 12:50

Minjá Guedolá 12:51

Velas 17:42

Velas 17:40

Velas 17:39

Velas 17:38

Termina Shabat 18:34
Fin Rabenu Tam 19:07

Termina Shabat 18:32
Fin Rabenu Tam 19:05

Termina Shabat 18:31
Fin Rabenu Tam 19:05

Termina Shabat 18:32
Fin Rabenu Tam 19:05



NOVIEMBRE 2025

No harás mal ninguno 
a tu prójimo, y tendrás 
siempre presente a D’os, 
quien lo ve todo.
Vayikrá 25,17

No harás mal ninguno 
a tu prójimo,

quien lo ve todo.

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33



Noviembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Jeshván/Kislev 5786

Jeshván 11

Jeshván 18

Jeshván 25

Kislev 3

Kislev 10

Jeshván 13

Jeshván 20

Jeshván 27

Kislev 5

Jeshván 15

Jeshván 22

Jeshván 29

Kislev 7

Jeshván 12

Jeshván 19

Jeshván 26

Kislev 4

Jeshván 14

Jeshván 21

Jeshván 28

Kislev 6

Jeshván 16

Jeshván 23

Kislev 1

Kislev 8

Jeshván 10

Jeshván 17

Jeshván 24

Kislev 2

Kislev 9

Rosh JodeshVíspera Rosh Jodesh

Vayerá

Jayé Sara
Se bendice el próx. mes

Toledot

Vayetsé

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Revolución Mexicana

Talit y Tefilín 5:51

Talit y Tefilín 5:54

Talit y Tefilín 5:58

Talit y Tefilín 6:01

Talit y Tefilín 6:05

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:31

Tiempo Shemá 9:33

Tiempo Shemá 9:36

S. Sol 6:43 P. Sol 18:02

S. Sol 6:47 P. Sol 17:59

S. Sol 6:51 P. Sol 17:57

S. Sol 6:56 P. Sol 17:56

S. Sol 7:01 P. Sol 17:57

S. Sol 6:44 P. Sol 18:02

S. Sol 6:47 P. Sol 17:59

S. Sol 6:52 P. Sol 17:57

S. Sol 6:57 P. Sol 17:56

S. Sol 6:44 P. Sol 18:01

S. Sol 6:48 P. Sol 17:59

S. Sol 6:53 P. Sol 17:57

S. Sol 6:58 P. Sol 17:56

S. Sol 6:45 P. Sol 18:01

S. Sol 6:49 P. Sol 17:58

S. Sol 6:54 P. Sol 17:57

S. Sol 6:58 P. Sol 17:56

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:50 P. Sol 17:58

S. Sol 6:55 P. Sol 17:57

S. Sol 7:00 P. Sol 17:56

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:49 P. Sol 17:58

S. Sol 6:54 P. Sol 17:57

S. Sol 6:59 P. Sol 17:56

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:43 P. Sol 18:03

S. Sol 6:51 P. Sol 17:57

S. Sol 6:56 P. Sol 17:56

S. Sol 7:00 P. Sol 17:57

Lej Lejá

Termina Shabat 18:36
Fin Rabenu Tam 19:09

Tiempo Tefilá 10:26

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:32

Minjá Guedolá 12:48

Minjá Guedolá 12:48

Minjá Guedolá 12:50

Minjá Guedolá 12:51

Velas 17:42

Velas 17:40

Velas 17:39

Velas 17:38

Termina Shabat 18:34
Fin Rabenu Tam 19:07

Termina Shabat 18:32
Fin Rabenu Tam 19:05

Termina Shabat 18:31
Fin Rabenu Tam 19:05

Termina Shabat 18:32
Fin Rabenu Tam 19:05

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33

Diciembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Kislev/Tebet 5786

Kislev 17

Kislev 24

Tebet 1

Tebet 8

Kislev 12

Kislev 19

Kislev 26

Tebet 3

Tebet 10

Kislev 14

Kislev 21

Kislev 28

Tebet 5

Kislev 11

Kislev 18

Kislev 25

Tebet 2

Tebet 9

Kislev 13

Kislev 20

Kislev 27

Tebet 4

Tebet 11

Kislev 15

Kislev 22

Kislev 29

Tebet 6

Kislev 16

Kislev 23

Kislev 30

Tebet 7

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Rosh Jodesh 2

Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh 1
Se sacan 3 Sefarim

A partir de Arbit
Barej Alenu en la Amidá Vayishlaj

Vayesheb
Se bendice el próx. mes

Mikets

Vayigash

Talit y Tefilín 6:09

Talit y Tefilín 6:13

Talit y Tefilín 6:17

Talit y Tefilín 6:20

Tiempo Shemá 9:40

Tiempo Shemá 9:43

Tiempo Shemá 9:47

Tiempo Shemá 9:50

Tiempo Shemá 9:54

S. Sol 7:05  P. Sol 17:58

S. Sol 7:09 P. Sol 18:00

S. Sol 7:13 P. Sol 18:03

S. Sol 7:16 P. Sol 18:07

S. Sol 7:01 P. Sol 17:57

S. Sol 7:05 P. Sol 17:58

S. Sol 7:10 P. Sol 18:01

S. Sol 7:13 P. Sol 18:04

S. Sol 7:16 P. Sol 18:08

S. Sol 7:02 P. Sol 17:57

S. Sol 7:06  P. Sol 17:59

S. Sol 7:10 P. Sol 18:01

S. Sol 7:14 P. Sol 18:04

S. Sol 7:17 P. Sol 18:08

S. Sol 7:03 P. Sol 17:57

S. Sol 7:06 P. Sol 17:59

S. Sol 7:11 P. Sol 18:01

S. Sol 7:14 P. Sol 18:05

S. Sol 7:17 P. Sol 18:09

S. Sol 7:04 P. Sol 17:57

S. Sol 7:08 P. Sol 17:59

S. Sol 7:12 P. Sol 18:02

S. Sol 7:15 P. Sol 18:06

S. Sol 7:03 P. Sol 17:57

S. Sol 7:07 P. Sol 17:59

S. Sol 7:11 P. Sol 18:02

S. Sol 7:15 P. Sol 18:05

S. Sol 7:04 P. Sol 17:58

S. Sol 7:08 P. Sol 18:00

S. Sol 7:12 P. Sol 18:03

S. Sol 7:16 P. Sol 18:07

Tiempo Tefilá 10:35

Tiempo Tefilá 10:39

Tiempo Tefilá 10:42

Tiempo Tefilá 10:46

Tiempo Tefilá 10:49

Minjá Guedolá 12:54

Minjá Guedolá 12:57

Minjá Guedolá 13:00

Minjá Guedolá 13:03

Minjá Guedolá 13:07

Velas 17:39

Velas 17:41

Velas 17:44

Velas 17:48

Termina Shabat 18:33
Fin Rabenu Tam 19:07

Termina Shabat 18:35
Fin Rabenu Tam 19:10

Termina Shabat 18:38
Fin Rabenu Tam 19:13

Termina Shabat 18:42
Fin Rabenu Tam 19:16

Janucá 2a Vela en la noche

Se sacan dos Sefarim
Janucá 8a Vela en la noche

Janucá

Janucá 3a Vela en la noche Janucá 5a Vela en la noche Janucá 6a Vela en la tarde
Víspera Janucá
Janucá 1a Vela en la noche Janucá 7a Vela en la nocheJanucá 4a Vela en la noche

Ayuno Asará de Tebet
Comienza: 6:01
Termina: 18:25

Diciembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Kislev/Tebet 5786

Kislev 17

Kislev 24

Tebet 1

Tebet 8

Kislev 12

Kislev 19

Kislev 26

Tebet 3

Tebet 10

Kislev 14

Kislev 21

Kislev 28

Tebet 5

Kislev 11

Kislev 18

Kislev 25

Tebet 2

Tebet 9

Kislev 13

Kislev 20

Kislev 27

Tebet 4

Tebet 11

Kislev 15

Kislev 22

Kislev 29

Tebet 6

Kislev 16

Kislev 23

Kislev 30

Tebet 7

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Rosh Jodesh 2

Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh 1
Se sacan 3 Sefarim

A partir de Arbit
Barej Alenu en la Amidá Vayishlaj

Vayesheb
Se bendice el próx. mes

Mikets

Vayigash

Talit y Tefilín 6:09

Talit y Tefilín 6:13

Talit y Tefilín 6:17

Talit y Tefilín 6:20

Tiempo Shemá 9:40

Tiempo Shemá 9:43

Tiempo Shemá 9:47

Tiempo Shemá 9:50

Tiempo Shemá 9:54

S. Sol 7:05  P. Sol 17:58

S. Sol 7:09 P. Sol 18:00

S. Sol 7:13 P. Sol 18:03

S. Sol 7:16 P. Sol 18:07

S. Sol 7:01 P. Sol 17:57

S. Sol 7:05 P. Sol 17:58

S. Sol 7:10 P. Sol 18:01

S. Sol 7:13 P. Sol 18:04

S. Sol 7:16 P. Sol 18:08

S. Sol 7:02 P. Sol 17:57

S. Sol 7:06  P. Sol 17:59

S. Sol 7:10 P. Sol 18:01

S. Sol 7:14 P. Sol 18:04

S. Sol 7:17 P. Sol 18:08

S. Sol 7:03 P. Sol 17:57

S. Sol 7:06 P. Sol 17:59

S. Sol 7:11 P. Sol 18:01

S. Sol 7:14 P. Sol 18:05

S. Sol 7:17 P. Sol 18:09

S. Sol 7:04 P. Sol 17:57

S. Sol 7:08 P. Sol 17:59

S. Sol 7:12 P. Sol 18:02

S. Sol 7:15 P. Sol 18:06

S. Sol 7:03 P. Sol 17:57

S. Sol 7:07 P. Sol 17:59

S. Sol 7:11 P. Sol 18:02

S. Sol 7:15 P. Sol 18:05

S. Sol 7:04 P. Sol 17:58

S. Sol 7:08 P. Sol 18:00

S. Sol 7:12 P. Sol 18:03

S. Sol 7:16 P. Sol 18:07

Tiempo Tefilá 10:35

Tiempo Tefilá 10:39

Tiempo Tefilá 10:42

Tiempo Tefilá 10:46

Tiempo Tefilá 10:49

Minjá Guedolá 12:54

Minjá Guedolá 12:57

Minjá Guedolá 13:00

Minjá Guedolá 13:03

Minjá Guedolá 13:07

Velas 17:39

Velas 17:41

Velas 17:44

Velas 17:48

Termina Shabat 18:33
Fin Rabenu Tam 19:07

Termina Shabat 18:35
Fin Rabenu Tam 19:10

Termina Shabat 18:38
Fin Rabenu Tam 19:13

Termina Shabat 18:42
Fin Rabenu Tam 19:16

Janucá 2a Vela en la noche

Se sacan dos Sefarim
Janucá 8a Vela en la noche

Janucá

Janucá 3a Vela en la noche Janucá 5a Vela en la noche Janucá 6a Vela en la tarde
Víspera Janucá
Janucá 1a Vela en la noche Janucá 7a Vela en la nocheJanucá 4a Vela en la noche

Ayuno Asará de Tebet
Comienza: 6:01
Termina: 18:25

Leiluy Nishmat 
Alberto Kalach Ben Regina

Octubre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Tishré/Jeshván 5786

Tishré 13

Tishré 20

Tishré 27

Jeshván 4

Tishré 15

Tishré 22

Tishré 29

Jeshván 6

Tishré 10

Tishré 17

Tishré 24

Jeshván 1

Jeshván 8

Tishré 14

Tishré 21

Tishré 28

Jeshván 5

Tishré 9

Tishré 16

Tishré 23

Tishré 30

Jeshván 7

Tishré 11

Tishré 18

Tishré 25

Jeshván 2

Jeshván 9

Tishré 12

Tishré 19

Tishré 26

Jeshván 3
Rosh Jodesh 2Rosh Jodesh 1Víspera Rosh Jodesh

Selijot

Víspera Sucot Sucot
Se sacan dos Sefarim

Sucot
Se sacan dos Sefarim

Jol Hamoed Sucot Jol Hamoed Sucot

Sheminí Atseret
A partir de Musaf
Mashib Haruaj en la Amidá
Se sacan dos Sefarim
Velas 18:47

Simjat Torá
Vezot Haberajá
Se sacan 3 Sefarim
Termina Yomb Tob: 18:38

Jol Hamoed Sucot
En la noche desvelada de 
Hoshaná Rabá

Jol Hamoed Sucot
Hoshaná Rabá
Víspera Sheminí Atseret
Velas 17:57

Visita al Beth Hajayim
Hatarat Nedarim
Víspera Yom Kipur
Comienza ayuno 18:15

Yom Kipur
Se sacan dos Sefarim
Termina Kipur 18:57

Ha’azinu

Shabat Jol Hamoed 
Sucot
Se sacan dos Sefarim

Bereshit
Se bendice el próx. mes

Nóaj

Día de la Raza

Talit y Tefilín 5:43

Talit y Tefilín 5:45

Talit y Tefilín 5:47

Talit y Tefilín 5:49

Tiempo Shemá 9:26

Tiempo Shemá 9:26

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:28

S. Sol 6:33 P. Sol 18:21

S. Sol 6:35 P. Sol 18:15

S. Sol 6:37 P. Sol 18:10

S. Sol 6:40 P. Sol 18:06

S. Sol 6:33 P. Sol 18:20

S. Sol 6:35 P. Sol 18:15

S. Sol 6:37 P. Sol 18:10

S. Sol 6:40 P. Sol 18:05

S. Sol 6:33 P. Sol 18:20

S. Sol 6:40 P. Sol 18:05

S. Sol 6:35 P. Sol 18:14

S. Sol 6:37 P. Sol 18:09

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:34 P. Sol 18:19

S. Sol 6:41 P. Sol 18:04

S. Sol 6:35 P. Sol 18:13

S. Sol 6:38 P. Sol 18:08

S. Sol 6:33 P. Sol 18:23

S. Sol 6:35 P. Sol 18:17

S. Sol 6:42 P. Sol 18:03

S. Sol 6:36 P. Sol 18:12

S. Sol 6:39 P. Sol 18:07

S. Sol 6:33 P. Sol 18:24

S. Sol 6:34 P. Sol 18:18

S. Sol 6:41 P. Sol 18:04

S. Sol 6:36 P. Sol 18:12

S. Sol 6:38 P. Sol 18:08

S. Sol 6:33 P. Sol 18:22

S. Sol 6:35 P. Sol 18:16

S. Sol 6:37 P. Sol 18:11

S. Sol 6:39 P. Sol 18:06

Tiempo Tefilá 10:26

Tiempo Tefilá 10:25

Tiempo Tefilá 10:25

Tiempo Tefilá 10:25

Minjá Guedolá 12:56

Minjá Guedolá 12:53

Minjá Guedolá 12:49

Minjá Guedolá 12:51

Minjá Guedolá 12:50

Velas 18:05

Velas 17:59

Velas 17:45

Velas 17:54

Velas 17:49

Velas: 18:02 Velas: 18:53 Termina Yom Tob: 18:43

Termina Shabat 18:55
Fin Rabenu Tam 19:27

Termina Shabat 18:49
Fin Rabenu Tam 19:21

Termina Shabat 18:44
Fin Rabenu Tam 19:16

Termina Shabat 18:40
Fin Rabenu Tam 19:12



No cometerás injusticia 
en tus juicios, 
ni en tamaño, 
ni en peso, 
ni en medidas.
Vayikrá 19,35

DICIEMBRE 2025

ni en tamaño, 
ni en peso, 
ni en medidas.

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33



Diciembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Kislev/Tebet 5786

Kislev 17

Kislev 24

Tebet 1

Tebet 8

Kislev 12

Kislev 19

Kislev 26

Tebet 3

Tebet 10

Kislev 14

Kislev 21

Kislev 28

Tebet 5

Kislev 11

Kislev 18

Kislev 25

Tebet 2

Tebet 9

Kislev 13

Kislev 20

Kislev 27

Tebet 4

Tebet 11

Kislev 15

Kislev 22

Kislev 29

Tebet 6

Kislev 16

Kislev 23

Kislev 30

Tebet 7

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Rosh Jodesh 2

Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh 1
Se sacan 3 Sefarim

A partir de Arbit
Barej Alenu en la Amidá Vayishlaj

Vayesheb
Se bendice el próx. mes

Mikets

Vayigash

Talit y Tefilín 6:09

Talit y Tefilín 6:13

Talit y Tefilín 6:17

Talit y Tefilín 6:20

Tiempo Shemá 9:40

Tiempo Shemá 9:43

Tiempo Shemá 9:47

Tiempo Shemá 9:50

Tiempo Shemá 9:54

S. Sol 7:05  P. Sol 17:58

S. Sol 7:09 P. Sol 18:00

S. Sol 7:13 P. Sol 18:03

S. Sol 7:16 P. Sol 18:07

S. Sol 7:01 P. Sol 17:57

S. Sol 7:05 P. Sol 17:58

S. Sol 7:10 P. Sol 18:01

S. Sol 7:13 P. Sol 18:04

S. Sol 7:16 P. Sol 18:08

S. Sol 7:02 P. Sol 17:57

S. Sol 7:06  P. Sol 17:59

S. Sol 7:10 P. Sol 18:01

S. Sol 7:14 P. Sol 18:04

S. Sol 7:17 P. Sol 18:08

S. Sol 7:03 P. Sol 17:57

S. Sol 7:06 P. Sol 17:59

S. Sol 7:11 P. Sol 18:01

S. Sol 7:14 P. Sol 18:05

S. Sol 7:17 P. Sol 18:09

S. Sol 7:04 P. Sol 17:57

S. Sol 7:08 P. Sol 17:59

S. Sol 7:12 P. Sol 18:02

S. Sol 7:15 P. Sol 18:06

S. Sol 7:03 P. Sol 17:57

S. Sol 7:07 P. Sol 17:59

S. Sol 7:11 P. Sol 18:02

S. Sol 7:15 P. Sol 18:05

S. Sol 7:04 P. Sol 17:58

S. Sol 7:08 P. Sol 18:00

S. Sol 7:12 P. Sol 18:03

S. Sol 7:16 P. Sol 18:07

Tiempo Tefilá 10:35

Tiempo Tefilá 10:39

Tiempo Tefilá 10:42

Tiempo Tefilá 10:46

Tiempo Tefilá 10:49

Minjá Guedolá 12:54

Minjá Guedolá 12:57

Minjá Guedolá 13:00

Minjá Guedolá 13:03

Minjá Guedolá 13:07

Velas 17:39

Velas 17:41

Velas 17:44

Velas 17:48

Termina Shabat 18:33
Fin Rabenu Tam 19:07

Termina Shabat 18:35
Fin Rabenu Tam 19:10

Termina Shabat 18:38
Fin Rabenu Tam 19:13

Termina Shabat 18:42
Fin Rabenu Tam 19:16

Janucá 2a Vela en la noche

Se sacan dos Sefarim
Janucá 8a Vela en la noche

Janucá

Janucá 3a Vela en la noche Janucá 5a Vela en la noche Janucá 6a Vela en la tarde
Víspera Janucá
Janucá 1a Vela en la noche Janucá 7a Vela en la nocheJanucá 4a Vela en la noche

Ayuno Asará de Tebet
Comienza: 6:01
Termina: 18:25

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33

Noviembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Jeshván/Kislev 5786

Jeshván 11

Jeshván 18

Jeshván 25

Kislev 3

Kislev 10

Jeshván 13

Jeshván 20

Jeshván 27

Kislev 5

Jeshván 15

Jeshván 22

Jeshván 29

Kislev 7

Jeshván 12

Jeshván 19

Jeshván 26

Kislev 4

Jeshván 14

Jeshván 21

Jeshván 28

Kislev 6

Jeshván 16

Jeshván 23

Kislev 1

Kislev 8

Jeshván 10

Jeshván 17

Jeshván 24

Kislev 2

Kislev 9

Rosh JodeshVíspera Rosh Jodesh

Vayerá

Jayé Sara
Se bendice el próx. mes

Toledot

Vayetsé

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Revolución Mexicana

Talit y Tefilín 5:51

Talit y Tefilín 5:54

Talit y Tefilín 5:58

Talit y Tefilín 6:01

Talit y Tefilín 6:05

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:31

Tiempo Shemá 9:33

Tiempo Shemá 9:36

S. Sol 6:43 P. Sol 18:02

S. Sol 6:47 P. Sol 17:59

S. Sol 6:51 P. Sol 17:57

S. Sol 6:56 P. Sol 17:56

S. Sol 7:01 P. Sol 17:57

S. Sol 6:44 P. Sol 18:02

S. Sol 6:47 P. Sol 17:59

S. Sol 6:52 P. Sol 17:57

S. Sol 6:57 P. Sol 17:56

S. Sol 6:44 P. Sol 18:01

S. Sol 6:48 P. Sol 17:59

S. Sol 6:53 P. Sol 17:57

S. Sol 6:58 P. Sol 17:56

S. Sol 6:45 P. Sol 18:01

S. Sol 6:49 P. Sol 17:58

S. Sol 6:54 P. Sol 17:57

S. Sol 6:58 P. Sol 17:56

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:50 P. Sol 17:58

S. Sol 6:55 P. Sol 17:57

S. Sol 7:00 P. Sol 17:56

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:49 P. Sol 17:58

S. Sol 6:54 P. Sol 17:57

S. Sol 6:59 P. Sol 17:56

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:43 P. Sol 18:03

S. Sol 6:51 P. Sol 17:57

S. Sol 6:56 P. Sol 17:56

S. Sol 7:00 P. Sol 17:57

Lej Lejá

Termina Shabat 18:36
Fin Rabenu Tam 19:09

Tiempo Tefilá 10:26

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:32

Minjá Guedolá 12:48

Minjá Guedolá 12:48

Minjá Guedolá 12:50

Minjá Guedolá 12:51

Velas 17:42

Velas 17:40

Velas 17:39

Velas 17:38

Termina Shabat 18:34
Fin Rabenu Tam 19:07

Termina Shabat 18:32
Fin Rabenu Tam 19:05

Termina Shabat 18:31
Fin Rabenu Tam 19:05

Termina Shabat 18:32
Fin Rabenu Tam 19:05

Enero 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Tebet/Shebat 5786

Tebet 15

Tebet 22

Tebet 29

Shebat 7

Tebet 17

Tebet 24

Shebat 2

Shebat 9

Tebet 12

Tebet 19

Tebet 26

Shebat 4

Shebat 11

Tebet 16

Tebet 23

Shebat 1

Shebat 8

Tebet 18

Tebet 25

Shebat 3

Shebat 10

Tebet 13

Tebet 20

Tebet 27

Shebat 5

Shebat 12 Shebat 13

Tebet 14

Tebet 21

Tebet 28

Shebat 6

Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh

Vayejí

Shemot

Vaerá
Se bendice el próx. mes

Bo

Beshalaj
Shabat Shirá

Talit y Tefilín 6:23

Talit y Tefilín 6:25

Talit y Tefilín 6:26

Talit y Tefilín 6:26

Tiempo Shemá 9:57

Tiempo Shemá 9:59

Tiempo Shemá 10:00

Tiempo Shemá 10:01

S. Sol 7:18 P. Sol 18:11

S. Sol 7:20 P. Sol 18:16

S. Sol 7:20 P. Sol 18:20

S. Sol 7:19 P. Sol 18:25

S. Sol 7:18 P. Sol 18:12

S. Sol 7:20 P. Sol 18:17

S. Sol 7:20 P. Sol 18:21

S. Sol 7:19 P. Sol 18:26

S. Sol 7:19 P. Sol 18:13

S. Sol 7:21 P. Sol 18:17

S. Sol 7:20 P. Sol 18:22

S. Sol 7:19 P. Sol 18:26

S. Sol 7:19 P. Sol 18:13

S. Sol 7:21 P. Sol 18:18

S. Sol 7:20 P. Sol 18:22

S. Sol 7:18 P. Sol 18:27

S. Sol 7:18 P. Sol 18:10

S. Sol 7:20 P. Sol 18:15

S. Sol 7:21 P. Sol 18:19

S. Sol 7:20 P. Sol 18:24

S. Sol 7:18 P. Sol 18:28 S. Sol 7:17 P. Sol 18:28

S. Sol 7:18 P. Sol 18:10

S. Sol 7:19 P. Sol 18:14

S. Sol 7:21 P. Sol 18:19

S. Sol 7:20 P. Sol 18:23

S. Sol 7:18 P. Sol 18:27

S. Sol 7:18 P. Sol 18:11

S. Sol 7:20 P. Sol 18:15

S. Sol 7:20 P. Sol 18:20

S. Sol 7:20 P. Sol 18:24

Tiempo Tefilá 10:52

Tiempo Tefilá 10:54

Tiempo Tefilá 10:56

Tiempo Tefilá 10:57

Minjá Guedolá 13:10

Minjá Guedolá 13:13

Minjá Guedolá 13:16

Minjá Guedolá 13:17

Velas 17:52

Velas 17:57

Velas 18:01

Velas 18:06

Velas 18:10

Termina Shabat 18:46
Fin Rabenu Tam 19:20

Termina Shabat 18:51
Fin Rabenu Tam 19:24

Termina Shabat 18:55
Fin Rabenu Tam 19:28

Termina Shabat 18:59
Fin Rabenu Tam 19:32

Termina Shabat 19:03
Fin Rabenu Tam 19:36

A mis padres Víctor Jaim Mizrahi Ben Lela, 
Lela Mizrahi Bat Simjá, y a mis queridos 

hermanos Leiluy Nishmatam



Que la bondad 
y la verdad 
jamás te abandonen.
Mishlé 3,3

ENERO 2026

jamás te abandonen.

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33



Leiluy Nishmat
Alegra Simjá Bat Lea

Enero 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Tebet/Shebat 5786

Tebet 15

Tebet 22

Tebet 29

Shebat 7

Tebet 17

Tebet 24

Shebat 2

Shebat 9

Tebet 12

Tebet 19

Tebet 26

Shebat 4

Shebat 11

Tebet 16

Tebet 23

Shebat 1

Shebat 8

Tebet 18

Tebet 25

Shebat 3

Shebat 10

Tebet 13

Tebet 20

Tebet 27

Shebat 5

Shebat 12 Shebat 13

Tebet 14

Tebet 21

Tebet 28

Shebat 6

Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh

Vayejí

Shemot

Vaerá
Se bendice el próx. mes

Bo

Beshalaj
Shabat Shirá

Talit y Tefilín 6:23

Talit y Tefilín 6:25

Talit y Tefilín 6:26

Talit y Tefilín 6:26

Tiempo Shemá 9:57

Tiempo Shemá 9:59

Tiempo Shemá 10:00

Tiempo Shemá 10:01

S. Sol 7:18 P. Sol 18:11

S. Sol 7:20 P. Sol 18:16

S. Sol 7:20 P. Sol 18:20

S. Sol 7:19 P. Sol 18:25

S. Sol 7:18 P. Sol 18:12

S. Sol 7:20 P. Sol 18:17

S. Sol 7:20 P. Sol 18:21

S. Sol 7:19 P. Sol 18:26

S. Sol 7:19 P. Sol 18:13

S. Sol 7:21 P. Sol 18:17

S. Sol 7:20 P. Sol 18:22

S. Sol 7:19 P. Sol 18:26

S. Sol 7:19 P. Sol 18:13

S. Sol 7:21 P. Sol 18:18

S. Sol 7:20 P. Sol 18:22

S. Sol 7:18 P. Sol 18:27

S. Sol 7:18 P. Sol 18:10

S. Sol 7:20 P. Sol 18:15

S. Sol 7:21 P. Sol 18:19

S. Sol 7:20 P. Sol 18:24

S. Sol 7:18 P. Sol 18:28 S. Sol 7:17 P. Sol 18:28

S. Sol 7:18 P. Sol 18:10

S. Sol 7:19 P. Sol 18:14

S. Sol 7:21 P. Sol 18:19

S. Sol 7:20 P. Sol 18:23

S. Sol 7:18 P. Sol 18:27

S. Sol 7:18 P. Sol 18:11

S. Sol 7:20 P. Sol 18:15

S. Sol 7:20 P. Sol 18:20

S. Sol 7:20 P. Sol 18:24

Tiempo Tefilá 10:52

Tiempo Tefilá 10:54

Tiempo Tefilá 10:56

Tiempo Tefilá 10:57

Minjá Guedolá 13:10

Minjá Guedolá 13:13

Minjá Guedolá 13:16

Minjá Guedolá 13:17

Velas 17:52

Velas 17:57

Velas 18:01

Velas 18:06

Velas 18:10

Termina Shabat 18:46
Fin Rabenu Tam 19:20

Termina Shabat 18:51
Fin Rabenu Tam 19:24

Termina Shabat 18:55
Fin Rabenu Tam 19:28

Termina Shabat 18:59
Fin Rabenu Tam 19:32

Termina Shabat 19:03
Fin Rabenu Tam 19:36

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33

Diciembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Kislev/Tebet 5786

Kislev 17

Kislev 24

Tebet 1

Tebet 8

Kislev 12

Kislev 19

Kislev 26

Tebet 3

Tebet 10

Kislev 14

Kislev 21

Kislev 28

Tebet 5

Kislev 11

Kislev 18

Kislev 25

Tebet 2

Tebet 9

Kislev 13

Kislev 20

Kislev 27

Tebet 4

Tebet 11

Kislev 15

Kislev 22

Kislev 29

Tebet 6

Kislev 16

Kislev 23

Kislev 30

Tebet 7

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Rosh Jodesh 2

Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh 1
Se sacan 3 Sefarim

A partir de Arbit
Barej Alenu en la Amidá Vayishlaj

Vayesheb
Se bendice el próx. mes

Mikets

Vayigash

Talit y Tefilín 6:09

Talit y Tefilín 6:13

Talit y Tefilín 6:17

Talit y Tefilín 6:20

Tiempo Shemá 9:40

Tiempo Shemá 9:43

Tiempo Shemá 9:47

Tiempo Shemá 9:50

Tiempo Shemá 9:54

S. Sol 7:05  P. Sol 17:58

S. Sol 7:09 P. Sol 18:00

S. Sol 7:13 P. Sol 18:03

S. Sol 7:16 P. Sol 18:07

S. Sol 7:01 P. Sol 17:57

S. Sol 7:05 P. Sol 17:58

S. Sol 7:10 P. Sol 18:01

S. Sol 7:13 P. Sol 18:04

S. Sol 7:16 P. Sol 18:08

S. Sol 7:02 P. Sol 17:57

S. Sol 7:06  P. Sol 17:59

S. Sol 7:10 P. Sol 18:01

S. Sol 7:14 P. Sol 18:04

S. Sol 7:17 P. Sol 18:08

S. Sol 7:03 P. Sol 17:57

S. Sol 7:06 P. Sol 17:59

S. Sol 7:11 P. Sol 18:01

S. Sol 7:14 P. Sol 18:05

S. Sol 7:17 P. Sol 18:09

S. Sol 7:04 P. Sol 17:57

S. Sol 7:08 P. Sol 17:59

S. Sol 7:12 P. Sol 18:02

S. Sol 7:15 P. Sol 18:06

S. Sol 7:03 P. Sol 17:57

S. Sol 7:07 P. Sol 17:59

S. Sol 7:11 P. Sol 18:02

S. Sol 7:15 P. Sol 18:05

S. Sol 7:04 P. Sol 17:58

S. Sol 7:08 P. Sol 18:00

S. Sol 7:12 P. Sol 18:03

S. Sol 7:16 P. Sol 18:07

Tiempo Tefilá 10:35

Tiempo Tefilá 10:39

Tiempo Tefilá 10:42

Tiempo Tefilá 10:46

Tiempo Tefilá 10:49

Minjá Guedolá 12:54

Minjá Guedolá 12:57

Minjá Guedolá 13:00

Minjá Guedolá 13:03

Minjá Guedolá 13:07

Velas 17:39

Velas 17:41

Velas 17:44

Velas 17:48

Termina Shabat 18:33
Fin Rabenu Tam 19:07

Termina Shabat 18:35
Fin Rabenu Tam 19:10

Termina Shabat 18:38
Fin Rabenu Tam 19:13

Termina Shabat 18:42
Fin Rabenu Tam 19:16

Janucá 2a Vela en la noche

Se sacan dos Sefarim
Janucá 8a Vela en la noche

Janucá

Janucá 3a Vela en la noche Janucá 5a Vela en la noche Janucá 6a Vela en la tarde
Víspera Janucá
Janucá 1a Vela en la noche Janucá 7a Vela en la nocheJanucá 4a Vela en la noche

Ayuno Asará de Tebet
Comienza: 6:01
Termina: 18:25



Para sacar a un amigo 
del lodo, no dudes 
en ensuciarte.
Rab. Israel Ben Eliezer “Baal Shem Tov”

FEBRERO 2026

Para sacar a un amigo 
del lodo,

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33



Febrero 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

S. Sol 7:01 P. Sol 18:41

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Shebat/Adar 5786

Shebat 21

Shebat 28

Adar 5

Shebat 14

Shebat 23

Shebat 30

Adar 7

Shebat 16

Shebat 25

Adar 2

Adar 9

Shebat 18

Shebat 22

Shebat 29

Adar 6

Shebat 15

Shebat 24

Adar 1

Adar 8

Shebat 17

Shebat 26

Adar 3

Adar  10

Shebat 19 Shebat 20

Shebat 27

Adar 4

Adar 11

Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh 2Rosh Jodesh 1

Yitró

Mishpatim
Shabat Shekalim
Se sacan dos Sefarim
Se bendice el próx. mes

Tetsavé
Shabat Zajor
Se sacan dos Sefarim

Terumá

Constitución Mexicana

Talit y Tefilín 6:22

Talit y Tefilín 6:24

Talit y Tefilín 6:19

Talit y Tefilín 6:15

Tiempo Shemá 10:00

Tiempo Shemá 9:59

Tiempo Shemá 9:58

Tiempo Shemá 9:55

S. Sol 7:14 P. Sol 18:33

S. Sol 7:10 P. Sol 18:36

S. Sol 7:17 P. Sol 18:29

S. Sol 7:06 P. Sol 18:39

S. Sol 7:14 P. Sol 18:33

S. Sol 7:10 P. Sol 18:37

S. Sol 7:16 P. Sol 18:30

S. Sol 7:05 P. Sol 18:40

S. Sol 7:13 P. Sol 18:34

S. Sol 7:09 P. Sol 18:37

S. Sol 7:16 P. Sol 18:30

S. Sol 7:05 P. Sol 18:40

S. Sol 7:12 P. Sol 18:34

S. Sol 7:08 P. Sol 18:38

S. Sol 7:16 P. Sol 18:31

S. Sol 7:04 P. Sol 18:40

S. Sol 7:11 P. Sol 18:35

S. Sol 7:07 P. Sol 18:38

S. Sol 7:15 P. Sol 18:32

S. Sol 7:02 P. Sol 18:41

S. Sol 7:11 P. Sol 18:35

S. Sol 7:07 P. Sol 18:38

S. Sol 7:16 P. Sol 18:31

S. Sol 7:03 P. Sol 18:41

S. Sol 7:15 P. Sol 18:32

S. Sol 7:11 P. Sol 18:36

S. Sol 7:06 P. Sol 18:39

Tiempo Tefilá 10:56

Tiempo Tefilá 10:57

Tiempo Tefilá 10:55

Tiempo Tefilá 10:53

Minjá Guedolá 13:19

Minjá Guedolá 13:19

Minjá Guedolá 13:19

Minjá Guedolá 13:19

Velas 18:14

Velas 18:17

Velas 18:20

Velas 18:23

Termina Shabat 19:06
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:09
Fin Rabenu Tam 19:42

Termina Shabat 19:12
Fin Rabenu Tam 19:44

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Tu Bishbat

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33

Berajá y Hatzlajá 
Carlos y Nelly Salame



MARZO 2026

tus días 
serán de paz.

Si has guardado 
tu boca de hablar mal 
de otros, tus días 
serán de paz.
Dérej Éretz Zutá

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33



Marzo 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Adar/Nisán 5786

Adar 19

Adar 12

Adar 26

Nisán 4

Nisán 11

Adar 21

Adar 14

Adar 28

Nisán 6

Nisán 13

Adar 23

Adar 16

Nisán 1

Nisán 8

Adar 20

Adar 13

Adar 27

Nisán 5

Nisán 12

Adar 22

Adar 15

Adar 29

Nisán 7

Adar 24

Adar 17

Nisán 2

Nisán 9

Adar 18

Adar 25

Nisán 3

Nisán 10

Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh

Ki Tisá

Vayakhel-Pekudé
Shabat Hajodesh
Se sacan dos Sefarim
Se bendice el próx. mes

Vayikrá

Tsav
Shabat Hagadol

Shabat Pará
Se sacan dos Sefarim

Natalicio de Benito Juárez

Talit y Tefilín 6:11

Talit y Tefilín 6:06

Talit y Tefilín 6:00

Talit y Tefilín 5:54

Talit y Tefilín 5:48

Tiempo Shemá 9:52

Tiempo Shemá 9:48

Tiempo Shemá 9:45

Tiempo Shemá 9:41

Tiempo Shemá 9:36

S. Sol 7:01 P. Sol 18:42

S. Sol 6:55 P. Sol 18:44

S. Sol 6:51 P. Sol 18:46

S. Sol 6:46  P. Sol 18:48

S. Sol 6:39 P. Sol 18:50

S. Sol 7:00 P. Sol 18:42

S. Sol 6:55 P. Sol 18:44

S. Sol 6:50 P. Sol 18:46

S. Sol 6:45 P. Sol 18:48

S. Sol 6:38 P. Sol 18:50 S. Sol 6:37 P. Sol 18:50

S. Sol 7:00 P. Sol 18:42

S. Sol 6:54 P. Sol 18:45

S. Sol 6:50 P. Sol 18:47

S. Sol 6:44 P. Sol 18:48

S. Sol 6:59 P. Sol 18:43

S. Sol 6:54 P. Sol 18:45

S. Sol 6:49 P. Sol 18:47

S. Sol 6:43 P. Sol 18:49

S. Sol 6:57 P. Sol 18:43

S. Sol 6:53 P. Sol 18:45

S. Sol 6:48 P. Sol 18:47

S. Sol 6:41 P. Sol 18:49

S. Sol 6:58 P. Sol 18:43

S. Sol 6:53 P. Sol 18:45

S. Sol 6:48 P. Sol 18:47

S. Sol 6:42 P. Sol 18:49

S. Sol 6:56 P. Sol 18:44

S. Sol 6:52 P. Sol 18:46

S. Sol 6:47 P. Sol 18:48

S. Sol 6:40 P. Sol 18:49

Tiempo Tefilá 10:50

Tiempo Tefilá 10:48

Tiempo Tefilá 10:44

Tiempo Tefilá 10:41

Tiempo Tefilá 10:38

Minjá Guedolá 13:18

Minjá Guedolá 13:16

Minjá Guedolá 13:15

Minjá Guedolá 13:13

Velas 18:25

Velas 18:27

Velas 18:29

Velas 18:31

Termina Shabat 19:19
Fin Rabenu Tam 19:51

Termina Shabat 19:17
Fin Rabenu Tam 19:49

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:22
Fin Rabenu Tam 19:55

Ayuno de Esther
Comienza: 5:51
Termina: 18:58

Purim Shushán Purim

En la noche
búsqueda de Jamets

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33Abril 2026

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Nisán/Iyar 5786

Nisán 18

Nisán 25

Iyar 2

Iyar 9

Nisán 20

Nisán 27

Iyar 4

Iyar 11

Nisán 15

Nisán 22

Nisán 29

Iyar 6

Nisán 19

Nisán 26

Iyar 3

Iyar 10

Nisán 14

Nisán 21

Nisán 28

Iyar 5

Iyar 12 Iyar 13

Nisán 16

Nisán 23

Nisán 30

Iyar 7

Nisán 17

Nisán 24

Iyar 1

Iyar 8

Rosh Jodesh 2
Se sacan dos SefarimRosh Jodesh 1Víspera Rosh Jodesh

Sheminí
Se bendice el próx. mes

Tazri’a-Metsorá

Ajaré Mot-Kedoshim

Día del niño

Talit y Tefilín 5:42

Talit y Tefilín 5:36

Talit y Tefilín 5:30

Talit y Tefilín 5:24

Tiempo Shemá 9:33

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:25

Tiempo Shemá 9:22

S. Sol 6:31 P. Sol 18:51

S. Sol 6:25 P. Sol 18:53

S. Sol 6:19 P. Sol 18:55

S. Sol 6:14 P. Sol 18:57

S. Sol 6:30 P. Sol 18:52

S. Sol 6:24 P. Sol 18:53

S. Sol 6:18 P. Sol 18:55

S. Sol 6:13 P. Sol 18:58

S. Sol 6:29 P. Sol 18:52

S. Sol 6:23 P. Sol 18:54

S. Sol 6:18 P. Sol 18:56

S. Sol 6:13 P. Sol 18:58

S. Sol 6:36 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:52

S. Sol 6:22 P. Sol 18:54

S. Sol 6:17 P. Sol 18:56

S. Sol 6:12 P. Sol 18:58 S. Sol 6:11 P. Sol 18:59

S. Sol 6:34 P. Sol 18:51

S. Sol 6:26 P. Sol 18:53

S. Sol 6:20 P. Sol 18:55

S. Sol 6:15 P. Sol 18:57

S. Sol 6:35 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:52

S. Sol 6:21 P. Sol 18:54

S. Sol 6:16 P. Sol 18:56

S. Sol 6:33 P. Sol 18:51

S. Sol 6:25 P. Sol 18:53

S. Sol 6:19 P. Sol 18:55

S. Sol 6:14 P. Sol 18:57

Tiempo Tefilá 10:34

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:11

Minjá Guedolá 13:09

Minjá Guedolá 13:08

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:06

Velas 18:33

Velas 18:35

Velas 18:37

Velas 18:39

Termina Shabat 19:24
Fin Rabenu Tam 19:57

Termina Shabat 19:26
Fin Rabenu Tam 19:59

Termina Shabat 19:29
Fin Rabenu Tam 20:02

Termina Shabat 19:31
Fin Rabenu Tam 20:05

Yom Hashoá

Miércoles 1 de Abril 
Hora máxima para comer Jamets 10:16 hrs.

Hora máxima para quemar Jamets 11:28 hrs.

Hora máxima para comer Aficomán 00:40 hrs.

Yom Hazikarón Yom Haatsmaut

Taanit Bejorot
Quema de Jamets
Víspera de Pesaj
1er Seder
Velas: 18:32

Pesaj
Se sacan dos Sefarim
A partir de Musaf Morid 
Hatal en la Amidá.
20  Seder
Velas: 19:24

Pesaj
Se sacan dos Sefarim

Jol Hamoed Pesaj
Se sacan dos Sefarim

Jol Hamoed Pesaj
Se sacan dos Sefarim

Jol Hamoed Pesaj
Se sacan dos Sefarim

Shebií Shel Pesaj
Se sacan dos Sefarim
Velas: 19:26

Jol Hamoed Pesaj
Se sacan dos Sefarim
Víspera Shebií Shel Pesaj
Velas: 18:34

Omer 1

Omer 7

Omer 14

Omer 2

Omer 8

Omer 15

Omer 3
Omer 9

Omer 16

Omer 4

Omer 12Omer 10

Omer 17

Omer 5 Omer 6

Omer 13Omer 11

Omer 19 Omer 20Omer 18 Omer 21 Omer 22
Omer 23

Omer 24 Omer 28Omer 26 Omer 27Omer 25

Eruv Tabshilín

Sheminí Shel Pesaj
Se sacan dos Sefarim
Termina Yom Tob: 19:17

A partir de Arbit Barejenu 
en la Amidá.

Leiluy Nishmat Alfredo Ison Ben Faride, 
Cecilia Chacra de Ison Bat Sara,

 y Salomón Ison Ben Cecilia



ABRIL 2026

¿Quién es sabio?
El que aprende de todos.
¿Quién es poderoso?
El que domina sus pasiones.
¿Quién es rico? 
El que se regocija en 
su herencia.
Pirké Avot

¿Quién es sabio?

¿Quién es poderoso?

¿Quién es rico? 

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33



Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33

Marzo 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Adar/Nisán 5786

Adar 19

Adar 12

Adar 26

Nisán 4

Nisán 11

Adar 21

Adar 14

Adar 28

Nisán 6

Nisán 13

Adar 23

Adar 16

Nisán 1

Nisán 8

Adar 20

Adar 13

Adar 27

Nisán 5

Nisán 12

Adar 22

Adar 15

Adar 29

Nisán 7

Adar 24

Adar 17

Nisán 2

Nisán 9

Adar 18

Adar 25

Nisán 3

Nisán 10

Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh

Ki Tisá

Vayakhel-Pekudé
Shabat Hajodesh
Se sacan dos Sefarim
Se bendice el próx. mes

Vayikrá

Tsav
Shabat Hagadol

Shabat Pará
Se sacan dos Sefarim

Natalicio de Benito Juárez

Talit y Tefilín 6:11

Talit y Tefilín 6:06

Talit y Tefilín 6:00

Talit y Tefilín 5:54

Talit y Tefilín 5:48

Tiempo Shemá 9:52

Tiempo Shemá 9:48

Tiempo Shemá 9:45

Tiempo Shemá 9:41

Tiempo Shemá 9:36

S. Sol 7:01 P. Sol 18:42

S. Sol 6:55 P. Sol 18:44

S. Sol 6:51 P. Sol 18:46

S. Sol 6:46  P. Sol 18:48

S. Sol 6:39 P. Sol 18:50

S. Sol 7:00 P. Sol 18:42

S. Sol 6:55 P. Sol 18:44

S. Sol 6:50 P. Sol 18:46

S. Sol 6:45 P. Sol 18:48

S. Sol 6:38 P. Sol 18:50 S. Sol 6:37 P. Sol 18:50

S. Sol 7:00 P. Sol 18:42

S. Sol 6:54 P. Sol 18:45

S. Sol 6:50 P. Sol 18:47

S. Sol 6:44 P. Sol 18:48

S. Sol 6:59 P. Sol 18:43

S. Sol 6:54 P. Sol 18:45

S. Sol 6:49 P. Sol 18:47

S. Sol 6:43 P. Sol 18:49

S. Sol 6:57 P. Sol 18:43

S. Sol 6:53 P. Sol 18:45

S. Sol 6:48 P. Sol 18:47

S. Sol 6:41 P. Sol 18:49

S. Sol 6:58 P. Sol 18:43

S. Sol 6:53 P. Sol 18:45

S. Sol 6:48 P. Sol 18:47

S. Sol 6:42 P. Sol 18:49

S. Sol 6:56 P. Sol 18:44

S. Sol 6:52 P. Sol 18:46

S. Sol 6:47 P. Sol 18:48

S. Sol 6:40 P. Sol 18:49

Tiempo Tefilá 10:50

Tiempo Tefilá 10:48

Tiempo Tefilá 10:44

Tiempo Tefilá 10:41

Tiempo Tefilá 10:38

Minjá Guedolá 13:18

Minjá Guedolá 13:16

Minjá Guedolá 13:15

Minjá Guedolá 13:13

Velas 18:25

Velas 18:27

Velas 18:29

Velas 18:31

Termina Shabat 19:19
Fin Rabenu Tam 19:51

Termina Shabat 19:17
Fin Rabenu Tam 19:49

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:22
Fin Rabenu Tam 19:55

Ayuno de Esther
Comienza: 5:51
Termina: 18:58

Purim Shushán Purim

En la noche
búsqueda de Jamets

Leiluy Nishmat 
Elías Penhos Ben Yemile y
Daniela Abadi Bat SophieAbril 2026

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Nisán/Iyar 5786

Nisán 18

Nisán 25

Iyar 2

Iyar 9

Nisán 20

Nisán 27

Iyar 4

Iyar 11

Nisán 15

Nisán 22

Nisán 29

Iyar 6

Nisán 19

Nisán 26

Iyar 3

Iyar 10

Nisán 14

Nisán 21

Nisán 28

Iyar 5

Iyar 12 Iyar 13

Nisán 16

Nisán 23

Nisán 30

Iyar 7

Nisán 17

Nisán 24

Iyar 1

Iyar 8

Rosh Jodesh 2
Se sacan dos SefarimRosh Jodesh 1Víspera Rosh Jodesh

Sheminí
Se bendice el próx. mes

Tazri’a-Metsorá

Ajaré Mot-Kedoshim

Día del niño

Talit y Tefilín 5:42

Talit y Tefilín 5:36

Talit y Tefilín 5:30

Talit y Tefilín 5:24

Tiempo Shemá 9:33

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:25

Tiempo Shemá 9:22

S. Sol 6:31 P. Sol 18:51

S. Sol 6:25 P. Sol 18:53

S. Sol 6:19 P. Sol 18:55

S. Sol 6:14 P. Sol 18:57

S. Sol 6:30 P. Sol 18:52

S. Sol 6:24 P. Sol 18:53

S. Sol 6:18 P. Sol 18:55

S. Sol 6:13 P. Sol 18:58

S. Sol 6:29 P. Sol 18:52

S. Sol 6:23 P. Sol 18:54

S. Sol 6:18 P. Sol 18:56

S. Sol 6:13 P. Sol 18:58

S. Sol 6:36 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:52

S. Sol 6:22 P. Sol 18:54

S. Sol 6:17 P. Sol 18:56

S. Sol 6:12 P. Sol 18:58 S. Sol 6:11 P. Sol 18:59

S. Sol 6:34 P. Sol 18:51

S. Sol 6:26 P. Sol 18:53

S. Sol 6:20 P. Sol 18:55

S. Sol 6:15 P. Sol 18:57

S. Sol 6:35 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:52

S. Sol 6:21 P. Sol 18:54

S. Sol 6:16 P. Sol 18:56

S. Sol 6:33 P. Sol 18:51

S. Sol 6:25 P. Sol 18:53

S. Sol 6:19 P. Sol 18:55

S. Sol 6:14 P. Sol 18:57

Tiempo Tefilá 10:34

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:11

Minjá Guedolá 13:09

Minjá Guedolá 13:08

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:06

Velas 18:33

Velas 18:35

Velas 18:37

Velas 18:39

Termina Shabat 19:24
Fin Rabenu Tam 19:57

Termina Shabat 19:26
Fin Rabenu Tam 19:59

Termina Shabat 19:29
Fin Rabenu Tam 20:02

Termina Shabat 19:31
Fin Rabenu Tam 20:05

Yom Hashoá

Miércoles 1 de abril 
Hora máxima para comer Jamets 10:16 hrs.

Hora máxima para quemar Jamets 11:28 hrs.

Hora máxima para comer Aficomán 00:40 hrs.

Yom Hazikarón Yom Haatsmaut

Taanit Bejorot
Quema de Jamets
Víspera de Pesaj
1er Seder
Velas: 18:32

Pesaj
Se sacan dos Sefarim
A partir de Musaf Morid 
Hatal en la Amidá.
20  Seder
Velas: 19:24

Pesaj
Se sacan dos Sefarim

Jol Hamoed Pesaj
Se sacan dos Sefarim

Jol Hamoed Pesaj
Se sacan dos Sefarim

Jol Hamoed Pesaj
Se sacan dos Sefarim

Shebií Shel Pesaj
Se sacan dos Sefarim
Velas: 19:26

Jol Hamoed Pesaj
Se sacan dos Sefarim
Víspera Shebií Shel Pesaj
Velas: 18:34

Omer 1

Omer 7

Omer 14

Omer 2

Omer 8

Omer 15

Omer 3
Omer 9

Omer 16

Omer 4

Omer 12Omer 10

Omer 17

Omer 5 Omer 6

Omer 13Omer 11

Omer 19 Omer 20Omer 18 Omer 21 Omer 22
Omer 23

Omer 24 Omer 28Omer 26 Omer 27Omer 25

Eruv Tabshilín

Sheminí Shel Pesaj
Se sacan dos Sefarim
Termina Yom Tob: 19:17

A partir de Arbit Barejenu 
en la Amidá.

*

*



MAYO 2026

Así como en el agua 
se refleja el rostro, 
de igual manera 
el corazón de uno
se refleja en el otro.
Mishlé 27,19

Así como en el agua 
se refleja el rostro, 
de igual manera 

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33



Mayo 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Iyar/Siván 5786

Iyar 16

Iyar 23

Siván 1

Siván 8

Iyar 18

Iyar 25

Siván 3

Siván 10

Iyar 20

Iyar 27

Siván 5

Siván 12

Iyar 17

Iyar 24

Siván 2

Siván 9

Iyar 19

Iyar 26

Siván 4

Siván 11

Iyar 14

Iyar 21

Iyar 28

Siván 6

Siván 13

Iyar 15

Iyar 22

Iyar 29

Siván 7

Siván 14

Siván 15

Rosh Jodesh 

Víspera Rosh Jodesh

Eruv Tabshilín

Se bendice el próx. mes

Emor

Behar-Bejukotay

Bamidbar

Nasó

Batalla de Puebla

Día del Maestro
Día de las madres

Talit y Tefilín 5:19

Talit y Tefilín 5:15

Talit y Tefilín 5:12

Talit y Tefilín 5:09

Talit y Tefilín 5:08

Tiempo Shemá 9:20

Tiempo Shemá 9:18

Tiempo Shemá 9:17

Tiempo Shemá 9:16

S. Sol 6:09 P. Sol 19:00

S. Sol 6:06 P. Sol 19:02

S. Sol 6:03 P. Sol 19:05

S. Sol 6:00 P. Sol 19:11

S. Sol 6:01 P. Sol 19:08

S. Sol 6:09 P. Sol 19:00

S. Sol 6:05 P. Sol 19:03

S. Sol 6:03 P. Sol 19:05

S. Sol 6:01 P. Sol 19:08

S. Sol 6:08 P. Sol 19:00

S. Sol 6:05 P. Sol 19:03

S. Sol 6:02 P. Sol 19:06

S. Sol 6:01 P. Sol 19:09

S. Sol 6:08 P. Sol 19:01

S. Sol 6:05 P. Sol 19:03

S. Sol 6:02 P. Sol 19:06

S. Sol 6:00 P. Sol 19:09

S. Sol 6:11 P. Sol 18:59

S. Sol 6:07 P. Sol 19:02

S. Sol 6:04 P. Sol 19:04

S. Sol 6:01 P. Sol 19:07

S. Sol 6:00 P. Sol 19:10

S. Sol 6:08 P. Sol 19:01

S. Sol 6:04 P. Sol 19:04

S. Sol 6:02 P. Sol 19:07

S. Sol 6:00 P. Sol 19:09

S. Sol 6:010 P. Sol 18:59

S. Sol 6:06 P. Sol 19:02

S. Sol 6:03 P. Sol 19:05

S. Sol 6:01 P. Sol 19:07

S. Sol 6:00 P. Sol 19:10

Tiempo Tefilá 10:24

Tiempo Tefilá 10:23

Tiempo Tefilá 10:22

Tiempo Tefilá 10:22

Minjá Guedolá 13:05

Minjá Guedolá 13:05

Minjá Guedolá 13:06

Minjá Guedolá 13:06

Velas 18:41

Velas 18:44

Velas 18:46

Velas 18:49

Velas 18:52

Termina Shabat 19:34
Fin Rabenu Tam 20:08

Termina Shabat 19:37
Fin Rabenu Tam 20:123

Termina Shabat 19:40
Fin Rabenu Tam 20:16

Termina Shabat 19:43
Fin Rabenu Tam 20:19

Termina Shabat 19:47
Fin Rabenu Tam 20:23

Pesaj Shení

Lag Baomer

Yom Yerushalayim

Shabuot
Se sacan dos Sefarim

Shabuot
Se sacan dos Sefarim

Víspera Shabuot
Velas: 18:49

Omer 35

Omer 42

Omer 36

Omer 43

Omer 37

Omer 44Omer 40

Omer 47

Omer 38

Omer 45

Omer 41

Omer 48

Omer 39

Omer 46

Omer 29 Omer 30

Omer 33Omer 31 Omer 34Omer 32

Omer 49

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33

Abril 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Nisán/Iyar 5786

Nisán 18

Nisán 25

Iyar 2

Iyar 9

Nisán 20

Nisán 27

Iyar 4

Iyar 11

Nisán 15

Nisán 22

Nisán 29

Iyar 6

Nisán 19

Nisán 26

Iyar 3

Iyar 10

Nisán 14

Nisán 21

Nisán 28

Iyar 5

Iyar 12 Iyar 13

Nisán 16

Nisán 23

Nisán 30

Iyar 7

Nisán 17

Nisán 24

Iyar 1

Iyar 8

Rosh Jodesh 2
Se sacan dos SefarimRosh Jodesh 1Víspera Rosh Jodesh

Sheminí
Se bendice el próx. mes

Tazri’a-Metsorá

Ajaré Mot-Kedoshim

Día del niño

Talit y Tefilín 5:42

Talit y Tefilín 5:36

Talit y Tefilín 5:30

Talit y Tefilín 5:24

Tiempo Shemá 9:33

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:25

Tiempo Shemá 9:22

S. Sol 6:31 P. Sol 18:51

S. Sol 6:25 P. Sol 18:53

S. Sol 6:19 P. Sol 18:55

S. Sol 6:14 P. Sol 18:57

S. Sol 6:30 P. Sol 18:52

S. Sol 6:24 P. Sol 18:53

S. Sol 6:18 P. Sol 18:55

S. Sol 6:13 P. Sol 18:58

S. Sol 6:29 P. Sol 18:52

S. Sol 6:23 P. Sol 18:54

S. Sol 6:18 P. Sol 18:56

S. Sol 6:13 P. Sol 18:58

S. Sol 6:36 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:52

S. Sol 6:22 P. Sol 18:54

S. Sol 6:17 P. Sol 18:56

S. Sol 6:12 P. Sol 18:58 S. Sol 6:11 P. Sol 18:59

S. Sol 6:34 P. Sol 18:51

S. Sol 6:26 P. Sol 18:53

S. Sol 6:20 P. Sol 18:55

S. Sol 6:15 P. Sol 18:57

S. Sol 6:35 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:52

S. Sol 6:21 P. Sol 18:54

S. Sol 6:16 P. Sol 18:56

S. Sol 6:33 P. Sol 18:51

S. Sol 6:25 P. Sol 18:53

S. Sol 6:19 P. Sol 18:55

S. Sol 6:14 P. Sol 18:57

Tiempo Tefilá 10:34

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:11

Minjá Guedolá 13:09

Minjá Guedolá 13:08

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:06

Velas 18:33

Velas 18:35

Velas 18:37

Velas 18:39

Termina Shabat 19:24
Fin Rabenu Tam 19:57

Termina Shabat 19:26
Fin Rabenu Tam 19:59

Termina Shabat 19:29
Fin Rabenu Tam 20:02

Termina Shabat 19:31
Fin Rabenu Tam 20:05

Yom Hashoá

Miércoles 1 de Abril 
Hora máxima para comer Jamets 10:16 hrs.

Hora máxima para quemar Jamets 11:28 hrs.

Hora máxima para comer Aficomán 00:40 hrs.

Yom Hazikarón Yom Haatsmaut

Taanit Bejorot
Quema de Jamets
Víspera de Pesaj
1er Seder
Velas: 18:32

Pesaj
Se sacan dos Sefarim
A partir de Musaf Morid 
Hatal en la Amidá.
20  Seder
Velas: 19:24

Pesaj
Se sacan dos Sefarim

Jol Hamoed Pesaj
Se sacan dos Sefarim

Jol Hamoed Pesaj
Se sacan dos Sefarim

Jol Hamoed Pesaj
Se sacan dos Sefarim

Shebií Shel Pesaj
Se sacan dos Sefarim
Velas: 19:26

Jol Hamoed Pesaj
Se sacan dos Sefarim
Víspera Shebií Shel Pesaj
Velas: 18:34

Omer 1

Omer 7

Omer 14

Omer 2

Omer 8

Omer 15

Omer 3
Omer 9

Omer 16

Omer 4

Omer 12Omer 10

Omer 17

Omer 5 Omer 6

Omer 13Omer 11

Omer 19 Omer 20Omer 18 Omer 21 Omer 22
Omer 23

Omer 24 Omer 28Omer 26 Omer 27Omer 25

Eruv Tabshilín

Sheminí Shel Pesaj
Se sacan dos Sefarim
Termina Yom Tob: 19:17

A partir de Arbit Barejenu 
en la Amidá.

Leiluy Nishmat 
Simón Metta Ben Zequie y 

Sarita Jafif de Metta Bat Alicia 



JUNIO 2026

El verdadero carácter 
de una persona se revela 
en tres situaciones: 
en el dinero, 
en el exceso de copas, 
y en su enojo.
Rabí Ilai, Eruvín

El verdadero carácter
de una persona se revela 
en tres situaciones: 

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33



El verdadero carácter
de una persona se revela 
en tres situaciones: 

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33

Junio 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Tiempo Tefilá 10:27

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Siván/Tamuz 5786

Siván 22

Siván 29

Tamuz 6

Tamuz 13

Siván 17

Siván 24

Tamuz 1

Tamuz 8

Siván 19

Siván 26

Tamuz 3

Tamuz 10

Siván 16

Siván 23

Siván 30

Tamuz 7

Tamuz 14 Tamuz 15

Siván 18

Siván 25

Tamuz 2

Tamuz 9

Siván 20

Siván 27

Tamuz 4

Tamuz 11

Siván 21

Siván 28

Tamuz 5

Tamuz 12

Rosh Jodesh 2Rosh Jodesh 1Víspera Rosh Jodesh

Beha’alotejá

Shelaj Lejá
Se bendice el próx. mes

Kóraj

Jukat-BalakDía del padre

Talit y Tefilín 5:07

Talit y Tefilín 5:07

Talit y Tefilín 5:08

Talit y Tefilín 5:10

Tiempo Shemá 9:16

Tiempo Shemá 9:16

Tiempo Shemá 9:18

Tiempo Shemá 9:19

Tiempo Shemá 9:21

S. Sol 5:59 P. Sol 19:13

S. Sol 6:00 P. Sol 19:15

S. Sol 6:01 P. Sol 19:17

S. Sol 6:03 P. Sol 19:18

S. Sol 6:00 P. Sol 19:11

S. Sol 6:00 P. Sol 19:13

S. Sol 6:01 P. Sol 19:16

S. Sol 6:02 P. Sol 19:17

S. Sol 6:04 P. Sol 19:18 S. Sol 6:04 P. Sol 19:18

S. Sol 6:00 P. Sol 19:11

S. Sol 6:00 P. Sol 19:14

S. Sol 6:01 P. Sol 19:16

S. Sol 6:02 P. Sol 19:18

S. Sol 6:00 P. Sol 19:12

S. Sol 6:00 P. Sol 19:14

S. Sol 6:01 P. Sol 19:16

S. Sol 6:02 P. Sol 19:18

S. Sol 5:59 P. Sol 19:12

S. Sol 6:00 P. Sol 19:15

S. Sol 6:01 P. Sol 19:17

S. Sol 6:03 P. Sol 19:18

S. Sol 5:59 P. Sol 19:12

S. Sol 6:00 P. Sol 19:14

S. Sol 6:01 P. Sol 19:16

S. Sol 6:02 P. Sol 19:18

S. Sol 5:59 P. Sol 19:13

S. Sol 6:00 P. Sol 19:15

S. Sol 6:01 P. Sol 19:17

S. Sol 6:03 P. Sol 19:18

Tiempo Tefilá 10:22

Tiempo Tefilá 10:23

Tiempo Tefilá 10:24

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:08

Minjá Guedolá 13:09

Minjá Guedolá 13:10

Minjá Guedolá 13:12

Velas 18:54

Velas 18:57

Velas 18:59

Velas 19:00

Termina Shabat 19:49
Fin Rabenu Tam 20:26

Termina Shabat 19:52
Fin Rabenu Tam 20:29

Termina Shabat 19:54
Fin Rabenu Tam 20:31

Termina Shabat 19:55
Fin Rabenu Tam 20:32

Junio 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Tiempo Tefilá 10:27

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Siván/Tamuz 5786

Siván 22

Siván 29

Tamuz 6

Tamuz 13

Siván 17

Siván 24

Tamuz 1

Tamuz 8

Siván 19

Siván 26

Tamuz 3

Tamuz 10

Siván 16

Siván 23

Siván 30

Tamuz 7

Tamuz 14 Tamuz 15

Siván 18

Siván 25

Tamuz 2

Tamuz 9

Siván 20

Siván 27

Tamuz 4

Tamuz 11

Siván 21

Siván 28

Tamuz 5

Tamuz 12

Rosh Jodesh 2Rosh Jodesh 1Víspera Rosh Jodesh

Beha’alotejá

Shelaj Lejá
Se bendice el próx. mes

Kóraj

Jukat-BalakDía del padre

Talit y Tefilín 5:07

Talit y Tefilín 5:07

Talit y Tefilín 5:08

Talit y Tefilín 5:10

Tiempo Shemá 9:16

Tiempo Shemá 9:16

Tiempo Shemá 9:18

Tiempo Shemá 9:19

Tiempo Shemá 9:21

S. Sol 5:59 P. Sol 19:13

S. Sol 6:00 P. Sol 19:15

S. Sol 6:01 P. Sol 19:17

S. Sol 6:03 P. Sol 19:18

S. Sol 6:00 P. Sol 19:11

S. Sol 6:00 P. Sol 19:13

S. Sol 6:01 P. Sol 19:16

S. Sol 6:02 P. Sol 19:17

S. Sol 6:04 P. Sol 19:18 S. Sol 6:04 P. Sol 19:18

S. Sol 6:00 P. Sol 19:11

S. Sol 6:00 P. Sol 19:14

S. Sol 6:01 P. Sol 19:16

S. Sol 6:02 P. Sol 19:18

S. Sol 6:00 P. Sol 19:12

S. Sol 6:00 P. Sol 19:14

S. Sol 6:01 P. Sol 19:16

S. Sol 6:02 P. Sol 19:18

S. Sol 5:59 P. Sol 19:12

S. Sol 6:00 P. Sol 19:15

S. Sol 6:01 P. Sol 19:17

S. Sol 6:03 P. Sol 19:18

S. Sol 5:59 P. Sol 19:12

S. Sol 6:00 P. Sol 19:14

S. Sol 6:01 P. Sol 19:16

S. Sol 6:02 P. Sol 19:18

S. Sol 5:59 P. Sol 19:13

S. Sol 6:00 P. Sol 19:15

S. Sol 6:01 P. Sol 19:17

S. Sol 6:03 P. Sol 19:18

Tiempo Tefilá 10:22

Tiempo Tefilá 10:23

Tiempo Tefilá 10:24

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:08

Minjá Guedolá 13:09

Minjá Guedolá 13:10

Minjá Guedolá 13:12

Velas 18:54

Velas 18:57

Velas 18:59

Velas 19:00

Termina Shabat 19:49
Fin Rabenu Tam 20:26

Termina Shabat 19:52
Fin Rabenu Tam 20:29

Termina Shabat 19:54
Fin Rabenu Tam 20:31

Termina Shabat 19:55
Fin Rabenu Tam 20:32

Mayo 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Iyar/Siván 5786

Iyar 16

Iyar 23

Siván 1

Siván 8

Iyar 18

Iyar 25

Siván 3

Siván 10

Iyar 20

Iyar 27

Siván 5

Siván 12

Iyar 17

Iyar 24

Siván 2

Siván 9

Iyar 19

Iyar 26

Siván 4

Siván 11

Iyar 14

Iyar 21

Iyar 28

Siván 6

Siván 13

Iyar 15

Iyar 22

Iyar 29

Siván 7

Siván 14

Siván 15

Rosh Jodesh 

Víspera Rosh Jodesh

Eruv Tabshilín

Se bendice el próx. mes

Emor

Behar-Bejukotay

Bamidbar

Nasó

Batalla de Puebla

Día del Maestro
Día de las madres

Talit y Tefilín 5:19

Talit y Tefilín 5:15

Talit y Tefilín 5:12

Talit y Tefilín 5:09

Talit y Tefilín 5:08

Tiempo Shemá 9:20

Tiempo Shemá 9:18

Tiempo Shemá 9:17

Tiempo Shemá 9:16

S. Sol 6:09 P. Sol 19:00

S. Sol 6:06 P. Sol 19:02

S. Sol 6:03 P. Sol 19:05

S. Sol 6:00 P. Sol 19:11

S. Sol 6:01 P. Sol 19:08

S. Sol 6:09 P. Sol 19:00

S. Sol 6:05 P. Sol 19:03

S. Sol 6:03 P. Sol 19:05

S. Sol 6:01 P. Sol 19:08

S. Sol 6:08 P. Sol 19:00

S. Sol 6:05 P. Sol 19:03

S. Sol 6:02 P. Sol 19:06

S. Sol 6:01 P. Sol 19:09

S. Sol 6:08 P. Sol 19:01

S. Sol 6:05 P. Sol 19:03

S. Sol 6:02 P. Sol 19:06

S. Sol 6:00 P. Sol 19:09

S. Sol 6:11 P. Sol 18:59

S. Sol 6:07 P. Sol 19:02

S. Sol 6:04 P. Sol 19:04

S. Sol 6:01 P. Sol 19:07

S. Sol 6:00 P. Sol 19:10

S. Sol 6:08 P. Sol 19:01

S. Sol 6:04 P. Sol 19:04

S. Sol 6:02 P. Sol 19:07

S. Sol 6:00 P. Sol 19:09

S. Sol 6:010 P. Sol 18:59

S. Sol 6:06 P. Sol 19:02

S. Sol 6:03 P. Sol 19:05

S. Sol 6:01 P. Sol 19:07

S. Sol 6:00 P. Sol 19:10

Tiempo Tefilá 10:24

Tiempo Tefilá 10:23

Tiempo Tefilá 10:22

Tiempo Tefilá 10:22

Minjá Guedolá 13:05

Minjá Guedolá 13:05

Minjá Guedolá 13:06

Minjá Guedolá 13:06

Velas 18:41

Velas 18:44

Velas 18:46

Velas 18:49

Velas 18:52

Termina Shabat 19:34
Fin Rabenu Tam 20:08

Termina Shabat 19:37
Fin Rabenu Tam 20:123

Termina Shabat 19:40
Fin Rabenu Tam 20:16

Termina Shabat 19:43
Fin Rabenu Tam 20:19

Termina Shabat 19:47
Fin Rabenu Tam 20:23

Pesaj Shení

Lag Baomer

Yom Yerushalayim

Shabuot
Se sacan dos Sefarim

Shabuot
Se sacan dos Sefarim

Víspera Shabuot
Velas: 18:49

Omer 35

Omer 42

Omer 36

Omer 43

Omer 37

Omer 44Omer 40

Omer 47

Omer 38

Omer 45

Omer 41

Omer 48

Omer 39

Omer 46

Omer 29 Omer 30

Omer 33Omer 31 Omer 34Omer 32

Omer 49

Mayo 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Iyar/Siván 5786

Iyar 16

Iyar 23

Siván 1

Siván 8

Iyar 18

Iyar 25

Siván 3

Siván 10

Iyar 20

Iyar 27

Siván 5

Siván 12

Iyar 17

Iyar 24

Siván 2

Siván 9

Iyar 19

Iyar 26

Siván 4

Siván 11

Iyar 14

Iyar 21

Iyar 28

Siván 6

Siván 13

Iyar 15

Iyar 22

Iyar 29

Siván 7

Siván 14

Siván 15

Rosh Jodesh 

Víspera Rosh Jodesh

Eruv Tabshilín

Se bendice el próx. mes

Emor

Behar-Bejukotay

Bamidbar

Nasó

Batalla de Puebla

Día del Maestro
Día de las madres

Talit y Tefilín 5:19

Talit y Tefilín 5:15

Talit y Tefilín 5:12

Talit y Tefilín 5:09

Talit y Tefilín 5:08

Tiempo Shemá 9:20

Tiempo Shemá 9:18

Tiempo Shemá 9:17

Tiempo Shemá 9:16

S. Sol 6:09 P. Sol 19:00

S. Sol 6:06 P. Sol 19:02

S. Sol 6:03 P. Sol 19:05

S. Sol 6:00 P. Sol 19:11

S. Sol 6:01 P. Sol 19:08

S. Sol 6:09 P. Sol 19:00

S. Sol 6:05 P. Sol 19:03

S. Sol 6:03 P. Sol 19:05

S. Sol 6:01 P. Sol 19:08

S. Sol 6:08 P. Sol 19:00

S. Sol 6:05 P. Sol 19:03

S. Sol 6:02 P. Sol 19:06

S. Sol 6:01 P. Sol 19:09

S. Sol 6:08 P. Sol 19:01

S. Sol 6:05 P. Sol 19:03

S. Sol 6:02 P. Sol 19:06

S. Sol 6:00 P. Sol 19:09

S. Sol 6:11 P. Sol 18:59

S. Sol 6:07 P. Sol 19:02

S. Sol 6:04 P. Sol 19:04

S. Sol 6:01 P. Sol 19:07

S. Sol 6:00 P. Sol 19:10

S. Sol 6:08 P. Sol 19:01

S. Sol 6:04 P. Sol 19:04

S. Sol 6:02 P. Sol 19:07

S. Sol 6:00 P. Sol 19:09

S. Sol 6:010 P. Sol 18:59

S. Sol 6:06 P. Sol 19:02

S. Sol 6:03 P. Sol 19:05

S. Sol 6:01 P. Sol 19:07

S. Sol 6:00 P. Sol 19:10

Tiempo Tefilá 10:24

Tiempo Tefilá 10:23

Tiempo Tefilá 10:22

Tiempo Tefilá 10:22

Minjá Guedolá 13:05

Minjá Guedolá 13:05

Minjá Guedolá 13:06

Minjá Guedolá 13:06

Velas 18:41

Velas 18:44

Velas 18:46

Velas 18:49

Velas 18:52

Termina Shabat 19:34
Fin Rabenu Tam 20:08

Termina Shabat 19:37
Fin Rabenu Tam 20:123

Termina Shabat 19:40
Fin Rabenu Tam 20:16

Termina Shabat 19:43
Fin Rabenu Tam 20:19

Termina Shabat 19:47
Fin Rabenu Tam 20:23

Pesaj Shení

Lag Baomer

Yom Yerushalayim

Shabuot
Se sacan dos Sefarim

Shabuot
Se sacan dos Sefarim

Víspera Shabuot
Velas: 18:49

Omer 35

Omer 42

Omer 36

Omer 43

Omer 37

Omer 44Omer 40

Omer 47

Omer 38

Omer 45

Omer 41

Omer 48

Omer 39

Omer 46

Omer 29 Omer 30

Omer 33Omer 31 Omer 34Omer 32

Omer 49

Berajá y Hatzlajá 
Salomón y Alicia Sacal e hijos

Julio 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Tamuz/Ab 5786

Tamuz 20

Tamuz 27

Ab 5

Ab 12

Tamuz 22

Tamuz 29

Ab 7

Ab 14

Tamuz 17

Tamuz 24

Ab 2

Ab 9

Ab 16 Ab 17

Tamuz 21

Tamuz 28

Ab 6

Ab 13

Tamuz 16

Tamuz 23

Ab 1

Ab 8

Ab 15

Tamuz 18

Tamuz 25

Ab 3

Ab 10

Tamuz 19

Tamuz 26

Ab 4

Ab 11

Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh

Pinejás

Matot-Mas’e
Se bendice el próx. mes

Debarím
Shabat Jazón

Vaetjanán
Shabat Najamú

Talit y Tefilín 5:13

Talit y Tefilín 5:15

Talit y Tefilín 5:19

Talit y Tefilín 5:22

Tiempo Shemá 9:22

Tiempo Shemá 9:24

Tiempo Shemá 9:26

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:05 P. Sol 19:19

S. Sol 6:08 P. Sol 19:18

S. Sol 6:11 P. Sol 19:17

S. Sol 6:13 P. Sol 19:15

S. Sol 6:05 P. Sol 19:19

S. Sol 6:08 P. Sol 19:18

S. Sol 6:11 P. Sol 19:17

S. Sol 6:13 P. Sol 19:15

S. Sol 6:06 P. Sol 19:19

S. Sol 6:09 P. Sol 19:18

S. Sol 6:11 P. Sol 19:17

S. Sol 6:14 P. Sol 19:14

S. Sol 6:04 P. Sol 19:19

S. Sol 6:06 P. Sol 19:19

S. Sol 6:09 P. Sol 19:18

S. Sol 6:11 P. Sol 19:16

S. Sol 6:14 P. Sol 19:14

S. Sol 6:05 P. Sol 19:19

S. Sol 6:07 P. Sol 19:19

S. Sol 6:10 P. Sol 19:17

S. Sol 6:12 P. Sol 19:16

S. Sol 6:04 P. Sol 19:19

S. Sol 6:07 P. Sol 19:19

S. Sol 6:09 P. Sol 19:18

S. Sol 6:12 P. Sol 19:16

S. Sol 6:15 P. Sol 19:13 S. Sol 6:15 P. Sol 19:13

S. Sol 6:05 P. Sol 19:19

S. Sol 6:08 P. Sol 19:18

S. Sol 6:10 P. Sol 19:17

S. Sol 6:12 P. Sol 19:15

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:32

Tiempo Tefilá 10:32

Minjá Guedolá 13:13

Minjá Guedolá 13:14

Minjá Guedolá 13:15

Minjá Guedolá 13:15

Minjá Guedolá 13:15

Velas 19:01

Velas 19:01

Velas 18:59

Velas 18:58

Velas 18:55

Termina Shabat 19:55
Fin Rabenu Tam 20:32

Termina Shabat 19:55
Fin Rabenu Tam 20:31

Termina Shabat 19:53
Fin Rabenu Tam 20:29

Termina Shabat 19:51
Fin Rabenu Tam 20:27

Ayuno 17 de Tamuz
Comienza: 4:49
Termina: 19:36

Nes Toshe

Víspera Ayuno Tish’á Beab
Comienza: 19:12

Ayuno Tish’á Beab
Termina: 19:42

Tu Beab



JULIO 2026

El honor de tu prójimo 
debe ser tan preciado 
para ti 
como el tuyo propio.
Pirké Avot

El honor de tu prójimo 
debe ser tan preciado 
para ti 

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33



Leiluy Nishmat
Rafael Sacal y Alicia Galante de SacalSeptiembre 2025

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33

Julio 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Tamuz/Ab 5786

Tamuz 20

Tamuz 27

Ab 5

Ab 12

Tamuz 22

Tamuz 29

Ab 7

Ab 14

Tamuz 17

Tamuz 24

Ab 2

Ab 9

Ab 16 Ab 17

Tamuz 21

Tamuz 28

Ab 6

Ab 13

Tamuz 16

Tamuz 23

Ab 1

Ab 8

Ab 15

Tamuz 18

Tamuz 25

Ab 3

Ab 10

Tamuz 19

Tamuz 26

Ab 4

Ab 11

Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh

Pinejás

Matot-Mas’e
Se bendice el próx. mes

Debarím
Shabat Jazón

Vaetjanán
Shabat Najamú

Talit y Tefilín 5:13

Talit y Tefilín 5:15

Talit y Tefilín 5:19

Talit y Tefilín 5:22

Tiempo Shemá 9:22

Tiempo Shemá 9:24

Tiempo Shemá 9:26

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:05 P. Sol 19:19

S. Sol 6:08 P. Sol 19:18

S. Sol 6:11 P. Sol 19:17

S. Sol 6:13 P. Sol 19:15

S. Sol 6:05 P. Sol 19:19

S. Sol 6:08 P. Sol 19:18

S. Sol 6:11 P. Sol 19:17

S. Sol 6:13 P. Sol 19:15

S. Sol 6:06 P. Sol 19:19

S. Sol 6:09 P. Sol 19:18

S. Sol 6:11 P. Sol 19:17

S. Sol 6:14 P. Sol 19:14

S. Sol 6:04 P. Sol 19:19

S. Sol 6:06 P. Sol 19:19

S. Sol 6:09 P. Sol 19:18

S. Sol 6:11 P. Sol 19:16

S. Sol 6:14 P. Sol 19:14

S. Sol 6:05 P. Sol 19:19

S. Sol 6:07 P. Sol 19:19

S. Sol 6:10 P. Sol 19:17

S. Sol 6:12 P. Sol 19:16

S. Sol 6:04 P. Sol 19:19

S. Sol 6:07 P. Sol 19:19

S. Sol 6:09 P. Sol 19:18

S. Sol 6:12 P. Sol 19:16

S. Sol 6:15 P. Sol 19:13 S. Sol 6:15 P. Sol 19:13

S. Sol 6:05 P. Sol 19:19

S. Sol 6:08 P. Sol 19:18

S. Sol 6:10 P. Sol 19:17

S. Sol 6:12 P. Sol 19:15

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:32

Tiempo Tefilá 10:32

Minjá Guedolá 13:13

Minjá Guedolá 13:14

Minjá Guedolá 13:15

Minjá Guedolá 13:15

Minjá Guedolá 13:15

Velas 19:01

Velas 19:01

Velas 18:59

Velas 18:58

Velas 18:55

Termina Shabat 19:55
Fin Rabenu Tam 20:32

Termina Shabat 19:55
Fin Rabenu Tam 20:31

Termina Shabat 19:53
Fin Rabenu Tam 20:29

Termina Shabat 19:51
Fin Rabenu Tam 20:27

Ayuno 17 de Tamuz
Comienza: 4:49
Termina: 19:36

Nes Toshe

Víspera Ayuno Tish’á Beab
Comienza: 19:12

Ayuno Tish’á Beab
Termina: 19:42

Tu Beab

Junio 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Tiempo Tefilá 10:27

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Siván/Tamuz 5786

Siván 22

Siván 29

Tamuz 6

Tamuz 13

Siván 17

Siván 24

Tamuz 1

Tamuz 8

Siván 19

Siván 26

Tamuz 3

Tamuz 10

Siván 16

Siván 23

Siván 30

Tamuz 7

Tamuz 14 Tamuz 15

Siván 18

Siván 25

Tamuz 2

Tamuz 9

Siván 20

Siván 27

Tamuz 4

Tamuz 11

Siván 21

Siván 28

Tamuz 5

Tamuz 12

Rosh Jodesh 2Rosh Jodesh 1Víspera Rosh Jodesh

Beha’alotejá

Shelaj Lejá
Se bendice el próx. mes

Kóraj

Jukat-BalakDía del padre

Talit y Tefilín 5:07

Talit y Tefilín 5:07

Talit y Tefilín 5:08

Talit y Tefilín 5:10

Tiempo Shemá 9:16

Tiempo Shemá 9:16

Tiempo Shemá 9:18

Tiempo Shemá 9:19

Tiempo Shemá 9:21

S. Sol 5:59 P. Sol 19:13

S. Sol 6:00 P. Sol 19:15

S. Sol 6:01 P. Sol 19:17

S. Sol 6:03 P. Sol 19:18

S. Sol 6:00 P. Sol 19:11

S. Sol 6:00 P. Sol 19:13

S. Sol 6:01 P. Sol 19:16

S. Sol 6:02 P. Sol 19:17

S. Sol 6:04 P. Sol 19:18 S. Sol 6:04 P. Sol 19:18

S. Sol 6:00 P. Sol 19:11

S. Sol 6:00 P. Sol 19:14

S. Sol 6:01 P. Sol 19:16

S. Sol 6:02 P. Sol 19:18

S. Sol 6:00 P. Sol 19:12

S. Sol 6:00 P. Sol 19:14

S. Sol 6:01 P. Sol 19:16

S. Sol 6:02 P. Sol 19:18

S. Sol 5:59 P. Sol 19:12

S. Sol 6:00 P. Sol 19:15

S. Sol 6:01 P. Sol 19:17

S. Sol 6:03 P. Sol 19:18

S. Sol 5:59 P. Sol 19:12

S. Sol 6:00 P. Sol 19:14

S. Sol 6:01 P. Sol 19:16

S. Sol 6:02 P. Sol 19:18

S. Sol 5:59 P. Sol 19:13

S. Sol 6:00 P. Sol 19:15

S. Sol 6:01 P. Sol 19:17

S. Sol 6:03 P. Sol 19:18

Tiempo Tefilá 10:22

Tiempo Tefilá 10:23

Tiempo Tefilá 10:24

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:08

Minjá Guedolá 13:09

Minjá Guedolá 13:10

Minjá Guedolá 13:12

Velas 18:54

Velas 18:57

Velas 18:59

Velas 19:00

Termina Shabat 19:49
Fin Rabenu Tam 20:26

Termina Shabat 19:52
Fin Rabenu Tam 20:29

Termina Shabat 19:54
Fin Rabenu Tam 20:31

Termina Shabat 19:55
Fin Rabenu Tam 20:32

Agosto 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

S. Sol 6:24 P. Sol 18:52

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Ab/Elul 5786

Ab 19

Ab 26

Elul 3

Elul 10

Elul 17 Elul 18

Ab 21

Ab 28

Elul 5

Elul 12

Ab 23

Ab 30

Elul 7

Elul 14

Ab 20

Ab 27

Elul 4

Elul 11

Ab 22

Ab 29

Elul 6

Elul 13

Ab 24

Elul 1

Elul 8

Elul 15

Ab 18

Ab 25

Elul 2

Elul 9

Elul 16

Rosh Jodesh 2Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh 1

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot
Nes Tuma

Ekeb

Reé
Se bendice el próx. mes

Shofetim

Ki Tetsé

Ki Tabó

Talit y Tefilín 5:25

Talit y Tefilín 5:28

Talit y Tefilín 5:30

Talit y Tefilín 5:33

Talit y Tefilín 5:35

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:29

S. Sol 6:15 P. Sol 19:12

S. Sol 6:18 P. Sol 19:08

S. Sol 6:20 P. Sol 19:04

S. Sol 6:22 P. Sol 18:58

S. Sol 6:24 P. Sol 18:53

S. Sol 6:16 P. Sol 19:11

S. Sol 6:18 P. Sol 19:08

S. Sol 6:20 P. Sol 19:03

S. Sol 6:22 P. Sol 18:58

S. Sol 6:16 P. Sol 19:11

S. Sol 6:19 P. Sol 19:07

S. Sol 6:20 P. Sol 19:02

S. Sol 6:22 P. Sol 18:57

S. Sol 6:17 P. Sol 19:10

S. Sol 6:19 P. Sol 19:06

S. Sol 6:21 P. Sol 19:01

S. Sol 6:22 P. Sol 18:56

S. Sol 6:17 P. Sol 19:09

S. Sol 6:20 P. Sol 19:05

S. Sol 6:22 P. Sol 19:00

S. Sol 6:23 P. Sol 18:55

S. Sol 6:17 P. Sol 19:10

S. Sol 6:19 P. Sol 19:06

S. Sol 6:21 P. Sol 19:01

S. Sol 6:23 P. Sol 18:55

S. Sol 6:17 P. Sol 19:09

S. Sol 6:15 P. Sol 19:12

S. Sol 6:20 P. Sol 19:04

S. Sol 6:22 P. Sol 18:59

S. Sol 6:24 P. Sol 18:54

Tiempo Tefilá 10:33

Tiempo Tefilá 10:33

Tiempo Tefilá 10:33

Tiempo Tefilá 10:32

Minjá Guedolá 13:15

Minjá Guedolá 13:13

Minjá Guedolá 13:12

Minjá Guedolá 13:10

Velas 18:51

Velas 18:47

Velas 18:42

Velas 18:37

Termina Shabat 19:44
Fin Rabenu Tam 20:18

Termina Shabat 19:48
Fin Rabenu Tam 20:23

Termina Shabat 19:39
Fin Rabenu Tam 20:13

Termina Shabat 19:33
Fin Rabenu Tam 20:07

Termina Shabat 19:27
Fin Rabenu Tam 20:00



AGOSTO 2026

Si en la abundancia 
cuidas a los demás, 
ellos te cuidarán 
en la adversidad.
Midrash Tanjumá, Reé

Si en la abundancia
cuidas a los demás, 

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33



Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33

Agosto 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

S. Sol 6:24 P. Sol 18:52

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Ab/Elul 5786

Ab 19

Ab 26

Elul 3

Elul 10

Elul 17 Elul 18

Ab 21

Ab 28

Elul 5

Elul 12

Ab 23

Ab 30

Elul 7

Elul 14

Ab 20

Ab 27

Elul 4

Elul 11

Ab 22

Ab 29

Elul 6

Elul 13

Ab 24

Elul 1

Elul 8

Elul 15

Ab 18

Ab 25

Elul 2

Elul 9

Elul 16

Rosh Jodesh 2Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh 1

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot
Nes Tuma

Ekeb

Reé
Se bendice el próx. mes

Shofetim

Ki Tetsé

Ki Tabó

Talit y Tefilín 5:25

Talit y Tefilín 5:28

Talit y Tefilín 5:30

Talit y Tefilín 5:33

Talit y Tefilín 5:35

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:29

S. Sol 6:15 P. Sol 19:12

S. Sol 6:18 P. Sol 19:08

S. Sol 6:20 P. Sol 19:04

S. Sol 6:22 P. Sol 18:58

S. Sol 6:24 P. Sol 18:53

S. Sol 6:16 P. Sol 19:11

S. Sol 6:18 P. Sol 19:08

S. Sol 6:20 P. Sol 19:03

S. Sol 6:22 P. Sol 18:58

S. Sol 6:16 P. Sol 19:11

S. Sol 6:19 P. Sol 19:07

S. Sol 6:20 P. Sol 19:02

S. Sol 6:22 P. Sol 18:57

S. Sol 6:17 P. Sol 19:10

S. Sol 6:19 P. Sol 19:06

S. Sol 6:21 P. Sol 19:01

S. Sol 6:22 P. Sol 18:56

S. Sol 6:17 P. Sol 19:09

S. Sol 6:20 P. Sol 19:05

S. Sol 6:22 P. Sol 19:00

S. Sol 6:23 P. Sol 18:55

S. Sol 6:17 P. Sol 19:10

S. Sol 6:19 P. Sol 19:06

S. Sol 6:21 P. Sol 19:01

S. Sol 6:23 P. Sol 18:55

S. Sol 6:17 P. Sol 19:09

S. Sol 6:15 P. Sol 19:12

S. Sol 6:20 P. Sol 19:04

S. Sol 6:22 P. Sol 18:59

S. Sol 6:24 P. Sol 18:54

Tiempo Tefilá 10:33

Tiempo Tefilá 10:33

Tiempo Tefilá 10:33

Tiempo Tefilá 10:32

Minjá Guedolá 13:15

Minjá Guedolá 13:13

Minjá Guedolá 13:12

Minjá Guedolá 13:10

Velas 18:51

Velas 18:47

Velas 18:42

Velas 18:37

Termina Shabat 19:44
Fin Rabenu Tam 20:18

Termina Shabat 19:48
Fin Rabenu Tam 20:23

Termina Shabat 19:39
Fin Rabenu Tam 20:13

Termina Shabat 19:33
Fin Rabenu Tam 20:07

Termina Shabat 19:27
Fin Rabenu Tam 20:00

Julio 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Tamuz/Ab 5786

Tamuz 20

Tamuz 27

Ab 5

Ab 12

Tamuz 22

Tamuz 29

Ab 7

Ab 14

Tamuz 17

Tamuz 24

Ab 2

Ab 9

Ab 16 Ab 17

Tamuz 21

Tamuz 28

Ab 6

Ab 13

Tamuz 16

Tamuz 23

Ab 1

Ab 8

Ab 15

Tamuz 18

Tamuz 25

Ab 3

Ab 10

Tamuz 19

Tamuz 26

Ab 4

Ab 11

Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh

Pinejás

Matot-Mas’e
Se bendice el próx. mes

Debarím
Shabat Jazón

Vaetjanán
Shabat Najamú

Talit y Tefilín 5:13

Talit y Tefilín 5:15

Talit y Tefilín 5:19

Talit y Tefilín 5:22

Tiempo Shemá 9:22

Tiempo Shemá 9:24

Tiempo Shemá 9:26

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:05 P. Sol 19:19

S. Sol 6:08 P. Sol 19:18

S. Sol 6:11 P. Sol 19:17

S. Sol 6:13 P. Sol 19:15

S. Sol 6:05 P. Sol 19:19

S. Sol 6:08 P. Sol 19:18

S. Sol 6:11 P. Sol 19:17

S. Sol 6:13 P. Sol 19:15

S. Sol 6:06 P. Sol 19:19

S. Sol 6:09 P. Sol 19:18

S. Sol 6:11 P. Sol 19:17

S. Sol 6:14 P. Sol 19:14

S. Sol 6:04 P. Sol 19:19

S. Sol 6:06 P. Sol 19:19

S. Sol 6:09 P. Sol 19:18

S. Sol 6:11 P. Sol 19:16

S. Sol 6:14 P. Sol 19:14

S. Sol 6:05 P. Sol 19:19

S. Sol 6:07 P. Sol 19:19

S. Sol 6:10 P. Sol 19:17

S. Sol 6:12 P. Sol 19:16

S. Sol 6:04 P. Sol 19:19

S. Sol 6:07 P. Sol 19:19

S. Sol 6:09 P. Sol 19:18

S. Sol 6:12 P. Sol 19:16

S. Sol 6:15 P. Sol 19:13 S. Sol 6:15 P. Sol 19:13

S. Sol 6:05 P. Sol 19:19

S. Sol 6:08 P. Sol 19:18

S. Sol 6:10 P. Sol 19:17

S. Sol 6:12 P. Sol 19:15

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:32

Tiempo Tefilá 10:32

Minjá Guedolá 13:13

Minjá Guedolá 13:14

Minjá Guedolá 13:15

Minjá Guedolá 13:15

Minjá Guedolá 13:15

Velas 19:01

Velas 19:01

Velas 18:59

Velas 18:58

Velas 18:55

Termina Shabat 19:55
Fin Rabenu Tam 20:32

Termina Shabat 19:55
Fin Rabenu Tam 20:31

Termina Shabat 19:53
Fin Rabenu Tam 20:29

Termina Shabat 19:51
Fin Rabenu Tam 20:27

Ayuno 17 de Tamuz
Comienza: 4:49
Termina: 19:36

Nes Toshe

Víspera Ayuno Tish’á Beab
Comienza: 19:12

Ayuno Tish’á Beab
Termina: 19:42

Tu Beab

Septiembre 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5786/Tishré 5787

Elul 24

Tishré 2

Tishré 9

Tishré 16

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Tishré 11

Tishré 18 Tishré 19

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Tishré 13

Elul 25

Tishré 3

Tishré 10

Tishré 17

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Tishré 12

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Tishré 14

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Tishré 15

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotSelijot

Selijot

Selijot

SelijotSelijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Víspera Sucot Sucot
Se sacan dos Sefarim

Sucot
Se sacan dos Sefarim
Termina Yom Tob 18:52

Jol Hamoed Sucot Jol Hamoed Sucot Jol Hamoed Sucot

Víspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas: 18:24

Rosh Hashaná 5787
Se sacan dos Sefarim
20 Seder

Rosh Hashaná 5787
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza: 5:09
Termina 18:56

Termina Yom Tob: 19:05

Visita al Beth Hajayim
Hatarat Nedarim
Víspera Yom Kipur
Comienza ayuno 18:24

Yom Kipur
Se sacan dos Sefarim
Termina Kipur 19:06
Rabenu Tam 19:38

Nitsabim-Vayélej

Shabat Shubá
Ha’azinu

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:38

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:41

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

S. Sol 6:26 P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26 S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:27

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:02

Minjá Guedolá 12:59

Minjá Guedolá 12:56

Velas 18:31

Velas 18:18

Velas 18:12

Termina Shabat 19:21
Fin Rabenu Tam 19:54

Velas 19:15
Fin Rabenu Tam 19:47

Termina Shabat 19:08
Fin Rabenu Tam 19:40

Velas 19:02
Fin Rabenu Tam 19:34

Septiembre 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5786/Tishré 5787

Elul 24

Tishré 2

Tishré 9

Tishré 16

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Tishré 11

Tishré 18 Tishré 19

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Tishré 13

Elul 25

Tishré 3

Tishré 10

Tishré 17

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Tishré 12

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Tishré 14

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Tishré 15

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotSelijot

Selijot

Selijot

SelijotSelijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Víspera Sucot Sucot
Se sacan dos Sefarim

Sucot
Se sacan dos Sefarim
Termina Yom Tob 18:52

Jol Hamoed Sucot Jol Hamoed Sucot Jol Hamoed Sucot

Víspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas: 18:24

Rosh Hashaná 5787
Se sacan dos Sefarim
20 Seder

Rosh Hashaná 5787
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza: 5:09
Termina 18:56

Termina Yom Tob: 19:05

Visita al Beth Hajayim
Hatarat Nedarim
Víspera Yom Kipur
Comienza ayuno 18:24

Yom Kipur
Se sacan dos Sefarim
Termina Kipur 19:06
Rabenu Tam 19:38

Nitsabim-Vayélej

Shabat Shubá
Ha’azinu

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:38

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:41

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

S. Sol 6:26 P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26 S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:27

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:02

Minjá Guedolá 12:59

Minjá Guedolá 12:56

Velas 18:31

Velas 18:18

Velas 18:12

Termina Shabat 19:21
Fin Rabenu Tam 19:54

Velas 19:15
Fin Rabenu Tam 19:47

Termina Shabat 19:08
Fin Rabenu Tam 19:40

Velas 19:02
Fin Rabenu Tam 19:34

Leiluy Nishmat 
León R. Kababie y Paulina Sacal de Kababie



SEPTIEMBRE 2026

No seas sabio 
solo en las palabras, 
sino también 
en las acciones.
Midrash Bamidbar, Rabá

No seas sabio 
solo en las palabras, 

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26
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Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5
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Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33



Septiembre 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5786/Tishré 5787
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Víspera Sucot Sucot
Se sacan dos Sefarim

Sucot
Se sacan dos Sefarim
Termina Yom Tob 18:52

Jol Hamoed Sucot Jol Hamoed Sucot Jol Hamoed Sucot

Víspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas: 18:24

Rosh Hashaná 5787
Se sacan dos Sefarim
20 Seder

Rosh Hashaná 5787
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza: 5:09
Termina 18:56

Termina Yom Tob: 19:05

Visita al Beth Hajayim
Hatarat Nedarim
Víspera Yom Kipur
Comienza ayuno 18:24

Yom Kipur
Se sacan dos Sefarim
Termina Kipur 19:06
Rabenu Tam 19:38

Nitsabim-Vayélej

Shabat Shubá
Ha’azinu

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:38

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:41

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

S. Sol 6:26 P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26 S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36
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S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43
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S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29
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Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:02

Minjá Guedolá 12:59

Minjá Guedolá 12:56

Velas 18:31

Velas 18:18

Velas 18:12

Termina Shabat 19:21
Fin Rabenu Tam 19:54

Velas 19:15
Fin Rabenu Tam 19:47

Termina Shabat 19:08
Fin Rabenu Tam 19:40

Velas 19:02
Fin Rabenu Tam 19:34
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Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado
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Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786
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Tishré 6
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Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12
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SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27
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S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33

Agosto 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado
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2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

S. Sol 6:24 P. Sol 18:52

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Ab/Elul 5786

Ab 19

Ab 26
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Elul 17 Elul 18
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Ab 28
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Ab 23
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Ab 20

Ab 27
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Elul 11
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Ab 29
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Elul 13
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Selijot
Nes Tuma

Ekeb

Reé
Se bendice el próx. mes

Shofetim

Ki Tetsé

Ki Tabó
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S. Sol 6:20 P. Sol 19:02

S. Sol 6:22 P. Sol 18:57

S. Sol 6:17 P. Sol 19:10

S. Sol 6:19 P. Sol 19:06

S. Sol 6:21 P. Sol 19:01

S. Sol 6:22 P. Sol 18:56

S. Sol 6:17 P. Sol 19:09

S. Sol 6:20 P. Sol 19:05

S. Sol 6:22 P. Sol 19:00

S. Sol 6:23 P. Sol 18:55

S. Sol 6:17 P. Sol 19:10

S. Sol 6:19 P. Sol 19:06

S. Sol 6:21 P. Sol 19:01

S. Sol 6:23 P. Sol 18:55

S. Sol 6:17 P. Sol 19:09

S. Sol 6:15 P. Sol 19:12

S. Sol 6:20 P. Sol 19:04

S. Sol 6:22 P. Sol 18:59
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Termina Shabat 19:44
Fin Rabenu Tam 20:18

Termina Shabat 19:48
Fin Rabenu Tam 20:23

Termina Shabat 19:39
Fin Rabenu Tam 20:13

Termina Shabat 19:33
Fin Rabenu Tam 20:07

Termina Shabat 19:27
Fin Rabenu Tam 20:00
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Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Ab/Elul 5786

Ab 19

Ab 26

Elul 3

Elul 10

Elul 17 Elul 18

Ab 21

Ab 28

Elul 5

Elul 12

Ab 23

Ab 30

Elul 7

Elul 14

Ab 20

Ab 27

Elul 4

Elul 11

Ab 22

Ab 29

Elul 6

Elul 13

Ab 24

Elul 1

Elul 8

Elul 15

Ab 18

Ab 25

Elul 2

Elul 9

Elul 16

Rosh Jodesh 2Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh 1

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot
Nes Tuma

Ekeb

Reé
Se bendice el próx. mes

Shofetim

Ki Tetsé

Ki Tabó

Talit y Tefilín 5:25

Talit y Tefilín 5:28

Talit y Tefilín 5:30

Talit y Tefilín 5:33

Talit y Tefilín 5:35

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:29

S. Sol 6:15 P. Sol 19:12

S. Sol 6:18 P. Sol 19:08

S. Sol 6:20 P. Sol 19:04

S. Sol 6:22 P. Sol 18:58

S. Sol 6:24 P. Sol 18:53

S. Sol 6:16 P. Sol 19:11

S. Sol 6:18 P. Sol 19:08

S. Sol 6:20 P. Sol 19:03

S. Sol 6:22 P. Sol 18:58

S. Sol 6:16 P. Sol 19:11

S. Sol 6:19 P. Sol 19:07

S. Sol 6:20 P. Sol 19:02

S. Sol 6:22 P. Sol 18:57

S. Sol 6:17 P. Sol 19:10

S. Sol 6:19 P. Sol 19:06

S. Sol 6:21 P. Sol 19:01

S. Sol 6:22 P. Sol 18:56

S. Sol 6:17 P. Sol 19:09

S. Sol 6:20 P. Sol 19:05

S. Sol 6:22 P. Sol 19:00

S. Sol 6:23 P. Sol 18:55

S. Sol 6:17 P. Sol 19:10

S. Sol 6:19 P. Sol 19:06

S. Sol 6:21 P. Sol 19:01
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Termina Shabat 19:44
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Termina Shabat 19:48
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Termina Shabat 19:39
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Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”
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Termina Shabat 19:44
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Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”
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S. Sol 6:22 P. Sol 18:58

S. Sol 6:24 P. Sol 18:53

S. Sol 6:16 P. Sol 19:11

S. Sol 6:18 P. Sol 19:08

S. Sol 6:20 P. Sol 19:03

S. Sol 6:22 P. Sol 18:58

S. Sol 6:16 P. Sol 19:11

S. Sol 6:19 P. Sol 19:07

S. Sol 6:20 P. Sol 19:02

S. Sol 6:22 P. Sol 18:57

S. Sol 6:17 P. Sol 19:10

S. Sol 6:19 P. Sol 19:06

S. Sol 6:21 P. Sol 19:01

S. Sol 6:22 P. Sol 18:56

S. Sol 6:17 P. Sol 19:09

S. Sol 6:20 P. Sol 19:05

S. Sol 6:22 P. Sol 19:00

S. Sol 6:23 P. Sol 18:55

S. Sol 6:17 P. Sol 19:10

S. Sol 6:19 P. Sol 19:06

S. Sol 6:21 P. Sol 19:01

S. Sol 6:23 P. Sol 18:55

S. Sol 6:17 P. Sol 19:09

S. Sol 6:15 P. Sol 19:12

S. Sol 6:20 P. Sol 19:04

S. Sol 6:22 P. Sol 18:59

S. Sol 6:24 P. Sol 18:54

Tiempo Tefilá 10:33

Tiempo Tefilá 10:33

Tiempo Tefilá 10:33

Tiempo Tefilá 10:32

Minjá Guedolá 13:15

Minjá Guedolá 13:13

Minjá Guedolá 13:12

Minjá Guedolá 13:10

Velas 18:51

Velas 18:47

Velas 18:42

Velas 18:37

Termina Shabat 19:44
Fin Rabenu Tam 20:18

Termina Shabat 19:48
Fin Rabenu Tam 20:23

Termina Shabat 19:39
Fin Rabenu Tam 20:13

Termina Shabat 19:33
Fin Rabenu Tam 20:07

Termina Shabat 19:27
Fin Rabenu Tam 20:00

Octubre 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Tishré/Jeshván 5787

Tishré 23

Tishré 30

Jeshván 7

Jeshván 14

Tishré 25

Jeshván 2

Jeshván 9

Jeshván 16

Tishré 20

Tishré 27

Jeshván 4

Jeshván 11

Jeshván 18

Tishré 24

Jeshván 1

Jeshván 8

Jeshván 15

Tishré 26

Jeshván 3

Jeshván 10

Jeshván 17

Tishré 21

Tishré 28

Jeshván 5

Jeshván 12

Jeshván 19 Jeshván 20

Tishré 22

Tishré 29

Jeshván 6

Jeshván 13

Rosh Jodesh 2Rosh Jodesh 1

Víspera Rosh Jodesh

Sheminí Atseret
A partir de Musaf
Mashib Haruaj en la Amidá
Se sacan dos Sefarim
Velas 18:56

Simjat Torá
Vezot Haberajá
Se sacan 3 Sefarim
Termina Yom Tob: 18:46

Jol Hamoed Sucot
En la noche desvelada de 
Hoshaná Rabá

Jol Hamoed Sucot
Hoshaná Rabá
Víspera Sheminí Atseret

Se bendice el próx. mes

Bereshit

Nóaj

Vayerá

Lej Lejá

Día de la Raza

Talit y Tefilín 5:43

Talit y Tefilín 5:45

Talit y Tefilín 5:46

Talit y Tefilín 5:49

Tiempo Shemá 9:26

Tiempo Shemá 9:26

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:28

S. Sol 6:33 P. Sol 18:22

S. Sol 6:35 P. Sol 18:16

S. Sol 6:37 P. Sol 18:11

S. Sol 6:39 P. Sol 18:06

S. Sol 6:33 P. Sol 18:21

S. Sol 6:35 P. Sol 18:15

S. Sol 6:37 P. Sol 18:10

S. Sol 6:40 P. Sol 18:06

S. Sol 6:33 P. Sol 18:20

S. Sol 6:40 P. Sol 18:05

S. Sol 6:35 P. Sol 18:15

S. Sol 6:37 P. Sol 18:10

S. Sol 6:33 P. Sol 18:20

S. Sol 6:40 P. Sol 18:05

S. Sol 6:35 P. Sol 18:14

S. Sol 6:37 P. Sol 18:09

S. Sol 6:33 P. Sol 18:24

S. Sol 6:34 P. Sol 18:18

S. Sol 6:41 P. Sol 18:04 S. Sol 6:42 P. Sol 18:03

S. Sol 6:36 P. Sol 18:12

S. Sol 6:38 P. Sol 18:08

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:34 P. Sol 18:19

S. Sol 6:41 P. Sol 18:04

S. Sol 6:33 P. Sol 18:13

S. Sol 6:38 P. Sol 18:08

S. Sol 6:33 P. Sol 18:23

S. Sol 6:35 P. Sol 18:17

S. Sol 6:36 P. Sol 18:12

S. Sol 6:39 P. Sol 18:07

Tiempo Tefilá 10:26

Tiempo Tefilá 10:25

Tiempo Tefilá 10:25

Tiempo Tefilá 10:25

Minjá Guedolá 12:54

Minjá Guedolá 12:49

Minjá Guedolá 12:51

Minjá Guedolá 12:50

Velas 18:06

Velas 18:00

Velas 17:45

Velas 17:54

Velas 17:50

Fin Rabenu Tam 19:28

Termina Shabat 18:50
Fin Rabenu Tam 19:22

Termina Shabat 18:45
Fin Rabenu Tam 19:17

Termina Shabat 18:40
Fin Rabenu Tam 19:13

Termina Shabat 18:37
Fin Rabenu Tam 19:09

Berajá y Hatzlajá 
Alberto Mizrahi y Familia



OCTUBRE 2026

El mundo se sostiene 
sobre tres pilares: 
la Torá, el trabajo, 
y las obras de bien.
Pirké Avot

El mundo se sostiene 
sobre tres pilares: 



Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33

Berajá y Hatzlajá 
Familia Romano Cattan

Octubre 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Tishré/Jeshván 5787

Tishré 23

Tishré 30

Jeshván 7

Jeshván 14

Tishré 25

Jeshván 2

Jeshván 9

Jeshván 16

Tishré 20

Tishré 27

Jeshván 4

Jeshván 11

Jeshván 18

Tishré 24

Jeshván 1

Jeshván 8

Jeshván 15

Tishré 26

Jeshván 3

Jeshván 10

Jeshván 17

Tishré 21

Tishré 28

Jeshván 5

Jeshván 12

Jeshván 19 Jeshván 20

Tishré 22

Tishré 29

Jeshván 6

Jeshván 13

Rosh Jodesh 2Rosh Jodesh 1

Víspera Rosh Jodesh

Sheminí Atseret
A partir de Musaf
Mashib Haruaj en la Amidá
Se sacan dos Sefarim
Velas 18:56

Simjat Torá
Vezot Haberajá
Se sacan 3 Sefarim
Termina Yom Tob: 18:46

Jol Hamoed Sucot
En la noche desvelada de 
Hoshaná Rabá

Jol Hamoed Sucot
Hoshaná Rabá
Víspera Sheminí Atseret

Se bendice el próx. mes

Bereshit

Nóaj

Vayerá

Lej Lejá

Día de la Raza

Talit y Tefilín 5:43

Talit y Tefilín 5:45

Talit y Tefilín 5:46

Talit y Tefilín 5:49

Tiempo Shemá 9:26

Tiempo Shemá 9:26

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:28

S. Sol 6:33 P. Sol 18:22

S. Sol 6:35 P. Sol 18:16

S. Sol 6:37 P. Sol 18:11

S. Sol 6:39 P. Sol 18:06

S. Sol 6:33 P. Sol 18:21

S. Sol 6:35 P. Sol 18:15

S. Sol 6:37 P. Sol 18:10

S. Sol 6:40 P. Sol 18:06

S. Sol 6:33 P. Sol 18:20

S. Sol 6:40 P. Sol 18:05

S. Sol 6:35 P. Sol 18:15

S. Sol 6:37 P. Sol 18:10

S. Sol 6:33 P. Sol 18:20

S. Sol 6:40 P. Sol 18:05

S. Sol 6:35 P. Sol 18:14

S. Sol 6:37 P. Sol 18:09

S. Sol 6:33 P. Sol 18:24

S. Sol 6:34 P. Sol 18:18

S. Sol 6:41 P. Sol 18:04 S. Sol 6:42 P. Sol 18:03

S. Sol 6:36 P. Sol 18:12

S. Sol 6:38 P. Sol 18:08

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:34 P. Sol 18:19

S. Sol 6:41 P. Sol 18:04

S. Sol 6:33 P. Sol 18:13

S. Sol 6:38 P. Sol 18:08

S. Sol 6:33 P. Sol 18:23

S. Sol 6:35 P. Sol 18:17

S. Sol 6:36 P. Sol 18:12

S. Sol 6:39 P. Sol 18:07

Tiempo Tefilá 10:26

Tiempo Tefilá 10:25

Tiempo Tefilá 10:25

Tiempo Tefilá 10:25

Minjá Guedolá 12:54

Minjá Guedolá 12:49

Minjá Guedolá 12:51

Minjá Guedolá 12:50

Velas 18:06

Velas 18:00

Velas 17:45

Velas 17:54

Velas 17:50

Fin Rabenu Tam 19:28

Termina Shabat 18:50
Fin Rabenu Tam 19:22

Termina Shabat 18:45
Fin Rabenu Tam 19:17

Termina Shabat 18:40
Fin Rabenu Tam 19:13

Termina Shabat 18:37
Fin Rabenu Tam 19:09

Septiembre 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5786/Tishré 5787

Elul 24

Tishré 2

Tishré 9

Tishré 16

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Tishré 11

Tishré 18 Tishré 19

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Tishré 13

Elul 25

Tishré 3

Tishré 10

Tishré 17

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Tishré 12

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Tishré 14

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Tishré 15

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotSelijot

Selijot

Selijot

SelijotSelijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Víspera Sucot Sucot
Se sacan dos Sefarim

Sucot
Se sacan dos Sefarim
Termina Yom Tob 18:52

Jol Hamoed Sucot Jol Hamoed Sucot Jol Hamoed Sucot

Víspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas: 18:24

Rosh Hashaná 5787
Se sacan dos Sefarim
20 Seder

Rosh Hashaná 5787
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza: 5:09
Termina 18:56

Termina Yom Tob: 19:05

Visita al Beth Hajayim
Hatarat Nedarim
Víspera Yom Kipur
Comienza ayuno 18:24

Yom Kipur
Se sacan dos Sefarim
Termina Kipur 19:06
Rabenu Tam 19:38

Nitsabim-Vayélej

Shabat Shubá
Ha’azinu

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:38

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:41

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

S. Sol 6:26 P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26 S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:27

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:02

Minjá Guedolá 12:59

Minjá Guedolá 12:56

Velas 18:31

Velas 18:18

Velas 18:12

Termina Shabat 19:21
Fin Rabenu Tam 19:54

Velas 19:15
Fin Rabenu Tam 19:47

Termina Shabat 19:08
Fin Rabenu Tam 19:40

Velas 19:02
Fin Rabenu Tam 19:34



NOVIEMBRE 2026

No es el estudio 
lo importante, 
sino llevarlo a 
la práctica del bien.
Pirké Avot

No es el estudio 
lo importante, 

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33



Noviembre 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Jeshván/Kislev 5787

Jeshván 28

Jeshván 11

Kislev 5

Kislev 12

Kislev 19

Jeshván 30

Jeshván 23

Kislev 7

Kislev 14

Kislev 2

Jeshván 25

Kislev 9

Kislev 16

Jeshván 29

Jeshván 22

Kislev 6

Kislev 13

Kislev 20

Kislev 1

Jeshván 24

Kislev 8

Kislev 15

Kislev 3

Jeshván 26

Kislev 10

Kislev 17

Jeshván 27

Kislev 4

Kislev 11

Kislev 18

Rosh Jodesh 1 Rosh Jodesh 2Víspera Rosh Jodesh

Jayé Sara
Se bendice el próx. mes

Toledot

Vayetsé

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Vayishlaj

Revolución Mexicana

Talit y Tefilín 5:54

Talit y Tefilín 5:57

Talit y Tefilín 6:01

Talit y Tefilín 5:51

Talit y Tefilín 6:05

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:31

Tiempo Shemá 9:33

Tiempo Shemá 9:36

Tiempo Shemá 9:39

S. Sol 6:43 P. Sol 18:03

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:51 P. Sol 17:57

S. Sol 6:56 P. Sol 17:56

S. Sol 7:00 P. Sol 17:57 S. Sol 7:01 P. Sol 17:57

S. Sol 6:43 P. Sol 18:02

S. Sol 6:47 P. Sol 17:59

S. Sol 6:51 P. Sol 17:57

S. Sol 6:56 P. Sol 17:56

S. Sol 6:44 P. Sol 18:02

S. Sol 6:47 P. Sol 17:59

S. Sol 6:52 P. Sol 17:57

S. Sol 6:57 P. Sol 17:56

S. Sol 6:44 P. Sol 18:01

S. Sol 6:48 P. Sol 17:59

S. Sol 6:53 P. Sol 17:57

S. Sol 6:58 P. Sol 17:56

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:49 P. Sol 17:58

S. Sol 6:54 P. Sol 17:57

S. Sol 6:59 P. Sol 17:56

S. Sol 6:45 P. Sol 18:01

S. Sol 6:49 P. Sol 17:58

S. Sol 6:54 P. Sol 17:57

S. Sol 6:58 P. Sol 17:56

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:50 P. Sol 17:58

S. Sol 6:55 P. Sol 17:57

S. Sol 7:00 P. Sol 17:56

Lej Lejá

Tiempo Tefilá 10:26

Tiempo Tefilá 10:27

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:32

Minjá Guedolá 12:48

Minjá Guedolá 12:48

Minjá Guedolá 12:49

Minjá Guedolá 12:51

Velas 17:42

Velas 17:40

Velas 17:39

Velas 17:38

Termina Shabat 18:32
Fin Rabenu Tam 19:05

Termina Shabat 18:31
Fin Rabenu Tam 19:05

Termina Shabat 18:32
Fin Rabenu Tam 19:05

Termina Shabat 18:34
Fin Rabenu Tam 19:07

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33Diciembre 2026

Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Kislev/Tebet 5787

Kislev 26

Tebet 3

Tebet 10

Tebet 17

Kislev 21

Kislev 28

Tebet 5

Tebet 12

Tebet 19

Kislev 23

Kislev 30

Tebet 7

Tebet 14

Kislev 27

Tebet 4

Tebet 11

Tebet 18

Kislev 22

Kislev 29

Tebet 6

Tebet 13

Tebet 21 Tebet 21

Kislev 24

Tebet 1

Tebet 8

Tebet 15

Kislev 25

Tebet 2

Tebet 9

Tebet 16

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Rosh Jodesh 2
Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh 1

A partir de Arbit
Barej Alenu en la Amidá

Vayesheb 
Se bendice el próx. mes

Mikets

Vayigash

Vayejí

Talit y Tefilín 6:09

Talit y Tefilín 6:13

Talit y Tefilín 6:16

Talit y Tefilín 6:20

Tiempo Shemá 9:43

Tiempo Shemá 9:46

Tiempo Shemá 9:50

Tiempo Shemá 9:53

S. Sol 7:04  P. Sol 17:58

S. Sol 7:08 P. Sol 18:00

S. Sol 7:12 P. Sol 18:03

S. Sol 7:16 P. Sol 18:07

S. Sol 7:05 P. Sol 17:58

S. Sol 7:09 P. Sol 18:00

S. Sol 7:13 P. Sol 18:03

S. Sol 7:16 P. Sol 18:07

S. Sol 7:01 P. Sol 17:57

S. Sol 7:05  P. Sol 17:58

S. Sol 7:10 P. Sol 18:01

S. Sol 7:13 P. Sol 18:04

S. Sol 7:16 P. Sol 18:08

S. Sol 7:02 P. Sol 17:57

S. Sol 7:06 P. Sol 17:59

S. Sol 7:10 P. Sol 18:01

S. Sol 7:14 P. Sol 18:04

S. Sol 7:17 P. Sol 18:08 S. Sol 7:17 P. Sol 18:09

S. Sol 7:03 P. Sol 17:57

S. Sol 7:07 P. Sol 17:59

S. Sol 7:11 P. Sol 18:02

S. Sol 7:15 P. Sol 18:05

S. Sol 7:03 P. Sol 17:57

S. Sol 7:06 P. Sol 17:59

S. Sol 7:11 P. Sol 18:01

S. Sol 7:14 P. Sol 18:05

S. Sol 7:04 P. Sol 17:57

S. Sol 7:08 P. Sol 17:59

S. Sol 7:12 P. Sol 18:02

S. Sol 7:15 P. Sol 18:06

Tiempo Tefilá 10:35

Tiempo Tefilá 10:38

Tiempo Tefilá 10:42

Tiempo Tefilá 10:45

Tiempo Tefilá 10:49

Minjá Guedolá 12:53

Minjá Guedolá 12:56

Minjá Guedolá 12:59

Minjá Guedolá 13:03

Minjá Guedolá 13:06

Velas 17:39

Velas 17:41

Velas 17:44

Velas 17:47

Termina Shabat 18:33
Fin Rabenu Tam 19:07

Termina Shabat 18:35
Fin Rabenu Tam 19:09

Termina Shabat 18:38
Fin Rabenu Tam 19:12

Termina Shabat 18:42
Fin Rabenu Tam 19:16

Janucá 2a Vela en la noche

Se sacan dos Sefarim
Janucá 8a Vela en la tarde JanucáJanucá 3a Vela en la noche Janucá 5a Vela en la noche Janucá 6a Vela en la noche

Víspera Janucá
Janucá 1a Vela en la tarde

Janucá 7a Vela en la nocheJanucá 4a Vela en la noche

Se sacan dos sefarim

Se sacan dos sefarim

Ayuno Asará de Tebet
Comienza: 5:56
Termina: 18:20

Leiluy Nishmat 
Roberto Kichik Ben Luisa



DICIEMBRE 2026

No tienes derecho 
a juzgar a tu prójimo 
si no has estado 
en su lugar.
Pirké Avot

No tienes derecho 
a juzgar a tu prójimo

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33



Diciembre 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Kislev/Tebet 5787

Kislev 26

Tebet 3

Tebet 10

Tebet 17

Kislev 21

Kislev 28

Tebet 5

Tebet 12

Tebet 19

Kislev 23

Kislev 30

Tebet 7

Tebet 14

Kislev 27

Tebet 4

Tebet 11

Tebet 18

Kislev 22

Kislev 29

Tebet 6

Tebet 13

Tebet 21 Tebet 21

Kislev 24

Tebet 1

Tebet 8

Tebet 15

Kislev 25

Tebet 2

Tebet 9

Tebet 16

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Rosh Jodesh 2
Víspera Rosh Jodesh Rosh Jodesh 1

A partir de Arbit
Barej Alenu en la Amidá

Vayesheb 
Se bendice el próx. mes

Mikets

Vayigash

Vayejí

Talit y Tefilín 6:09

Talit y Tefilín 6:13

Talit y Tefilín 6:16

Talit y Tefilín 6:20

Tiempo Shemá 9:43

Tiempo Shemá 9:46

Tiempo Shemá 9:50

Tiempo Shemá 9:53

S. Sol 7:04  P. Sol 17:58

S. Sol 7:08 P. Sol 18:00

S. Sol 7:12 P. Sol 18:03

S. Sol 7:16 P. Sol 18:07

S. Sol 7:05 P. Sol 17:58

S. Sol 7:09 P. Sol 18:00

S. Sol 7:13 P. Sol 18:03

S. Sol 7:16 P. Sol 18:07

S. Sol 7:01 P. Sol 17:57

S. Sol 7:05  P. Sol 17:58

S. Sol 7:10 P. Sol 18:01

S. Sol 7:13 P. Sol 18:04

S. Sol 7:16 P. Sol 18:08

S. Sol 7:02 P. Sol 17:57

S. Sol 7:06 P. Sol 17:59

S. Sol 7:10 P. Sol 18:01

S. Sol 7:14 P. Sol 18:04

S. Sol 7:17 P. Sol 18:08 S. Sol 7:17 P. Sol 18:09

S. Sol 7:03 P. Sol 17:57

S. Sol 7:07 P. Sol 17:59

S. Sol 7:11 P. Sol 18:02

S. Sol 7:15 P. Sol 18:05

S. Sol 7:03 P. Sol 17:57

S. Sol 7:06 P. Sol 17:59

S. Sol 7:11 P. Sol 18:01

S. Sol 7:14 P. Sol 18:05

S. Sol 7:04 P. Sol 17:57

S. Sol 7:08 P. Sol 17:59

S. Sol 7:12 P. Sol 18:02

S. Sol 7:15 P. Sol 18:06

Tiempo Tefilá 10:35

Tiempo Tefilá 10:38

Tiempo Tefilá 10:42

Tiempo Tefilá 10:45

Tiempo Tefilá 10:49

Minjá Guedolá 12:53

Minjá Guedolá 12:56

Minjá Guedolá 12:59

Minjá Guedolá 13:03

Minjá Guedolá 13:06

Velas 17:39

Velas 17:41

Velas 17:44

Velas 17:47

Termina Shabat 18:33
Fin Rabenu Tam 19:07

Termina Shabat 18:35
Fin Rabenu Tam 19:09

Termina Shabat 18:38
Fin Rabenu Tam 19:12

Termina Shabat 18:42
Fin Rabenu Tam 19:16

Janucá 2a Vela en la noche

Se sacan dos Sefarim
Janucá 8a Vela en la tarde JanucáJanucá 3a Vela en la noche Janucá 5a Vela en la noche Janucá 6a Vela en la noche

Víspera Janucá
Janucá 1a Vela en la tarde

Janucá 7a Vela en la nocheJanucá 4a Vela en la noche

Se sacan dos sefarim

Se sacan dos sefarim

Ayuno Asará de Tebet
Comienza: 5:56
Termina: 18:20

Septiembre 2025
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Elul 5785/Tishré 5786

Elul 14

Elul 21

Elul 28

Tishré 6

Elul 9

Elul 16

Elul 23

Tishré 1

Tishré 8

Elul 11

Elul 18

Elul 25

Tishré 3

Elul 8

Elul 15

Elul 22

Elul 29

Tishré 7

Elul 10

Elul 17

Elul 24

Tishré 2

Elul 12

Elul 19

Elul 26

Tishré 4

Elul 13

Elul 20

Elul 27

Tishré 5

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

Selijot

SelijotVíspera Rosh Hashaná
Hatarat Nedarim
1er Seder
Velas 18:15

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim
20 Seder
Velas 19:05

Rosh Hashaná 5786
Se sacan dos Sefarim Ayuno de Guedaliá

Comienza 5:22
Termina 18:46

Termina Yom Tob: 18:55

Ki TetséNes Tuma

Ki Tabó

Nitsabim

Vayélej
Shabat Shubá

Independencia de México

Talit y Tefilín 5:37

Talit y Tefilín 5:39

Talit y Tefilín 5:40

Talit y Tefilín 5:42

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:28

Tiempo Shemá 9:27

Tiempo Shemá 9:27

S. Sol 6:26  P. Sol 18:46

S. Sol 6:29 P. Sol 18:40

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:32 P. Sol 18:27

S. Sol 6:24 P. Sol 18:51

S. Sol 6:27 P. Sol 18:45

S. Sol 6:30 P. Sol 18:39

S. Sol 6:32 P. Sol 18:33

S. Sol 6:33 P. Sol 18:26

S. Sol 6:25 P. Sol 18:50

S. Sol 6:28 P. Sol 18:44

S. Sol 6:30 P. Sol 18:38

S. Sol 6:32 P. Sol 18:32

S. Sol 6:33 P. Sol 18:25

S. Sol 6:25 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:43

S. Sol 6:30 P. Sol 18:37

S. Sol 6:32 P. Sol 18:31

S. Sol 6:26 P. Sol 18:48

S. Sol 6:29 P. Sol 18:42

S. Sol 6:32 P. Sol 18:35

S. Sol 6:33 P. Sol 18:29

S. Sol 6:26 P. Sol 18:49

S. Sol 6:28 P. Sol 18:42

S. Sol 6:31 P. Sol 18:36

S. Sol 6:32 P. Sol 18:30

S. Sol 6:26 P. Sol 18:47

S. Sol 6:29 P. Sol 18:41

S. Sol 6:32 P. Sol 18:34

S. Sol 6:32 P. Sol 18:28

Tiempo Tefilá 10:31

Tiempo Tefilá 10:30

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:28

Tiempo Tefilá 10:26

Minjá Guedolá 13:07

Minjá Guedolá 13:04

Minjá Guedolá 13:01

Minjá Guedolá 12:58

Velas 18:30

Velas 18:24

Velas 18:17

Velas 18:11

Termina Shabat 19:20
Fin Rabenu Tam 19:53

Termina Shabat 19:14
Fin Rabenu Tam 19:46

Termina Shabat 19:07
Fin Rabenu Tam 19:39

Termina Shabat 19:01
Fin Rabenu Tam 19:33

Noviembre 2026
Domingo Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Jeshván/Kislev 5787

Jeshván 28

Jeshván 11

Kislev 5

Kislev 12

Kislev 19

Jeshván 30

Jeshván 23

Kislev 7

Kislev 14

Kislev 2

Jeshván 25

Kislev 9

Kislev 16

Jeshván 29

Jeshván 22

Kislev 6

Kislev 13

Kislev 20

Kislev 1

Jeshván 24

Kislev 8

Kislev 15

Kislev 3

Jeshván 26

Kislev 10

Kislev 17

Jeshván 27

Kislev 4

Kislev 11

Kislev 18

Rosh Jodesh 1 Rosh Jodesh 2Víspera Rosh Jodesh

Jayé Sara
Se bendice el próx. mes

Toledot

Vayetsé

Día festivo NO se trabaja No se colocan Tefilín

Horarios vàlidos únicamente en la Ciudad de México

No se dice ANA si es día laboral y 
si es Shabat no se dice “Tsidkáteja”

Vayishlaj

Revolución Mexicana

Talit y Tefilín 5:54

Talit y Tefilín 5:57

Talit y Tefilín 6:01

Talit y Tefilín 5:51

Talit y Tefilín 6:05

Tiempo Shemá 9:29

Tiempo Shemá 9:31

Tiempo Shemá 9:33

Tiempo Shemá 9:36

Tiempo Shemá 9:39

S. Sol 6:43 P. Sol 18:03

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:51 P. Sol 17:57

S. Sol 6:56 P. Sol 17:56

S. Sol 7:00 P. Sol 17:57 S. Sol 7:01 P. Sol 17:57

S. Sol 6:43 P. Sol 18:02

S. Sol 6:47 P. Sol 17:59

S. Sol 6:51 P. Sol 17:57

S. Sol 6:56 P. Sol 17:56

S. Sol 6:44 P. Sol 18:02

S. Sol 6:47 P. Sol 17:59

S. Sol 6:52 P. Sol 17:57

S. Sol 6:57 P. Sol 17:56

S. Sol 6:44 P. Sol 18:01

S. Sol 6:48 P. Sol 17:59

S. Sol 6:53 P. Sol 17:57

S. Sol 6:58 P. Sol 17:56

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:49 P. Sol 17:58

S. Sol 6:54 P. Sol 17:57

S. Sol 6:59 P. Sol 17:56

S. Sol 6:45 P. Sol 18:01

S. Sol 6:49 P. Sol 17:58

S. Sol 6:54 P. Sol 17:57

S. Sol 6:58 P. Sol 17:56

S. Sol 6:46 P. Sol 18:00

S. Sol 6:50 P. Sol 17:58

S. Sol 6:55 P. Sol 17:57

S. Sol 7:00 P. Sol 17:56

Lej Lejá

Tiempo Tefilá 10:26

Tiempo Tefilá 10:27

Tiempo Tefilá 10:29

Tiempo Tefilá 10:32

Minjá Guedolá 12:48

Minjá Guedolá 12:48

Minjá Guedolá 12:49

Minjá Guedolá 12:51

Velas 17:42

Velas 17:40

Velas 17:39

Velas 17:38

Termina Shabat 18:32
Fin Rabenu Tam 19:05

Termina Shabat 18:31
Fin Rabenu Tam 19:05

Termina Shabat 18:32
Fin Rabenu Tam 19:05

Termina Shabat 18:34
Fin Rabenu Tam 19:07

Berajá y Hatzlajá 
Comunidad Monte Sinai



•	 Berajá y Hatzlajá Ramón Zagha Michan y Familia
•	 Berajá y Hatzlajá Frida Harari Sacal, Salomón y Jacobo Cohen, hijos y nietos
•	 Leiluy Nishmat Alberto Kalach Ben Regina
•	 A mis padres Víctor Jaim Mizrahi Ben Lela, Lela Mizrahi Bat Simjá, y a mis 

queridos hermanos Leiluy Nishmatam
•	 Leiluy Nishmat Alegra Simjá Bat Lea
•	 Berajá y Hatzlajá Carlos y Nelly Salame
•	 Leiluy Nishmat Alfredo Ison Ben Faride, Cecilia Chacra de Ison Bat Sara y 

Salomón Ison Ben Cecilia
•	 Leiluy Nishmat Elías Penhos Ben Yemile y Daniela Abadi Bat Sophie 
•	 Leiluy Nishmat Simón Metta Ben Zequie y Sarita Jafif de Metta Bat Alicia
•	 Berajá y Hatzlajá Salomón y Alicia Sacal e hijos
•	 Leiluy Nishmat Rafael Sacal y Alicia Galante de Sacal
•	 Leiluy Nishmat León R. Kababie y Paulina Sacal de Kababie
•	 Berajá y Hatzlajá Alberto Mizrahi y Familia
•	 Berajá y Hatzlajá Familia Romano Cattan
•	 Leiluy Nishmat Roberto Kichik Ben Luisa
•	 Berajá y Hatzlajá Comunidad Monte Sinai

Agradecemos a los donadores que hicieron 
posible este calendario.
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