
קידוש לראש השנה
ל רֹת עַ צֹצְ חֲ ם בַ תֶּ  עְ קַ ם וּתְ כֶ שְׁ  דְ י חָ שֵׁ א רָ ם וּבְ יכֶ דֵ וֹעֲ מ ם וּבְ כֶ תְ חַ מְ וֹם שִׂ י וּבְ
דֹנָי י אֲ נִ ם אֲ יכֶ לֹהֵ  נֵי אֱ פְ וֹן לִ ר כָּ  זִּ ם לַ כֶ יוּ לָ הָ ם וְ יכֶ מֵ לְ שַׁ י  חֵ בְ ל זִ עַ ם וְ יכֶ לֹתֵ עֹ

ם יכֶ לֹהֵ  :אֱ

ים: יִּ חַ נָן:       לְ רָ י מָ רִ בְ סַ

ן: פֶ גֶּ י הַ רִ פְּ א  וֹרֵ  וֹלָם, בּ ע ךְ הָ לֶ ינוּ מֶ לֹהֵ  דֹנָי, אֱ ה אֲ תָּ  רוּךְ אַ בָּ

נוּ מָ וֹמְ ר ם, וְ ל עַ כָּ  נוּ מִ ר בָּ חַ ר בָּ שֶׁ  וֹלָם, אֲ ע ךְ הָ לֶ ינוּ מֶ לֹהֵ  דֹנָי, אֱ ה אֲ תָּ  רוּךְ אַ בָּ
וֹם ת י ה, אֶ בָ הֲ אַ ינוּ בְּ לֹהֵ  דֹנָי אֱ נוּ אֲ ן לָ תֶּ  תִּ יו, וַ וֹתָ  צְ מִ נוּ בְּ שָׁ  דְּ קִ וֹן, וְ  שׁ ל לָ כָּ  מִ

א רָ קְ ה, מִ בָ הֲ אַ ה, בָּ רוּעָ וֹם תְּ זֶּה, י שׁ הַ א קֹדֶ רָ קְ וֹב מִ וֹם ט ת י זֶּה, אֶ וֹן הַ ר כָּ  זִּ הַ
דֹנָי, ה אֲ תָּ  רוּךְ אַ ד: בָּ עַ יָּם לָ קַ ת וְ מֶ נוּ אֱ כֵּ  לְ ךָ מַ רְ בָ יִם, וּדְ רַ צְ ת מִ יאַ יצִ ר לִ שׁ זֵכֶ קֹדֶ

וֹן ר כָּ  זִּ וֹם הַ י ל וְ אֵ רָ שְׂ שׁ יִ דֵּ קַ ץ מְ רֶ אָ ל הָ כָּ ל  ךְ עַ לֶ מֶ

זֶּה: ן הַ מַ זְּ נוּ לַ יעָ גִּ הִ נוּ וְ מָ יְּ קִ יָנוּ וְ חֱ הֶ שֶׁ וֹלָם,  ע ךְ הָ לֶ ינוּ מֶ לֹהֵ  דֹנָי, אֱ ה אֲ תָּ  רוּךְ אַ בָּ

KIDUSH DE ROSH HASHANÁ

Ubyóm Simjhatjém Ubmoadejém Ubrashé Jhodshejém
Utkatém Bajhatzotzerot Al Olotejem Veal Zibjhe Shalmejém
Vehayú Lajém Lezikarón Lifné Elohejém Aní Adonáy Elohejém.

Sábri Maranán,   (Lejhaim)

Baruj Atá Adonáy, Elohénu Mélej Haolám, Boré Perí Haguéfen.

Barúj Atá Adonáy, Elohénu Mélej Haolám, Ashér Bajhár Bánu
Mikól Am. Veromemánu Mikól Lashón. Vekideshánu
Bemitsvotáv, Vatítén Lánu Adonáy Elohénu Beahabá, Et Yom
Hazikarón Hazé, Et Yom Tob Mikrá Kódesh Hazé, Yom Teruá,
Beahabá, Mikrá Kódesh, Zéjer Litsiát Mitsráim, Udbarejá Malkénu
Emét Vekayám Laad. Barúj Atá Adonáy, Melej Al Kol Haárets,
Mekadésh Israél Veyom Hazikarón.

Barúj Atá Adonáy, Elohénu Mélej Haolám, Shehejeyánu
Vekiyemánu Vehiguianu Lazemán Hazé.



תמר

Tamar - Dátil

Antes de comer el dátil se recita su Berajá:

ץ: עֵ י הָ רִ פְּ א  עוֹלָם, בּוֹרֵ ךְ הָ לֶ ינוּ מֶ לֹהֵ  דֹנָי, אֱ ה אֲ תָּ  רוּךְ אַ בָּ

Luego de comer el dátil, se dice el siguiente texto:

ינוּ אֵ שׂוֹנְ ינוּ וְ בֵ מּוּ אוֹיְ תַּ  יִּ שֶׁ ינוּ,  בוֹתֵ י אֲ לֹהֵ ינוּ וֵא לֹהֵ  דֹנָי אֱ , אֲ נֶיךָ פָ לְּ צוֹן מִ י רָ הִ  ,יְ
נוּ: תֵ עָ י רָ שֵׁ  קְּ בַ ל מְ כָ וְ

y vuelve a comer otro dátil.

Barúj Atá Adonáy, Elohénu Mélej Haolám, Boré Perí Haetz.

Yehí Ratzón Milefanéja, Adonáy Elohénu Velohé Aboténu,
Sheyitámu Oybénu Vesoneénu, Vejól Mebakshé Raaténu.

Bendito Tú D’os, nuestro D’os Rey del Mundo, que crea el 
fruto del árbol.

Que sea voluntad ante Ti, D’os nuestro D’os, y D’os de 
nuestros patriarcas, que se terminen nuestros enemigos y 

todo el que busca nuestro mal.

רוביא

Rubia - Alubia

נוּ: בֵ בְּ לַ ינוּ וּתְ יּוֹתֵ כֻ בּוּ זְ רְ יִּ שֶׁ ינוּ,  בוֹתֵ י אֲ לֹהֵ ינוּ וֵא לֹהֵ  דֹנָי אֱ , אֲ נֶיךָ פָ לְּ צוֹן מִ י רָ הִ יְ

Yehí Ratzón Milefanéja, Adonáy Elohénu Velohé Aboténu,
Sheyirbú Zajuyoténu Utlabebénu.

Que sea voluntad ante Ti D’os, nuestro D’os y D’os de nuestros
patriarcas, que se multipliquen nuestras buenas acciones y nos

emblanquezcas.

SIMANIM 
de los alimentos del 

SÉDER DE ROSH HASHANÁ



כרתי

Kartí - Poro

נוּ  בֵ תוּ אוֹיְ רְ כָּ  יִּ שֶׁ ינוּ,  בוֹתֵ י אֲ לֹהֵ ינוּ וֵא לֹהֵ  דֹנָי אֱ , אֲ נֶיךָ פָ לְּ צוֹן מִ י רָ הִ יְ
נוּ: תֵ עָ י רָ שֵׁ  קְּ בַ ל מְ כָ ינוּ, וְ אֵ שׂוֹנְ וְ

Yehí Ratzón Milefanéja, Adonáy Elohénu Velohé Aboténu
Sheikaretú Oyebénu Vesoneénu, Vejól Mebakshé Raaténu. 

Que sea voluntad ante Ti, D’os nuestro D’os, y D’os de nuestros
patriarcas, que se exterminen nuestros enemigos y todos los

que buscan nuestro mal.

סלקא

Selká - Acelga

נו  בֵ קוּ אוֹיְ לְּ תַּ  סְ יִּ שֶׁ ינוּ,  בוֹתֵ י אֲ לֹהֵ ינוּ וֵא לֹהֵ  דֹנָי אֱ , אֲ נֶיךָ פָ לְּ צוֹן מִ י רָ הִ יְ
נוּ: תֵ עָ י רָ שֵׁ  קְּ בַ ל מְ כָ ינוּ, וְ אֵ שׂוֹנְ וְ

Yehí Ratzón Milefanéja, Adonáy Elohénu Velohé Aboténu,
Sheistalekú Oyebénu Vesoneénu, Vejól Mebakshé Raaténu. 

 Que sea voluntad ante Ti, D’os nuestro D’os, y D’os de nuestros
 patriarcas, que desaparezcan nuestros enemigos y todos los

que buscan nuestro mal.

קרא

Kara - Calabaza

נֵנוּ, זָר דִּ ע רוֹעַ גְּ רַ קְ תִּ שֶׁ ינוּ,  בוֹתֵ י אֲ לֹהֵ ינוּ וֵא לֹהֵ  דֹנָי אֱ , אֲ נֶיךָ פָ לְּ צוֹן מִ י רָ הִ יְ
ינוּ: יּוֹתֵ נֶיךָ זָכֻ פָ אוּ לְ רְ קָּ יִ  וְ

Yehí Ratzón Milefanéja, Adonáy Elohénu Velohé Aboténu
    Shetikrá Róa Guezár Dinénu, Veikareú Lefanéja Zajuyoténu. 

Que sea voluntad ante Ti, D’os nuestro D’os, y D’os de
 nuestros patriarcas, que rompas la sentencia mala y que 

estén presentes ante Ti nuestros buenos actos.



רימון

Rimón - Granada

מּוֹן: רִ כָּ וֹת  צְ ים מִ אִ לֵ יֶה מְ הְ נִּ שֶׁ ינוּ,  בוֹתֵ י אֲ לֹהֵ ינוּ וֵא לֹהֵ  דֹנָי אֱ , אֲ נֶיךָ פָ לְּ צוֹן מִ י רָ הִ יְ

Yehí Ratzón Milefanéja, Adonáy Elohénu Velohé Aboténu,
Shenihiyé Meleím Mitzvót Karimón. 

Que sea voluntad ante Ti, D’os nuestro D’os, y D’os de nuestros
patriarcas, que estemos repletos de Mitzvot (obras buenas)

como las semillas de la granada. 

תפוח בדבש

Tapúaj Bidbash - Manzana con Miel

ה נָה טוֹבָ שָׁ ינוּ  לֵ שׁ עָ דֵּ חַ תְ תִּ שֶׁ ינוּ,  בוֹתֵ י אֲ לֹהֵ ינוּ וֵא לֹהֵ  דֹנָי אֱ , אֲ נֶיךָ פָ לְּ צוֹן מִ י רָ הִ יְ
נָה: שָּׁ   ית הַ רִ חֲ ד אַ עַ נָה, וְ שָּׁ   ית הַ שִׁ א רֵ ה, מֵ תוּקָ וּמְ

Yehí Ratzón Milefanéja, Adonáy Elohénu Velohé Aboténu,
Shetitjadésh Alénu Shaná Tobá Umtuká, Mereshát Hashaná

Veád Ajarát Hashaná. 

Que sea voluntad ante Ti, D’os nuestro D’os, y D’os de nuestros
patriarcas, que nos renueves un año bueno y dulce, desde su

comienzo hasta su fin. 

ראש 

Rosh - Cabeza (de res o pescado)

זָּנָב. לֹא לַ  רֹאשׁ וְ יֶה לְ הְ נִּ שֶׁ ינוּ,  בוֹתֵ י אֲ לֹהֵ ינוּ וֵא לֹהֵ  דֹנָי אֱ , אֲ נֶיךָ פָ לְּ צוֹן מִ י רָ הִ יְ
יו לָ ינוּ עָ בִ ם אָ הָ רָ בְ ן אַ בֵּ לוֹם  שָּׁ   יו הַ לָ ינוּ עָ בִ ק אָ חַ צְ ל יִ שֶׁ ילוֹ  ( אֵ תוֹ וְ דָ קֵ נוּ )עֲ כֹּר לָ  זְ תִ וְ

לוֹם: שָּׁ   הַ

Yehí Ratzón Milefanéja, Adonáy Elohénu Velohé Aboténu,
Shenihiyé Lerósh Veló Lezanáb, Vetizkór Lánu Eló Shel Yitzhák

Abinu Alav Hashalom Ben Abraham Abinu Alav Hashalom. 

Que sea voluntad ante Ti, D’os nuestro D’os, y D’os de nuestros
patriarcas, que seamos líderes y no subyugados. 

Elaborado por el Rab Nissim Bettech


