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ПЛАН 

ЗА ЕКОЛОГИЧНО ОБРАЗОВАНИЕ 

НА ДЕЦАТА В ДГ №42 „БЪЛГАРЧЕ“ ГР. ВАРНА ПРЕЗ УЧЕБНАТА 2025/2026 Г. 

 

  Екологичното образование и възпитание на децата е изключително актуален проблем на настоящето. Екологичното възпитание 

е значимо от гледна точка на личностното развитие на детето - правилно организирано, систематично прилагано, то оказва интензивно 

влияние върху неговия ум, чувства и воля. 

Светът на природата крие голям потенциал за всестранното развитие на децата. Внимателната организация на тренировките, 

разходките, специалните наблюдения развиват мисленето им, способността им да виждат и усещат цветното разнообразие на 

природните явления, да забелязват големи и малки промени в заобикалящия ги свят. Размишлявайки върху природата под влиянието на 

възрастен, детето в предучилищна възраст обогатява своите знания, чувства, развива правилно отношение към живота, желание да 

създава, а не да руши. 



Под екологично образование на децата се има предвид, на първо място, образованието на човечността, т.е. доброта, отговорно 

отношение както към природата, така и към хората, които живеят наблизо. Екологичното образование трябва да научи децата да 

разбират както себе си, така и всичко, което се случва около тях. Децата трябва да бъдат научени как да се държат правилно в 

природата и сред хората. В предучилищните институции децата се запознават с природата и промените, които настъпват в нея през 

различните периоди на годината. Въз основа на придобитите знания се формират качества като реалистично разбиране на природните 

явления, любопитство, способност за наблюдение, логично мислене, естетическо отношение към всички живи същества, любов към 

природата и умения за внимателно отношение към нея и към всички живи същества. 

През цялото предучилищно детство, наред с игровите дейности, познавателната дейност е от голямо значение за развитието на 

личността на детето, което разбираме не само като процес на придобиване на знания, умения и способности, а главно като търсене на 

знания, усвояване на знания самостоятелно или под тактичното ръководство на възрастен, осъществявано в процеса на 

взаимодействие, сътрудничество и съвместно творчество. 

 

         ОБЩИ  ПОЛОЖЕНИЯ 

Екологичното образование се осъществява в предучилищното образование под различни форми в съответствия с 

определения в Наредба №13/21.09.2016 г. на МОН държавен образователен стандарт. 

Съгласно чл.5 /1/ от Наредба N•13/21.09.2016r. на МОН — в предучилищното образование гражданското, 

здравното, екологичното и интеркултурното образование се осъществява във всички възрастови групи. 

1. Интегрирано в обучението по образователните направления. 

2. Интегрирано в допълнителни форми на педагогическо взаимодействие. 

         ПРИОРИТЕТИ 

1. Формиране на екологична култура, екологично съзнание и екологично поведение в тяхната взаимна връзка с 

оглед опазване на природната среда и на екологичното равновесие. 

2. Формиране на знания за опазване на природата. 



ЦЕЛ: 

Формиране на начална екологична култура и отговорно отношение към природата у децата. 

 

  ЗАДАЧИ: 

● Формиране на екологични знания за растенията, животните и природните явления. 

● Възпитаване на любов и грижа към природата. 

● Насърчаване на активно участие на децата и родителите в опазването на околната среда. 

● Изграждане на навици за пестене на ресурси и разделно събиране на отпадъци. 

 

  ОЧАКВАНИ РЕЗУЛТАТИ: 

● Децата ще разпознават сезоните, природни явления, растения и животни. 

● Ще знаят как да се грижат за растения и животни. 

● Ще имат изградени начални екологични навици. 

● Ще проявяват активно участие в природозащитни инициативи. 

 

ГОДИШЕН ПЛАН ПО МЕСЕЦИ - ДЕЙНОСТИ И МЕРОПРИЯТИЯ 

 



Месец Мероприятие Форма на работа Партньори Отговорници Срок 

Септември 
  Еко-игри на открито, рисунки                                             

 

Спортни и творчески 

дейности 
Деца, учители Учители 

месец 
септември 
2025 г. 

Октомври 

 

Есенни композиции от природни материали 

 

Творческа 

работилница 
Деца, родители Учители 

месец 

октомври 

2025 г.                                                                                                                                                                                                

 

Октомври 

 

„Нашето море“- мероприятия по повод Световния ден на 

Черно море. 

Беседа, изложба на 

рисунки 
Деца Учители 

 
31.10.2025г. 

Ноември 

 

Засаждане на пролетни цветя-луковици.  

 

Практическа дейност Деца, родители Учители 

2-6 ноември 

2025 г. 

Декември 

 

Изработване на играчки от отпадъчни материали 

 

Творческа 

работилница 
Деца, родители Учители 

месец 

октомври 

2025 г.                                                                                                                                                                                                

Януари 

Беседа: „Как зимуват животните?“ 

 

 „Световен ден на снега“ 

Беседа, наблюдение 

 

Игри на открито, 

подвижни игри, 

опити и експерименти 

Деца Учители 

Месец 

януари 

 

20.01.2026г. 

Февруари 

 

Разделно събиране на отпадъци- по случай 18 март Световен 

ден на рециклирането 

Практическа игра Деца Учители 

 

18.03.2026г.  

Март 

 

Ден на водата – 22 март 

 

Беседа, опити с вода Деца Учители 

 

22.03.2026г. 

Април 
Пролетно почистване, облагородяване на дворното 

пространство на детската градина       

Практическа дейност 

 

Деца, учители, 

родители 

 

Учители 

Месец 
април 



Месец Мероприятие Форма на работа Партньори Отговорници Срок 

„Ден на птиците“ - 1 април отбелязваме Международния ден 

на птиците. 

 

Седмица на гората - първата цяла седмица от месец април 

 

Ден на Земята – 22 април, изложба 

 

Изложба, игри  

Деца, учители 

 

Учители 
 
 
 
22.04.2025г. 

Май 

 

 

„Пътешествие към царството на природата“- посещение на 

Природен парк по повод Международният ден на туризма. 

 

 

 Разходка, беседа 

 
Деца, родители Учители 

 

Месец май 

Юни 

 

Еко-викторина, празник „Деца и природа“- по повод 5 юни – 

Световен ден на околната среда 

 

Викторина, празник Деца, родители Учители 

 

05.06.2026г. 

 

ЕКОЛОГИЧЕН КАЛЕНДАР ЗА УЧЕБНАТА 2024/2025 ГОДИНА 

 

 

Септември 

 16 Септември – Международен ден за защита на озоновия слой – На през 1987г. този ден бива подписан Монреалския договор, който 

има за цел по – малкото използване на материалите разрушаващи озоновия слой 



 22 Септември – Европейски ден без автомобили – За първи път отбелязан през 2000г., тя има за цел да се намалят замърсяванията от 

автомобилите и да се опита да подтикне хората към ползване на натуралният начин на превозване. 

 27 Септември – Международен ден на туризма - Отбелязва се от 1980 г. по повод приемането на устава на Световната организация по 

туризъм. През 2015-та година за първи път България участва в конкурс на Световната организация по туризъм. Страната ни се представи 

с имиджовия клип "Bulgaria - A discoverytoshare". 

 Октомври  

 4 Октомври – Световен ден за защита на животните - Решение за отбелязването му е взето през 1931г. на Международния конгрес на 

привържениците на Движението на защита на природата във Флоренция, Италия. В България Законът за защита на животните е в сила 

от 2008 година. 

 18 Октомври – Ден за мониторинг на водата – Световният ден за мониторинг на водата се отбелязва на 18 октомври от 2002 г., която 

беше обявена за Световна година на чистата вода. Оттогава ежегодно през септември и октомври в цял свят се провежда мониторинг 

върху качеството на водата, като се наблюдават ключови показатели за здравето на хората и жизнеспособността на екосистемите. 

 31 Октомври – Световен ден на Черно море - На този ден през 1996 година е подписан Стратегическия план за Черно море. През 1996 

година правителствата на черноморските държави приемат, че замърсяването на общото ни море създава рискове за всички гранични 

страни. Ноември. 

Декември  

 11 Декември – Международен ден на планината - Всяка година на 11 декември по цял свят се отбелязва Международният ден на 

планината. Идеята на деня е повече хора да осъзнаят важността на планините за живота на планетата и да се предприемат действия за 

положителна промяна 

 Февруари 

 2 Февруари – Международен ден на влажните зони – на 02.02.1971г. е подписана „Конвенцията за влажните зони“. Тя има за цел 

предприемането на действия за опазването на влажните зони. 

Март  



● 18 Март – Световен ден на рециклирането -18 март се отбелязва с дейности, посветени на нуждата от намаляване на отпадъците и   

тяхното рециклиране. 

 

 20 Март – Световен ден на врабчето- На 20 март се отбелязва Световният ден на врабчето, който има за цел да привлече вниманието 

на всеки един от нас върху тази добре позната и близка на хората птица, с която съжителстваме повече от 10 000 години 

 22 Март – Световен ден на водата - Световния ден на водата се отбелязва на 22 март съгласно резолюция 47/193 на Общото събрание 

на ООН от 22 февруари 1993 г., съобщи ТАСС. Целта на деня е да привлече вниманието на обществеността към проблема за достъпа на 

хората до чиста питейна вода, към значимостта на опазването и съхранението на запасите от прясна вода и на водните ресурси като цяло. 

Април  

 1 Април – Международен ден на птиците - На 1 април отбелязваме Международния ден на птиците. Решението за обявяването му за 

специална дата е прието на 6 декември 1906 г. по силата на Конвенцията за защита на редките птици. Това е една от първите 

природозащитни дати в международния календар от глобални събития, чрез която хората заявяват своята загриженост за опазването и 

съхранението на дивата природа на планетата ни. 

 Първата цяла седмица от месец април – Седмица на гората – Най-голямото събитие в горския сектор започва официално на 5 април. 

Цяла седмица активности ще запознават хората с грижата за българската гора, както и с еко системните ползи от нея 

 8 Април – Световен ден срещу генно-модифицираните организми - Хората, които се включват в инициативата целят и да покажат 

несъгласие основно със сегашната политика на Европейския съюз и САЩ за толерантност към отглеждането на ГМО култури 

 22 Април – Международен ден на Земята - Световният Ден на Земята се отбелязва всяка година на 22 април за привличане на 

вниманието върху опазването на планетата и съхраняването на живота върху нея. За първи път инициативата се отбелязва на 22 април 

1970 г. в САЩ и Канада. През 1990 г. празникът на нашата планета е обявен за международен, като България се включва в отбелязването 

му през 1993 г.. Целта е да се обединят хора от цял свят в защита на околната среда. 

 Май 

 15 Май – Световен ден на климата - На 15 май се отбелязва Световният ден за борба с климатичните промени Денят на климата е 

обявен от страните членки на Рамковата конвенция на Обединените нации по изменение на климата, подписана на 5 юни 1992 г. в Рио 

де Жанейро, Бразилия. В България документът е ратифициран през март 1995 г.  



 21 Май – Световен ден за засаждане на дръвчета – Участниците в този ежегоден празник засаждат дърво в опит на подобряване на 

околната среда и намаляване на щетите от безразборния сеч на гори. 

 23 Май – Национален ден на природните паркове - В рамките на инициативата от 2007 г. досега всяка година доброволци почистват и 

освежават инфраструктурата на единадесетте природни парка в страната, които са Витоша, Рилски манастир, Златни пясъци, Врачански 

Балкан, Русенски Лом, Странджа, Шуменско плато, Българка, Сините камъни, Персина и Беласица. 

 Юни   

 5 Юни – Световен ден на околната среда - Всяка година на 5 юни се отбелязва Световния ден на околната среда, който е най-мащабното 

събитие, посветено на опазване на природата. От отбелязването му , за първи път през 1972 г. до сега, хората са организирали хиляди 

събития - от почистване на квартала и противодействие срещу престъпленията над дивата природа, до залесяване и възстановяване на 

съществуващи гори. 

 

 

 

 

Изготвил: 

В. Добрева  ……………. 

 


