,EI,F Ne 42 , BBJITAPYE” — I'P. BAPHA

rp. BapHa, kB. ,Bnaancnas BapHeHunk" go 6n.21, ten.: 882/ 38 38 25; 882/ 56 70 86, EMK 000086907

YTIBBPAMIL: ... oo veee v e Cemacysano: [Ipencenaren na OC
/1. ﬁopnaHOBa/ .............................
/Hemu BopcykoBa/
[Ipuer c pemenne Ha [lenarorndyecku cbBeT

¢ [Iporokon Ne 1/14.09.2026r.

IHJIAH
3A
31PABHO OGPA3SOBAHHUE
B JII' Ne42 ”BBJITAPYUYE” 3A YYEBHATA 2026-2027T.



MoTto: ,,31paBu HABMIM 32 IACTJIMBO AeTCTBO!*

I. IEJIU:

dopMmupaHe Ha 3/IpaBHA KyJITypa, 3paBOCIOBHU HAaBUIIM U OTTOBOPHO OTHOIIEHUE KbM COOCTBEHOTO 3/paBE,
0e30macHOCTTa U OJIAromoiy4reTo Ha jerara ype3 CUCTEMHU 00pa3oBaTeNHU, MPEBAHTUBHU U MPAKTUYECKU

JIEUHOCTH.

1. 3AJAYAN

1. dopmupaHe HA YCTOMYMBY XUTUEHHU HABUIY U 3IPABOCIOBEH HAYWH HA KUBOT.

2. HacwpuaBane Ha qBUrarenHara akTUBHOCT U (pU3MYECKaTa JI€ECIIOCOOHOCT Ha JIerara.

3. N3rpaxknane Ha ymeHUs 3a 6€30MacHO MOBEICHUE B JIETCKaTa T'pajiHa, Y J0Ma, Ha YJIHIlaTa U Cpejl Mpupoaara.
4. [ToBuiaBane nHGOPMUPAHOCTTA OTHOCHO 3/IPABOCIIOBHOTO XpaHEHE, MPOo(UIIaKTUKATA U MPEBEHIUATA HA
3a00IsIBAaHUSTA.

3. Pa3BuTHne Ha cOMaIHO-€MOLIMOHAIIHN YMEHUA U TPUXKA 3a IICUXUYHOTO 3PaBeE.

6. Bb3nuraBane Ha TOJICPAHTHOCT, EMIIATUS U npno6maBamo OTHOIICHUE KBbM AfLaTra CbC CIICIHUAIIHU HOTpC6HOCTI/I.



IV. OYAKBAHMU PE3YJITATHN

1. N3rpagenn 0CHOBHM XUTMEHHHW HABUIM TIPH JIeLiaTa.

2. [ToBuiieHa nBUraTeIHA AKTUBHOCT U UHTEPEC KBM CIIOPTA.

3. ITo3HaBaHe Ha OCHOBHU IIpaBUJjia 3a 0€30MaCHOCT.

4. dopMUpaHH €JIEMEHTApHU 3HAHUS 3a 3[IPaBOCIOBHOTO XpaHEHE.

5. PazButne Ha ymMeHus 3a oOlilyBaHe, ChbTPYAHUYECTBO U €MOIIMOHAIHA CaMOPETyJIalusl.
6. [loBuIIeHA pOAUTENCKA AHTAKUPAHOCT 10 BBIIPOCUTE HA 3[IPABETO.

7. YTBbpKIaBaHE HA 3IPABOCIOBHA M MOJIKPEIAILIA Cpela B AETCKaTa rpaJrHa.



JTEMHOCTN:

1. CentemBpu Tema: ,,A3 na3si cBoeto 3apase”

° BGCGI[I/I C Aflara 3a JIM4HaTa XUrucHa.

*  HHcrpykTax 3a 6€301acHO MOBEJAECHUE.

Cpok: Cenremspu 2026r.
OTr.:yuuTenu mno rpynu/ MeJ1.JIuie
2. OxromBpu Tema: , XpaHs ce 31paBOCJIOBHO

16 okToMBpH - CBeTOBEH /IeH HA XpaHaTa

- Wznoxo6a ,,ITnom0Be 1 3eeHUyIN — IPUSTENH HA 3IPABETO .
- KynunapHu 3aHMMaHMS C y4acTHUE Ha POJUTEIIH.

+  HWrpu 3a none3Hu u BpeaHU XPaHU.

Cpok: OxromBpu 2026r.



OTr. yuuTenu no rpymnure

3. HoemBpu Tema: ,,/IBu:keHHneTO € 31paBe

14 HoemBpu - CBeTOBEH /eH 3a 0op0a ¢ 1uadera

- Cnoprtau urpu ,,Becenn u 3npaBu‘.

y CyTpemHa TUMHACTHKa U ITIOJABHIKHH UI'PH.

Cpok: HoemBpu 2026r.

OTr.: yuuTenu mo rpynure/ Me/.
JInne

4. JexemBpu Tema:,,3npaBu npe3 3umara“

10 nexemBpu - /len Ha npaBaTa Ha YoBeKa (aKIICHT: MPABOTO Ha 37[paBe, Tpuka 1 Oe30IacHa Cpeia 3a BCSIKO JIETE)

- Nnunmarusa ,,Jlo6poTara e 3apaBe” - Urpy U CUTYAIMH 32 B3aUMOIIOMOIII, ChIIPHYACTHOCT U TPUXKa 3a IPYTHTE.



* Becena ,,Kak ce rpmkum 3a cebe cu U 3a MPUATEITUTE CH Mpe3 3uMaTa‘.

* 3pabotBane Ha ,,/J[bpBO Ha 100pUTE Jena‘ ¢ y4aCTHUETO Ha BCUUKHU TPYTIH.

Cpok: nekemBpu 2026r.

Otr.: yuntenu no rpynure/ mea. Jluie

5. SInyapu Tema: ,Hucrure pble - 31paBu gena
- IIpakTnuecko ynpaxunenue ,,I[paBuiiHO MHUEHE Ha pbLe®.

- JleMOHCTpauus ¢ KapTUHKU U Urpa ,,MuKpoOuTe HEe oOnyar camyHa®.

Cpok: Anyapu 2027r.

OTr.: yautenu mo rpynure / Mejl. JTUIe

6. 21. mapTt - Me:xxIyHapo/eH /IeH Ha XopaTa ¢bC CHHAPOM Ha /layn

e Kamnanus ,,Illapenn yopanu‘ - BCAKO I€T€ HOCH PA3IUYHU YOPAIIKH.



e Artenume ,,Ppka 3a ppKka“ - m3paboTBaHe Ha OOIIIO MTAHO OT OTIICYATHIN Ha ACTCKH PHUYNYKH C IIOCIIAHMS 3a I00pOoTa U

MIPUATEIICTBO.
Cpoxk: 21.03.2027T.

Ortr.: yautenu no rpymnu/men. Jlnie

7. 22 mapt - CBeTOBEH JIeH Ha BojaTa

»IIbTelecTBHETO HA KaNKaTa* — o0pa3oBarTe/ieH JIeH ¢ OMTH U Uurpu”’

- II OBCXIaHC HAa TCMAaTU4YCH ICH, B KOMTO Jgcuara ImpociicasiaBar ,,HBTGHIGCTBI/IGTO“ Ha €aHa BOJHAa KallKa - OT IIpupoaara ao
9

qgaliara 3a IIKMCHC.

- M3BbpHiBaHe Ha JECHU ONMUTH C Boja (pa3TBapsiHe, GUATpUpaHe, u3napsBaHe, MOThBa U IUTYBA).

Cpoxk: 22.03.2027T.

Otr.: yuurenu I[1I°



8. 07. anpui - CBeTOBEH ACH HA 3APaBeTO U Ha 3IPABHHUSA PA0OTHUK

+  Cpermra-pa3roBop ChC 37paBHUS paOOTHHK B JIETCKaTa TpajuHa.

+ 3amo3HaBaHe C MCIUIMHCKUTC HHCTPYMCHTHU U TAXHOTO IMPCAHASHAYCHHC.

* Ilpaktnyecka nemoHcTpanus ,,Kak ce rpukum 3a 31paBeTo cu®.

*  CroKeTHO-poJieBa urpa ,,MajJKkuTe JJeKapu U MeAUINHCKH CeCTPu®.

Cpok: Anpun 2027r.

OTr.: yuutenu no rpynu/ Mea.cecTpu

NsrorBuwin: Komucusa B ChHCTaB:
1. ['annaa MunkoBa................
2. darme ABIKHUEBA.......ccunne.......

3. Panocnasa Mutkosa................



