Caritas-Alten- und Pflegeheim St. Martin-Bayreuth

Speiseplan: Mittag
Woche vom 24.08.2026 bis 30.08.2026

Caritas gGmbH *

KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
35 24.8.2026 25.8.2026 26.8.2026 27.8.2026 28.8.2026 29.8.2026 30.8.2026
Subpe Tomatensuppe Fiadl aalca Kartoffelcreme- Brokkolicreme- gerostete Steinbilzsubpe
PP PP adlesuppe Suppeg,l Suppea,a1,g Grief&suppea‘a1’g" P pp
zgrur;chenbrustfllet Schweinerollbraten
Szegediner Gulasch Fleischkiichle®21a3.¢ Gemuseschupf- Paprikasorsea'a1'g Scholle panierta‘a1’d thneneintopf mit Tosce;r;? rinit
Hauptgang 1 Salzkartoffel Kartoffelpiiree®*?" nudelpfanne®@"9 Reis Kortoffelsalat! 120 Wienerund SoRe®?"?
Rahmwirsing® Blumenkohlsalat Karotten- aronielsala Brot>%82a1az23.) KartoffelkloR**"!
Selleriesalat® Holzfallergemuise®
Vegetarische Bauernfriihstiick auf Vedetarischer Vegetarische
Hauptgang 2 Asiatische Apfelstrudel*®’ 2 Senfeier®?" %9 Wunsch mit SoBe® | Milchreis® Boaneneintopf it Knusperfrikadell®®'
Gemiisepfanne"**® | vanillesoRe? Salzkartoffel Karotten- Kirschkompott Brot*@!a2a3i KartoffelkloR>>>"
3of Selleriesalat™ Holzfallergemiise®
_ _ _ _ _ 35 Rote Gritze L ag
Dessert Birnenjoghurt® Obstsortiment Schokoeis® Heidelbeerquark® Obstsalat™ Becher 9 Erdbeer-Vanilleeis -

Legende der Zusatzstoffe und Allergene:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und Silungsmittel/n, 17 = koffeinhaltig, 18 = mit Milcheiweil3, 2 = konserviert, 21 = kann Aktivitat und Aufmerksamkeit bei Kindern beeintrachtigen, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit
Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit SURungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus
gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfrichte und daraus
gewonnene Erzeugnisse, h1 = Mandeln, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

Ganztagig zur freien Verfiigung: Wasser und Tee.
Anderungen aus aktuellem Anlass vorbehalten. Bei Unvertriglichkeiten oder auf drztliche Verordnung kann das Menii

abweichen.

Wit wiinschen (Jhnen einen
Guten Appetit!




