Caritas-Alten- und Pflegeheim St. Martin-Bayreuth

Speiseplan: Mittag
Woche vom 13.07.2026 bis 19.07.2026

Caritas gGmbH *

KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
29 13.7.2026 14.7.2026 15.7.2026 16.7.2026 17.7.2026 18.7.2026 19.7.2026
Lauchcremesuppe®? | Champignoncreme- | Krautercremsuppe®? | Blumenkohlcreme- - Leberspatzle-
Suppe 1.9 Suppea,a’l,g 1.9 Suppea,a1,g omatensuppe Suppea,a1,c,i
llze | Blumenkohl- :
) _ aaig Sulze im a4l )  aatg . Knusper . Bierbraten®2"2
Hauptgang 1 Hihnerfrikassee®®'9 | Essigsud™'"*>*" Kasemedaillion Currywurst mit Backfisch®®d Erbsenelntopf.und Kartoffelkloa2®®
Reis Bratkartoffeln RahmsoRe®?'9 Baguette®*®9 Kartoffelsalat’ 12 Brot*221:42a3g! g
Blumenkohlsalat Spatzle!ahe artofielsala Balkangemiise
Vegetarisches :
y aal1 £ : 2 Pfannkuchen m. _ Vegetarische
_ . g Gyros™® Krautwickel und Erbseneintopf : aal
. Milchreis : aal Quark u. . Knusperfrikadell
Hauptgang 2 Brokkoliauflauf*® Apfel 3 Tomatenreis Solle™ Rosinen®?!¢9 vegetarisch und Kartoffelklof235!
preimus Krautsalat''* Salzkartoffel . g Brot*221:2a3./ )
g VanillesoRe Balkangemiise®
Tzatziki
Pudding
D t 35, _ g g Buttermilchdessert . Vanille/Schoko- g
esse Obstsalat Heidelbeer Mousse Erdbeereis Erdbeerquark Sahne Strudel Vanilleeis

Gartenfrucht®

Becher'®

Legende der Zusatzstoffe und Allergene:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und Sifungsmittel/n, 17 = koffeinhaltig, 18 = mit Milcheiweil3, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a =
Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, a1 = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und
daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, h1 = Mandeln, h2 = Haselnlsse, h7 = Pistazien, i = Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

Ganztagig zur freien Verfiigung: Wasser und Tee.
Anderungen aus aktuellem Anlass vorbehalten. Bei Unvertriglichkeiten oder auf drztliche Verordnung kann das Menii

abweichen.

Wit wiinschen (Jhnen einen
Guten Appetit!




