Caritas-Alten- und Pflegeheim St. Martin-Bayreuth

Speiseplan: Mittag
Woche vom 15.06.2026 bis 21.06.2026

Caritas gGmbH *

KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
25 15.6.2026 16.6.2026 17.6.2026 18.6.2026 19.6.2026 20.6.2026 21.6.2026
Suppe Lauchcremesuppe®?® | Champignoncreme- Gemi i Spargelcreme-subpe Zucchinicreme- Leberspatzle-
pp 1,9 Suppea,al,g emUSGSUppe p g pp Suppea,al,g Suppea,al,c,|
Schweine- Hokifilet Schweinerollbraten
_ Bratwurst (etwas Usefri a.al, . ,
geschnetzeltes®®9 | Vegetarisches ! ( ?emusefnkadelle MiillerineLdg | | | mit Backpflaumen
. laalc . aaladcg scharf) ) aalg Pichelsteiner Eintopf mit SoRe2*aL!
Hauptgang 1 Spatzle Schnitzel | Kartoffelpiiree™**?' | RahmsoRe®*:9 Krautersofse und Brot*2122a3 o°e
Eisbergsalat Kartoffelsalat™*+2¢ N P o anmsobe aaicg | REIS KartoffelkloR?%®
Essig/Ol Dressing®' auerkrau Schupfnudein Sommergemiise® Mischgemiise®
Champignon Vegetarische
_ Salzkartoffel ' ' ' _
Hauptgang 2 | Meultaschenin Milchreis® Sauce Hollandaise®* RahmsoRe™** 2 Dampfnudeln®®© \chlacgr(ﬁzlasr?salc:nhelrjriljntopf Knusperfrikadell**
ptgang Briihe**"¢"! Pflaumenkompott® . . ServiettenkloR****9 | vanillesoRe? aa1,32,a3 KartoffelkloR**>"
weifier Spargel Rote Bete® srot Mischgemiise®
_ _ Stracciatella 1 35 Vanillequark _
Dessert Birnenjoghurt® 9 Vanilleeis™ Obstsalat™ Erdbeerquark® 1g Schokoeis®
Mousse Becher

Legende der Zusatzstoffe und Allergene:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SuRungsmittel/n, 17 = koffeinhaltig, 18 = mit Milcheiweil3, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 8 = mit
Phosphat/en, 9 = mit StiRungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus
gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, hl = Mandeln, h2 =
Haselnlsse, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

Ganztagig zur freien Verfugung: Wasser und Tee.
Anderungen aus aktuellem Anlass vorbehalten. Bei Unvertraglichkeiten oder auf arztliche Verordnung kann das Menii

abweichen.

Wit wiinschen (Jhnen einen
Guten Appetit!




