Caritas-Alten- und Pflegeheim St. Martin-Bayreuth

Speiseplan: Mittag
Woche vom 08.06.2026 bis 14.06.2026

Caritas gGmbH *

KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
24 8.6.2026 9.6.2026 10.6.2026 11.6.2026 12.6.2026 13.6.2026 14.6.2026
: Buchstabensuppe®®* Blumenkohlcreme-
Suppe Tomatensuppe Gemusesuppe' Krautersuppe®®"9 o PP Erbsencreme-suppe’ suppe®?1
Schweinegulascha'al Chilli Con Carne Vegetarische Putenschnitzel®?: Seelachs in Linseneintopf mit Frankischer
Spiralnudeln®?! Baguette Lasagnea,al,c,g,i TomatensoRe Eihille®a-c.d. Wiener und . Sauerbraten mit |
Chinakohl-Salat*®' | Salzkartoffel Bechamelkartoffeln®a:| Brot"?%8a&atazasiil LebkuchensoRe**3+<
Hauptgang 1 Sommergemiise? 9 ]
Blumenkohl-gemiise® ServiettenkloR***9
Rotkohl™*
Vegetarisches
- Salzkartoffel Linseneintopf Schnitzel
' “9! ' jal.g uark- _ Bunter .
Hauptgang 2 Spmatomdfﬂ% Eﬂnigb:ﬁ: nkompott Sir hauflauf®2L9 Sauce Hollandaise™ S alatteller@aLes vegetarisch und natur®2-24¢9
Rahmsofe ancarinentompo sehaurial weiRer Spargel® alatielie Broth322ha2.a3.! ServiettenkloR*2+¢¢
Rotkohl™*
Dessert Pfirsichjoghurt® Aprikosenpudding™® | Schokoeis? Obstsortiment Bananenquark® GrieRdessert*?"9 Erdbeer-Vanilleeis™?

Legende der Zusatzstoffe und Allergene:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SuRBungsmittel/n, 17 = koffeinhaltig, 18 = mit Milcheiweil3, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 6 = geschwarzt, 8 = mit
Phosphat/en, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f =
Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, hl = Mandeln, h5 = Pecannusse, i = Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

Ganztagig zur freien Verfigung: Wasser und Tee.
Anderungen aus aktuellem Anlass vorbehalten. Bei Unvertraglichkeiten oder auf arztliche Verordnung kann das Menti

abweichen.

Wiv wiinschen (Jhnen einen
Guten Appetit!




