Caritas-Alten- und Pflegeheim St. Martin-Bayreuth

Speiseplan: Mittag
Woche vom 25.05.2026 bis 31.05.2026

Caritas gGmbH *

KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
22 25.5.2026 26.5.2026 27.5.2026 28.5.2026 29.5.2026 30.5.2026 31.5.2026
Karottencreme- .| Brokkolicreme- ,
Suppe suppe®2L9 Spinatsuppe®®-9 Tomatensuppe Gulaschsuppe®®2 suppe™a1s Fladlesuppe®-©9
. e | 2 Kartoffeltaschen m. iesfi Gyrosbraten mit
Hahﬁchenscgglr\gkel Stilze im . Schweineleber m. ! g 2 Matjesfilet N y orat
Hauptgang 1 Paprikasol3e™ "™ Essigsud ™" SoRe®?L Toskanaflllung Hausfrauen Kohlrabieintopf und | SoRe™"*
2 Rosti-Ecken Bratkartoffeln Kartoffelpiiree®59! RahmsoRe®*"9 Artrth133.040] Brot*2H2%239 KartoffelkloR*>*>!
Bohnensalat® Blumenkohlsalat artorielpuree Chinakohl-Salat®?%" Salzkartoffel Erbsengemiise®
Spinatstrudel***9 Vegetarische Vegetarisches
aalg . : Zwetschgenstrudel™® | Kohlrabieintopf Schnitzel
Gemuseauflauf®? Milchreis® Rahmsolie Paprikaschote mit . aladc,
Hauptgang 2 Bohnensalat™ Apfelmus® Gemischter Sogea,alyc,f,i,j L.e.hht vegetarisch und natur®2-24¢9
P Blattsalat Rei VanillesoRe? Brot*?2122:239 KartoffelkloR?>>
Joghurt Dressing®?" Erbsengemise’
: Buttermilchdessert . _ o o
Dessert Schokoeis® Obstsortiment Mandarinenjoghurt? Rote Gritze Milchreis in Becher®®| Erdbeer-Vanilleeis™?

Birne®

Legende der Zusatzstoffe und Allergene:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und StuRungsmittel/n, 13 = enth. eine Phenylalaninquelle (Aspartam, E951), 17 = koffeinhaltig, 18 = mit Milcheiweil3, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit
Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit Stiiungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus
gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und daraus
gewonnene Erzeugnisse, hl = Mandeln, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

Ganztagig zur freien Verfigung: Wasser und Tee.
Anderungen aus aktuellem Anlass vorbehalten. Bei Unvertraglichkeiten oder auf arztliche Verordnung kann das Ment

abweichen.

Wiv wiinschen (Jhnen einen
Guten Appetit!




