Caritas-Alten- und Pflegeheim St. Martin-Bayreuth

Speiseplan: Mittag
Woche vom 09.02.2026 bis 15.02.2026

Caritas gGmbH *

KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
7 9.2.2026 10.2.2026 11.2.2026 12.2.2026 13.2.2026 14.2.2026 15.2.2026
Brokkolicreme- Champignoncreme- : _ - GrieRnockerlsuppe®?
Suppe suppe®?L Suppegg,g Nudelsuppe®®*' Eierflockensuppe®**°| Fladlesuppe®*-©9" Leal PP
_ Hahnchencurry-
Vegetarische Vegetarische geschnetzeltes mit 3 Fischstabchen®@ Putenrollbraten mit
Asiatische Knusperfrikadell*? Saure Zinfel® Frichten®?-9 KrautersoRe™*®-9) Mohreneintopf und | SoRel#aaL9i
Hauptgang 1 Gemiisepfanne’®2+2 RahmsoRe**9 ff Ip" 139 Reis Kartoffein® Brot*21:22:23.9 KartoffelkloR?>>
3cf Spatzle™*?H° Kartoffelpuree Gemischter Bunte o .
Blattsalat Gemiisestreifend’ Leipziger Allerlei

Familiengemiise®

Essig/Ol Dressing®’

Eingeschnitte Kartoffel-Gemiise- Tortellini mit . o Vegetarische
KloRe*>>! Gratin™*22-9) e aaleg Gemisestrude/*®+°%1| 3 Apfelkiichle®*"*9 onreneintop Knusperfrikadell*®*
Hauptgang 2 aal : Kaseflullung™™ _ vegetarisch und 935
BratensoRe™ Eisbergsalat . L4aalg) TomatensoRe VanillesoRe® aalg KartoffelkloR“=~"
3] S .31 | KasesoRe "9 Brot o 9
Bohnensalat™ Essig/Ol Dressing Leipziger Allerlei
o g Mousse au 3 _ . Buttermilchdessert . 1g
Dessert Mandarinenjoghurt Chocolat'"9 Pflaumenkompott Kirschquark Birne? Obstgarten Erdbeereis™

Legende der Zusatzstoffe und Allergene:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SuRBungsmittel/n, 17 = koffeinhaltig, 18 = mit Milcheiweil3, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a =
Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und
daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, hl = Mandeln, h2 = Haselnlsse, h7 = Pistazien, i = Sellerie und daraus
gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

Ganztagig zur freien Verfigung: Wasser und Tee.
Anderungen aus aktuellem Anlass vorbehalten. Bei Unvertraglichkeiten oder auf arztliche Verordnung kann das Menti

abweichen.

Wiv wiinschen (Jhnen einen
Guten Appetit!




