Caritas-Seniorenzentrum St.Otto

Speiseplan: Fruhstick & Nachmittagskaffee
Woche vom 13.10.2025 bis 19.10.2025

Caritas gGmbH
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KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
42 13.10.2025 14.10.2025 15.10.2025 16.10.2025 17.10.2025 18.10.2025 19.10.2025
Frihstick Mo- Frihstick Mo- Frihstick Mo- Frihstick Mo- Frihstick Mo- Frihstick Mo- Fruhstick Mo-
Sonntagl,17,2,3,8,a,al,a2, Sonntagl,l7,2,3,8,a,al,a2, Sonntagl,l7,2,3,8,a,al,a2, Sonntagl,l7,2,3,8,a,al,a2, Sonntagl,l7,2,3,8,a,al,a2, Sonntagl,17,2,3,8,a,al,a2, Sonntagl,17,2,3,8,a,al,a2,
Frihstiick a3,f,g,h,h2,h7 a3,f,g,h,h2,h7 a3,f,g,h,h2,h7 a3,f,g,h,h2,h7 a3,f,g,h,h2,h7 a3,f,g,h,h2,h7 a3,f,g,h,h2,h7
Getrankeauswabhl Getrankeauswabhl Getrankeauswabhl Getrankeauswabhl Getrankeauswabhl Getrankeauswahl Getrankeauswahl
Frihstick!"9 Fruhstiick!"9 Fruhstiick!"9 Fruhstiick!"9 Fruhstiick!"9 Fruhstiick!"9 Fruhstiick!"9
17,9
Kaffee'"? 17.g Kaffee
Kaffee"* Kaffee"® . 10aa1 | Kaffee'™9 Kaffee'"? Kaffee Sahnerolle
Kaffee & Kuchen aalc aalc Plundergeback™~*" : aal 1aaic | HOrnchen Nuss- .
Mohnkuchen®2+%9 Kekse™*" a3.c.0hhl e Buttercroissant***? | Marmorkuchen™®%" aal.cghh2 Schwarzwalder-
.c,g,h,h1, Nougat Kirsch®2123.¢9

Legende der Zusatzstoffe und Allergene:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und StRungsmittel/n, 13 = enth. eine Phenylalaninquelle (Aspartam, E951), 17 = koffeinhaltig, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, a
= Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene
Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, hl = Mandeln, h2 = Haselnilisse, h5 = Pecannisse, h7 = Pistazien, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j

= Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

Ganztagig zur freien Verfligung: Wasser und Tee.
Anderungen aus aktuellem Anlass vorbehalten. Bei Unvertraglichkeiten oder auf arztliche Verordnung kann das Menii

abweichen.

Wit wiinschen (Jhnen einen
Guten Appetit!




