Caritas-Seniorenzentrum St.Otto

Speiseplan: Mittag

Woche vom 25.05.2026 bis 31.05.2026 Caritas gGmbH *
KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
22 25.5.2026 26.5.2026 27.5.2026 28.5.2026 29.5.2026 30.5.2026 31.5.2026
Gemisecreme- . Lauchcremesuppe®? _ 1cai Zucchini-
Suppe suppe’ Brotsuppe®>%9" g Frittatensuppe®®" %' | Tomatencremesuppe cremesuppe’
( iesfi Rinderbraten mit
Salzkartoffeln | Bolognese vom Hannchenschnitzel®® Gefulllte4 . ‘I'\/Iatjesfllet Gemiisesuppe Leber- | brater i
Haubtaang 1 Sauce Hollandaise®? Ring®’ At Paprika®®2":¢/ Hausfrauen GrieKldachan 44210 Sauce'??"9
ptgang Gekochter Schinken aatog _ TomatensoRe Art239aal.cdgl 0 KloRe?3>22ala!
mit Spargel***® Gabelspaghettl Herzoginkartoffeln Butterreis® Salzkartoffeln Kaisergemuse®
Pfannkuchen m. 3 Zucchini-Mohren- y Rinderbraten mit
. 1cqil Salzkartoffeln c Gemusesuppe 1aalg)
Hauptgang 2 Kai h astcg| Gemisestrudel™: Krauterquark® Quark u. Puffer GrieRkloRchen'*2"° Sauce
ptgang alsersehmarrn KrautersoRe®"? Butt gq Rosinen®2" %9 Schmanddressing®®?| 4., KloRe?3>aalal
utter VanillesoRe® 1egiil weiler Spargel®
Dessert Apfelkompott® Eisbergsalat Tomatensalat’*’ Fruchtcocktail' Karottensalat®*®" Haselnusspudding® | Erdbeereis™?

Legende der Zusatzstoffe und Allergene:

1 = mit Farbstoff/en, 17 = koffeinhaltig, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit Sl ungsmittel/n, a = Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte
Erzeugnisse, a1 = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, c = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus
gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, h2 = HaselnUsse, h7 = Pistazien, i = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | =
Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

Ganztagig zur freien Verfiigung: Wasser und Tee. . »e ° .
Anderungen aus aktuellem Anlass vorbehalten. Bei Unvertraglichkeiten oder auf drztliche Verordnung kann das Menii W“' wu“sche“ S/h“e“ einen

abweichen. Guten Appetit!




