Caritas-Seniorenzentrum St.Otto

Speiseplan: Mittag
Woche vom 30.03.2026 bis 05.04.2026

Cartse
KW Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
14 30.3.2026 31.3.2026 1.4.2026 2.4.2026 3.4.2026 4.4.2026 5.4.2026
gerostete Blumenkohl- : | Eierflaumsuppe*®2® Kohlrabi-
SU e . o a,a3,i 1,4,a,al,c,i,j .
PP GrieRsuppe***9Y | Cremesuppe? Graupensuppe Nudelsuppe | Cremesuppe?
PP
Kaninchen-rollbraten
g ; a,al,d : la,al,g,i
Kartoffeln _ Szegediner Gulasch | Kartoffeln? Kartoffeln Spinat und Wildlachs . Bockwurst2®2 mit Sauce
Hauptgang 1 Blumenkohl mit Sc. Butterreis? Bratheringllaaladd Eir 01 TomatensoRe®2%d Nudelsala®
HO”anda|Se4'C’g I'at erlng Nudeln g udelsala KldBeZ,S,S,a,al,g,l
Kaisergemiise®’
Kaninchen-rollbraten
Aofelstrudel® Putenpfanne "Jager | Nudel- Bayrischer 3 mit Saucel @21
Hauptgang 2 Vp Pf”S u Be . Arth22L8 Hackfleischauflauf"* | Mohrentopf>>® Marillenknodel*2+9 CI5Re235aaLa!
anriesolbe Butterreis® aalcgl Kartoffelpiree®>?" VanillesoRe? ) g
Pariser Karotten
Gurkensalat mit : Griel3pudding mit
Dessert Rhabarberkompott Erdbeercreme? 13,9 Heidelbeerquark™? Chinakohlsalat P ga,al,g Creme Dessert ¢

Joghurt

KaramellsolRe

Legende der Zusatzstoffe und Allergene:

1 = mit Farbstoff/en, 11 = mit Zuckerart/en und SuRBungsmittel/n, 17 = koffeinhaltig, 2 = konserviert, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstéarker, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat/en, 9 = mit Stil3ungsmittel/n, a =
Glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, al = Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, ¢ = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, d = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, f = Sojabohnen und daraus
gewonnene Erzeugnisse, g = Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschl. Laktose), h = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, hl = Mandeln, h2 = Haselnlsse, h7 = Pistazien, i = Sellerie und daraus gewonnene

Erzeugnisse, j = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, | = Schwefeldioxide und Sulphite >10 mg/kg oder 10mg/I

Ganztagig zur freien Verfiugung: Wasser und Tee.
Anderungen aus aktuellem Anlass vorbehalten. Bei Unvertraglichkeiten oder auf arztliche Verordnung kann das Ment

abweichen.

Wit wiinschen (Jhnen einen
Guten Appetit!




