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Cafe mit besonderem Konzept
| Ein neuer Ort der Begegnung entsteht in Bamberg: das Haincafé.
VON CAROLIN GISSIBL ‘ o |
Bamberg Manchmal fiigt sich

das Leben wie ein Puzzle. So
scheint es zumindest im ney-
en Haincafé in Bamberg ge-
wesen zu sein. Barbara Ble-
cha, Leiterin des Caritas Pfle-
gezentrums St. Otto, wollte
urspriinglich nur anfragen, ob
das neue Café im Hain die
Torten der Villa Remeis be-
ziehen kénne. Doch nachdem
bekannt geworden war, dass

das traditionsreiche Kleinod -

auf dem Rothenberg wegén
Sanierung schliefen muss,
brauchte es nur wenige Ge-
spriche, bis feststand: Nicht
nur die Backwaren ziehen um
- das gesamte Team kommt
mit. .

~Unsere Sorge war lange:
Was, wenn wir keine passen-
de Alternative finden?“, er-
zéhlt Simone Stroppel, Ge-
schiftsfiihrerin des Sozial-
dienstes katholischer Frauen
(SkF), dem Betreiber des Café
Villa Remeis. Umso grofer sei
die Erleichterung gewesen,
als sich eine Zusammenarbeit
mit der Caritas abzeichnete,
»Fur beide Seiten war schnell
klar: Das wollen wir gemein-
sam umsetzen®, so Blecha.

Ab dem heutigen Mitt-
woch, 1. Juli, empfingt das
Team der Villa Remeis seine
Giste in der Hainstrafie 24 —
inklusive hausgemachter
Spezialititen. Bei einer Gene-

ralprobe am Freitag, zu der -

auch Ehrengiste wie Erzbi-
schof Herwjg Gossl und Zwei-
ter Biirgermeister Jonas Glii-
senkamp gekommen waren,
ging die erste Remeis-Torte
bereits iiber die Theke.

»Das Sortiment aus regio-
nalem Anbau - von Rhabar=
berbaiser iiber Beeren und
Apfelkuchen bis hin zu spit-
sommerlichem Hefe-
Zwetschgenkuchen - wird er-
halten bleiben®, kiindigt
Stroppel an. Ergiinzt wird das
Angebot am Wochenende mit
einer saisonalen Tagessuppe.
Auch das Konzept der Villa
Remeis zieht mit.

Denn seit rund 30 Jahren
arbeiten in Kiiche und Service
Menschen mit psychischen

Erkrankungen, die im Agnes--

Neuhaus-Heim des SkF leben.

Aus einer spontanen Idee wurde Realitit:
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Stroppel, SkF-Geschiftsfiihrerin, begriiBen die Géste im

»Die Beschiftigung gibt ih-
nen Struktur und stirkt das
Selbstvertrauen®, sagt Strop-
pel. + -

Einervon ihnen ist Michael
(Name geéindert). Bei der Ge-
neralprobe trigt er eine Be-
retthaube - denn sein kiinfti-
ger Einsatzort ist die Kiiche.

Ich hoffe, die Arbeit bringt

mir wieder Struktur und
einen geregelten Alltag®, sagt
der 39-Jihrige. Nach einer
Psychose und mehreren Kli-
nikaufenthalten hatte er sich
lange zuriickgezogen. ,Ich
sehe die Titigkeit hier als
Training, wieder am 6ffentli-
chen Leben teilzunehmen. “
Zwilf Bewohnerinnen und
Bewohner des Agnes-Neu-
haus-Heims werden den Be-
trieb in Service und Kiiche
tragen.  Arbeitstherapeutin
Theresa Williams begleitet
sie:, Ichleite nuranund achte
darauf, wenn zum Beispiel je-
mand eine Pause braucht®,
erkldrt sie. ,Viele haben im
Leben das Gefiihl bekommen,
anderen zur Last zu fallen.
Hier sind sie die Macher!“
Antonia Klein aus dem Ser-
vice habe bereits beobachtet,
wie Bedienungen mit psychi-

schen Erkrankungen Fihig-
keiten entwickelt haben, die
sie sich zuvor nicht zugetraut
hatten. ,Sie kommen mit
Gésten ins Gesprich und erle-
ben, dass sie selbstwirksam
sind”, sagt die 25-Jahrige.
Das barrierefreie Haincafé
bietet rund 50 Innenplitze
und ebenso viele auf der Ter-
rasse. Ein Eingang des Pflege-
zentrums St. Otto fiihrt direkt
am Café vorbei, in demselben
Gang liegen die Hauskapelle,
ein Friseur und im die Ecke ist
Quartiersbiiro - eine Anlauf-
stelle fiir Nachbarschaftshilfe
und soziale Projekte im Hain.
»Mit dem Quartierskonzept
der Stadt wollen wir Orte der
Begegnung in den Stadtteilen
stirken - iiber alle Alters-
gruppen hinweg und gerade
dort, wo Strukturen wegbre-
chen, sagt Jonas Gliisen-
kamp. ,Viele denken, ein
Pflegeheim seinur fiir Patien-
tinnen und Patienten oder
Angehorige ~ dabei ist hier
das Gegenteil der Fall: Der
Zugang ist fiir alle offen.”
Auch das Ottoheim bietet
einen offenen Mittagstisch
an, der gerade fiir dltere Men-
schen im Hain eine Entlas-

.,...‘_
Barbara Blecha,

- =

neuen Haincafé.

tung sein kann. Bewohner,
Mitarbeitende, Familien und
Spaziergidnger sollen hier
selbstverstidndlich verweilen.
»Wir haben im Pflegeheim in-
zwischen einen Hasen und
eine Henne, die von Kindern
besucht werden®, erzihlt Ble-
cha. ,Wenn erfahrbar wird,
dass ein Pflegeheim ein offe-

ner Ort seinkann, éltere Men-

schen lustig sind und ich Gau-
di mit ihnen habe - prigt das

das Miteinander bereits in

jungen Jahren.® .
Fiir Barbara Blecha ist die

Leiterin des Caritas-Pflegezentrums St. Otto, und Simone
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Kooperation eine Win-win-
Situation: ,Wir kénnen das
soziale Denken der Caritas
hier komplett ausleben.
Unsere Bewohner freuen sich,
und viele Angehérige haben
schon gefragt, wann es end-
lich losgehen wird.“

Das Haincafé hat mitt-
wochs bis freitags von 13 bis
18 Uhr gedffnet sowie sams-
tags, sonntags und an Feier-
tagen von 12 bis 18 Uhr. Be-
reits gekaufte Gutscheine der
Villa Remeis behalten ihre
Giiltigkeit.
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Das :ocm Haincafé 6ffnet heute in der Imm_._m#m_wm 24 - mit
Spezialitdten der Villa Remeis.
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