
Speise- und Veranstaltungsplan  
für die Woche vom 10.11.2025 bis 16.11.2025  
für unsere Gäste des Offenen Mittagstisches 

im Caritas Seniorenzentrum St. Josef 
 
 

 

Montag 
Tagessuppe 
Ungarisches Gulasch 
mit Kartoffeln 
gem. Salat 
 

 
Tagessuppe  
Schinkennudeln mit 
Tomatensoße 
gem. Salat 

 

 

Dienstag - Martinstag 
Gansbrust mit Klößen 
und Blaukraut 
Eisbecher 
 

 
 
  

 
 

Mittwoch 
Tagessuppe 
Matjes „Hausfrauenart“ 
mit Salzkartoffeln 
Obst 
 

 
Tagessuppe 
Rinderbrust mit Krensoße, 
Kartoffeln 
Rote-Beete-Salat 

 

Donnerstag 
Tagessuppe 
Schaschlick - Pfanne 
mit Kartoffelkroketten 
Dessert 
 

 
Tagessuppe 
Spätzle-Pilz-Pfanne 
mit Buttersoße 
Dessert 
 

 
 

Freitag  
Tagessuppe 
Zanderfilet in Weißwein- 
soße, Kartoffeln,  
gem. Salat 
 
 

 
Tagessuppe 
Rahmspinat mit Rührei 
und Püree 
Obst 
 

 

 

 

Samstag 
Reiseintopf mit  
Hühnerfleisch 
Schlemmerpudding 
 

 
Palatschinken 
mit Fruchtsoße 
und Kompott 
 

 

Sonntag 
Schweinebraten mit Klößen, 
und Sauerkraut  
Mousse 

 
Schweinebraten mit Klößen 
und Karottengemüse  
Mousse 
 

 

 

 
  

 Wir wünschen Ihnen     

     
Änderungen behalten wir uns vor 

 
Anmeldung bitte unter Tel. 09251/8797 0 oder 09251 8797 22 

 


