
Speise- und Veranstaltungsplan  
für die Woche vom 02.11.2026 bis 08.11.2026  

für die Gäste des „Offenen Mittagstisches“ im 
Caritas-Seniorenzentrum St. Josef Münchberg 

 
 

 

Montag 
Eierflockensuppe 
Champignonschnitzel mit 
Kroketten 
Quarkspeise 
 

 
Eierflockensuppe 
Schupfnudel-Gemüsepfanne 
Käsesoße 
Quarkspeise 
 

 

Dienstag 
Steinpilzsuppe 
Wurstgulasch mit 
Göttinger, Kartoffeln 
Gurkensalat 
  

 
Steinpilzsuppe 
Kartoffelgratin vegetarisch 
Gurkensalat 

 

Mittwoch  
Brühe mit Einlage 
Kasslerkamm mit Bratensoße, 
Püree und Wirsinggemüse 
Obst 
 

 
Brühe mit Einlage 
Gemüsecurry 
mit Reis 
Obst 
 

 
 

Donnerstag  
Kürbiscremesuppe 
Hackbraten mit Teigwaren, 
Bratensoße und 
Kohlrabigemüse 
 

 
Kürbiscremesuppe 
Marillen - Topfenknödel  
mit Vanillesoße 
Kompott 
 

 

 

 

Freitag 
Nudelsuppe 
Paniertes Fischfilet mit  
Kartoffelsalat,  
grüner Salat 
 

 
Nudelsuppe 
Gemüsestrudel mit 
Buttersoße, 
Kirschkompott 
 

 

 

 

Samstag 
Pichelsteiner Eintopf 
mit Fleischeinlage 
Apfelmus 
 

 
Kaiserschmarrn  
mit Apfelmus 
 

  

Sonntag 
Kalbsbraten mit Klößen 
und Rosenkohl 
Eisbecher 

 
Kalbsbraten mit Klößen 
und Broccoli 
Eisbecher 
 

 

 

 

Wir wünschen Ihnen  

     
Änderungen behalten wir uns vor 

 
Anmeldung bitte unter Tel. 09251/89919-0 oder 09251 89919-51 

 


