Speise- und Veranstaltungsplan
fiir die Woche vom 26.10.2026 — 01.11.2026
fiir die Gaste des ,,Offenen Mittagstisches* im
Caritas-Seniorenzentrum St. Josef Miinchberg

Montag
Karotten-Cremesuppe
Hackfleischbolognese
mit Gabelspaghetti
Obst der Saison

Dienstag

Bruhe mit Fladle

Frankische Bratwurst

mit Kartoffelpliree und Sauerkraut
Erdbeerquark

Mittwoch
Broccoli-Cremesuppe
Gefullte Paprika,
Tomatensole und Reis,
Schlemmerpudding

Donnerstag
Griel3nockerl-Suppe
Pikantes Rindergulasch
mit Kartoffeln und Gemuse
Froop

Freitag
Rote-Beete-Suppe
Waldpilze in Rahmsofe
mit Klo3

Endiviensalat

Samstag
Erbseneintopf mit Rauchfleisch
Pfirsichkompott

Sonntag

Frankischer Sauerbraten,
Serviettenknodel und Rotkonhl
Obstsalat

Anderungen behalten wir uns vor

Karotten-Cremesuppe
Apfelstrudel mit Vanillesol3e
Obst der Saison

Bruhe mit Fladle
Tortellini in Sahnesolle
gemischter Salat
Erdbeerquark

Broccoli-Cremesuppe
Hausgemachte
Vegetarische Pizza
Schlemmerpudding

Griel3nockerl-Suppe
Karotten-Broccoli-Auflauf
Froop

Rote-Beete-Suppe
Schollenfilet in
Senfsolde, Salzkartoffeln,
Endiviensalat

GrielRbrei mit Zucker und Zimt
Pfirsichkompott

Frankischer Sauerbraten, Servi-
ettenknodel, leichtes Gemiuse
Obstsalat

Anmeldung bitte unter Tel. 09251 / 89919-0 oder 09251 89919-51



