
Speise- und Veranstaltungsplan für die Woche vom 
02.03.2026 bis 08.03.2026 

für die Gäste des „Offenen Mittagstisches“ im 
Caritas-Seniorenzentrum St. Josef 

 
 

 

Montag 
Tagessuppe 
Leberknödel mit 
Püree und Sauerkraut 

 
Tagessuppe 
Himbeertopfenstrudel mit 
Schokosoße, Kompott 
 

 

Dienstag 
Tagessuppe 
Schlemmerfilet mit  
Salzkartoffeln 
Fruchtquark 
 

 
Tagessuppe 
Frikassee vom Huhn mit 
Gemüse und Reis 
Wackelpeter 

 

 

Mittwoch  
Tagessuppe  
Schweinesülze mit Musik, 
Bratkartoffeln 
Frisches Obst 
 

 
Hausgemachte  
Grießnockerlsuppe 
 
Frisches Obst 

 

Donnerstag  
Tagessuppe 
Rinderzunge in Burgundersoße, 
Nudeln, Karottengemüse 
 

 
Tagessuppe 
Kalbsragout mit Champig-
nons, Püree, grüner Salat 
 

 

Freitag 
Tagessuppe 
Eierpfannkuchen mit 
Apfelfüllung 
Kirschjoghurt 
 

 
Tagessuppe 
Ged. Seehechtfilet mit  
heller Soße, Kartoffeln   
gemischter Salat 

 

 

 

Samstag  
Bauerneintopf mit Hackfleisch 
und Gemüse 
Schlemmerpudding 
 

 
Milchreis 
mit Zucker und Zimt  
Kompott 
 

 

 

Sonntag 
Spanferkelrollbraten in 
Kümmelsoße mit Klößen 
und Sauerkraut 
Eisbecher 

 
Spanferkelrollbraten in 
Kümmelsoße mit Klößen 
und Gemüse 
Eisbecher 

 

 
 

Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit 

     
Änderungen behalten wir uns vor 

Anmeldung bitte unter Tel. 09251/8797 0 oder 09251 8797 22 


