Speise- und Veranstaltungsplan
fiir die Woche vom 05.01.2026 — 11.01.2026
fiir die Gaste des ,,Offenen Mittagstisches* im
Caritas-Seniorenzentrum St. Josef Miinchberg

Montag

Tagessuppe
Hackfleischbolognese
mit Gabelspaghetti
Obst der Saison

Dienstag
Tagessuppe
Frankische Bratwurst
mit Kartoffelplree
und Sauerkraut

Mittwoch

Tagessuppe
Hahnchenschenkel mit
Rosmarinsol3e, Kartoffel — Rosti
Blattsalat

Donnerstag

Tagessuppe

Pikantes Rindergulasch mit
Kartoffeln und Gemuse

Freitag

Tagessuppe

Waldpilze in Rahmsole
mit Klof3

Kompott

Samstag
Erbseneintopf mit Rauchfleisch
Schlemmerpudding

Sonntag
Frankischer Sauerbraten
Serviettenknodel, Rotkohl
Obstsalat

Anderungen behalten wir uns vor

Tagessuppe
Apfelstrudel mit Vanillesol3e
und Kompott

Tagessuppe
Tortellini in Sahnesolde
gemischter Salat

Hausgemachte
Leberknddelsuppe mit
Weillbrot

Dessert

Tagessuppe
Kaiserschmarrn
mit Apfelmus

Tagessuppe

Schollenfilet in

Senfsolle mit Salzkartoffeln,
Salat

GrielRbrei mit Zucker und Zimt
Kompott

Frankischer Sauerbraten
Serviettenknodel,
leichtes Gemuse
Obstsalat

Anmeldung bitte unter Tel. 09251/8797 0 oder 09251 8797 22



