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Visita de Evaluacion del Comportamiento

Los problemas de conducta y emocionales son una de las razones mas comunes de los padres o
adolescentes que buscan el asesoramiento de un profesional de la salud pedidtrica. De hecho, mas del
12% de todos los nifos cumplen los criterios clinicos de un trastorno del comportamiento o
emocionales. Si su hijo estd experimentando algin comportamiento o problemas emocionales que son
de interés para usted o puede estar causando problemas en su vida, a los proveedores de Advanced
Pediatric Associates les gustaria ayudarle.

La mayoria de los problemas de salud emocional, de comportamiento o de salud mental son
relativamente comunes y suelen estar relacionados con la infancia o etapas de desarrollo del
adolescente. Podemos proporcionar ayuda con estos temas. Sin embargo, algunos problemas pueden
ser complicados y requieren mas tiempo y varias visitas para proporcionar el mejor cuidado para usted y
su hijo.

La primera cita de evaluacion de conducta es para discutir el tema(s) que le preocupe usted de su hijo.
Antes de esta visita, se le pedira que llene un cuestionario de una pagina que nos dé alguna informacién
basica acerca de sus preocupaciones. Durante la visita a su proveedor revisard esta informacién con
usted para ayudar a determinar si estos problemas son retos de cada dia, una fase pasajera, o un
problema mas grave. Una de las recomendaciones a continuacidn, se hard ya sea a tratar a su hijo
dentro de nuestra practica con una evaluacidn adicional, o se refieren a él o ella a un profesional de la
salud mental apropiada que puede proporcionar una nueva evaluacién, asesoramiento y tratamiento.
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