N\ ADVANCED

S\ 0. # PEDIATRIC Informacién para padres sobre citas para el TDAH,
ASSOCIATES reabastecimiento de medicamentos
y administracion de medicamentos

Hand in Hand for Healthy Kids

En Advanced Pediatric Associates, seguimos las pautas de la Academia Estadounidense de Pediatria para
garantizar que su hijo reciba la atencién adecuada para el TDAH. Cuando a su hijo se le diagnostica TDAH, el
seguimiento y el manejo de la medicacion son aspectos importantes de la atencién. Nuestros coordinadores
de TDAH lo ayudaran con todos sus tramites y citas.

Citas para TDAH (llame al 720-974-7188 o al 303-699-6200 opcidn # 4):

1) Después de la evaluacion inicial y el diagndstico de TDAH, se debe programar una visita de revision de
medicamentos dentro de 2 a 4 semanas para ayudar al proveedor a determinar cémo van las cosas
con la dosis actual y revisar cualquier problema o inquietud inmediata. Esta visita debe ser en el
consultorio. Es posible que sean necesarias visitas adicionales al consultorio cada 2 a 4 semanas hasta
gue consideremos que su hijo esta bien con el medicamento recetado.

2) Después de estas visitas iniciales, si su hijo esta bien y no se realizan cambios significativos en la
medicacidn, su hijo debe planear regresar para una visita de seguimiento del TDAH cada tres meses.
Requerimos formularios de seguimiento de padres y maestros cada seis meses.

3) Sise realizan cambios en la medicacidn, es posible que el proveedor desee ver a su hijo para una
visita de revision de la medicacion cada 2 a 4 semanas.

4) Las visitas de telesalud se pueden programar una o dos veces al afio, a discrecién del proveedor.

5) Se requiere una cita anual de bienestar para todos los nifios que toman medicamentos para el TDAH
ademads de sus visitas de seguimiento cada tres meses. El examen de bienestar anual de su hijoy la
cita de seguimiento del TDAH pueden programarse como una visita combinada. Una visita combinada
se basa en el criterio del proveedor y su hijo debe estar estable con su dosis actual de medicamentos
para el TDAH. Para continuar con los medicamentos para el TDAH, su hijo debe estar al dia en sus
examenes de bienestar.

6) Los miembros de nuestro equipo de TDAH se comunicardn aproximadamente un mes antes de cada
cita de seguimiento de tres meses para completar los formularios correspondientes. Puede
comunicarse con ellos al 720-974-7188 o nuestra linea principal 303-699-6200, opcion 4.

Es importante que todo el papeleo y las citas se realicen a tiempo para que no se demore el reabastecimiento
de recetas.

1) La mayoria de los medicamentos recetados para el TDAH se consideran medicamentos "controlados".
Esto significa que estan regulados y supervisados por la Administracion de Control de Drogas.

2) Las recetas para 90 dias se pueden recetar para farmacias de pedido por correo o como tres recetas de
30 dias en el momento de la visita de seguimiento o de bienestar si su hijo estd en una dosis estable.
Estos medicamentos se pueden recetar electrénicamente a la farmacia registrada. La opcién de 90 dias
suele ser menos costosa que tres recetas de 30 dias, asi que asegurese de consultar con su seguro
sobre esta opcidn. Ademads, muchas compaiiias farmacéuticas tendrdn un cupdn en su sitio web, asi que
asegurese de verificarlo antes de visitar la farmacia.

3) Llame a nuestra oficina al menos 7-10 dias habiles antes de que se acabe el suministro de
medicamentos para organizar el procesamiento de la documentacién y programar una cita. Todos los
resurtidos se administraran en las citas de seguimiento.

4) Sise solicita un reabastecimiento de medicamentos y su hijo no ha tenido una visita de seguimiento por
TDAH en los ultimos tres meses, no se le dara ningun reabastecimiento hasta que sea atendido.
Pedimos que se complete la documentacién de seguimiento del TDAH antes de programar una visita.

5) Sisu hijo ha estado sin medicacion durante mds de un afio, debe ser visto para una nueva evaluacién
de TDAH antes de que se le recete la medicacion. Se requiere documentacion de seguimiento antes
de programar la cita.

6) Para inscribirse en MyChart, comuniquese con la oficina al 303-699-6200 o preguntele a la
recepcionista la préxima vez que esté en la oficina.
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