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ARMONIA ED ENERGIA: IL PILATES RETREAT A 
MARRAKECH 
VIAGGIO QUASI CONFERMATO 
Immergiti nell’atmosfera unica del Marocco con un viaggio esclusivo per donne: benessere, cultura e 
relax tra villa di charme ed escursioni nel deserto. 

Scopri il Marocco con un viaggio esclusivo per donne dai 20 ai 40 anni: 4 giorni tra Pilates, cultura e 
relax in una villa di lusso a Marrakech. Visiteremo i souk, il Jardin Majorelle e il deserto di Agafay, 
con cene sotto le stelle e momenti di benessere in hammam tradizionali. Un’esperienza unica da 
vivere in un piccolo gruppo selezionato. 

 

Itinerario di viaggio 

1° Giorno: Arrivo a Marrakech 
- Partenza e arrivo: Atterreremo a Marrakech in mattinata e saremo accolti nella nostra villa con un 
brunch di benvenuto. 

- Attività pomeridiane: Parteciperemo a un cerchio conoscitivo per entrare in sintonia con il gruppo e 
inizieremo la scoperta della città con una visita guidata tra i suk e i vicoli colorati. 

- Cena e pernottamento: Ceneremo liberamente nella celebre piazza Jemaa el-Fnaa e 
concluderemo la giornata con il pernottamento in villa. 

 

2° Giorno: Pilates e cultura marocchina 
- Colazione e partenza: Dopo una sessione mattutina di Pilates e la colazione, visiteremo i suggestivi 
Jardin Majorelle. 

- Pranzo: Libero 

- Attività pomeridiane: Potremo rilassarci in piscina o sperimentare un hammam tradizionale 
(facoltativo). 

- Cena e pernottamento: Parteciperemo a una cooking class marocchina, durante la quale 
prepareremo e ceneremo con piatti tipici. Pernottamento in villa. 

 

3° Giorno: Escursione nel deserto di Agafay 
- Colazione e partenza: Inizieremo la giornata con una pratica di Pilates e avremo tempo libero per 
esplorare la città o rilassarci. 

- Pranzo: In villa 

- Attività pomeridiane: Ci dirigeremo verso il deserto di Agafay per un’escursione speciale. Potremo 
fare una cammellata al tramonto. 
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- Cena e pernottamento: Concluderemo la serata con una cena sotto le stelle e torneremo in villa per 
il pernottamento. 

 
4° Giorno: Ultima pratica e rientro 
- Colazione e partenza: Faremo un’ultima pratica di Pilates all’alba, colazione e trasferimento in 
aeroporto per il rientro in Italia. 

 

NOTA BENE 
Le partenze sono possibili dalla maggior parte degli aeroporti Italiani, in base alla disponibilità 
dei voli e nei tempi utili per l’inizio e la conclusione del tour locale. Come agenzia, ci 
occuperemo della prenotazione dei voli non inclusi nel pacchetto. 

 

Nota bene: il programma sopra indicato potrebbe subire variazioni di carattere organizzativo, senza 
però compromettere il suo regolare svolgimento. 

 

849€ 
QUOTA INDIVIDUALE 

������������ dal 27 al 30 Novembre 2025 

(4 giorni e 3 notti) 

Quota individuale in camera doppia 

Camera singola su richiesta 

Prenota ora il tuo viaggio 

 

Gruppo massimo 10 persone 

 

LA QUOTA COMPRENDE 
• Villa privata con chef privato e piscina 

• Pasti come da programma 

• Attività di pilates con insegnante certificata tutti i giorni 

• Attività come da programma: visita guidata di Marrakech con ingressi inclusi, biglietto 
d’ingresso ai Jardin Majorelle, escursione serale nel deserto, cooking class 

• Tutti i trasferimenti 

https://www.rentours.it/contatti
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• Assistenza locale 

• Assicurazione medico/bagaglio 

• Accompagnatore qualificato dall'Italia 

• Visite come da programma 

• Organizzazione e tecnica dell’agenzia 

 

LA QUOTA  NON COMPRENDE 
• Il volo dall’Italia 

• Pasti non indicati  

• Le bevande ai pasti 

• Mance ed extra personali 

• Assicurazione annullamento facoltativa 

• Supplemento singola 

• Tutto quanto non espressamente indicato nella “quota comprende” 
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