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Speiseplan von 28.09. bis 02.10.2026
KW 40

sind ausschlieBlich mit BIO-Milch,
BlO-Joghurt, BIO-Quark, 5/0-Sahne
oder BIO-Schmand zubereitet.

.. .. Gemiise
Menii 1 Menii 2 statt Salat
Hausgemachte Tomatensuppe *" mit Croutons A Hausgemachte Tomatensuppe *" mit Croutons A
MO |  Pfannkuchenfluffies #®F mit Zimt/Zucker und Apfelmus Pfannkuchenfluffies #&F mit Zimt/Zucker und Apfelmus
(Suppe fur Alle) (Suppe fur Alle)
Késespatzle #®F mit Rostzwiebeln 4, Spdtzle ** mit RahmsoBe ", BIO-
DI gem. Blattsalat mit French Dressing* ™! gem. Blattsalat mit French Dressing* ™' Blumenkohl-
Brombeerjoghurt Brombeerjoghurt F gemiise
Hahnchenbrust paniert * mit Gewiirzkartoffeln, Vege. Schnitzel paniert **" mit Gewiirzkartoffeln, BIO-
M | Chinakohlsalat mit frischen Krautern und Joghurtdressing® ™' | Chinakohlsalat mit frischen Kriautern und Joghurtdressing* ' |Blumenkohl-
Frisches Obst Frisches Obst gemuse
Gabelspaghetti * mit Putenschinken-SahnesoBe *FH7 Gabelspaghetti * mit Brokkolirahmsofe *** BIO-
DO Eissalat mit Mais und Balsamico Dressing ' Eissalat mit Mais und Balsamico Dressing ' Blumenkohl-
Pfirsich gewlrfelt Pfirsich gewiirfelt gemise
Gemiisebriihe " mit Muschelnudeln *®
e | Ruhrei BFH mit BI0-Rahmspinat® #FH und Schwenkkartoffeln | Schwenkkartoffeln mit Krauterquark " und Gurkensalat '
Kleingeback ~&F (Suppe fiir Alle)
Kleingeback A& F

Mit BIO gekennzeichneten Meniikomponenten bestehen vollstandig aus Zutaten aus kontrolliert biologischem Anbau. Weitere Bio-Zutaten konnen in Mischprodukten enthalten sein
und sind daher nicht als BIO gekennzeichnet. Die Kennzeichnung erfolgt tagesaktuell im Speiseplan.

1 = Farbstoff, 2 = Konservierungsstoffe, 3 = Phosphat, 4 = StiRungsmittel, 5 = Antioxidationsmittel, 6 = Schwarzungsmittel, 7 = Pokelsalz
A = Glutenhaltiges Getreide, B = Ei, C = Fisch, D = Erdnusse, E = Sojabohnen, F = Milch, G = Schalenfriichte, H = Sellerie, | = Senf, J = Sesam, K = Sulfite
Wir verwenden KEIN Schweinefleisch in unserem Betrieb! Spuren von Allergenen durch die Verarbeitung im Betrieb sind méglich.




