Requisitos antes de Realizar los Sacramentos Intenciones de las Misas
: : \ D. May 31 Por los hijos de la familia Paguay Mayancela de su
D.

? Bautismo . Mama
' 1. Llenar el formato del Bautismo. May 31 (2p) Accién de Gracias al Sefior por la Graduacién de
2. Traer una Copia del Certificado de  Nacimiento. Luz Pomaquiza de sus Padres

3. Sieres padrino y estas casado debes ser casado porlaIglesia. § V. Jun 5 Todas lasalmas del purgatorio de Ramona Marte

4. Papas y los padrinos deben asistir a la Charla Prebautismal. D. Jun 7 JoseMayancela & Carmen Loja de Luis Mayancela
Misa Quinceaiiera D. Jun 7 (2p)Por Nuestros Feligreses j

1. Llenar el formato de inscripcion para la Quinceanera

2. Papésy los padrinos deben tener una Charla de Preparacion.

Misa de Matrimonio

la Fe de Bautismo reciente. Max. Tres meses de expedida.

Si se tiene la Fe de confirmacion y Primera Comunion.

Llenar la Investigacion Prematrimonial.

Traer 2 Testigos para la Decl. de Libertad de los Novios.

. Establecer la Fecha de la Boda.

6. Otro sacerdote para la boda, hablar con el Padre Sergio

7. Licencia de Matrimonio o certificado de Matrimonio Civil.

e SERVICIO SOCIAL: Cada 4to Jueves del mes la comunidad

hispana alimenta a los Homeless. Hablar con el Didcono

Luis Rivera para colaborar.

e REZO DE LA CORONILLA DE LA DIVINA MISERICORDIA.
Todos los Viernes a las 6 pm.

e GRUPO DE ORACION: Todos los Viernes después de la

misa de 6:30 pm.

e ULTREYA (CURSILLISTAS): sera todos los Lunes de 7:30 a

8:30 pm en el St. Matthew’s Center. Comunicate con

Maria Vargas (347) 933-3230. jDe Colores!

e GRUPO DE DANZA: Jévenes y nifos estan invitados a

participar. Para masinformacién contactar a Maria Vargas

(347) 933-3230. Reuniodn el Martes 9 de Junio.

e CLASE DE LECTURA. Para todos los lectores que quieren

mejorar su lectura. Jueves ala 7 pm en el salén 201.

DA =

Si Has Faltado a Misa Dominical

No te quedes sin la Misa del Domingo

Parroquia Most Holy Trinity. Domingo 12:00 pm. En Espafiol (30 min.)
236 PA-390. Cresco. PA. 18326

Parroquia Nuestra Sefiora de la Paz. Domingo 1:00 pm. En Espaiiol (25 min.)

1402 US-209, Brodheadsville, PA 18322

MARTES A LAS **ATENCION: NO HABRA MISA DE 8 AM LOS DIAS DE
7:30 PM. VIERNES ‘é’ SEMANA, NI DE 7 AM LOS SABADOS HASTA PROXIMO
ALAS11 AM. o] AVISO. Hay misa en Ingles todos los dias al Mediodia**
LOCACION: SALON P i
201 EN SAN = ‘1 Demos la bienvenida al seminarista

MATEO Roberto Acevedo Ruiz a la Parroquia de

1
|
1

| . |
San Mateo. Roberto estara con nosotros I
para su asignacion de verano desde el 26 1
1

|

1

|

|

HORA SANTA
VIERNES 5 DE JUNIO
Después de la Misa de 6:30 pm

ADORACION NOCTURNA
VIERNES 5 DE JUNIO
Desde las 10 pm hastalas 5 am

Llegar 5 minutos antes de la hora que desea asistir

de mayo hasta el 27 de Julio. Por favor,
presentense a Roberto cuando lo vean y
denle la bienvenida.

El Sabado 27 de junio, a las 10:00
am, Jan Carlo Pérez serd ordenado
sacerdote en la Catedral de San
Pedro, en Scranton, PA. La lglesia de
San Mateo ofrecera transporte hacia
la Catedral. Un autobus saldra g

desde aqui a las 8:30 am. Si alguien estd interesado en
asistir a la ordenacion, por favor llame a la Oficina
Parroquial para reservar un asiento.

El Rev. Jan Carlo presidira una Misa bilingiie de
Accion de Gracias aqui en San Mateo el domingo 28
(570) 856-1149 dejunio, alas 2:00 pm. Al finalizar la Misa, se ofrecera

Habran retiros de Emaus en Inglés: una recepcion en nuestro Salén Parroquial. jTodos son
Hombres Junio 5 al 7 y Mujeres Septiembre 11 al 13 § bienvenidos!

RETIRO DE EMAUS
Mujeres de nuestra
parroquia estan
invitadas a participar
del retiro de Emadus.
16 al 18 de Octubre
$150
Jossie Kraemer

vaint Matthe

& P %
b 28 L pal

78 Ridgeway Street. East Stroudsburg. PA. 18301
Teléfono. 570-421-2342
Fax.570-421-8414
Pagina Web. www.stmatthewspa.org

ﬁn @iglesiaStMatthew
Saint Matthew East Stroudsburg

Santjsima Trinidad
31 de Mayo del 2026

Comunicate con tu Parroquia

Padre Sergio Parnplona: (570) 202-7285 ~ sergisleo@gmail.com

Didcono Luis Rivera: (570) 004-3076 ~ luisriveraofs@g ahoo.com

Diacono Rafael Sanchez (570)856-6435H

Diacono Jorge Roca: (201) 724-0814

Diéacono Joel Marte: (570) 977-4030

Informacién del Boletin: Melody Arroyo~ (570) 242-7789 j

Desde el Corazén del Cura

Estamos en el Tiempo Ordinario, pero la Liturgia nos sigue presentando motivos para la
reflexion. Esta semana, nada menos que la Santisima Trinidad. Porque siempre nos viene
bien preguntarnos Quién es nuestro Dios, y cémo es el Dios en el que yo creo. Una
repuesta que tenemos que ir actualizando, a medida que crecemos en la fe. Igual que la
ropa de nifios no nos vale, cuando crecemos, de la misma manera, la fe de nifio debe ir
creciendo conforme nos hacemos adultos.

CAL A M Eventos
Semanales

Lunes 1 de Junio
9:00 am. Misa de Memorial Day (i)

Martes 2 de Junio
12:00 pm. Eucaristia Semanal (i)

Miércoles 3 de Junio
12:00 pm. Eucaristia Semanal (i)

Jueves 4 de Junio
12:00 pm. Eucaristia Semanal (i)

¥

Viernes 5 de Junio
12:00 pm. Eucaristia Semanal (i)

. . ps . . .. - .. 6:30 .E istia S I (fi
De Dios es mas facil decir lo que no es que lo que es. Lo mismo pasa con la Santisima Trinidad. La Trinidad pm. Eucaristia Semanal (f)

es un concepto; es un concepto que trata de expresar la vida interna de Dios, su misterio mas intimo, qué
es Dios para simismo. La Trinidad no divide la unidad de Dios. Misterio en teologia no es lo desconocido,
incognoscible o inexplicable. Misterio es lo que tiene tal cantidad de contenido que, por mucho que
expliguemos, no logramos explicar todo el sentido que eso tiene. Cuando una cosa es en teologia
“misterio” no podemos ahorrarnos las explicaciones, sino todo lo contrario: tenemos que darlas todas
sabiendo que nos quedaremos cortos, sabiendo que siempre se nos quedara algo sin explicar porque se
trata de explicar a Dios.

El misterio de la Santisima Trinidad nos habla de un Dios Trino, de un Dios familia y comunidad. Es cierto
gue la fe siempre se vive a solas, en el interior del corazén, pero no es menos cierto que la expresion
comunitaria de nuestra fe se consolida y se acrecienta en una comunidad que se reiine en nombre de
Cristo. Donde dos 0 mas se retinen en mi nombre, nos dice Jesus, alli estoy Yo. Cuando expresamos ©8 20
comunitariamente nuestra fe en Dios Padre, es seguro que el Espiritu de Jesus esta con nosotros. El
cristianismo es fundamentalmente amor: amor a Dios y amor al préjimo. No podemos amar y adorar a
nuestro Dios, olvidandonos de los hermanos.

Dios es Padre, y todos nosotros somos sus hijos. En un mundo tan inseguro saber que Dios es Padre es
unaT buenalnoticia. Dli(.)s es Hijo, y por tanto es herma no nugstro, lo que significa cercania, ayuda y . Oficina cerrada los Jueves,
amistad. Dios es espiritu, es como el desbordamiento de Dios, el Amor hecho don y abrazo. Es el Dios que Sabados, Domingos y en Dias
se derrama sobre nosotros y nos llena de su fuerza, de su alegria, de su santidad. Cuando Dios quiso Festivos

decirnos cdmo era El, se hizo hombre. Es el misterio central de nuestra fe. Es un misterio gozoso, que nos
llena de alegria y de paz por dos razones: la primera, Dios porque es amor; la segunda, porque Dios es
comunidad.

Sabado 6 de Junio
8:00 am. Eucaristia Semanal
8:30 am. Confesiones Inglés
4:00 pm. Eucaristia Dominical (I)

Domingo 7 de Junio
8:00 am. Eucaristia Dominical (I)
9:15 am. Eucaristia Dominical (E)
10:45 am. Eucaristia Dominical (1)
12:15 pm. Eucaristia Dominical (I)
2:00 pm. Eucaristia Dominical (E)
6:00 pm. Eucaristia Dominical (I)

Horario de Oficina de la
Parroquia
Lunes, Martes, Miércoles, Viernes
8:30 - 11:45am, 12:30 - 2 pm.

(Continuacion en Pagina 2)




Desde el Corazén del Cura

(...Continuacion)

Que mi Sefior vaya con nosotros, aunque éste es un pueblo de dura cerviz. Esta suplica que, prosternado
entierra, hizo Moisés a Dios, deberiamos hacerla nosotros todos los dias. Somos personas de cervizdura,
gue rompemos unay otra vez las tablas de la ley del amor a Dios y al préjimo. Sabemos que nuestro Dios
es un Dios compasivo y misericordioso, lento a la ira y rico en clemencia y lealtad. Pero no pretendamos
abusar egoistamente de la clemencia de Dios, porque Dios, ademas de ser clemente, es justo. Es seguro
que El nos va a perdonar siempre que nosotros, con verdadero arrepentimiento, le pidamos perdén,
pero también es cierto que El nos va a juzgar con justicia si nosotros no queremos doblegar nuestra
cerviz dura y orgullosa, para arrepentirnos y pedirle perdén.

Dios no mandé su Hijo al mundo para condenar al mundo, sino para que el mundo se salve por El. La
vida y la muerte de Cristo son producto y expresién de su amor a Dios y al préjimo. Cristo no murié para
salvarse a si mismo, sino para que nosotros fuéramos salvados por El. Dios Padre no envié su Hijo al mundo para condenarnos por
nuestros pecados, sino para salvarnos de nuestros pecados. La vida de Cristo es un regalo de amor que nos hace nuestro Padre, Dios,
para ensefiarnos el auténtico Camino para llegar hasta El, la auténtica Verdad que nos haga libres y la auténtica Vida que sacie nuestras
ansias de felicidad e inmortalidad. Asi nuestra vida, la vida de cada uno de nosotros, debe ser un regalo de amor que nosotros hagamos
a los demas, no, principalmente, para denunciar y condenar sus pecados, sino para ayudarles a librarse del pecado y a encontrar la
salvacion.

Tenemos un guia interior para este conocimiento: es el Espiritu de Dios. El nos conducira a la verdad completa de Jesus. El nos guiara asi
a la verdad plena, aunque inabarcable, de Dios. Porque el Espiritu es el que sondea las profundidades de Dios; porque el Espiritu es el
que, como una madre y como un pedagogo, nos conduce a la verdad completa. El nos lleva por el camino del conocimiento y de la
confianza. Para eso ha sido derramado en nuestros corazones. Para ensefiarnos a mirar a Jesus y ver al Padre; para ensefiarnos a
acercarnos llenos de confianza al Padre.

Ahi tenéis unos breves apuntes sobre el Dios en que creemos y cuyo misterio celebramos hoy. Un Dios discreto, que no se impone de
forma apabullante, avasalladora, de suerte que a uno no le quede mas remedio que aceptarlo, por las buenas o por las malas, tanto si
le gusta como si no. Tan discreto, que no quiere que la gente hinque la rodilla a la fuerza y doble la cabeza contra su voluntad. Dios
guiere amigos, no esclavos. Un Dios que, por otro lado, da sefales patentes de vida, para que lo encuentre todo el que lo busca, y que
nos propone a Jesus como el lugar definitivo de su manifestacién; un Dios que con apropiada pedagogia nos ensefia a abrir los ojos y a
reconocerle, a quererle y a pedirle perddn con confianza. Ese es el Dios en que creemos, al que confiamos nuestra vida y cuyo misterio
vamos a confesar ahora.

“& Padre y el Nijo y el Espiritu Santo en una misma esencia be aman,

Desde el Corazén de la Iglesia

Catecismo de la Iglesia Catdlica Por Secciones

SEGUNDA PARTE: LA CELEBRACION DEL MISTERIO CRISTIANO

SEGUNDA SECCION: LOS SIETE SACRAMENTOS DE LA IGLESIA
CAPITULO SEGUNDO: LOS SACRAMENTOS DE LA CURACION
ARTICULO 7: EL SACRAMENTO DEL MATRIMONIO

El matrimonio en el Seiior (cont.)

1617 Toda la vida cristiana estd marcada por el amor esponsal de Cristo y de la Iglesia. Ya el Bautismo, entrada en el Pueblo de Dios, es un
misterio nupcial. Es, por asi decirlo, como el bafio de bodas (cf Ef 5,26-27) que precede al banquete de bodas, la Eucaristia. El Matrimonio
cristiano viene a ser por su parte signo eficaz, sacramento de la alianza de Cristo y de la Iglesia. Puesto que es signo y comunicacion de la gracia,
el matrimonio entre bautizados es un verdadero sacramento de la Nueva Alianza (cf Concilio de Trento, DS 1800; CIC can. 1055 § 2).

Santisima Trinidad - Domingo después de Pentecostés

31 de Mayo, 2026
Si nos detenemos un momento y miramos hacia atras, podemos ver un plan Unico. Desde el Cielo, Dios Padre vio lo lejos que se habian extraviado los
hombres, después del pecado de Adan y Eva (Gn 3); eran incapaces de encontrar el camino de regreso a la Casa del Padre. Envio a los profetas para que les
ayudaran a encontrar el camino, y no sélo no los escucharon, sino que los mataron (cfr. Mt 23,29ss). Al final, movido por la compasion, envié a su Unico
Hijo:"Y el Verbo se hizo carne y habito entre nosotros". (Jn 1,14, Navidad). Jesus, el Hijo de Dios, compartié nuestra condiciéon humana en todo menos en
el pecado, ayudandonos a recordar que hemos sido creados por Dios, que somos sus hijos y que Dios es Padre. Con sus palabras y su vida, nos ensefié con
la Verdad el Camino de vuelta al Padre, la Vida Eterna. De este modo, Jestis nos manifestd el Rostro del Padre: "Quien me ha visto a mi ha visto al Padre"
(Jn 14,9). Nos recordd que el camino al cielo es posible para todos, que no debemos temer, no debemos avergonzarnos... porque Dios Padre es amor, es
fidelidad, es misericordia.
Jesus, obediente al Padre, murio en la cruz por nuestra salvacion. Al tercer dia, resucitd, venciendo el pecado y la muerte, abriendo asi el camino para que
volvamos a su Padre y a nuestro Padre (Pascua). Es un camino que podemos recorrer con confianza porque Jesus ascendio al cielo y nos dio el Espiritu
Santo (Pentecostés), el primer don para los creyentes, el Amor hecho persona derramado en nuestras personas para que vivamos como hijos de Dios. De
este modo podemos comprender por qué hoy la liturgia nos hace vivir la solemnidad de la Santisima Trinidad: Padre, Hijo y Espiritu Santo.
Este Dios, que se presenta como Unoy Trino, no esta tan lejos como parece, sino que esta tan cerca que se hizo por nosotros Pan partido, Corpus Domini
(el proximo domingo). El Pan del viaje al cielo, el Pan de los angeles. Un regalo que conserva y revela el Sagrado Corazdn de Jesus, una solemnidad que
celebraremos el viernes siguiente al Corpus Christi.

Tres festividades liturgicas que resumen el misterio de nuestra fe, revelado en estos meses: desde la Navidad hasta la muerte y resurreccién de Jesus,
pasando por su ascension y Pentecostés.

La herejia de Arrio (que dudaba de la divinidad de Jesus y del vinculo entre la Santisima Trinidad), condenada por los concilios de Nicea (afio 325, el Credo
Niceno) y Constantinopla (afio 381, el Credo Niceno-Constantinopolitano), favorecié la difusién de la fe en la Trinidad, tanto en la predicacion como en la
practica de la piedad. Ya hacia el siglo VIII, las referencias a la doctrina de la Santisima Trinidad aparecieron en el prefacio liturgico. Alrededor del afio 800,
surgidé una misa votiva en su honor, que se celebraba en domingo -decisién que encontré oposicidon porque todos los domingos implican el recuerdo de la
Trinidad- hasta que el Papa Juan XXll introdujo la fiesta para toda la Iglesia en el afio 1334.

iEL DESAFIO DE LA MONTANA DE BOLAS DE NIEVE!
3QUIEN ESTA LISTO PARA OTRO ANO DE EBV?

Sabado, 6 de
junio Nos

' reuniremos a las

y T:15a.m.enel
estacionamiento

Excursion Familiar al
Mo

Desde el 6 al 10 de julio
de 9am hasta las 12:30pm
Pueden registrarse los nifios desde Pre-escolares
hasta 6to Grado

El estacionamiento es
muy limitado. Por

favor, esté aqui para
las 7:15.

Por favor registrese hasta el 28
de junio
Los formularios lo pueden

obtener en la oficina parroquial
o en la pagina web:

stmatthewspa.org, también en
pagina de Facebook.

Retornar las formas en la oficina

o enviarlas al correo electronico

de la Sra. Hoey al ccdl @ ptd.net

No olvides usar
ropa adecuaday
calzado de
senderismo.
iLleva agua!

Direcciones:
Tome la salida 310 en la Rt 80
hacia PA-611/Delaware Water Gap.
A %2 milla, gire a la izquierda en

Sal a hacer una caminata por el
Sendero de los Apalaches hasta la
Cumbre del Monte Minsi.

iEsta es una salida GRATIS, familiar  Main Street/611 (el Deer Head Inn

y amigable para mascotas! esta a la derecha).

Gire a la derecha en Mountain
Road, haga una ligera curva a la
izquierda en Lake Road, viaje hasta
la cima de esta carretera para

estacionar.

(" Dios Nos Habla Cada Dia: Junio 1al 7

LUNES: 2 Pedro 1:2-7. Marcos 12:1-12
MARTES: 2 Pedro 3:12-15a, 17-18. Marcos 12:13-17 {

Para preguntas, llama o envia un
mensaje de texto al:
(201) 440-1413

Este ario NO HAY COBRO para la Escuela Biblica de Vacaciones

MIERCOLES: 2 Timoteo 1:1-3, 6-12. Marcos 12:18-27 o : \L
JUEVES: 2 Timoteo 2:8-15. Marcos 12:28-34 |- \
VIERNES: 2 Timoteo 3:10-17. Marcos 12:35-37 \I
SABADO: 2 Timoteo 4:1-8. Marcos 12:38-44 \

QOMINGO: Deuteronomio 8:2-3, 14b-16a/1 Cor 10:16-17. Juan 6:51-58



http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae_sp.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae_sp.html

