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Requisitos antes de Realizar los Sacramentos Intenciones de las Misas
\ Mar 22 Todos los Difuntos

s Bautismo . Mar 22 (2p) Elcira Brito de Familia Quifionez
h 1. Llenar el formato del Bautismo.

Mar 23 Ernesto Rios de su Familia
2. Traer una Copia del Certificado de  Nacimiento. Mar 24 David Robles & Rosa y Matilde Alvarado de la Familia
. Si eres padrino y estas casado debes ser casado por la Iglesia. Robles
. Papas y los padrinos deben asistir a la Charla Prebautismal. i. Mar 25 Accion de Gracias por Chudi Ogbolu de su Familia
Misa Quinceaiiera Mar 26 Juan de Dios Guaman de Azuncién Mayancela
Llenar el formato de inscripcion para la Quinceatiera Mar 27 Por Nuestros Feligreses
2. Papés y los padrinos deben tener una Charla de Preparacion. Mar 27 (6:30p) Valeria Roa de su Prima Melody Arroyo
Misa de Matrimonio Mar 28 Miembros fallecidos del Altar y del Rosario
la Fe de Bautismo reciente. Max. Tres meses de expedida. Mar 29 Mercedes Padilla su hijo
Si se tiene la Fe de confirmacion y Primera Comunion. Mar 29 _(2p) Benzon Munoz Dy de Joy Palao /

—_ AW
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Llenar la Investigacion Prematrimonial.

Traer 2 Testigos para la Decl. de Libertad de los Novios.
. Establecer la Fecha de la Boda.

6. Otro sacerdote para la boda, hablar con el Padre Sergio
7. Licencia de Matrimonio o certificado de Matrimonio Civil.

SERVICIO SOCIAL: Cada 4to Jueves del mes la comunidad
hispana alimenta a los Homeless. Hablar con el Diacono
Luis Rivera para colaborar.
REZO DE LA CORONILLA DE LA DIVINA MISERICORDIA.
Todos los Viernes a las 6 pm.
ROSARIO DE AURORA: Todos los Sdbados a las 6 am.
ULTREYA (CURSILLISTAS): sera todos los Lunes de 7:30 a
8:30 pm en el St. Matthew’s Center. Comunicate con Maria
Vargas (347) 933-3230. iDe Colores!
CLASE DE LECTURA. Para todos los lectores que quieren
mejorar su lectura. Juevesa la 7 pm en el salén 201.
e Viernes: 5:30 pm - 6:30 pm (Espafiol) GRUPO DE DANZA: Jévenes y nifios estan invitados a
e Celebracion Comunitaria de la participar. Para mas informacién contactar a Maria Vargas
Reconciliacion: Martes 24 de Marzo, 6:30 pm [ (347) 933-3230.
en la Iglesia San Lucas

Pase Tiempo De Oracion Con El Seiior:
e Adoracion: Martes a Viernes: 12:30 - 6 pm
e VIA CRUCIS Mariano Meditadoen _ ||

Espaiiol: Después de la misa de 6:30 *./

pm los Viernes de Cuaresma durante

DA =

CUARESMA 2026

Sacramento de la Reconciliacion
(Confesion):
¢ Lunes: 23 y 30 de Marzo en Inglés y Espafiol
5:30 pm - 7 pm “La Luz estd en Ti”

La Reunion del Grupo de Parejas sera el Sabado 28 de
Marzo a las 7:30 pm en el St. Matthew’s Center. Para mas
informacién, comunicate con el didcono Jorge Roca (201)
724-9814.

ATENCION: No habrda Catequesis Familiar el 22 de Marzo.

—

Church Of

aint Matthe

A8 B

Wl M

78 Ridgeway Street. East Stroudsburg. PA. 18301
Teléfono. 570-421-2342
Fax.570-421-8414
Pagina Web. www.stmatthewspa.org

ﬁﬂ @iglesiaStMatthew
Saint Matthew East Stroudsburg

Domingo V de Cuaresma
22 de Marzo del 2026

Comunicate con tu Parroquia

Padre Sergio Parnplona: (570) 202-7285 ~ sergisleo@gmail.com

Didcono Luis Rivera: (570) 004-3076 ~ luisriveraofs@g ahoo.com

Diacono Rafael Sanchez (570)856-6435H

Diacono Jorge Roca: (201) 724-0814

Diéacono Joel Marte: (570) 977-4030

Informacién del Boletin: Melody Arroyo~ (570) 242-7789 j

CAL A M Eventos
Semanales

Lunes 23 de Marzo
8:00 am. Eucaristia Semanal (i)
12:00 pm. Eucaristia Semanal
5:30 pm. Confesiones Ingles y

Espafiol

el Grupo de Oracion.
Ohemas por, Yluestra Comunidad,
RETIROS DE EMAUS

HORARIO DE SEMANA SANTA - PAGINA 2
%{\.% SABADOS O MARTES A LAS 7:30 PM,

' VIERNES 11 AM EN EL SALON 201 EN LA
Cura IGLESIA SAN MATEO

***Alma

Mujeres y Hombres de nuestra parroquia L
estan invitados a participar del retiro de

Emazs. $150.

Retiro de Hombres: 1 al 3 de Mayo.

Enrique Zapata - (570) 242-5815

Retiro de Mujeres: 16 al 18 de Octubre.

Jossie Kraemer - (570) 856-1149

D. 2 UDIN

bt te

ViA CRUCIS EN VIVO ~ GRUPO DE JOVENES

Elllevé la cruz por nosotros,
Unete a nuestros jovenes mientras
meditamos y compartimos su
historia de amor.
Domingo de Ramos - Marzo 29 alas 3:30 pm
en la Iglesia San Mateo

3

Desde el Corazén del Cura g artes 24 de Marzo
:00 am. Eucaristia Semanal (i)

1"l
" Cuando confesamos que Jesus es Sefior, ¢ qué queremos decir? Entre otras cosas, ésta: que tiene poder sobre la 12:00 pm. Eucaristia Semanal
L . muerte, que manda donde manda la muerte, que su sefiorio llega hasta esa frontera Ultima de la muerte. Si, el [ 85
Sefior se nos revela aqui de forma suprema: es el saqueador de tumbas. Si la Ultima obra de corporal de Miércoles 25 de Marzo
misericordia que nos proponia el catecismo era la de enterrar a los muertos, ahora conocemos cudl es la Ultima 8:00 am. Eucaristia Semanal (1)
obra corporal de la misericordia de Dios: desenterrar a los muertos, ser ladrén de tumbas. 12:00 pm. Eucaristia Semanal
El camino de Cuaresma no nos ha invitado sélo a un conocimiento tedrico, meramente nocional, del Sefior. Nos ha invitado a un eves ;?:l)e Marzo
conocimiento real, a una relacién real, a la relacion de fe. Hoy nos lo dice la pal§bra misma de Jesus: «Yo soy la resurreccion y la vida. 8:00 llrln"}gu e S azn al (/)
Elque cree en mivivird». ¢Cémo vivirla fe? ¢Cémo ejercer lafe en relaciéncon EI? Creer es ser discipulos suyos, que acogensu palabra 12:00 pm. Eucaristia Semanal
y su mandamiento; es reconocerlo como el rostro de Dios, como la manifestacion del amor de Dios; es descansar en El nuestra vida; [ 5
esvivir adheridos a El, como las ramas al arbol, dejando que su vida fluya hacia nosotros y nos haga florecery dar fruto, porque sin El Viernes 27 de Marzo
no podemos hacer nada, no podemos ser nada. 8:00 am. Eucaristfa Semanal (1)
El camino de Cuaresma nos ha querido introducir también en la vida de oracién. Hoy aprendemos una forma de orar muy sencilla. 12:00 pm. Eucaristia Semanal
Las hermanas de Lazaro mandan recado a Jesus. Le dicen sencillamente: «tu amigo esta enfermo». Esta dicho todo. El necesita pocas 5:30 pm. Co_nf‘?Siones @
palabras. Basta que nos salgan de dentro. Podemos sentir que el Sefior nos da la callada por respuesta, como pudieron pensarlo S Euca;;sga Semanal (i)
también Marta y Marfa. Sigamos descansando en El nuestra confianza, no nos encerremos en el desengafio, en la amargura, en el Sabado 28 de Marzo
resentimiento. No lo repudiemos, ni en secreto ni en publico. No lo eliminemos de nuestra vida como una palabra vacia, inutil. 7:00 am. Eucaristia Semanal (i)
Dejemos que corra de su cuenta el momento en que responda a nuestras preguntas, a nuestras peticiones. El calendario de nuestras 8:00 am. Eucaristia Semanal
vidas esta en las manos de Dios. Que sea El quien fije las fechas. 8:30 am. Confesiones Inglés
Jesus mismo se revela ante nosotros como orante en presencia del Padre. Su palabra manifiesta la comunidn y la confianza que tiene 4:00 pm. Eucaristia Dominical (E)
ante el Padre. Antes de que se haya cumplido el signo, Jesus dice: «Padre, te doy gracias porque me has escuchado; yo sé que tu me C5ED
escuchas siempre». Es que orar, en el fondo, no es otra cosa que disponernos a recibir lo que Dios esponta neamente nos quiere dar. Domingo.Z‘? de Mf':lr.zo
El Padre lo escucha siempre, también ahora, en su condicién gloriosa, en la que intercede continuamente por nosotros ante El. El cillgm, Eucarllst,la Dom} nllcal (E)
Padre nos escucha si oramos en El, desde El, con El. 9:15 am. Eucaristia Dominical (N)
X ” ) . . » . 10:45 am. Eucaristia Dominical (E)
Cuando JesUs ha expresado sus emociones, pide que retiren la piedra. Es una orden que se dirige a la comunidad y a todos los que 12:15 pm. Eucaristia Dominical (E)
piensan el mundo de los vivos estd separado del de los muertos, sin comunicacion posible. El que cree en el Hijo de Dios Resucitado 2:00 pm. Eucaristia Dominical (N)
sabe que todos estan vivos, pero de forma diferente. Todas las barreras han sido retiradas en la Pascua, para que pasemos de un 6:00 pm. Eucaristia Dominical (E)
mundo al otro sin morir. La oracién que Jesus dirige al Padre es la peticion de luz para la gente que lo rodea. Pide que todos puedan ©3
comprender el significado profundo del signo que esta a punto de realizar, y que lleguen a creer en El, en el Sefior de la Vida.
En el Evangelio se insintian las dos resurrecciones, que se operan ante la palabra de Cristo: la de Lazaro y la de Marta:
—La de Lazaro. Jesus abri6 su sepulcro. Nos anuncia que también abrird el nuestro. El puede sacar a cualquier hombre de su sepulcro:
material, psicolégico o espiritual ... La Ultima palabra no la tiene la muerte sino la vida.
—La resurreccion de Marta va en la linea de la dimensidn espiritual. Y es que, como ella, podemos estar muertos antes de morir: por
la tristeza, el desencanto o el desanimo...Pero lo que mas nos hace morir es la falta de amor. Que es falta de fe, porque «quien no
ama no ha conocido a Dios», por mucho que sepa teologia.... Amar es conocera Dios. Marta fallaba enla fe, se moria. Pero al escuchar
la Palabra poderosa de Cristo resucito: «Si, Sefior, yo creo.” Y todo se llend de esperanza y todo empezd a ser nuevo.
Este domingo recibimos este anuncio. No somos la resurreccidny la vida, pero podemos vivir como resucitados. Hoy se nos anuncia

Horario de Oficina de la
Parroquia
Lunes, Martes, Miércoles, Viernes
8:30 - 11:45am, 12:30 - 2 pm.
Oficina cerrada los Jueves,
Sabados, Domingos y en Dias
Festivos

una vez mas la esencia del mensaje del Sefior: sélo triunfa el amor.



SEMANA SANTA 2026

Domingo de Ramos — 29 de marzo
Misa: 9:15 am.
Misa: 2:15 p.m.

Lunes Santo — 30 de marzo
Misa: 8:00 a.m.

Confesiones en inglés y espaiiol
5:30 - 7:00 p.m.

Pascua para adultos 7:30 p. m.
Actividad grupal

Salén de San Mateo

j De la pascua judia

Ala pascua
cristiana

Martes Santo — 31 de marzo

Misa: 8:00 a.m.

Pascua para adultos 7:30 p.m.
Actividad grupal — Momento de oracion
Salon de San Mateo

Miércoles Santo — 1 de abril
Misa: 8:00 a. m.

Pascua para adultos 7:30 p.m.
Actividad grupal

Salon 201 de Centro San Mateo en Cricth

Jueves Santo — 2 de abril

Misa de la Cena del Sefior 8:30 p.m.
Procesion al Monumento

y Hora Santa Solemne

Viernes Santo — 3 de abril
Oracion del Via Crucis. 6:00 p.m.,
en el estacionamiento grande
Conmemoracion de la Pasion del
Senor. 7:00 p.m.

Reflexion sobre el sentido de la muerte de Jesus 8:00 p.m.

&3 Vigilia Pascual Bilingiie 8:00 p.m.
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Domingo de Pascua

Misa: 9:15 a. m.
Misa: 2:00 p. m.

Iglesia de San Mateo
EVENTOS PARA
LA FAMILIA

La pelicula Ave Maria en Pocono Cinema

Una comedia basada en la fe sobre una monja peculiar que
MARZO recluta a un manitas amargado y en b_usca de redencion

para entrenar a su desventurado equipo de fatbol de la

escuela catdlica, compuesto solo por varones.

MARZO 2026

Crea tarjetas de primavera y del Dia de San Patricio
para personas mayores.

6 DE MARZO Alegra el dia de una persona mayor haciendo tarjetas

1 PM - 3 PM  hechas amano. Se entregaran tarjetas a lo largo de nuestra
ruta del Bibliobus. Materiales incluidos. Adultos y
adolescentes mayores de 14 anos son bienvenidos. Evento
gratuito en la Biblioteca Hughes.

Pelicula gratis para los feligreses

de San Mateo en el Cine Pocono
iEvento familiar! Ven a disfrutar de una noche de cine
gratis para ver la pelicula animada "David" (apta para
todos los publicos).

20 DE MARZO
6 PM

Desfile anual del Dia de San Patricio
Disfrute de las marchas de las unidades de musica, bandas y
22 DE MARZO negocios locales entre dos distritos para celebrar la vida y
1:15 PM las buenas obras de San Patricio de Irlanda. Comienza en la
escuela secundaria Stroudsburg y termina en Crystal Street,
East Stroudsburg. Evento gratuito.

Busqueda de huevos de Pascua en Country Junction
28 & 29 DE Personas de todas las edades son bienvenidas a la
MARZO divertida busqueda de huevos de Pascua. Hay premios
6 PM para todos. Evento gratuito.
Direccion: 6565 Interchange Rd, Lehighton

Para mas informacién:
familyministry@stmatthewspa.org

Grupo Juvenil de San Mateo

Eventos Proximos
Marz,

2026

7 Reunion de lideres
St Matthew's Center 1:30pm

XLT (EXALTAR)
18, 22  Adoracion Juvenil con Musica Contemporaria
La Iglesia 7-8pm

yeries  Actividad Juvenil

St Matthew’s Center 7pm-9pm

. -
Adoracion Juvenil

6-7 pm Hora especial Orando por los jovenes con los jovenes.
Vengan por 5-15 minutos o quedese la hora.

Studio Biblico

En Ingles con el Padre Clarke
cafeteria 7pm-8pm

acmvwaves Baile Folklorico
W Contactar Ms. Maria Vargas 347-933-3230
ané

Musica Contemporaria Juvenil
Contactar Ms. Jen 570-460-3935 jvmc?42@yahoo.com

Siguenos en

>Remind : @ramonhie > Instagram: stmatts_yg
>FaceBook: St. Matthew's Church East Stroudsburg
or visitanos a stmatthewspa.org

RAMONA MARTE 570-977-6376 CAMPUSMINISTRY@STMATTHEWSPA.ORG

O Datos Clave gue todo Catélico debe saber sobre el Domingo de Ramos

El préximo Domingo 29 de Marzo marca el comienzo de la Semana Santa para la Iglesia Catdlica, con la conmemoracion del Domingo
de Ramos, dia que evoca el momento en el que Jesus entrd triunfante en Jerusalén. A continuacién, presentamos 9 puntos clave
sobre este dia liturgico.

1. El Domingo de Ramos también es llamado “Domingo de Pasion”

El término “Domingo de Ramos” deriva del evento que conmemora la entrada triunfal de Jesus en Jerusalén, cuando la multitud lo
recibié agitando ramas de palma (Juan 12,13).

Que también sea conocido como “Domingo de la Pasidn” se atribuye al relato de la Pasién de Jesus que se lee completo en las Misas
de este dia. De no ser asi, este pasaje evangélico no se leeria en un domingo, ya que el préximo domingo se enfoca en la Resurreccién.
Segun la Carta de fiestas pascuales, el Domingo de Ramos “abarca tanto el presagio del triunfo real de Cristo como el anuncio de su Pasién”. Ademads, afiade
que “la relacion entre ambos aspectos del misterio pascual debe evidenciarse tanto en la celebracion como en la catequesis del dia”.

2. En Domingo de Ramos se lleva a cabo una procesion antes de la Misa

La procesion se lleva a cabo una vez, usualmente antes de la Misa con mayor asistencia, ya sea el sdbado o el domingo. “Durante la procesion, los fieles imitan
las aclamaciones y gestos de los nifios hebreos que salieron a recibir al Sefior, entonando el ferviente ‘{Hosanna!””, describe la Carta de fiestas pascuales.

3. Se pueden llevar palmas u otras plantas durante la procesion de Domingo de Ramos

No es necesario utilizar exclusivamente hojas de palma en la procesion. También se pueden emplear otras plantas locales como el olivo, el sauce y mas.
Segun el Directorio sobre la Piedad Popular y la Liturgia: “A los fieles les gusta conservar en sus hogares, y a veces en el lugar de trabajo, los ramos de olivo o
de otros arboles, que han sido bendecidos y llevados en la procesion”.

4. Los fieles deben comprender el significado de la celebracion y recibir instruccion

Segun el mismo Directorio sobre la Piedad Popularyla Liturgia, “los fieles deben ser instruidos sobre el significado de esta celebracion para que puedan captar
su significado”. “Debe recordarse oportunamente que lo importante es la participacion en la procesion y no sélo en la obtencidn de hojas de palma o de
olivo”, que tampoco deben mantenerse “como amuletos, ni por razones terapéuticas o magicas para disipar los malos espiritus o para evitar el dafio que
causan en los campos o en los hogares”, indica el texto.

5. Jesus reclama el derecho de los reyes en la entrada triunfal a Jerusalén

En su libro Jesus de Nazaret: Desde la entrada en Jerusalén a la Resurreccidn, el Papa Benedicto XVI explicd que Jesucristo reclamd el derecho de los reyes a
demandar modos de transporte particulares. El uso de un animal (el burro) en el que nadie se habia sentado antes sefiala este derecho real.

Jesus deseaba que su camino y acciones fueran entendidos en términos de las promesas del Antiguo Testamento cumplidas en su persona.

6. Los peregrinos reconocieron a Jestis como su rey mesianico

El Papa Benedicto XVl sefiala que el acto de los peregrinos de colocar sus mantos en el suelo para que Jesus camine sobre ellos “pertenece a la tradicién de
la realeza israelita (2Re 9,13)". El Santo Padre explica que el gesto realizado por los discipulos representa una entronizacion en la tradicion de la monarquia
davidica, apuntando a la esperanza mesidnica que de ella surgia.

Los peregrinos, continua, “toman ramas de los arboles y entonan versos del Salmo 118, palabras de bendicion de la liturgia de los peregrinos de Israel que en
sus labios se transforman en una proclamacion mesianica: 'iHosanna! jBendito el que viene en el nombre del Sefior! iBendito sea el reino de nuestro padre
David que viene! jHosanna en lo mas alto!' (Mc 11,9-10, ver Sal 118,26)".

7. Domingo de Ramos: “Hossana” es un grito de jubilo y una oracion profética

En el tiempo de Jesus esta palabra tenia matices mesianicos. En la aclamacion se expresan las emociones de los peregrinos que acompaiian a JesUs y a sus
discipulos: la alabanza alegre a Dios en el momento de la entrada procesional, la esperanza de que la hora del Mesias habia llegado.

Al mismo tiempo era una oracién que indicaba que el reinado davidico, y por lo tanto el reinado de Dios sobre Israel, seria restablecido.

8. La multitud que aplaudio la llegada de Jests no es la misma que exigié su crucifixion

En su libro, el Papa Benedicto XVI argumenta que en los tres Evangelios sindpticos, asi como en el de San Juan, se deja en claro que quienes aplaudieron a
JesUs en su entrada a Jerusalén no fueron sus habitantes, sino las multitudes que lo acompafiaban e ingresaron a la Ciudad Santa con El.

Este punto se hace mas claro en el relato de Mateo, en el pasaje que sigue al Hosanna dirigido a Jesus: "Cuando entrd en Jerusalén, toda la ciudad se agitd
diciendo: '¢Quién es este?' Y las multitudes decian: 'Este es el profeta Jesus de Nazaret de Galilea™ (Mt 21,10-11).

Las personas habian oido hablar del profeta de Nazaret, pero no parecia tener ninguna importancia para Jerusalén, y la gente alli no lo conocia.

9. El relato de la Pasion goza de una especial solemnidad en la liturgia

La Carta de fiestas pascuales sefiala en el numeral 33: “Es aconsejable que se mantenga la tradicion en el modo de cantarla o leerla, es decir, que sean tres
personas que hagan las veces de Cristo, del narrador y del pueblo. La Pasién ha de ser proclamada ya por didconos o presbiteros, ya, en su defecto, por
lectores, en cuyo caso, la parte correspondiente a Cristo se reserva al sacerdote”. En la proclamacion de la Pasién no se llevan ni luces ni incienso, ni se hace
al principio el saludo al pueblo como de ordinario para el Evangelio, ni se signa el libro. Tan sélo los didconos piden la bendicion al sacerdote.

Para el bien espiritual de los fieles conviene que se lea por entero la narracion de la Pasion, y que no se omitan las lecturas que la preceden.

( Dios Nos Habla Cada Dija: Marzo 23 al 29

LUNES: Deuteronomio 13:1-9, 15-17, 19-30, 33-62 o0 13:41c-62. Juan 8:1-11

MARTES: Numeros 21:4-9. Juan 8:21-30

MIERCOLES: Isaias 7:10-14; 8:10. Hebreos 10:4-10. Lucas 1:26-38 e
JUEVES: Génesis 17:3-9. Juan 8:51-59
VIERNES: Jeremias 20:10-13. Juan 10:31-42 |
SABADO: Ezequiel 37:21-28. Juan 11:45-56 \

DOMINGO DE RAMOS: Mateo 21:1-11. Isaias 50:4-7. Phil 2:6-11. Mateo 26:14—27:66 o 27:11-54
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http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae_sp.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae_sp.html

