
SÁBADOS O MARTES A LAS 7:30 PM, 
VIERNES 11 AM EN EL SALÓN 201 EN LA 

IGLESIA SAN MATEO 

    
   

     
 

    

  
                       
      
   
  
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
  
  
 
     
   
 
  
 
 
  
 
   
  
  
   
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Cuando confesamos que Jesús es Señor, ¿qué queremos decir? Entre otras cosas, ésta: que tiene poder sobre la 
muerte, que manda donde manda la muerte, que su señorío llega hasta esa frontera última de la muerte. Sí, el 
Señor se nos revela aquí de forma suprema: es el saqueador de tumbas. Si la última obra de corporal de 
misericordia que nos proponía el catecismo era la de enterrar a los muertos, ahora conocemos cuál es la última 
obra corporal de la misericordia de Dios: desenterrar a los muertos, ser ladrón de tumbas. 

El camino de Cuaresma no nos ha invitado sólo a un conocimiento teórico, meramente nocional, del Señor. Nos ha invitado a un 
conocimiento real, a una relación real, a la relación de fe. Hoy nos lo dice la palabra misma de Jesús: «Yo soy la resurrección y la vida. 
El que cree en mí vivirá». ¿Cómo vivir la fe? ¿Cómo ejercer la fe en relación con Él? Creer es ser discípulos suyos, que acogen su palabra 
y su mandamiento; es reconocerlo como el rostro de Dios, como la manifestación del amor de Dios; es descansar en Él nuestra vida; 
es vivir adheridos a Él, como las ramas al árbol, dejando que su vida fluya hacia nosotros y nos haga florecer y dar fruto, porque sin Él 
no podemos hacer nada, no podemos ser nada. 
El camino de Cuaresma nos ha querido introducir también en la vida de oración. Hoy aprendemos una forma de orar muy sencilla. 
Las hermanas de Lázaro mandan recado a Jesús. Le dicen sencillamente: «tu amigo está enfermo». Está dicho todo. Él necesita pocas 
palabras. Basta que nos salgan de dentro. Podemos sentir que el Señor nos da la callada por respuesta, como pudieron pensarlo 
también Marta y María. Sigamos descansando en Él nuestra confianza, no nos encerremos en el desengaño, en la amargura, en el 
resentimiento. No lo repudiemos, ni en secreto ni en público. No lo eliminemos de nuestra vida como una palabra vacía, inútil. 
Dejemos que corra de su cuenta el momento en que responda a nuestras preguntas, a nuestras peticiones. El calendario de nuestras 
vidas está en las manos de Dios. Que sea Él quien fije las fechas. 
Jesús mismo se revela ante nosotros como orante en presencia del Padre. Su palabra manifiesta la comunión y la confianza que tiene 
ante el Padre. Antes de que se haya cumplido el signo, Jesús dice: «Padre, te doy gracias porque me has escuchado; yo sé que tú me 
escuchas siempre». Es que orar, en el fondo, no es otra cosa que disponernos a recibir lo que Dios espontáneamente nos quiere dar. 
El Padre lo escucha siempre, también ahora, en su condición gloriosa, en la que intercede continuamente por nosotros ante Él. El 
Padre nos escucha si oramos en Él, desde Él, con Él. 
Cuando Jesús ha expresado sus emociones, pide que retiren la piedra. Es una orden que se dirige a la comunidad y a todos los que 
piensan el mundo de los vivos está separado del de los muertos, sin comunicación posible. El que cree en el Hijo de Dios Resucitado 
sabe que todos están vivos, pero de forma diferente. Todas las barreras han sido retiradas en la Pascua, para que pasemos de un 
mundo al otro sin morir. La oración que Jesús dirige al Padre es la petición de luz para la gente que lo rodea. Pide que todos puedan 
comprender el significado profundo del signo que está a punto de realizar, y que lleguen a creer en Él, en el Señor de la Vida. 
En el Evangelio se insinúan las dos resurrecciones, que se operan ante la palabra de Cristo: la de Lázaro y la de Marta: 
– La de Lázaro. Jesús abrió su sepulcro. Nos anuncia que también abrirá el nuestro. Él puede sacar a cualquier hombre de su sepulcro: 
material, psicológico o espiritual … La última palabra no la tiene la muerte sino la vida. 
– La resurrección de Marta va en la línea de la dimensión espiritual. Y es que, como ella, podemos estar muertos antes de morir: por 
la tristeza, el desencanto o el desánimo…Pero lo que más nos hace morir es la falta de amor. Que es falta de fe, porque «quien no 
ama no ha conocido a Dios», por mucho que sepa teología…. Amar es conocer a Dios. Marta fallaba en la fe, se moría. Pero al escuchar 
la Palabra poderosa de Cristo resucitó: «Sí, Señor, yo creo.” Y todo se llenó de esperanza y todo empezó a ser nuevo.  
Este domingo recibimos este anuncio. No somos la resurrección y la vida, pero podemos vivir como resucitados. Hoy se nos anuncia 
una vez más la esencia del mensaje del Señor: sólo triunfa el amor. 

 

Comunícate con tu Parroquia 
 

     Eventos 
   Semanales 

 

 

SERVICIO SOCIAL: Cada 4to Jueves del mes la comunidad 
hispana alimenta a los Homeless. Hablar con el Diácono 
Luis Rivera para colaborar.  
REZO DE LA CORONILLA DE LA DIVINA MISERICORDIA. 

Todos los Viernes a las 6 pm. 
ROSARIO DE AURORA: Todos los Sábados a las 6 am. 

ULTREYA (CURSILLISTAS):  será todos los Lunes de 7:30 a 

8:30 pm en el St. Matthew’s Center. Comunícate con Maria 
Vargas (347) 933-3230. ¡De Colores! 
CLASE DE LECTURA. Para todos los lectores que quieren 
mejorar su lectura. Jueves a la 7 pm en el salón 201. 

GRUPO DE DANZA: Jóvenes y niños están invitados a 
participar. Para más información contactar a Maria Vargas 
(347) 933-3230.  
La Reunión del Grupo de Parejas será el Sábado 28 de 
Marzo a las 7:30 pm en el St. Matthew’s Center. Para más 
información, comunícate con el diácono Jorge Roca (201) 

724-9814. 

ATENCIÓN: No habrá Catequesis Familiar el 22 de Marzo. 

HORARIO DE SEMANA SANTA - PAGINA 2 

78 Ridgeway Street. East Stroudsburg. PA. 18301 
Teléfono: 570- 421 - 2342  

Fax: 570- 421 - 8414  
Página Web : www.stmatthewspa.org                

 

@iglesiaStMatthew 

Saint Matthew East Stroudsburg 

 

 

Padre Sergio Pamplona: (570) 202-7285 ~ sergisleo@gmail.com 

Diácono Luis Rivera: (570) 994-3076 ~ luisriveraofs@yahoo.com 

Diácono Rafael Sánchez: (570) 856-6435 

Diácono Jorge Roca: (201) 724-9814 

Diácono Joel Marte: (570) 977-4030 

Información del Boletín: Melody Arroyo - (570) 242-7789  

 

D. Mar 22 Todos los Difuntos  
D. Mar 22 (2p) Elcira Brito de Familia Quiñonez 
L. Mar 23  Ernesto Rios de su Familia 
M. Mar 24 David Robles & Rosa y Matilde Alvarado de la Familia 

Robles 
Mi. Mar 25 Acción de Gracias por Chudi Ogbolu de su Familia 
J. Mar 26 Juan de Dios Guamán de Azunción Mayancela 
V. Mar 27 Por Nuestros Feligreses 
V. Mar 27 (6:30p) Valeria Roa de su Prima Melody Arroyo 
S. Mar 28 Miembros fallecidos del Altar y del Rosario 
D. Mar 29 Mercedes Padilla su hijo 
D. Mar 29 (2p) Benzon Munoz Dy de Joy Palao 
 

Ch urch Of  

  aint Matthew W 
Intenciones de las Misas 

Lunes 23 de Marzo 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
12:00 pm.  Eucaristía Semanal 
5:30 pm. Confesiones Ingles y 

Español  
  

Martes 24 de Marzo 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
12:00 pm.  Eucaristía Semanal 

  
Miércoles 25 de Marzo 

8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
12:00 pm.  Eucaristía Semanal 

  
Jueves 26 de Marzo 

8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
12:00 pm.  Eucaristía Semanal 

  
Viernes 27 de Marzo 

8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
12:00 pm.  Eucaristía Semanal 

5:30 pm. Confesiones (ñ) 
6:30 pm. Eucaristía Semanal (ñ) 

  
Sábado 28 de Marzo 

7:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
8:00 am.  Eucaristía Semanal 
8:30 am. Confesiones Inglés 

4:00 pm. Eucaristía Dominical (E) 
  

 Domingo 29 de Marzo 
8:00 am. Eucaristía Dominical (E) 
9:15 am. Eucaristía Dominical (Ñ) 

10:45 am. Eucaristía Dominical (E) 
12:15 pm. Eucaristía Dominical (E) 
2:00 pm. Eucaristía Dominical (Ñ) 
6:00 pm. Eucaristía Dominical (E) 

  
 

Horario de Oficina de la 
Parroquia 

Lunes, Martes, Miércoles, Viernes  
8:30 - 11:45am, 12:30 - 2 pm. 
Oficina cerrada los Jueves, 

Sábados, Domingos y en Días 
Festivos 

 

Domingo V de Cuaresma 
 

22 de Marzo del 2026 

 

 Requisitos antes de Realizar los Sacramentos 

 
Bautismo 

1.   Llenar el formato del Bautismo. 

2. Traer una Copia del Certificado de   Nacimiento. 

3.  Si eres padrino y estás casado debes ser casado por la Iglesia. 

4.  Papás y los padrinos deben asistir a la Charla Prebautismal. 

Misa Quinceañera  

1.   Llenar el formato de inscripción para la Quinceañera  

2.   Papás y los padrinos deben tener una Charla de Preparación. 

Misa de Matrimonio 

1.   la Fe de Bautismo reciente.  Máx. Tres meses de expedida. 

2.  Si se tiene la Fe de confirmación y Primera Comunión. 

3.  Llenar la Investigación Prematrimonial. 

4.  Traer 2 Testigos para la Decl. de Libertad de los Novios. 

5.  Establecer la Fecha de la Boda. 

  6.  Otro sacerdote para la boda, hablar con el Padre Sergio 

     7.  Licencia de Matrimonio o certificado de Matrimonio Civil. 

 

Desde el Corazón del Cura 

CUARESMA 2026 
Sacramento de la Reconciliación 

(Confesión): 

• Lunes: 23 y 30 de Marzo en Inglés y Español 
5:30 pm – 7 pm “La Luz está en Ti” 

• Viernes: 5:30 pm – 6:30 pm (Español) 
• Celebración Comunitaria de la 

Reconciliación: Martes 24 de Marzo, 6:30 pm 
en la Iglesia San Lucas 

Pase Tiempo De Oración Con El Señor: 
• Adoración: Martes a Viernes: 12:30 – 6 pm 
• VÍA CRUCIS Mariano Meditado en 

Español: Después de la misa de 6:30 
pm los Viernes de Cuaresma durante 
el Grupo de Oración. 

RETIROS DE EMAUS 
Mujeres y Hombres de nuestra parroquia 
están invitados a participar del retiro de 

Emaús. $150.  
Retiro de Hombres: 1 al 3 de Mayo.  
Enrique Zapata - (570) 242-5815 
Retiro de Mujeres: 16 al 18 de Octubre.  
Jossie Kraemer – (570) 856-1149 
 

VÍA CRUCIS EN VIVO ~ GRUPO DE JÓVENES 
Él llevó la cruz por nosotros, 
únete a nuestros jóvenes mientras 
meditamos y compartimos su 
historia de amor. 

Domingo de Ramos – Marzo 29 a las 3:30 pm 
en la Iglesia San Mateo 

Oremos por Nuestra Comunidad 

 

 



 
  
 
 

  
  
   
  
  

 
 
 

   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
  
 
  
  
   
  

 
 

   
  
  
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
    

 

 Muy pronto se llamó catequesis al conjunto de los esfuerzos realizados en la Iglesia para hacer discípulos, para 
ayudar a  los hombres a creer que Jesús es el Hijo de Dios a fin de que, creyendo ésto, tengan la vida en su nombre, y para 

educarlos e instruirlos en esta vida y construir así el Cuerpo de Cristo (cf. Juan Pablo II, Catechesi tradendae [CT] 1). 
 
"La catequesis es una educación en la fe de los niños, de los jóvenes y adultos, que comprende especialmente una enseñanza de la doctrina 

cristiana, dada generalmente de modo orgánico y sistemático con miras a iniciarlos en la plenitud de la vida cristiana" (CT 18). 
 

LUNES: Deuteronomio 13:1-9, 15-17, 19-30, 33-62 o 13:41c-62. Juan 8:1-11 
MARTES: Números 21:4-9. Juan 8:21-30 
MIÉRCOLES: Isaías 7:10-14; 8:10. Hebreos 10:4-10. Lucas 1:26-38 
JUEVES: Génesis 17:3-9. Juan 8:51-59 
VIERNES: Jeremias 20:10-13. Juan 10:31-42 
SÁBADO: Ezequiel 37:21-28. Juan 11:45-56 
DOMINGO DE RAMOS: Mateo 21:1-11. Isaías 50:4-7. Phil 2:6-11. Mateo 26:14—27:66 o 27:11-54 

Dios Nos Habla Cada D ía: Marzo 23 al 29 

9 Datos Clave que todo Católico debe saber sobre el Domingo de Ramos 
El próximo Domingo 29 de Marzo marca el comienzo de la Semana Santa para la Iglesia Católica, con la conmemoración del Domingo 
de Ramos, día que evoca el momento en el que Jesús entró triunfante en Jerusalén. A continuación, presentamos 9 puntos clave 
sobre este día litúrgico.   
1. El Domingo de Ramos también es llamado “Domingo de Pasión” 
El término “Domingo de Ramos” deriva del evento que conmemora la entrada triunfal de Jesús en Jerusalén, cuando la multitud lo 
recibió agitando ramas de palma (Juan 12,13).  
Que también sea conocido como “Domingo de la Pasión” se atribuye al relato de la Pasión de Jesús que se lee completo en las Misas 
de este día. De no ser así, este pasaje evangélico no se leería en un domingo, ya que el próximo domingo se enfoca en la Resurrección. 

Según la Carta de fiestas pascuales, el Domingo de Ramos “abarca tanto el presagio del triunfo real de Cristo como el anuncio de su Pasión”. Además, añade 
que “la relación entre ambos aspectos del misterio pascual debe evidenciarse tanto en la celebración como en la catequesis del día”. 
2. En Domingo de Ramos se lleva a cabo una procesión antes de la Misa 
La procesión se lleva a cabo una vez, usualmente antes de la Misa con mayor asistencia, ya sea el sábado o el domingo. “Durante la procesión, los fieles imitan 
las aclamaciones y gestos de los niños hebreos que salieron a recibir al Señor, entonando el ferviente ‘¡Hosanna!’”, describe la Carta de fiestas pascuales. 
3. Se pueden llevar palmas u otras plantas durante la procesión de Domingo de Ramos 

No es necesario utilizar exclusivamente hojas de palma en la procesión. También se pueden emplear otras plantas locales como el olivo, el sauce y más. 
Según el Directorio sobre la Piedad Popular y la Liturgia: “A los fieles les gusta conservar en sus hogares, y a veces en el lugar de trabajo, los ramos de olivo o 
de otros árboles, que han sido bendecidos y llevados en la procesión”. 

4. Los fieles deben comprender el significado de la celebración y recibir instrucción 
Según el mismo Directorio sobre la Piedad Popular y la Liturgia, “los fieles deben ser instruidos sobre el significado de esta celebración para que puedan captar 
su significado”. “Debe recordarse oportunamente que lo importante es la participación en la procesión y no sólo en la obtención de hojas de palma o de 
olivo”, que tampoco deben mantenerse “como amuletos, ni por razones terapéuticas o mágicas para disipar los malos espíritus o para evitar el daño que 
causan en los campos o en los hogares”, indica el texto. 
5. Jesús reclama el derecho de los reyes en la entrada triunfal a Jerusalén 
En su libro Jesús de Nazaret: Desde la entrada en Jerusalén a la Resurrección, el Papa Benedicto XVI explicó que Jesucristo reclamó el derecho de los reyes a 

demandar modos de transporte particulares. El uso de un animal (el burro) en el que nadie se había sentado antes señala este derecho real. 
Jesús deseaba que su camino y acciones fueran entendidos en términos de las promesas del Antiguo Testamento cumplidas en su persona. 
6. Los peregrinos reconocieron a Jesús como su rey mesiánico 
El Papa Benedicto XVI señala que el acto de los peregrinos de colocar sus mantos en el suelo para que Jesús camine sobre ellos “pertenece a la tradición de 
la realeza israelita (2Re 9,13)”. El Santo Padre explica que el gesto realizado por los discípulos representa una entronización en la tradición de la monarquía 
davídica, apuntando a la esperanza mesiánica que de ella surgía. 
Los peregrinos, continúa, “toman ramas de los árboles y entonan versos del Salmo 118, palabras de bendición de la liturgia de los peregrinos de Israel que en 

sus labios se transforman en una proclamación mesiánica: '¡Hosanna! ¡Bendito el que viene en el nombre del Señor! ¡Bendito sea el reino de nuestro padre 
David que viene! ¡Hosanna en lo más alto!' (Mc 11,9-10, ver Sal 118,26)”. 
7. Domingo de Ramos: “Hossana” es un grito de júbilo y una oración profética 

En el tiempo de Jesús esta palabra tenía matices mesiánicos. En la aclamación se expresan las emociones de los peregrinos que acompañan a Jesús y a sus 
discípulos: la alabanza alegre a Dios en el momento de la entrada procesional, la esperanza de que la hora del Mesías había llegado. 
Al mismo tiempo era una oración que indicaba que el reinado davídico, y por lo tanto el reinado de Dios sobre Israel, sería restablecido. 
8. La multitud que aplaudió la llegada de Jesús no es la misma que exigió su crucifixión 
En su libro, el Papa Benedicto XVI argumenta que en los tres Evangelios sinópticos, así como en el de San Juan, se deja en claro que quienes aplaudieron a 
Jesús en su entrada a Jerusalén no fueron sus habitantes, sino las multitudes que lo acompañaban e ingresaron a la Ciudad Santa con Él. 
Este punto se hace más claro en el relato de Mateo, en el pasaje que sigue al Hosanna dirigido a Jesús: "Cuando entró en Jerusalén, toda la ciudad se agitó 
diciendo: '¿Quién es este?' Y las multitudes decían: 'Este es el profeta Jesús de Nazaret de Galilea'" (Mt 21,10-11). 
Las personas habían oído hablar del profeta de Nazaret, pero no parecía tener ninguna importancia para Jerusalén, y la gente allí no lo conocía. 
9. El relato de la Pasión goza de una especial solemnidad en la liturgia 
La Carta de fiestas pascuales señala en el numeral 33: “Es aconsejable que se mantenga la tradición en el modo de cantarla o leerla, es decir, que sean tres 
personas que hagan las veces de Cristo, del narrador y del pueblo. La Pasión ha de ser proclamada ya por diáconos o presbíteros, ya, en su defecto, por 
lectores, en cuyo caso, la parte correspondiente a Cristo se reserva al sacerdote”. En la proclamación de la Pasión no se llevan ni luces ni incienso, ni se hace 
al principio el saludo al pueblo como de ordinario para el Evangelio, ni se signa el libro. Tan sólo los diáconos piden la bendición al sacerdote. 
Para el bien espiritual de los fieles conviene que se lea por entero la narración de la Pasión, y que no se omitan las lecturas que la preceden.  

  

SEMANA SANTA 2026 

http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae_sp.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae_sp.html

