
 

    
   

     
 

    

  
                       
      
   
  
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
  

 
 
 
 
 
  
  
 
     
   
 
  
 
 
  
 
   
  
  
   
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Hay palabras de Jesús que, en determinadas situaciones, suenan a broma. 
Especialmente si uno está pasando un momento malo o muy malo. En medio de la 
tormenta, es fácil perder la calma y pensar que estamos acabados. Por eso Jesús nos 
repite con regularidad que todo terminará bien. 

¡Cómo ha cambiado el mundo en los últimos años! Hasta hace bien poco parecía que todo iba bien y que 
seguiría así por siempre. En cambio, de repente un país invade a otros, las guerras se multiplican, los 
precios se disparan, las tensiones sociales aumentan, los representantes de los diferentes estados 
parecen no estar a la altura. Sólo nos queda elevar la mirada y gritar como los apóstoles en la barca: 
¡Señor, sálvanos, que perecemos! 
Se nos olvida que el señor nos acompaña en las duras y en las maduras; lo que pasa es que no siempre 
nos acordamos de Él, hasta que llega la tormenta… 
En muchos casos, todos nos sentimos maestros de los demás, de una u otra manera. Nos gusta defender 
nuestras convicciones, nuestros puntos de vista, a veces con apasionamiento. Luchamos hasta que nos 
imponemos. A veces nos volvemos incluso intransigentes, si no ya violentos. Y si ese talante aparece en 
los que gobiernan las sociedades políticas o religiosas, hasta puede declararse una guerra. Por ese 
motivo, de vez en cuando tenemos que preguntarnos qué espíritu nos mueve: ¿el Espíritu de Jesús u otro 
espíritu? 
Esta pregunta es, ante todo, pertinente cuando las circunstancias nos ponen tensos, o nos sentimos 
demasiados revueltos por dentro. Pablo nos habla en la segunda lectura de hoy de todo un mundo 
oscuro de apetencias o apetitos que pueden apoderarse de nosotros y llevarnos a la muerte. También 
nos dice que cuando el Espíritu de Dios, de Jesús, se apodera de nosotros y nos mueven, entonces todo 
en nosotros y en nuestro alrededor resucita. 
¿Cuál es el espíritu del Señor, de Jesús? Lo recordamos cada domingo de Ramos, contemplando al Señor 
entrando en Jerusalén en una borriquilla. Lo predijo el profeta Zacarías en la primera lectura. Él anunció la 
llegada de un Mesías rey victorioso – en el que nosotros reconocemos a Jesucristo – pero cuya 
característica principal era el ser movido por el espíritu de la paz, la serenidad y la mansedumbre. Se 
imagina al Mesías como algo quien viene montado en un asno o en un joven borriquillo, orlado por la 
humildad. Nada tiene que ver esa imagen con los ansiosos de poder, de prestigio, que se muestran en 
nuestro mundo tan a menudo. 

(Continuación en Pagina 2) 

Comunícate con tu Parroquia 
 

     Eventos 
   Semanales 

 

 

• SERVICIO SOCIAL: Cada 4to Jueves del mes la comunidad 
hispana alimenta a los Homeless. Hablar con el Diácono 
Luis Rivera para colaborar.  

• REZO DE LA CORONILLA DE LA DIVINA MISERICORDIA. 
Todos los Viernes a las 6 pm. 

• GRUPO DE ORACIÓN: Todos los Viernes después de la 
misa de 6:30 pm. 

• ULTREYA (CURSILLISTAS):  será todos los Lunes de 7:30 a 
8:30 pm en el St. Matthew’s Center. Comunícate con 

Maria Vargas (347) 933-3230. ¡De Colores! 

• GRUPO DE DANZA: Jóvenes y niños están invitados a 
participar. Para más información contactar a Maria Vargas 
(347) 933-3230. Reunión Martes 7 de Julio. 

• CLASE DE LECTURA. Para todos los lectores que quieren 
mejorar su lectura. Jueves a la 7 pm en el salón 201. 

 

78 Ridgeway Street. East Stroudsburg. PA. 18301 
Teléfono: 570- 421 - 2342  

Fax: 570- 421 - 8414  
Página Web : www.stmatthewspa.org                

 

@iglesiaStMatthew 

Saint Matthew East Stroudsburg 

 

 

Padre Sergio Pamplona: (570) 202-7285 ~ sergisleo@gmail.com 

Diácono Luis Rivera: (570) 994-3076 ~ luisriveraofs@yahoo.com 

Diácono Rafael Sánchez: (570) 856-6435 

Diácono Jorge Roca: (201) 724-9814 

Diácono Joel Marte: (570) 977-4030 

Información del Boletín: Melody Arroyo - (570) 242-7789  

 

D. Jul  5 Todas las almas del purgatorio de Matias Morocho 
D. Jul  5 (2p) Por Nuestros Feligreses 
L. Jul  6  Patricia Hann 
M. Jul  7 Rose Hornick 
Mi. Jul  8 Frank Zaleski 
J. Jul  9 Stella Howanitz  
V. Jul 10 Jose Suarez de su Familia 
V. Jul 10 (6:30p) Teresita Castillo de Lizbeth Rivera 
S. Jul 11 Sabina Leon de su Familia 
D. Jul 12 Secundina Encarnacion de la Familia Santana Santos 
D. Jul 12 (2p) En acción de gracias al Corazón de Jesús por las 

familias de Familia Meneses Salazar 
 

Ch urch Of  

  aint Matthew W 
Intenciones de las Misas 

Lunes 6 de Julio 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 

12:00 pm.  Eucaristía Semanal (i) 
  

Martes 7 de Julio 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 

12:00 pm.  Eucaristía Semanal (i) 
  

Miércoles 8 de Julio 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 

12:00 pm.  Eucaristía Semanal (i) 
  

Jueves 9 de Julio 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 

12:00 pm.  Eucaristía Semanal (i) 
  

Viernes 10 de Junio 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
12:00 pm.  Eucaristía Semanal 

5:30 pm. Confesiones (ñ) 
6:30 pm. Eucaristía Semanal (ñ) 

  
Sábado 11 de Julio 

7:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
8:00 am.  Eucaristía Semanal 
8:30 am. Confesiones Inglés 

4:00 pm. Eucaristía Dominical (I) 
  

 Domingo 12 de Julio 
8:00 am. Eucaristía Dominical (I) 
9:15 am. Eucaristía Dominical (E) 
10:45 am. Eucaristía Dominical (I) 
12:15 pm. Eucaristía Dominical (I) 
2:00 pm. Eucaristía Dominical (E) 
6:00 pm. Eucaristía Dominical (I) 

  
Horario de Oficina de la 

Parroquia 
Lunes, Martes, Miércoles, Viernes  

8:30 - 11:45am, 12:30 - 2 pm. 
  

Oficina cerrada los Jueves, 
Sábados, Domingos y en Días 

Festivos 
 

5 de Julio del 2026 

 

 Requisitos antes de Realizar los Sacramentos 

 
Bautismo 

1.   Llenar el formato del Bautismo. 

2. Traer una Copia del Certificado de   Nacimiento. 

3.  Si eres padrino y estás casado debes ser casado por la Iglesia. 

4.  Papás y los padrinos deben asistir a la Charla Prebautismal. 

Misa Quinceañera  

1.   Llenar el formato de inscripción para la Quinceañera  

2.   Papás y los padrinos deben tener una Charla de Preparación. 

Misa de Matrimonio 

1.   la Fe de Bautismo reciente.  Máx. Tres meses de expedida. 

2.  Si se tiene la Fe de confirmación y Primera Comunión. 

3.  Llenar la Investigación Prematrimonial. 

4.  Traer 2 Testigos para la Decl. de Libertad de los Novios. 

5.  Establecer la Fecha de la Boda. 

  6.  Otro sacerdote para la boda, hablar con el Padre Sergio 

     7.  Licencia de Matrimonio o certificado de Matrimonio Civil. 

 

Desde el Corazón del Cura 

RETIRO DE EMAÚS 
Mujeres de nuestra parroquia 

están invitadas a participar  
del retiro de Emaús. 

16 al 18 de Octubre ~ $150 
Jossie Kraemer (570) 856-1149 

 

 

 

Si Has Faltado a Misa Dominical 
No te quedes sin la Misa del Domingo 

Parroquia Most Holy Trinity. Domingo 12:00 pm. En Español (30 min.) 
236 PA-390. Cresco. PA. 18326 

Parroquia Nuestra Señora de la Paz. Domingo 1:00 pm. En Español (25 min.) 
1402 US-209, Brodheadsville, PA 18322 

 

Domingo XIV del Tiempo Ordinario 

Los boletos del 
50/50 pueden ser 
comprados en la 

oficina parroquial 
o después de la 

misa los días 20 y 
21 de Junio, 4 y 5 
de Julio, y 18 y 19 

de julio. 

NOVENA DEL DIVINO NIÑO 
Desde el Sábado 11 hasta el Domingo 19 de Julio a las 
7pm en nuestra Parroquia. 
Domingo 19 de Julio Santa Eucaristía a 
las 2pm, después habrá una recepción en 
su honor. Todos están invitados. 
 



 
  
  
 

  
  
   
   
   

 
 
  

    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
  
 
  
  
   
  

 
  

   
   
  
 
  
  
  
 
 
  
 
 
 
 
    

 

 Muy pronto se llamó catequesis al conjunto de los esfuerzos realizados en la Iglesia para hacer discípulos, para 
ayudar a  los hombres a creer que Jesús es el Hijo de Dios a fin de que, creyendo ésto, tengan la vida en su nombre, y para 

educarlos e instruirlos en esta vida y construir así el Cuerpo de Cristo (cf. Juan Pablo II, Catechesi tradendae [CT] 1). 
 
"La catequesis es una educación en la fe de los niños, de los jóvenes y adultos, que comprende especialmente una enseñanza de la doctrina 

cristiana, dada generalmente de modo orgánico y sistemático con miras a iniciarlos en la plenitud de la vida cristiana" (CT 18). 
 

LUNES: Oseas 2:16, 17c-18, 21-22. Mateo 9:18-26 
MARTES: Oseas 8:4-7, 11-13. Mateo 9:32-38 
MIÉRCOLES: Oseas 10:1-3, 7-8, 12. Mateo 10:1-7 
JUEVES: Oseas 11:1-4, 8e-9. Mateo 10:7-15 
VIERNES: Oseas 14:2-10. Mateo 10:16-23 
SÁBADO: Isaias 6:1-8. Mateo 10:24-33 
DOMINGO: Isaias 55:10-11. Romanos 8:18-23. Mateo 13:1-23 o 13:1-9 

Dios Nos Habla Cada D ía: Julio 6 al 12  

Desde el Corazón del Cura 

(…Continuación) 

Presentar al Mesías como un rey que aparece montado en un joven borriquillo y que trae consigo la paz a todas las naciones de la tierra, es 
adoptar una imagen entrañable. El Mesías así aparece como el mediador imprescindible de una humanidad diferente, auténticamente 
humana y humanizadora, en la que se superan todas las divisiones y discriminaciones, en la que todos pueden convivir, encontrarse, superar 
sus diferencias. 

La figura de Jesús que nos transmite el Evangelio hoy nos recuerda lo mismo. Jesús es habitado por un espíritu de mansedumbre, de humildad 
y de paz, no de rigidez. En múltiples ocasiones los Evangelios comparan el talante repetitivo y autoritario de los maestros de Israel con el 
carácter cercano y sencillo del mismo Jesús, que tanto asombraba a los que le escuchaban. 

Los maestros de Israel adoptaban un estilo soberbio, autosuficiente, presuntuoso, discriminador. De ellos decía Jesús que cargaban pesados 
fardos sobre la espalda de la gente, mientras que ellos no colaboraban para levantar la carga ni con un dedo. Jesús es un Maestro humilde, no 
presuntuoso. Y nos dice que su yugo es llevadero y su carga ligera. Al hablar de yugo está indicando que – tal y como ocurre con los bueyes 
uncidos al yugo – la carga compartida es menos carga. El mismo Jesús está dispuesto a compartir el yugo y la carga con su discípulo. Él sabe 
compadecerse porque ha pasado por una situación parecida. 

Jesús da gracias al Padre, porque quienes mejor acogen y comprenden sus misterios no son los sabios y entendidos, sino la gente más humilde 
y sencilla. A ellos les revela el Hijo todo lo que el Abbá le ha comunicado. Los sencillos, los que sufren, los que tienen problemas, son los que 
mejor acogen el mensaje, y los que mejor pueden entender estas palabras de Jesús. 

¡Qué buena oportunidad nos ofrece este domingo para que nos preguntemos qué espíritu nos mueve y qué tipo de magisterio ejercemos en 
la Iglesia y desde la Iglesia! ¿De quién está más cerca nuestro estilo, del de Jesús o del de los fariseos? ¿Colaboramos a la paz social, a la 
reconciliación? ¿Aportamos soluciones a los problemas de la familia, de los grupos, de aquellos que se sienten marginados, o cargamos fardos 
pesados? ¿Trae nuestro testimonio moral alivio o agobio, inquietud o descanso? ¿Aprecia la sociedad en nosotros la humildad y mansedumbre 
de Jesús o la violencia de los maestros de la ley? Son preguntas muy serias éstas; de ellas depende nuestra credibilidad social. 

San Pier Giorgio Frassati 
4 de Julio 

Piergiorgio nació en Turín en 1901 en el seno de una rica familia burguesa: su padre Alfredo, senador liberal, periodista, 
propietario del periódico "La Stampa", amigo íntimo de Giolitti, del que fue enviado a Berlín como embajador de Italia; su madre 
era una pintora muy reconocida: El rey de Italia, Víctor Manuel III compró uno de sus cuadros expuestos en la Bienal de Venecia. 
El clima que se respiraba en la casa de Frassati no era en algún modo una "atmósfera de fe", pero el Señor supo cómo abrirse 
camino en los corazones de las personas dispuestas a escucharlo. 

El sistema familiar se combate desde dentro 
Piergiorgio rechazaba el tipo de vida que se conducía en casa y también se sentía a disgusto en la clase social a la que 
pertenecía; además, la fe era un elemento más de forma que de sustancia. Compartió su infancia con su hermana Luciana, 

apenas un año más joven, su única confidente en cuanto comenzaron a emerger los contrastes cada vez mas frecuentes con 
mamá y papá. Por si fuera poco, Piergiorgio no era un gran estudiante, pero logró entrar al Instituto Social de los Padres Jesuitas  

y luego, después del bachillerato, se inscribió en Ingeniería Mecánica con especialidad minera para estar cerca de los mineros, considerados entonces los más 
explotados entre los explotados. En esas difíciles condiciones familiares, de todos modos Piergiorgio decidió quedarse en casa, junto a su familia, para poder 
ejercitar su grande empeño social y su caridad a los pobres, su amor a la oración y a la eucaristía, que superaron con creces su escasa dedicación al estudio. 
Desafortunadamente, no alcanzó a obtener en vida su título de ingx`eniero y sólo hasta el 2002 le fue concedido "honoris causa". 

"Holgazanear" al servicio de la justicia y la caridad 

En efecto, los ásperos enfrentamientos con su padre no se hicieron esperar; sin embargo los duros desaguisados eran en una sola direción pues cuando 
Alfredo calificaba a su hijo como "un inútil", y le recriminaba su "vagabundeo" por la ciudad entre personas que no estaban a su altura social, Piergiorgio, por 
su parte, no respondía a las provocaciones de su padre con la suficiencia y el orgullo propio de los jóvenes de su clase; al contrario, su alegría era avasalladora, 
siempre sonreía y aceptaba los reproches con los mismos ojos serenos de un joven que comparte las inquietudes y problemas de sus coetános y que mira 
con amabilidad al prójimo necesitado. Su mirada estaba llena de aquel auténtico amor evangélico y de aquella verdadera participación en el sufrimiento de 
las personas desheredadas. En estos años se inscribió prácticamente en todas las asociaciones católicas existentes para los laicos, empezando por la 
Conferencia de San Vicente, la Acción Católica, la FUCI, dondequiera que hubiera necesidad y donde pudiera ser enviado para servir a las personas 
desprovistas de todo. 

Empresa "Transportes Frassati" 

Sus amigos se burlaban de su empeño social y lo llamaban "Empresa Transportes Frassati" porque siempre iba a los techos de las "cuevas" de los pobres, a las 
casas de la periferia de Turín, que era sin duda una ciudad de grandes santos y de intelectuales pero también de muchísimos trabajadores explotados, pobres 
y abandonados. A estas personas Piergiorgio les proveía de todo: comida, ropa, madera, carbón, muebles; para estos prójimos empobrecidos gastaba todo el 

dinero que su familia le daba, y que cada vez sería menos. En este periodo también se acercó a la espiritualidad de los dominicos y se convirtió en terciario; en 
Berlín también tuvo la oportunidad de conocer al Padre Karl Sonnenschein, "el san Francisco alemán". Ese encuentro le hizo preguntarse sobre la posibilidad 
de convertirse en sacerdote; una idea fugaz que Piergiorgio dejó de lado porque se dio cuenta de que no era esa su vocación. Èl, como laico, era más feliz 
cuando prefería la compañía de los pobres a la compañía de los jóvenes burgueses, pues a través de ellos colmaba su sed de concretar el Evangelio. Por eso, 
sería un error pensar que hubiera sido un tipo extraño o aislado cuando abandonaba las ocasiones de diversión "burguesa" para participar activamente en la 
misa. Al contrario: buscaba siempre estar en contacto con la fuente de la vida verdadera y, entre otras cosas, era un gran apasionado de la montaña, con una 
gran experiencia de alpinismo. 

Parece que llega el amor...pero no se concretiza 
Un día en que se divertía con sus amigos, conoció a Laura Hidalgo. Piergiorgio se enamoró inmediatamente de ella, pero será un amor imposible que 
conservará en su corazón y todo para sí mismo; primero, para no causarle a ella una falsa ilusión, y luego, para no dar a su familia otro disgusto, ya que esta 

inteligentísima y bella chica pertenecía a una clase social mucho más baja. Un sacrificio que pocos jóvenes habrían podido soportar. Piergiorgio, en cambio, 
supo enfrentar esta durísima renuncia con una sonrisa, porque sentía en el fondo de cada fibra de su corazón que el verdadero amor era el eterno, y que ese 
amor le esperaba en su próxima vida, la que tal vez empiezaba a vislumbrar, llegando incluso a anhelar que no tardase en llegar el día de su nacimiento para 
el cielo, llamándolo "el más hermoso de todos". En este último período fundó la "Compañía de los Chicos Fastidiosos" cuyos miembros, "estafadores y 
estafadoras", se ponían apodos divertidos (el de Piergiorgio era Robespierre), hacían viajes y bromas, pero sobre todo aspiraban a la más profunda de las 
amistades: aquella fundada en el santo vínculo de la oración y de la fe siempre alegre: una sincera amistad cristiana, en ciertos aspectos renovadora y 
profética de una buena parte del asociacionismo secular de la Iglesia. 

 

Una muerte inesperada 

Era el 30 de junio de 1925. Toda la familia Frassati estaba tan preocupada por la deteriorada salud de la abuela Linda, moribunda, que nadie le prestaba 
atención a Piergiorgio, que acusaba un fuerte dolor de cabeza y no tenía apetito. Algo insólito para él, que siempre solía estar tan bien dispuesto y saludable. 
Se darán cuenta de la seriedad de su malestar sólo en el día del funeral de la abuela, cuando Piergiorgio ya no pudo ni levantarse de la cama. 

Desafortunadamente será demasiado tarde pues la poliomielitis fulminante, posiblemente contraída en las chabolas, le troncará la vida el 4 de julio, a sólo 24 
años. Miles de personas asistieron a su funeral: la mayoría de ellas eran las personas pobres de Turín a las que había ayudado materialmente con su actividad 
social y a las que había evangelizado con el ejemplo de su vida llena de la alegría de un Dios eternamente joven. Conmovido por el intenso dolor e 
impresionado por la gran multitud, el padre repetía sollozando: "¡No conocí a mi hijo!" 

 

El "primer milagro" de Piergiorgio 

Alfredo Frassati se quedó muy deprimido y no halló un consuelo pues comprendió muy tarde quién había sido realmente su hijo. Su corazón se había roto 

porque Piergiorgio le había dejado un vacío demasiado grande, un silencio ensordecedor. Con todo, Alfredo no se escapó de tal sufrimiento y se dejó horadar 
en profundidad por el dolor. Lentamente ese vacío se fue llenando con una nueva luz que venía de la Palabra de Dios. Alfredo se fue acercando a la fe y su 

http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae_sp.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae_sp.html

