Bautismo
1. Llenar el formato del Bautismo.
2. Traer una Copia del Certificado de Nacimiento.
Si eres padrino y estas casado debes ser casado por la Iglesia.
4. Papas y los padrinos deben asistir a la Charla Prebautismal.
Misa Quinceaiiera
Llenar el formato de inscripcion para la Quinceanera
2. Papésy los padrinos deben tener una Charla de Preparacion.
Misa de Matrimonio
la Fe de Bautismo reciente. Max. Tres meses de expedida.
Si se tiene la Fe de confirmacion y Primera Comunion.
Llenar la Investigacion Prematrimonial.
Traer 2 Testigos para la Decl. de Libertad de los Novios.
. Establecer la Fecha de la Boda.
6 Otro sacerdote para la boda, hablar con el Padre Sergio
7. Licencia de Matrimonio o certificado de Matrimonio Civil.

Si Has Faltado a Misa Dominical

No te guedes sin la Misa del Domingo
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Parroquia Most Holy Trinity. Domingo 12:00 pm. En Espafiol (30 min.)
236 PA-390. Cresco. PA. 18326
Parroquia Nuestra Sefiora de la Paz. Domingo 1:00 pm. En Espafiol (25 min.)

1402 US-209, Brodheadsville, PA 18322 y

NOCHE DE ALABANZA
Fecha: Viernes 13 de Febrero del 2026
Hora: Desde la Misa de 6:30 pm hasta 11:30 pm
Lugar: Parroquia San Mateo
Mas informacion adentro del boletin.

Intenciones de las Misas

Requisitos antes de Realizar los Sacramentos . .
; \ . D. Feb 1 Porlasalud de Balina Guaman de su Hija

D. Feb 1 (2p)Por Nuestros Feligreses

L. Feb 2 Taralean Dougherty

M. Feb 3 Brian Lukasavage

Mi. Feb 4 Alice & Edward Wodaski

J. Feb 5 Taralean Dougherty

V. Feb 6 Por Nuestros Feligreses

V. Feb 6 (6:30p) Romeo Figueroa de su Hija

S. Feb 7 Alice & Edward Wodaski

D. Feb 8 Jorge Marte del Deacon Kevin & Rita Scheirer
D. Feb 8 (2p) Roberta

Luis Rivera para colaborar.

e REZO DE LA CORONILLA DE LA DIVINA MISERICORDIA.

Todos los Viernes a las 6 pm.

e CIRCULO DE ORACION: Todos los Viernes a las 7 pm.

e ROSARIO DE AURORA: Todos los Sdbados a las 6 am.

e ULTREYA (CURSILLISTAS): sera todos los Lunes de 7:30 a
8:30 pm en el St. Matthew’s Center. Comunicate con

Maria Vargas (347) 933-3230. jDe Colores!

e CLASE DE LECTURA. Para todos los lectores que quieren

mejorar su lectura. Jueves ala 7 pm en el salén 201.

e GRUPO DE DANZA: Jévenes y nifos estan invitados a
participar. Para masinformacién contactar a Maria Vargas

(347) 933-3230.

e Celebracién de la Virgen de Suyapa, Patrona de Honduras

el préximo Domingo 8 de Febrero, misa de 2 pm

. Rodriguez de la Familias
Gonzalez/Langlois :

e SERVICIO SOCIAL: Cada 4to Jueves del mes la comunidad
hispana alimenta a los Homeless. Hablar con el Didcono

Church Of
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Teléfono. 570-421-2342
Fax.570-421-8414

lbn @iglesiaStMatthew

Saint Matthew East Stroudsburg

78 Ridgeway Street. East Stroudsburg. PA. 18301

Pagina Web. www stmatthewspa.org

Domingo IV del Tiempo Ordinario
1 de Febrero del 2026

( Comunicate con tu Parroquia

Padre Seyglo Parnplona: (570) 202-7285 ~ serglsleo@gmall.com
Didcono Luis Rivera: (570) 004-3076 ~ luisriveraofs@g ahoo.com
Diacono Rafael Sanchez (570)856-6435H

Diacono Jorge Roca: (201) 724-0814

Diéacono Joel Marte: (570) 977-4030

Informacién del Boletin: Melody Arroyo~ (570) 242-7789 /

RETIRO DE PAREJAS
El retiro de parejas de un dia se realizara el 28 de
Febrero, de 8 am a 4 pm en la Iglesia San Mateo.
Mas informacion adentro del boletin.

RETIRO DE CUARESMA
Marzo 20, 21,y 22 2026
Boleto $180 por persona

DIOS TIENE EL PODER ez
DE SANARTE : »

Cu ré
PrrAlma

TES GRATIS)

M4s informacion adentro del boletin

RETIROS DE EMAUS

Mujeres y Hombres de nuestra parroquia estan
invitados a participar del retiro de Ematis.

SABADOS O MARTES
A LAS 7:30 PMEN EL
SALON 201 EN SAN
MATEO

idlégrense y

‘(?; muéstrense Sontentos!
3
5
S
<

Retiro de Hombres: 1 al 3 de Mayo.
Enrique Zapata - (570) 242-5815

Retiro de Mujeres: 25 al 27 de Septiembre.
Jossie Kraemer - (570) 856-1149

HORA SANTA
VIERNES 6 DE FEBRERO
Después de la Misa de 6:30 pm

ADORACION EUCARISTICA DURANTE EL DIA
Nuestra parroquia ofrece Adoracién Eucaristica de
12:30 a 6 pm de Martes a Viernes. Si tiene una hora que
se pueda comprometer a acompaifiar al Sefior, por favor,

llame a la oficina de la parroquia 570-421-2342.

ADORACION NOCTURNA
VIERNES 6 DE FEBRERO

Desde las 10 pm hastalas 5am

Llegar 5 minutos antes de la hora que desea asistir

v Desde el Corazén del Cura

Dichoso, feliz, alegre... Todo eso significa “bienaventurado”. Sin embargo, lo que la mayoria entiende por
L ) felicidad no encaja nada bien con las palabras de Jesus. De vez en cuando, JesUs se destapa conalgunas de sus
genialidades. Nos dice, sin pelos en la lengua donde esta el secreto del gozo, el elixir de la eterna felicidad en
ocho recetas elementales. No son Unicamente palabras de consuelo, ni de compasiva cortesia. Jesus no
bendice sin remover algo, sin activar a la persona bendecida.
Jesus habla de si, y nos dice que es feliz y dichoso porgue es el Hijo amado de Dios Padre; y que esa dicha la quiere compartir con
todos, esta abierta a todos de manera incondicional. Todos pueden experimentar la misma dicha, también y especialmente aquellos
que, segun la mentalidad tradicional, estaban excluidos de ella: los pobres, los que sufren, los tristes. Jesus ha asumido todas estas
situaciones para hacernos participes de su dicha, de su bienaventuranza. En cierto sentido, puede decirse que ha venido a traémosla
haciendo suyas todas las situaciones que pueden hacernos sentir excluidos de la dicha verdadera, de la bendicion de Dios.
Si quieres ser feliz procura tener un corazén manso, suave y bondadoso. Toma la decisidn de pensar mucho mas en lo positivo y
bueno que tienen los demas que en sus zonas oscuras. Acostimbrate a hablarsiempre bien de ellos. jBienaventurados aquellos que,
frente a las injusticias, asumen la misma actitud de Jesus! Estos recibiran de Dios la posesion de una tierra nueva; estrenaran una
nueva condicién en la que floreceran las relaciones pacificas, en la que ya no existirdn mas los abusos que caracterizan a un mundo
todavia a merced de las “bienaventuranzas” terrenas.
Si quieres ser feliz, acostimbrate a llorar con quien llora, a reir con quien rie. Aprende de los nifios. Aprende de los santos. Y sonrie,
aungue no tengas ganas. Sobre todo, sonrie aquel dia que tengas que decir algo amargo. La venida del Reino ha comenzado ya a
eliminar todas las situaciones causantes del dolory de las lagrimas. Si quieres ser feliz no te permitas ser injusto ni en tu pensamiento,
ni entu lengua, ni con tus manos, ni con tus silencios cémplices. Luego, también exigelo a los otros.
Si quieres ser feliz cree descaradamente en el préjimo y convéncete de que es preferible ser engafiado una vez por él a pasarte toda
la vida desconfiando de todos (con lo que, por otra parte, seras perpetuamente engafiado) Aprende a comprender, y aprenderas el
camino del perddn. Si quieres ser feliz limpia tu corazén a menudo de tus bajos instintos, de malas ideas, de la tristeza, de laira, de
prejuicios... Recuerda al menos cuatro o cinco veces al dia que tienes alma y aliméntala bien, por lo menos tanto como al cuerpo.
Los puros de corazdn son bienaventurados porque tienen un comportamiento que estd en consonancia con la voluntad de Dios. No
amana la vez a Dios y a los idolos. No es puro de corazon aquel que sirve a dos patrones, aquella persona que ama a Dios, pero deja
en su corazon el rencor puesto en contra del hermano, aquel que no realiza acciones malas, pero comete el adulterio en su corazén
(Mt 5,28).
Si quieres ser feliz trabaja por la paz. No seas ajeno a los conflictos de tu alrededor. Trata de evitarlos o hacerlos desparecer. En la
Biblia, la palabra ‘paz’ (shalom) no significa solamente ausencia de guerra. Indica un bienestar total; implica la armonia con Dios, con
los demas y con uno mismo; la prosperidad, la justicia, la salud, la alegria. Los “constructores de paz” son aquellos que se empefian
en hacer que esta vida rebosante de bienes se derrame también sobre excluidos y marginados. Estos “pacificadores” seran
considerados hijos de Dios.
Siquieres ser feliz, atrévete a creer enalgo muy serio. Lucha por ello. Sigue luchando cuando te canses. Sigue de nuevo aun cuando
los demas se canseny te dejensolo. Piensa en lo que Dios querria de ti. Como decia C. S. Lewis, hay dos clases de personas: las que,
alapostre, dicen a Dios: «hagasetu voluntad», yaquellasa las que, ala postre, dice Dios: «hagase tuvoluntad». ¢A qué grupo quieres
pertenecer?

CAL A M Eventos
Semanales

Lunes 2 de Febrero
8:00 am. Eucaristfa Semanal (i)
12:00 pm. Eucaristia Semanal
©8 T
Martes 3 de Febrero
8:00 am. Eucaristia Semanal (i)
12:00 pm. Eucaristia Semanal
©8 2
Miércoles4 de Febrero
8:00 am. Eucaristia Semanal (1)
12:00 pm. Eucaristia Semanal
©8 T
Jueves 5 de Febrero
8:00 am. Eucaristia Semanal (i)

12:00 pm. Eucaristia Semanal
©8 2

Viernes 6 de Febrero
8:00 am. Eucaristia Semanal (i)
12:00 pm. Eucaristfa Semanal
5:30 pm. Confesiones (i)

6:30 pm. Eucaristia Semanal (1)
©8 B

Sabado 7 de Febrero
7:00 am. Eucaristia Semanal (1i)
8:00 am. Eucaristia Semanal
8:30 am. Confesiones Inglés

4:00 pm. Eucaristia Dominical (E)
©8 2

Domingo 8 de Febrero
8:00 am. Eucaristia Dominical (E)
9:15 am. Eucaristia Dominical (N)
10:45 am. Eucaristia Dominical (E)

12:15 pm. Eucaristia Dominical (E)

2:00 pm. Eucaristia Dominical (N)

6:00 pm. Eucaristia Dominical (E)
©8 T

Horario de Oficina de la
Parroquia
Lunes, Martes, Miércoles, Viernes
8:30 - 11:45am, 12:30 - 2 pm.
Oficina cerrada los Jueves,
Sabados, Domingos y en Dias
Festivos




Venerable Ludovica Aﬂ)ertoni, Viuda Romana

1 de Febrero

"En el pasado fui mas de mi marido que de mi misma, por lo que no pude dedicarme a ti, oh
Jesus. Ahora que vivo sola, dejo de ser mia para ser toda tuya". Nunca fue facil nacer en una
familia noble: es cierto que asi se garantizaba la sobrervivencia, pero en aquellostiemposhabia
tambiéen obligaciones muy pesadas a las que habia que someterse. Ludovica, nacida en 1474
delos patricios romanos Stefano Albertoniy Lucrezia Tebaldi, lo sabia muy bien y en la plenitud
de su juventud tuvo que renunciar a su verdadera vocacidn para contraer un matrimonio
impuesto por sus padres.

La oracion como una escuela de vida

Pero vayamos en orden. Ludovica quedd huérfana de padre cuando tenia sélo dos afios y como su madre se volvié a casar, fue
criada por su abuela y algunas tias que la educaron en la cultura y la educacidn catdlica. A los 20 afios tuvo que casarse contra su
voluntad con el noble Giacomo della Cetera de Trastevere; un sujeto de caracter rudo e inestable. A pesar de esto, Ludovica fue
una esposa fiel que le dio tres hijas.

El abrazo a la "Dama Pobreza"

Ala edad de 32 afios Ludovica enviudd y, después de ganar una disputa con un cufiado sobre la herencia de su marido, dividio la
propiedad entre sus hijas, dond sus propios bienesy se dedico a servir a los pobres en cuerpo y alma. Desde hacia algin tiempo
frecuentaba la cercana iglesia de san Francisco a Ripa, guiada en su camino espiritual porlos Frailes Menores que la acompaiaron
en su decisién de convertirse en Terciaria Franciscana. Siguiendo los pasos de san Francisco, Ludovica se esforzo especialmente
en arrancar de la calle y de la ignorancia a las jovenes abandonadas, educandolas personalmente y ensefidandoles un oficio
honesto con el cual mantenerse. En 1527, durante el saqueo de Roma por los Lansquenets, se prodigd para ayudar al pueblo
romano, incluso abriendo las puertas de su casa y ganandose el apodo de "Madre de los pobres".

La devocion de los romanos

Muri6 a la edad de 60 afios y fue sepultada, segun su voluntad, en la Capilla de Santa Ana de la iglesia de san Francisco a Ripa en
el Trastevere. Fue venerada inmediatamente por los romanos, que conocian tanto su fama de bondad como los episodios de
éxtasis y levitacion que el Sefior en vida habia querido darle, tanto que el artista Gian Lorenzo Bernini quiso representar sus
éxtasis en una célebre obra maestra de la escultura barroca. Fue beatificada por Clemente X en 1671 y hoy es venerada como
Copatrona de Roma.

Desde el Corazén de la Iglesia

Catecismo de la Iglesia Catélica Por Secciones

SEGUNDA PARTE: LA CELEBRACION DEL MISTERIO CRISTIANO

SEGUNDA SECCION: LOS SIETE SACRAMENTOS DE LA IGLESIA
CAPI:TULO TERCERO: LOS SACRAMENTOS AL SERVICIO DE LA COMUNIDAD
ARTICULO 6: EL SACRAMENTO DEL ORDEN

VII. Efectos del sacramento del Orden

Resumen (cont.)

1594 El obispo recibe la plenitud del sacramento del Orden que lo incorpora al Colegio episcopal y hace de ¢l la cabeza visible de la Iglesia
particular que le es confiada. Los obispos, en cuanto sucesores de los Apostoles y miembros del Colegio, participan en la responsabilidad
apostolica y en la mision de toda la Iglesia bajo la autoridad del Papa, sucesor de san Pedro.

1595 Los presbiteros estan unidos a los obispos en la dignidad sacerdotal y al mismo tiempo dependen de ellos en el ejercicio de sus funciones
pastorales; son llamados a ser cooperadores diligentes de los obispos; forman en torno a su obispo el presbiterio que asume con él la
responsabilidad de la Iglesia particular. Reciben del obispo el cuidado de una comunidad parroquial o de una funcion eclesial determinada.

1596 Los diaconos son ministros ordenados para las tareas de servicio de la Iglesia; no reciben el sacerdocio ministerial, pero la ordenacion les
confiere funciones importantes en el ministerio de la palabra, del culto divino, del gobierno pastoral y del servicio de la caridad, tareas que deben
cumplir bajo la autoridad pastoral de su obispo.

Retiro de parejas

FELICIDAD
LA GRAN COSECHA

Tener amor es sulrirlo o ‘
todo. esperarlo todo. %
@ ~ ICorin 0513:7

nuevos  caminos v - decisi - N

Invitacion para las parejas
casadas y no casada

Este retiro les ayudard

reLOmAr un nuevo Comienzo en sus
* Momentos de Reflexion, oracion y
formacion

nientas para enriquecer la vida

conyugal.

Donacion: Ministerio Musical
$50 por pareja Freddy Espinal

tnformacion e tuscripeion
con el Diacono Jorge Roca al 201-724 9814

Lugar:
@ Pan_'oquia San Mateo Ll“‘. Fecha: Febrero 28, 2026
78 Ridgeway St. Tt |g > Hora : 8am hasta las 4pm

- East Stroudsburg, PA 18301

***Habra cuidado de nifios***

L Iglesia de San Mateo 2026

(g FEBRERO
EVENTOS PARA LA FAMILIA

Fly Eagels Fly at Skirmish Paintball

Celebra Super Bowl LX: Si los Eagles llegan a la y
gran final, podras jugar al paintball GRATIS el FEB 7
sabado 7 de febrero.

Skirmish Paintball 211 North Meckesville Road, Albrightsville (570) 325-3654

Festival de invierno del centro de Stroudsburg

Mas de 40 esculturas de hielo en el centro de

la ciudad. Gran exhibicion y tallado en vivo en

la Plaza del Palacio de Justicia. Habra FEB 14
estaciones para resguardarse del frio y
actividades para ninos en diferentes lugares.

Todos los alumnos de 5.° a 8.° grado estan ﬂEB 22
invitados a unirse a nosotros para una tarde de

deportes y/o manualidades, jy por supuesto,  3:30-5:30PM
meriendal EN NOTRE DAME

Para mas informacidn, contacta con Carolyn en cmetaxas16@aol.com

11AM-4PM

Eacsﬁz-éfﬁé}n"é-proyectaré una pelicula ﬂEB 17
retro muy interesante, pero mantendran el
titulo en secreto hasta que se apaguen las 7PM

luces.
88 S Courtland St, East Stroudsburg, PA 18301

Jason Bishop: Magia en vivo sin trucos MES DE FEB

Un excelente espectaculo de magia para toda la 8 - 9:30 PM
familia (a partir de 7 afios) con ilusiones CAMELBACK

asombrosas, juegos de manos, participacion del
* -

publico e incluso su adorable perro, Gizmo.
Jueves, viernes, sabados y domingos. $45

Para mas informacion. visitenos en:
Familyministry@stmatthewspa.org

NOCHE DE ALABANZA
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“Por eso vine a verte en el Santuario para admirar tu gloria y tu poder. Pues tu
amor es mejor que la vida, mis labios tu gloria cantaran”

Salmo 63, 3-4

VIERNES: 13 DE FEBRERO DEL 2026

HORA: DESDE LA MISA DE 6:30PM
HASTA LAS 11:30 PM
LUGAR: PARROQUIA “SAN MATEO"

INVITADOS ESPECIALES:

P. Rafael Bermidez
desde la Iglesia Ministerio de musica:
* “Nuestra Seiiora de la Paz" Marvin Nifiez
de Hazleton

“TESORO EN VASIJIAS DE BARRO”

La gloria de Dios brilla en nuestros corazones

RETIRO de
UARESMA

del 20 al 22 de marzo
Costo: $ 180

Lugar: Spruce Lake & Pinebrook
5389 Route 447
Canadensis, PA 18325

isterio de Musica: f’
Marvin Nuiiez £\

contactarse con el

( Dios Nos Habla Cada Dia: Febrero 2 al 8

LUNES: Malaquias 3:1-4. Hebreos 2:14-18. Lucas 2:22-40 o 2:22-32

MARTES: 2 Samuel 18:9-10, 14b, 24-25a, 30—19:3. Marcos 5:21-43 ( l\ \

MIERCOLES: 2 Samuel 24:2, 9-17. Marcos 6:1-6
JUEVES: 1 Reyes 2:1-4, 10-12. Marcos 6:7-13
VIERNES: Eclesiastico 47:2-11. Marcos 6:14-29
SABADO: 1 Reyes 3:4-13. Marcos 6:30-34

DOMINGO: Isaias 58:7-10. 1 Corintios 2:1-5. Mateo 5:13-16



http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae_sp.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae_sp.html

