
 

    
   

     
 

     

  
                       
      
   
  
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
  

 
 
 
 
 
  
  
 
     
   
 
  
 
 
  
 
   
  
  
   
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Como cada domingo, la Palabra de Dios nos da pautas para la reflexión. Nos ponemos delante de 
ella, para que el Espíritu Santo nos vaya llevando hasta la comprensión de esa Palabra que, para 
nosotros, es vida. 
Hay frases que cambian una vida. A san Antonio María Claret, fundador de los Misioneros 
Claretianos, escuchar estas palabras, “¿de qué le sirve a un hombre ganar el mundo entero, si  

arruina su vida?”, le supuso el comienzo de un nuevo camino, que le llevo a dejarlo todo. Abandonó el mundo de la 
producción textil en Barcelona, España, donde podía haber hecho un buen negocio, y se encaminó hacia el 
sacerdocio. A pesar de las dificultades. Porque escuchaba la Palabra como lo que es, Palabra del Dios vivo. Palabra 
eficaz. Escuchó esa Palabra que le decía “sígueme”. Se sintió elegido por el Señor. Como los Apóstoles. 
Antes que a Claret, Jesús eligió a un grupo de amigos, para que estuvieran con Él. Para que vieran cómo se 
relacionaba con las personas, sobre todo con los pobres, los niños, las mujeres, los enfermos… Y estar con Él significa 
no sólo “ver”, sino “vivir” como Él. Fue un largo proceso, hasta comprender lo que de verdad quería Jesús de ellos. 
Porque es muy fácil pensar como los hombres, y no como Dios. Recordamos como, mientras Jesús les hablaba de la 
pasión, ellos se repartían los puestos a la derecha y a la izquierda de Cristo. Es humano no querer afrontar las cargas 
que implica la fidelidad. 
Hasta a Pedro le sucedió. “Eso no puede pasarte”. El que acababa de confesar a Jesús como el Cristo, no acaba de ver 
claro cuál es el final del Mesías. Y Jesús la da la espalda, nada menos, y le llama “Satanás”. Porque a Jesús le parece 

demoniaco querer ir contra el plan de Dios. Ir contra la firme decisión del mismo Jesús: vivir por y para el Reino. A 
pecho descubierto. A muerte. 
La verdadera decisión que importa tomar en nuestra vida es la firme voluntad y resolución de renunciar a uno mismo 

y, posiblemente – si tal fuera la voluntad de Dios – hasta la muerte real, hasta la renuncia de la vida corporal ¡Casi 
nada! Esto es lo que significa seguir a Jesús. En el sentido literal los discípulos le habían seguido a donde Él iba, y 
habían compartido su vida. Este seguimiento exterior, la acción de ir literalmente en pos de él tiene que convertirse 
en seguimiento interior. El seguimiento interior requiere otras condiciones distintas del abandono de casa y hogar, 
familia y profesión. Es el estado del alma dispuesta para sufrir la pasión. Sólo entonces el seguimiento pasa a ser 
seguimiento en sentido propio, y se llega a ser verdadero discípulo. Y solo entonces se llega a ser verdadera persona. 
Porque ser buen creyente no significa vivir sufriendo, sino vivir con el gozo de saber que estás al lado de Jesús. 

Todo eso tenía que suceder. No hay otro camino para que se cumpla la voluntad del Padre. Y sabemos que eso era lo 
más importante para Jesús, encarnar siempre lo que Dios quería para llevar a cabo su plan. Con su propio ritmo, con 
sus vicisitudes, no siempre con la rapidez que a nosotros nos gustaría. “Vuestros planes no son mis planes, dice el 
Señor”. (Is 55,8) 

Continuación en Página 2 

Comunícate con tu Parroquia 
 

     Eventos 
   Semanales 

 

 

• SERVICIO SOCIAL: Cada 4to Jueves del mes la 
comunidad hispana alimenta a los Homeless. Hablar 
con el Diácono Luis Rivera para colaborar.  

• REZO DE LA CORONILLA DE LA DIVINA 
MISERICORDIA. Todos los Viernes a las 6 pm. 

• GRUPO DE ORACIÓN: Todos los Viernes después de 
la misa de 6:30 pm. 

• ULTREYA (CURSILLISTAS):  será todos los Lunes de 
7:30 a 8:30 pm en el St. Matthew’s Center. 
Comunícate con Maria Vargas (347) 933-3230. ¡De 
Colores! 

• GRUPO DE DANZA: Jóvenes y niños están invitados a 
participar. Para más información contactar a Maria 
Vargas (347) 933-3230. Próxima practica:  Martes 9 

de Septiembre. 

• CLASE DE LECTURA. Para todos los lectores que 
quieren mejorar su lectura. Jueves a la 7 pm en el 
salón 201. 

 

78 Ridgeway Street. East Stroudsburg. PA. 18301 
Teléfono: 570- 421 - 2342  

Fax: 570- 421 - 8414  
Página Web : www.stmatthewspa.org                

 

@iglesiaStMatthew 

Saint Matthew East Stroudsburg 

 

 

Padre Sergio Pamplona: (570) 202-7285 ~ sergisleo@gmail.com 

Diácono Luis Rivera: (570) 994-3076 ~ luisriveraofs@yahoo.com 

Diácono Rafael Sánchez: (570) 856-6435 

Diácono Jorge Roca: (201) 724-9814 

Diácono Joel Marte: (570) 977-4030 

Información del Boletín: Melody Arroyo - (570) 242-7789  

 

D. Ago 30 Acción de gracias al por la vida de Juan Pomaquiza de 
su esposa Maira Castro 

D. Ago 30 (2p) Por Nuestros Feligreses 
L. Ago 31  Argentina Madera de su Sobrina, Maritza 
M. Sep  1 Por las almas del Purgatorio de Familia Pomaquiza 

Morocho 
Mi. Sep  2 Anna Rava 
J. Sep  3 Mary Beth Richards 
V. Sep  4 Jose Suarez de familia  
V. Sep  4 (6:30p Altagraccia Melania Dominguez su hija Belkis 

Veloz 
S. Sep  5 Abigail Riedy 
D. Sep  6 Todas las almas del Purgatorio de Raul Muyulema 
D. Sep  6 (2p) Matias Mayancela su hija 

Ch urch Of 

  aint Matthew W 
Intenciones de las Misas 

Lunes 31 de Agosto 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 

12:00 pm.  Eucaristía Semanal (i) 
  

Martes 1 de Septiembre 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 

12:00 pm.  Eucaristía Semanal (i) 
  

Miércoles 2 de Septiembre 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 

12:00 pm.  Eucaristía Semanal (i) 
  

Jueves 3 de Septiembre 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 

12:00 pm.  Eucaristía Semanal (i) 
  

Viernes 4 de Septiembre 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
12:00 pm.  Eucaristía Semanal 

5:30 pm. Confesiones (ñ) 
6:30 pm. Eucaristía Semanal (ñ) 

  
Sábado 5 de Septiembre 

7:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
8:00 am.  Eucaristía Semanal 
8:30 am. Confesiones Inglés 

4:00 pm. Eucaristía Dominical (I) 
  

 Domingo 6 de Septiembre 
8:00 am. Eucaristía Dominical (I) 
9:15 am. Eucaristía Dominical (E) 
10:45 am. Eucaristía Dominical (I) 
12:15 pm. Eucaristía Dominical (I) 
2:00 pm. Eucaristía Dominical (E) 
6:00 pm. Eucaristía Dominical (I) 

  
Horario de Oficina de la 

Parroquia 
Lunes, Martes, Miércoles, Viernes  

8:30 - 11:45am, 12:30 - 2 pm. 
  

Oficina cerrada los Jueves, 
Sábados, Domingos y en Días 

Festivos 
 

30 de Agosto del 2026 

 

 Requisitos antes de Realizar los Sacramentos 

 
Bautismo 

1.   Llenar el formato del Bautismo. 

2. Traer una Copia del Certificado de   Nacimiento. 

3.  Si eres padrino y estás casado debes ser casado por la Iglesia. 

4.  Papás y los padrinos deben asistir a la Charla Prebautismal. 

Misa Quinceañera  

1.   Llenar el formato de inscripción para la Quinceañera  

2.   Papás y los padrinos deben tener una Charla de Preparación. 

Misa de Matrimonio 

1.   la Fe de Bautismo reciente.  Máx. Tres meses de expedida. 

2.  Si se tiene la Fe de confirmación y Primera Comunión. 

3.  Llenar la Investigación Prematrimonial. 

4.  Traer 2 Testigos para la Decl. de Libertad de los Novios. 

5.  Establecer la Fecha de la Boda. 

  6.  Otro sacerdote para la boda, hablar con el Padre Sergio 

     7.  Licencia de Matrimonio o certificado de Matrimonio Civil. 

 

Desde el Corazón del Cura 

RETIRO DE EMAÚS 
Mujeres de nuestra parroquia están invitadas a 

participar del retiro de Emaús. 16 al 18 de 
Octubre. Olga Morales (347) 623-1235 o Ana 

Guerreo (646) 702-3236 ¡QUEDAN POCOS CUPOS! 
 

 

 

Si Has Faltado a Misa Dominical 
No te quedes sin la Misa del Domingo 

Parroquia Most Holy Trinity. Domingo 12:00 pm. En Español (30 min.) 
236 PA-390. Cresco. PA. 18326 

Parroquia Nuestra Señora de la Paz. Domingo 1:00 pm. En Español (25 min.) 
1402 US-209, Brodheadsville, PA 18322 

 

Domingo XXII del Tiempo Ordinario 

INFORMACIÓN SOBRE EL TORENO DE FUTBOL 
PARA JÓVENES EL DIA DE LA HERENCIA HISPANA 

Los jóvenes que quisieran participar en el torneo de 
futbol tienen que inscribirse con Ramona Marte, 570-
977-6376; email campusministry@stmatthewspa.org 
 

HORA SANTA 
VIERNES 4 DE SEPTIEMBRE 

Después de la Misa de 6:30 pm 
 

ADORACIÓN NOCTURNA 
VIERNES 4 DE SEPTIEMBRE 

Desde las 10 pm hasta las 5 am  
Llegar 5 minutos antes de la hora que desea asistir 



 

 
  
  
 

  
  
   
   
   

 
 
  

    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
  
 
  
  
   
  

 
  

   
   
  
 
  
  
   
 
 
  
 
 
 
 
    

 

 Muy pronto se llamó catequesis al conjunto de los esfuerzos realizados en la Iglesia para hacer discípulos, para 
ayudar a  los hombres a creer que Jesús es el Hijo de Dios a fin de que, creyendo ésto, tengan la vida en su nombre, y para 

educarlos e instruirlos en esta vida y construir así el Cuerpo de Cristo (cf. Juan Pablo II, Catechesi tradendae [CT] 1). 
 
"La catequesis es una educación en la fe de los niños, de los jóvenes y adultos, que comprende especialmente una enseñanza de la doctrina 

cristiana, dada generalmente de modo orgánico y sistemático con miras a iniciarlos en la plenitud de la vida cristiana" (CT 18). 
 

LUNES: 1 Corintios 2:1-5. Lucas 4:16-30 
MARTES: 1 Corintios 2:10b-16. Lucas 4:31-37 
MIÉRCOLES: 1 Corintios 3:1-9. Lucas 4:38-44 
JUEVES: 1 Corintios 3:18-23. Lucas 5:1-11 
VIERNES: 1 Corintios 4:1-5. Lucas 5:33-39 
SÁBADO: 1 Corintios 4:6b-15. Lucas 6:1-5 
DOMINGO: Ezequiel 33:7-9. Romanos 13:8-10. Mateo 18:15-20 

Dios Nos Habla Cada D ía: Agosto 21 a Septiembre 6 

Desde el Corazón del Cura 
Continuación… 

En todo caso, el Señor es capaz de seducir. Anda siempre cerca, se manifiesta, se pone a tiro e insiste a tiempo y a destiempo. Quiere vuestra felicidad, que 
pasa por la fidelidad. Lo más importante es saber si te dejas seducir. Porque el plan del Señor para ti es un plan de salvación, de felicidad. No de esa felicidad 
que se acaba cuando comienzan los problemas, y problemas habrá siempre. Es la felicidad que da saber que has elegido el bando correcto, que el Espíritu te 
lleva por donde debes ir, y que Jesús te acompaña en el camino. Es la fuerza de la Palabra, que no dejaba en paz al pobre profeta Jeremías. 

Lo que le pasó a Jeremías le ha pasado a mucha gente. Y te puede pasar a ti. El Señor te complica la vida, te obliga a andar por caminos que no tenías pensado 
recorrer, e incluso te enfrenta a la oposición de la gente. Ahí se prueba nuestra fidelidad. Hay que ser testigos y llevar el mensaje permanentemente. Y es duro. 
Porque no todos aceptan ese mensaje que la Palabra nos ofrece. Y no a todos les gusta que les recuerden que no siempre actúan bien. El final de (casi) todos 
los profetas, de antes y de ahora, nos lo recuerda. Mártires de la Iglesia, mártires… 

No fue fácil ni para el mismo Jesús. Se trata de conservar, recoger y asegurar definitivamente la vida, o de perder; de la completa destrucción, de la vaciedad 
y falta de sentido. El hombre tiene ante sí las dos posibilidades. Uno de los caminos es el que conduce a la vida, y el otro el que conduce a la perdición. Una 
gran paradoja, porque en general, todos queremos conservar nuestra vida. Y aquí se trata no de suicidarse, porque no encontramos el sentido a la existencia. 
Se trata de que, por saber qué es y Quién es el que da sentido a nuestro vivir, estemos dispuestos a morir por Él. Morir físicamente, o morir a nuestras 
querencias, deseos, gustos y apetencias. Se trata de ir dejando esas riquezas que, como al joven rico, no nos dejan entregarnos de lleno a la causa del Reino. 

No es cuestión de estar ya rozando los límites de la santidad. Se trata de, como nos recuerda la segunda lectura, de transformarnos “por la renovación de la 
mente, para que sepáis discernir lo que es la voluntad de Dios, lo bueno, lo que le agrada, lo perfecto.” Una tarea que no fue nunca fácil, ni siquiera para los 
Apóstoles, ni para tantos santos que en el mundo han sido. Una tarea que merece la pena. Al final, el Señor nos dará la paga que merezcamos. Ojalá sepamos 
vivir de tal modo, que la paga sea la mayor a la que puede aspirar un cristiano, la vida eterna. Discerniendo siempre, preguntándonos cada día “qué quiere 
Dios de mí hoy y ahora, para que el Reino siga creciendo. Para que yo sea más feliz. Más santo”. Con la ayuda del Espíritu. 

 
MARTES A LAS 7:30 
PM. VIERNES A LAS 
11 AM. LOCACIÓN: 

SALÓN 201  
EN SAN MATEO 

Oremos Por Los Enfermos  

 

de nuestra Comunidad 

 

Santos José de Arimatea y Nicodemo, Discípulos del Señor 
31 de Agosto 

"Después de estas cosas, José de Arimatea, que era discípulo de Jesús, aunque en secreto por miedo a los judíos, pidió permiso a Pilato para recoger 
el cuerpo de Jesús. Y Pilato concedió el permiso. Entonces él vino, y se llevó el cuerpo de Jesús. Y Nicodemo, el que antes había venido a Jesús de 
noche, vino también, trayendo una mezcla de mirra y áloe como de cien libras. Entonces tomaron el cuerpo de Jesús, y lo envolvieron en telas de lino 
con las especias aromáticas, como es costumbre sepultar entre los judíos. En el lugar donde fue crucificado había un huerto, y en el huerto un sepulcro 
nuevo, en el cual todavía no habían sepultado a nadie. Por tanto, a causa del día de la Preparación de la pascua de los judíos, como el sepulcro estaba 
cerca, pusieron allí a Jesús". (Jn 19, 38-42). 
Es en el Evangelio de Juan donde encontramos la reconstrucción más minuciosa de la deposición y sepultura de Jesús, lo cual es bastante inusual, ya 
que los cuerpos de los condenados generalmente eran dejados por los romanos en la cruz hasta que eran arrojados a una fosa común. Pero Jesús 
recibió un trato diferente, gracias a José, que usó su influencia para obtener el cuerpo y lo depuso en una tumba que había comprado para sí mismo. 
José tuvo que darse prisa porque pronto sería celebrada la Pascua judía, y los que hubieran estado en contacto con un cadáver, serían retenidos como 
impuros y no habrían podido celebrarla. Por lo tanto, se hizo ayudar de Nicodemo que trajo una gran cantidad de aceites perfumados. 
José de Arimatea en los evangelios 
José era un distinguido miembro del Sanedrín, un hombre influyente, al que todos conocían y estimaban en Jerusalén. (cf Lc 23, 50-51). Probablemente 
su ciudad de origen era Arimatea - identificada por algunos como el Rantis de hoy - y dado el uso judío de ser sepultado en su tierra natal, a algunos 
estudiosos les ha parecido extraño que hubiera preparado su lugar de sepultura en Jerusalén. En su evangelio, Juan señala que siendo un hombre muy 
en vista, siguió a Jesús "en secreto" por miedo a ser expulsado de la sinagoga por las autoridades religiosas. (cf Jn 19, 38) Paradójicamente, cuando fue 
a pedir a Pilatos el cuerpo de Cristo ya no fue tan discreto; usó toda su influencia para obtenerlo. (cf Mt 27, 58) José sabía del riesgo que corría: la 
simpatía por un hombre condenado a muerte podría haber sido fácilmente interpretada como complicidad y por lo tanto subsistía sempre el peligro 
de seguir el mismo triste destino del ajusticiado. Pero en este punto José tampoco temió manifestar abiertamente su amor por su Maestro y además 
de ofrecer su propia tumba para Jesús, también se proveyó de un fino lienzo para honrar sus restos. (cf Mc 15, 35-46) Después de estos eventos de la 
Pascua ya no se le menciona en ninguno de los evangelios canónicos, aparecerá sólo en algunos textos apócrifos, donde se narran imaginaciones muy 
fantásticas. 
Nicodemo, un personaje emblemático del evangelio de Juan 
Nicodemo era un fariseo, magistrado judío, que aparece sólo en el evangelio de Juan. (cf Jn 3,1) Lo encontramos por primera vez cuando Jesús predica 
en Jerusalén en ocasión de la Pascua. (cf Jn 2,23). Fascinado por su figura, Nicodemo busca Jesús por la noche para no ser visto y le dice "Rabbí, 
sabemos que has venido de Dios como maestro, porque nadie puede realizar las señales que tú realizas si Dios no está con él" . (cf Jn 3,2). Jesús le 
responde que para ser parte del reino de Dios hay que renacer de nuevo de lo alto: "El que no nazca de lo alto no puede ver el Reino de Dios" (cf Jn 
3,3). Fue así que Nicodemo comprendió que "era necesario nacer de nuevo del agua y del Espíritu" (cf Jn 3,5) y por eso, cuando Jesús fue encarcelado 
lo defendió con vigor ante el Sanedrìn, recordando a los fariseos que la justicia daba a los acusados el derecho a ser escuchados antes de ser juzgados: 
"¿Acaso nuestra Ley permite juzgar a un hombre sin escucharlo antes para saber lo que hizo?" (cf Jn 7,50). Por último, lo encontramos junto a José de 
Arimatea en el momento de la sepultura de Jesús. (cf Jn 19, 39 ss). Existen también varios textos apócrifos del siglo II que describen historietas sobre 
José de Arimatea; narraciones que, siendo fruto de la imaginación oriental y de las creencias populares, no son sino claras invenciones desprovistas de 
cualquier fundamento histórico y bíblico. 

Catecismo de la Iglesia Católica Por Secciones 
SEGUNDA PARTE: LA CELEBRACIÓN DEL MISTERIO CRISTIANO  

SEGUNDA SECCIÓN: LOS SIETE SACRAMENTOS DE LA IGLESIA  

CAPÍTULO SEGUNDO: LOS SACRAMENTOS DE LA CURACIÓN 

ARTÍCULO 7: EL SACRAMENTO DEL MATRIMONIO 

 

II. La celebración del Matrimonio (cont.) 

1622 "En cuanto gesto sacramental de santificación, la celebración del matrimonio [...] debe ser por sí misma válida, digna y fructuosa" (FC 

67). Por tanto, conviene que los futuros esposos se dispongan a la celebración de su matrimonio recibiendo el sacramento de la Penitencia. 

 

1623 Según la tradición latina, los esposos, como ministros de la gracia de Cristo, manifestando su consentimiento ante la Iglesia, se 

confieren mutuamente el sacramento del matrimonio. En las tradiciones de las Iglesias orientales, los sacerdotes –Obispos o presbíteros– son 

testigos del recíproco consentimiento expresado por los esposos (cf. CCEO, can. 817), pero también su bendición es necesaria para la validez 

del sacramento (cf CCEO, can. 828). 

Desde el Corazón de la Iglesia 

VIRGEN PEREGRINA DE SAN MATEO 
El grupo de Rosario hace posible que la Virgencita 
vaya de casa en casa para orar en comunidad y 
recibir muchas bendiciones. Si usted le gustaría 
recibir a la virgencita en su hogar, comuníquese con 
María Magdalena (570) 977-7389. De Lunes a 
Jueves se hace rosario a las 7:30 pm en el hogar 
donde esta la virgen y el Jueves se realiza la Santa 
Misa con el Padre Sergio después del rosario. 
¡Anímese a recibir a la Virgencita en su hogar! 

“Al reconocernos, de  

hecho, en la dignidad  

de hijos de Dios,  

entramos en contacto  

con lo que une de forma  

originaria a los seres  

humanos, más allá de  

toda diversidad, separación o 

conflicto. Podemos identificarnos 

unos con otros, escucharnos y 

hacernos amigos, entre personas y, 

por tanto, también entre pueblos. 

Antes que las fronteras, las 

definiciones y las instituciones, 

siempre están las personas.” 

~ Papa León XIV ~ 

http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae_sp.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae_sp.html

