
 

    
   

     
 

    

  
                       
      
   
  
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
  

 
 
 
 
 
  
  
 
     
   
 
  
 
 
  
 
   
  
  
   
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Asusta la petición de Jesús: “Dadles vosotros de comer…” ¿Con cinco panes y dos peces? Asusta, 

porque obliga a sacar lo mejor de nosotros mismos, para compartir con los demás. Es que vivimos 
rodeados, solicitados por el consumo. Cada día, desde la mañana a la noche, mil voces anónimas, 
pero persuasivas, nos invitan a comprar, a gastar, a invertir, a consumir. Se nos repite, una y otra 

vez, que nuestra felicidad, nuestra belleza, nuestra satisfacción, nuestra vida depende de lo que 
tengamos, poseamos y destruyamos. Es una cadena interminable que nos arrastra y cuyos 
primeros eslabones mueven manos e intereses desconocidos. 

Hay en las lecturas litúrgicas de este domingo una como invitación al consumo, a la hartura: «Venid, comprad trigo, 
comed sin pagar… Escuchadme atentos y comeréis bien». Suena parecido a un anuncio de publicidad. A uno de esos 
cientos de reclamos publicitarios que solicitan nuestra atención constantemente. 

Jesús, por el contrario, no gustaba de anunciarse. Si nos atenemos al testimonio que de él dan los Evangelios 

Sinópticos, no hablaba mucho de sí mismo. No andaba diciendo: «Yo soy el Mesías que esperáis», «Yo soy el Salvador 
del mundo», «Yo soy el que tenía que venir, el prometido por los antiguos profetas de Israel». Lo que ocupaba el 
centro de su mensaje era la llegada del Reino de Dios. Es un mensaje que no se le cae de la boca. 

Pero Jesús no se conforma con hablar. Jesús hace señales, realiza signos. Hoy le vemos realizar un gran signo. Con él 
quiere dar a entender que el Reino de Dios que anuncia no es un espejismo, sino una realidad que se deja sentir, que 
entra por los ojos, que entra por la boca. El signo que Jesús realiza es una muestra extraordinaria de que se han 
cumplido los tiempos mesiánicos. Así nos enseña que las promesas de Dios no son espejismos humanos. El Dios de la 
vida puede dar y da más de lo que podemos soñar o pedir. Si el domingo pasado aprendíamos que para quien valora 
el Reino de Dios y está dispuesto a pagar el último céntimo por ganarlo la vida no será en absoluto una estafa, sino un 
tesoro, hoy aprendemos que ese misterioso Reino de Dios no es en absoluto un espejismo que sufrimos en el 
desierto de nuestro vivir. 

Jesús realiza esta señal por propia iniciativa, sorprendiendo también a sus Discípulos. Fue algo totalmente 

inesperado, contra la propuesta de esos Discípulos, que querían despedir a la gente. Como los Discípulos, podemos 
sentir que es algo superior a nuestras fuerzas. ¿Qué es lo que cada uno podemos hacer para atenuar el hambre de las 
tres cuartas partes de la humanidad? ¿Qué significan todas nuestras campañas antidroga si su comercio está 

apoyado por mafias con capitales muy superiores al presupuesto de algunos países? ¿Qué podemos hacer, cuando la 
corrupción lo ha invadido todo, por devolver a nuestra sociedad la honradez y el espíritu de trabajo? ¿Qué podemos 
hacer para que nuestros jóvenes no pierdan la fe en un ambiente tan hostil que tiene a gala ser antirreligioso y 
relativista? Estas y otras muchas más son nuestras batallas perdidas ya antes de comenzadas. “Despídelos, que se 

vayan, que no tenemos más que cinco panes”. 

Continuación en Pagina 2 

Comunícate con tu Parroquia 
 

     Eventos 
   Semanales 

 

 

• SERVICIO SOCIAL: Cada 4to Jueves del mes la comunidad 
hispana alimenta a los Homeless. Hablar con el Diácono 
Luis Rivera para colaborar.  

• REZO DE LA CORONILLA DE LA DIVINA MISERICORDIA. 
Todos los Viernes a las 6 pm. 

• GRUPO DE ORACIÓN: Todos los Viernes después de la 
misa de 6:30 pm. 

• ULTREYA (CURSILLISTAS):  será todos los Lunes de 7:30 a 
8:30 pm en el St. Matthew’s Center. Comunícate con 
Maria Vargas (347) 933-3230. ¡De Colores! 

• GRUPO DE DANZA: Jóvenes y niños están invitados a 
participar. Para más información contactar a Maria Vargas 
(347) 933-3230. Próxima reunión: Martes 11 de Agosto. 

• CLASE DE LECTURA. Para todos los lectores que quieren 
mejorar su lectura. Jueves a la 7 pm en el salón 201. 

• COLECTA ESPECIAL: Nuestra 
Parroquia realizara una segunda 
colecta este Domingo para 
apoyar a las personas afectadas 
por los devastadores terremotos 
en Venezuela. Todos los fondos 
recaudados serán enviados, a 

través de la Diócesis de Scranton, a Catholic Relief Services, 
que trabaja junto con Caritas Venezuela y la Iglesia local 
para proporcionar refugio de emergencia, alimentos, agua 
potable, atención médica y otra ayuda esencial. Gracias 
por sus oraciones y por su generoso apoyo a nuestros 
hermanos y hermanas que más lo necesitan. 

• ADORACIÓN NOCTURNA SERA EL VIERNES 14 DE 
AGOSTO. ¡Pase la voz!  

 

78 Ridgeway Street. East Stroudsburg. PA. 18301 
Teléfono: 570- 421 - 2342  

Fax: 570- 421 - 8414  
Página Web : www.stmatthewspa.org                

 

@iglesiaStMatthew 

Saint Matthew East Stroudsburg 

 

 

Padre Sergio Pamplona: (570) 202-7285 ~ sergisleo@gmail.com 

Diácono Luis Rivera: (570) 994-3076 ~ luisriveraofs@yahoo.com 

Diácono Rafael Sánchez: (570) 856-6435 

Diácono Jorge Roca: (201) 724-9814 

Diácono Joel Marte: (570) 977-4030 

Información del Boletín: Melody Arroyo - (570) 242-7789  

 

D. Ago  2 Celia Molina de los Hijos e Hijas de la Familia Ortiz 
D. Ago  2 (2p) Casilda Fabian de Mireya Benitez 
L. Ago  3  Lewis Lynn 
M. Ago  4 Maria Liz de Cruz de su Familia 
Mi. Ago  5 Helen Soehngen de Elena Santini 
J. Ago  6 Tony Mahon 
V. Ago  7 Por Nuestro Feligreses 
V. Ago  7 (6:30p) Courtney Sutkowsk de su Familia 
S. Ago  8 Mary Mazur 
D. Ago  9 Por Nuestro Feligreses 
D. Ago  9 (2p) Pedro & Benita Lara de las Familias Gonzalez & 

Langlois 
 

Ch urch Of  

  aint Matthew W 
Intenciones de las Misas 

Lunes 3 de Agosto 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 

12:00 pm.  Eucaristía Semanal (i) 
  

Martes 4 de Agosto 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 

12:00 pm.  Eucaristía Semanal (i) 
  

Miércoles 5 de Agosto 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 

12:00 pm.  Eucaristía Semanal (i) 
  

Jueves 6 de Agosto 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 

12:00 pm.  Eucaristía Semanal (i) 
  

Viernes 7 de Agosto 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
12:00 pm.  Eucaristía Semanal 

5:30 pm. Confesiones (ñ) 
6:30 pm. Eucaristía Semanal (ñ) 

  
Sábado 8 de Agosto 

7:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
8:00 am.  Eucaristía Semanal 
8:30 am. Confesiones Inglés 

4:00 pm. Eucaristía Dominical (I) 
  

 Domingo 9 de Agosto 
8:00 am. Eucaristía Dominical (I) 
9:15 am. Eucaristía Dominical (E) 
10:45 am. Eucaristía Dominical (I) 
12:15 pm. Eucaristía Dominical (I) 
2:00 pm. Eucaristía Dominical (E) 
6:00 pm. Eucaristía Dominical (I) 

  
Horario de Oficina de la 

Parroquia 
Lunes, Martes, Miércoles, Viernes  

8:30 - 11:45am, 12:30 - 2 pm. 
  

Oficina cerrada los Jueves, 
Sábados, Domingos y en Días 

Festivos 
 

2 de Agosto del 2026 

 

 Requisitos antes de Realizar los Sacramentos 

 
Bautismo 

1.   Llenar el formato del Bautismo. 

2. Traer una Copia del Certificado de   Nacimiento. 

3.  Si eres padrino y estás casado debes ser casado por la Iglesia. 

4.  Papás y los padrinos deben asistir a la Charla Prebautismal. 

Misa Quinceañera  

1.   Llenar el formato de inscripción para la Quinceañera  

2.   Papás y los padrinos deben tener una Charla de Preparación. 

Misa de Matrimonio 

1.   la Fe de Bautismo reciente.  Máx. Tres meses de expedida. 

2.  Si se tiene la Fe de confirmación y Primera Comunión. 

3.  Llenar la Investigación Prematrimonial. 

4.  Traer 2 Testigos para la Decl. de Libertad de los Novios. 

5.  Establecer la Fecha de la Boda. 

  6.  Otro sacerdote para la boda, hablar con el Padre Sergio 

     7.  Licencia de Matrimonio o certificado de Matrimonio Civil. 

 

Desde el Corazón del Cura 

RETIRO DE EMAÚS 
Mujeres de nuestra parroquia 

están invitadas a participar  
del retiro de Emaús. 

16 al 18 de Octubre ~ $150 
Jossie Kraemer (570) 856-1149 o 

Olga Morales (347) 623-1235 
 

 

 

Si Has Faltado a Misa Dominical 
No te quedes sin la Misa del Domingo 

Parroquia Most Holy Trinity. Domingo 12:00 pm. En Español (30 min.) 
236 PA-390. Cresco. PA. 18326 

Parroquia Nuestra Señora de la Paz. Domingo 1:00 pm. En Español (25 min.) 
1402 US-209, Brodheadsville, PA 18322 

 

Domingo XVIII del Tiempo Ordinario 

San Mateo y Hallow 
En San Mateo, estamos alegres de 
anunciar que este año estaremos 
colaborando con Hallow, ¡la 
aplicación de oración número 1!  
Todos los feligreses están 
invitados a ser parte de la página 
parroquial de San Mateo en la 
aplicación  

Para unirse; 
1. visite hallow.com/es/parish (o 

escanee el código QR) 
2. busque su parroquia (el código 

postal es la forma más rápida: 
18301) y sigue las instrucciones. 

Para la versión gratuita, simplemente seleccione 
"saltar" y tendrá acceso a nuestra página parroquial. 
No hay que pagar nada; no hay que registrar tarjeta 
de crédito. 

MAS ANUNCIOS ADENTRO DEL BOLETÍN 

NECESITAMOS AYUDA 
Para colaboración, más 

información o preguntas 
por favor comuníquese con 

Evelyn Bodden 
 570-872-6902 o  

con Xiomara Ravelo  
646-285-7303 

 



 
  
  
 

  
  
   
   
   

 
 
  

    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   
  
 
  
  
   
  

 
  

   
   
  
 
  
  
  
 
 
  
 
 
 
 
    

 

 Muy pronto se llamó catequesis al conjunto de los esfuerzos realizados en la Iglesia para hacer discípulos, para 
ayudar a  los hombres a creer que Jesús es el Hijo de Dios a fin de que, creyendo ésto, tengan la vida en su nombre, y para 

educarlos e instruirlos en esta vida y construir así el Cuerpo de Cristo (cf. Juan Pablo II, Catechesi tradendae [CT] 1). 
 
"La catequesis es una educación en la fe de los niños, de los jóvenes y adultos, que comprende especialmente una enseñanza de la doctrina 

cristiana, dada generalmente de modo orgánico y sistemático con miras a iniciarlos en la plenitud de la vida cristiana" (CT 18). 
 

LUNES: Jeremías 13:1-11. Mateo 13:31-35 
MARTES: Jeremías 14:17-22. Mateo 13:36-43 
MIÉRCOLES: Jeremías 15:10, 16-21 (403). Juan 11:19-27 o Lucas 10:38-42 
JUEVES: Jeremías 18:1-6. Mateo 13:47-53 
VIERNES: Jeremías 26:1-9. Mateo 13:54-58 
SÁBADO: Jeremías 26:1-9. Mateo 13:54-58 
DOMINGO: Isaías 55:1-3. Romanos 8:35, 37-39. Mateo 14:13-21 

Dios Nos Habla Cada D ía: Julio 27 a Agosto 2 

Desde el Corazón del Cura 
Continuación… 

Pero Jesús sacia a la multitud, después de varios días de predicar a la gente, que no le pedía pan, sino razones de 
vivir, de esperar, de sufrir, de morir, que buscaba el Reino de Dios. Pues bien: vemos cómo en este caso se cumple 
literalmente la palabra de Jesús: «Buscad primero el Reino de Dios y su justicia, lo demás se os dará por añadidura». 
¿De qué nos sirve tener abundancia de pan, tener con qué vivir, si carecemos de esas razones, si no tenemos un por 
qué vivir y un para qué vivir? Podemos morir de sólo pan. 

¡Lo que hizo Jesús con cinco panes! ¡Lo que puede hacer Dios con una cooperación nuestra que podría parecernos 
insignificante! Aportemos lo que tenemos, lo que sabemos, lo que buenamente podemos, por poco que sea, por 
ridículo que nos parezca. Una limosna, un acompañamiento a un enfermo, un buen consejo, un ofrecimiento para  

dar catequesis. O también una vida entregada a su servicio. Dios sabrá darle crecimiento. Pensad en san Francisco de Asís, que respondió a la llamada de Dios 
y se entregó por entero a Él y a su Señorío; ese Francisco que se consideraba a sí como un mínimo, y que fundó la orden de los Frailes Menores. El pequeño 
Francisco de Asís, uno de los hombres más influyentes del segundo milenio. Dios puede hacer milagros con esa pequeña aportación nuestra. 
¿Cómo interpretar, pues, esta invitación a la abundancia, esta llamada al optimismo? Parece que la clave es bien sencilla: no se concibe en el mensaje bíblico 
una abundancia que no sea compartida, una riqueza que no se reparta, un bienestar que no afecte a todos. El destinatario de estas invitaciones es todo el 
pueblo (los «millares» simbólicos del Evangelio) sin excepción ni distancias irritantes. Y este vínculo es el que debemos descubrir a través del rito eucarístico: la 
Eucaristía o es fiesta de fraternidad, sacramento de comunión, momento supremo de compartir con los otros todo, o a la “presencia de Jesús dándose” se le 
priva de una dimensión. Los que viven en la injusticia, en el desequilibrio no podrían, en realidad, acercarse a la Eucaristía. 

Porque, además, después del dar, del repartir, del compartir con los demás, viene la abundancia, la hartura, la total plenitud. Cristo se da sin reservas a los que 

no limitan su entrega a los demás, a los que en cada comunión sienten el vértigo de la necesidad ajena y s esfuerzan por compartir. 

En resumen: el Reino de Dios no es un espejismo; busquemos a Dios, busquemos su señorío, la obediencia y docilidad a su querer: que sea ese nuestro mayor 
cuidado; lo demás nos vendrá «como regalo caído del cielo», aunque no se nos prometan toda serie de comodidades. Nuestra aportación a este Reino de Dios, 

por muy pequeña que sea, puede ser muy fecunda. 

MARTES A LAS 7:30 
PM. VIERNES A LAS 
11 AM. LOCACIÓN: 
SALÓN 201 EN SAN 

MATEO 

Oremos Por  

de nuestra  

San Pedro Juliano Eymard, Fundador de los Sacramentinos 
2 de Agosto 

La Eucaristía como un despertar espiritual 
"Siempre he reflexionado sobre los remedios de la indiferencia universal que se apodera de tantos hombres, y solo encuentro uno: la Eucaristía, el amor a 
Jesús Eucarístico. La pérdida de la fe proviene de la pérdida del amor". Con estas palabras el sacerdote francés Pedro Julián Eymard, animado por el deseo de 
generar el despertar espiritual de Europa, explicaba a mediados del siglo XIX, la profunda convicción de que sólo en el culto eucarístico residía la clave para la 
renovación de la vida cristiana y la formación de laicos y consagrados. 
Siempre dedicado al Santísimo Sacramento 
Por otro lado, la devoción al Santísimo Sacramento siempre acompañó su crecimiento espiritual; ya desde niño, en el día de la primera comunión, maduraba 
en su corazón el deseo de convertirse en sacerdote. 
Nació en La Mure d'Isère, en la diócesis de Grenoble, el 4 de febrero de 1811. Fue el último de diez hermanos, ocho de los cuales murieron siendo aún niños. 
Debido a su frágil estado de salud pronto tuvo que abandonar el deseo de irse de misión. Su vocación religiosa, a la cual se oponía firmemente su padre, se 
vio al fin encauzada cuando con 20 años ingresó al seminario, donde recibió su formación y fue ordenado sacerdote en 1834. 
Primero como sacerdote diocesano, y luego desde 1839 como miembro de la recién formada Congregación de Padres Maristas en Lyon, este Santo se sentía 
fuertemente atraído por la contemplación del amor de Dios, “escondido especialmente en la Eucaristía”. 
Los sacramentos 
La adoración era para el Padre Eymard más que una mera contemplación: constituía el motor y el alma de toda obra de caridad con los pobres en los suburbios 
de París, así como con sacerdotes ancianos o en dificultad. 
Impulsado por esta convicción, fundó con Margarita Guillot las Esclavas del Santísimo Sacramento, y posteriormente, dio vida a la Asociación de sacerdotes 

adoradores, así como la Agregación del Santísimo Sacramento para los laicos y comprometidos en el apostolado a través de la predicación, la dirección 
espiritual y la obra de las primeras comuniones de adultos y jóvenes trabajadores. 
La centralidad de la Misa 

El punto central en la vida de cada cristiano y el origen de cada acción tenía que ser la celebración de la Eucaristía: por ello, el padre Pedro Julián, que siempre 
defendió el rito romano, en lugar del galicano, fue un incansable defensor de la participación frecuente en la misa. 
Estar en la presencia de Dios contemplado en la hostia consagrada trascendía, según el sacerdote, toda forma de intimismo proyectando al adorador a la vida 
activa. Esta dimensión social de la Eucaristía fue sellada en el texto de Le Trés Saint Sacrement: 

"La adoración al Santísimo Sacramento expuesto es necesaria para despertar la fe adormentada de muchos hombres de bien. (...) La sociedad muere porque 
ya no tiene un centro de verdad y caridad, ya no tiene vida familiar. Todo el mundo se aísla, se concentra en sí mismo, quiere ser autosuficiente; la disolución 
es inminente. Pero la sociedad - escribe el padre Pedro Julián - renacerá lleno de vigor cuando todos sus miembros vengan y se reúnan alrededor de nuestro 

Emanuel". Recordado como "el apóstol de la Eucaristía", Pedro Julián Eymard murió en su tierra natal con tan sólo 57 años, el 1 de agosto de 1868, debilitado 
por varias dolencias de su cuerpo y marcado, en los últimos años, por dificultades de todo tipo, pero manteniendo siempre el equilibrio de su espíritu. El Papa 

Pío XI lo beatificó en 1925 y Juan XXIII lo canonizó en 1962. 

       ¿Estás listo para profundizar tu vida de oración?        
 
Únete a San Mateo para un Desafío de Oración de 14 días en 

la aplicación Hallow: "Cómo Rezar"                         
 
Guiados por excelentes líderes como el Padre Mike Schmitz, 
Obispo Barron, la Hermana Miriam, Jonathan Roumie y Mark 
Wahlberg, explorarás 14 maneras diferentes de orar durante 
14 días. Juntos, nos enfocaremos en escuchar a Dios y dejar 
que la oración transforme nuestros corazones para compartir 

Su amor a través de la caridad y el servicio.      

             ¡Comienza el lunes, 10 de agosto! No pierdas esta 
oportunidad de acercarte más a Dios con tu familia 
parroquial. 

   ¡Descarga la aplicación Hallow hoy y únete a nuestra 
página de comunidad parroquial para unirte al desafío! 
Caminemos juntos. #CómoRezar #DesafíoDeOración 
#HallowApp #ComunidadCatólica 

¿Te unes a nosotros?               
 
CONSEJO PROFESIONAL: Crea un hiperenlance/ un link a la 
página de tu comunidad donde dice “Únete a nuestra página 
de comunidad”. Puedes hacer esto visitando la aplicación por 
el lado administrativo y seleccionando “Invitar”. Esto te dará 
un link que los llevará directamente a la página de tu 
parroquia en la aplicación Hallow. 

HORA SANTA 
VIERNES 14 DE AGOSTO 

Después de la Misa de 6:30 pm 
 

ADORACIÓN NOCTURNA 
VIERNES 14 DE AGOSTO 

Desde las 10 pm hasta las 5 am  
Llegar 5 minutos antes de la hora que desea asistir 

Los Enfermos  

Comunidad 

http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae_sp.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae_sp.html

