
    
   

     
 

    

  
                       
      
   
  
  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
  
  
 
     
   
 
  
 
 
  
 
   
  
  
   
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Hoy es el día en que la oscuridad es vencida, el mal dominado, las heridas curadas y muerte asumida 
en la historia y especialmente en la personal. Surrexit Christus Alelluia! 

María Magdalena se acercaba al sepulcro para verlo, es decir, para visitarlo al igual que nosotros 
visitamos los sepulcros tras la muerte reciente de un familiar. Es la forma que tenemos de hacer  

síntesis de nuestra vida con esa persona que ha muerto. Nos acercamos al sepulcro para, en cierta manera, revivir a la 
persona por medio del recuerdo, puesto que queremos seguir escribiendo nuestra vida con esa persona; a pesar de 
los pesares, fuimos felices junto a esas personas. 

A eso se acercaba aquella mujer en el Evangelio de Juan: a ver el sepulcro para hacer síntesis de su vida y relación con 
Jesús. Lo aparatoso, a todos los niveles, e injusto que habían sido los últimos días de Jesús no le había permitido, ni a 
María Magdalena ni a ninguna de las mujeres ni a ninguno de los colegas y amigos, a tan siquiera de tener un momento 

para hacer memoria de sus vidas personales con Él. Por lo tanto, ir a ver el sepulcro, tras la precipitación de todos los 
acontecimientos y aún con el aturdimiento de lo fanático de todo lo que habían vivido en Jerusalén en una semana, 
era una manera de despedirse tras la tempestad, de recapitular y coleccionar los buenos momentos vividos con esa 
persona y lo mucho que se aprendió de ella. A eso iba aquella mujer: ¡a ver el sepulcro! Tal y como lo hemos hecho tú 
y yo con nuestros seres queridos, querido lector. 

Lo que María Magdalena ni tan siquiera se imaginaba, por mucho que se lo hubiera escuchado al propio Jesús en vida 
(los famosos anuncios de la pasión y la resurrección), era que la recapitulación iba a ser de aquella manera: una 
resurrección. Aquello esta fuera de toda comprensión mental para ella, como para nosotros, pero dentro de las 
posibles acciones reales de Dios según las Escrituras y según nos cuentan nuestros padres: sólo Dios es capaz de dar la 
vida y resucitar a los muertos. 

Aquella mujer se vió entonces envuelta en algo excepcional: ser la primera en ver y predicar a Jesús Resucitado. Ella 
fue la primera en comprender que Dios había actuado con la más bella de todas sus obras: dando y recreando la Vida 
a Jesús. Aquella mujer, a partir de aquel momento, comprendió e hizo síntesis de su vida, adquirió la Luz que le trajo 
Paz. Hacemos memoria de la gran gesta de María Magdalena: ver, creer y predicar a los compañeros que Dios había 
hecho una de las suyas: dar Vida cuando todo parecía terminado. 

Sin darse cuenta, como nosotros hoy, ella, que iba a ver al sepulcro, también resucitó con una nueva Vida: la Vida de la 
Resurrección. 

¡Queridos hermanos y hermanas! Surrexit Christus! ¡Cristo ha resucitado! Echa la vista atrás y reconoce un momento 
de tu vida en el que pasaste por las tinieblas con mucho dolor y sufrimiento; pero pasaste y llegaste a la Vida; mejor 

dicho, a una nueva Vida. Ese paso de la muerte a Vida por el que pasaste: es la gran obra que Dios hace por ti. A Dios 
lo reconocemos por sus obras; la más bella de todas, la más fuerte y vibrante es el hacer pasar de la muerte a la Vida. 

 

Comunícate con tu Parroquia 
 

     Eventos 
   Semanales 

 

 

• SERVICIO SOCIAL: Cada 4to Jueves del mes la comunidad 
hispana alimenta a los Homeless. Hablar con el Diácono 
Luis Rivera para colaborar.  

• REZO DE LA CORONILLA DE LA DIVINA MISERICORDIA. 
Todos los Viernes a las 6 pm. 

• ROSARIO DE AURORA: Todos los Sábados a las 6 am. 

• GRUPO DE ORACIÓN: Todos los Viernes después de la 
misa de 6:30 pm. 

• ULTREYA (CURSILLISTAS):  será todos los Lunes de 7:30 a 
8:30 pm en el St. Matthew’s Center. Comunícate con 
Maria Vargas (347) 933-3230. ¡De Colores! 

• GRUPO DE DANZA: Jóvenes y niños están invitados a 
participar. Para más información contactar a Maria Vargas 
(347) 933-3230. Reunión Martes 7 de Abril. 

• ¡Las mujeres de la escuela secundaria (desde el segundo 
año hasta el último año) están invitadas a unirse a la 
Oficina Diocesana de Vocaciones para el retiro anual de 

Días Fiat, del 29 de Junio al 1 de Julio en la Universidad de 
Marywood!  

• ¡Los hombres de secundaria (desde estudiantes de 
segundo año hasta graduados de último año) están 
invitados a unirse a la Oficina Diocesana de Vocaciones 
para el retiro anual de Días Quo Vadis, del 29 de Junio al 1 
de Julio en la Universidad de Marywood! 

78 Ridgeway Street. East Stroudsburg. PA. 18301 
Teléfono: 570- 421 - 2342  

Fax: 570- 421 - 8414  
Página Web : www.stmatthewspa.org                

 

@iglesiaStMatthew 

Saint Matthew East Stroudsburg 

 

 

Padre Sergio Pamplona: (570) 202-7285 ~ sergisleo@gmail.com 

Diácono Luis Rivera: (570) 994-3076 ~ luisriveraofs@yahoo.com 

Diácono Rafael Sánchez: (570) 856-6435 

Diácono Jorge Roca: (201) 724-9814 

Diácono Joel Marte: (570) 977-4030 

Información del Boletín: Melody Arroyo - (570) 242-7789  

 

D. Abr  5 Acción de Gracias por el Cumpleaños y Graduación de 
Beatriz Pomaquiza de Augustin Pomaquisa 

D. Abr  5 (2p) Valentin Arroyo de su Familia 
L. Abr  6  Eidelia Rincon de su hija Yojair 
M. Abr  7 Acción de Gracias por Ezuka Ogbolu de su Familia 
Mi. Abr  8 Cumpleaños de Rey Pomaquiza de sus Papas 
J. Abr  9 Lorenza Guaman de Azunción Mayancela 
V. Abr 10 Por Nuestros Feligreses 
V. Abr 10 (6:30p) Anibal Cordero de su Hija 
S. Abr 11 Michael Galarza de Adriana Galarza 
D. Abr 12 Segundo Paguay de su hijo 
D. Abr 12 (2p) Por Nuestros Feligreses 

Ch urch Of  

  aint Matthew W 
Intenciones de las Misas 

Lunes 6 de Abril 
8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
12:00 pm.  Eucaristía Semanal 

  
Martes 7 de Abril 

8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
12:00 pm.  Eucaristía Semanal 

  
Miércoles 8 de Abril 

8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
12:00 pm.  Eucaristía Semanal 

  
Jueves 9 de Abril 

8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
12:00 pm.  Eucaristía Semanal 

  
Viernes 10 de Abril 

8:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
12:00 pm.  Eucaristía Semanal 

5:30 pm. Confesiones (ñ) 
6:30 pm. Eucaristía Semanal (ñ) 

  
Sábado 11 de Abril 

7:00 am. Eucaristía Semanal (ñ) 
8:00 am.  Eucaristía Semanal 
8:30 am. Confesiones Inglés 

4:00 pm. Eucaristía Dominical (E) 
  

 Domingo 12 de Abril 
DOMINGO DE MISERICORDIA 

8:00 am. Eucaristía Dominical (E) 
9:15 am. Eucaristía Dominical (Ñ) 

10:45 am. Eucaristía Dominical (E) 
12:15 pm. Eucaristía Dominical (E) 
2:00 pm. Eucaristía Dominical (Ñ) 
6:00 pm. Eucaristía Dominical (E) 

  
Horario de Oficina de la 

Parroquia 
Lunes, Martes, Miércoles, Viernes  

8:30 - 11:45am, 12:30 - 2 pm. 
Oficina cerrada los Jueves, 

Sábados, Domingos y en Días 
Festivos 

 

Pascua de la Resurrección del Señor 
 

5 de Abril del 2026 

 

 Requisitos antes de Realizar los Sacramentos 

 
Bautismo 

1.   Llenar el formato del Bautismo. 

2. Traer una Copia del Certificado de   Nacimiento. 

3.  Si eres padrino y estás casado debes ser casado por la Iglesia. 

4.  Papás y los padrinos deben asistir a la Charla Prebautismal. 

Misa Quinceañera  

1.   Llenar el formato de inscripción para la Quinceañera  

2.   Papás y los padrinos deben tener una Charla de Preparación. 

Misa de Matrimonio 

1.   la Fe de Bautismo reciente.  Máx. Tres meses de expedida. 

2.  Si se tiene la Fe de confirmación y Primera Comunión. 

3.  Llenar la Investigación Prematrimonial. 

4.  Traer 2 Testigos para la Decl. de Libertad de los Novios. 

5.  Establecer la Fecha de la Boda. 

  6.  Otro sacerdote para la boda, hablar con el Padre Sergio 

     7.  Licencia de Matrimonio o certificado de Matrimonio Civil. 

 

Desde el Corazón del Cura 

RETIROS DE EMAUS 
Mujeres y Hombres de nuestra parroquia 
están invitados a participar del retiro de 

Emaús. $150.  
Retiro de Hombres: 1 al 3 de Mayo 
Enrique Zapata - (570) 242-5815 
Retiro de Mujeres: 16 al 18 de Octubre  
Jossie Kraemer – (570) 856-1149 
 

DOMINGO DE LA DIVINA MISERICORDIA 
Únase a nosotros para la Fiesta de la 
Divina Misericordia el Domingo 12 
de Abril a las 3 pm en la Iglesia. El 
servicio será bilingüe. Refrescos 
ligeros a continuación en el Salón 
Parroquial. 

Padre Don, Padre Clarke, Padre 
Sergio, los diáconos Kevin, Luis, 
Rafael, Jorge y Joel, y el personal 
de la parroquia les desean a 
todos una feliz y bendecida 
Pascua. 

¡¡ Jesucristo Ha Resucitado, Aleluya!! 

HORA SANTA 
VIERNES 10 DE ABRIL 

Después de la Misa de 6:30 pm 
 

ADORACIÓN NOCTURNA 
VIERNES 10 DE ABRIL 

Desde las 10 pm hasta las 5 am  
Llegar 5 minutos antes de la hora que desea asistir 



 
  
 
 

  
  
   
  
  

 
 
 

   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
  
 
  
  
   
  

 
 

   
  
  
 
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
    

 

 Muy pronto se llamó catequesis al conjunto de los esfuerzos realizados en la Iglesia para hacer discípulos, para 
ayudar a  los hombres a creer que Jesús es el Hijo de Dios a fin de que, creyendo ésto, tengan la vida en su nombre, y para 

educarlos e instruirlos en esta vida y construir así el Cuerpo de Cristo (cf. Juan Pablo II, Catechesi tradendae [CT] 1). 
 
"La catequesis es una educación en la fe de los niños, de los jóvenes y adultos, que comprende especialmente una enseñanza de la doctrina 

cristiana, dada generalmente de modo orgánico y sistemático con miras a iniciarlos en la plenitud de la vida cristiana" (CT 18). 
 

LUNES: Hechos 2:14, 22-33. Mateo 28:8-15 
MARTES: Hechos 2:36-41. Juan 20:11-18 
MIÉRCOLES: Hechos 3:1-10. Lucas 24:13-35 
JUEVES: Hechos 3:11-26. Lucas 24:35-48 
VIERNES: Hechos 4:1-12. Juan 21:1-14 
SÁBADO: Hechos 4:13-21. Marcos 16:9-15 
DOMINGO: Hechos 2:42-47. 1 Pedro 1:3-9. Juan 20:19-31 

Dios Nos Habla Cada D ía: Abril 6 al 12  

¡La Pascua recién comienza! ¿Ya has pensado cómo aprovechar los próximos 50 días? 
La Pascua no es solo una fecha más en el calendario. ¡Es el corazón de nuestra fe! Decimos con fuerza: ¡Cristo ha resucitado! ¡Verdaderamente 
ha resucitado! Pero… ¿lo vivimos de verdad? ¿Dejamos que esa verdad transforme nuestras semanas, nuestros problemas, nuestras 
relaciones, nuestros sueños? 
La resurrección de Jesús no es solo un hermoso recuerdo del pasado. ¡Es una realidad viva que lo cambia todo! Porque si Jesús ha vencido a 
la muerte, entonces ya nada puede robarnos la esperanza. Si Jesús está vivo, entonces todo tiene sentido, incluso el dolor, incluso las lágrimas. 

¿Seguimos viviendo como si fuera Viernes Santo? 
Muchas veces, sin darnos cuenta, seguimos atrapados en un Viernes Santo eterno. Nos quedamos en la tristeza, en la cruz, en la oscuridad, 
en las noticias que nos asustan, en las heridas que no sanan, en los miedos que nos paralizan. 
Pero la Buena Noticia es esta: ¡El domingo llegó! ¡La piedra fue removida! ¡La tumba está vacía! 
Y eso no es solo un final feliz para Jesús, sino el inicio de una vida nueva para nosotros. 
Te propongo hacer una pausa y preguntarte con sinceridad: 
– ¿En qué parte de mi vida sigo viviendo como si Cristo no hubiera resucitado? 
– ¿Dónde he perdido la esperanza, pensando que nada puede cambiar? 
– ¿Qué herida de mi historia necesita la luz del Resucitado? 
– ¿Estoy dejando que mi fe se note en mi alegría, en mis palabras, en cómo trato a los demás? 
– ¿Estoy contagiando la alegría de la resurrección o me he vuelto un cristiano sin brillo? 

¡Vivir como resucitados cambia la forma de mirar todo! 
Porque vivir la Pascua de verdad no es solo ir a misa el domingo y cantar «¡Aleluya!» Es decidir, cada mañana, creerle a Dios más que a mis 
miedos. Es decirle a la tristeza: «Sé que estás aquí, pero no te quedas para siempre». 
Es decirle al pecado: «No tienes la última palabra sobre mí». Es mirar al prójimo con los ojos de Cristo, con misericordia, con ternura, con 
amor que no calcula. 
¿Te imaginas lo que significa que Jesús resucitado siga mostrando sus heridas glorificadas? Eso quiere decir que Dios no borra nuestro dolor: 
lo transforma. 
Que lo que fue sufrimiento puede volverse fecundo. Que incluso tus fracasos pueden ser parte del plan. ¡Que Dios hace nuevas todas las 
cosas, también en ti! 

Jesús ha vencido: ¡vivamos como gente de Pascua! 

¡La Pascua es para compartir! El mundo necesita ver cristianos con esperanza. Gente que sonríe, que levanta, que abraza, que perdona, que 
sueña en grande porque sabe que la muerte ya no manda. Necesitamos vivir con la alegría de los primeros discípulos que no pudieron 
quedarse callados después de ver a Jesús resucitado. 
¿Y tú? ¿A quién puedes llevarle una palabra de vida esta semana? ¿Cómo puedes anunciar con tus gestos que Cristo está vivo? 
¿Qué decisión podrías tomar hoy para vivir la nueva vida en Cristo? 
Te lo digo de corazón: no importa cuántas veces hayas caído, ni cuán roto te sientas por dentro. 
Yo también he tenido momentos en los que sentía que no podía más, en los que la oscuridad parecía más fuerte que la fe. Pero justo ahí, 
cuando todo parecía perdido, Jesús apareció con su luz. 
Sí, ¡Jesús ha resucitado! Y no es solo una frase bonita. Es real. Él está vivo y camina contigo, incluso cuando no lo ves, incluso cuando todo 
dentro de ti grita que no es posible. 
No dejes que esta Pascua sea solo una fecha, una tradición o una celebración más. 
Déjalo entrar. Déjalo tocar esas partes que escondes, esas heridas que no sanan, esos miedos 
que te roban la paz. 
Porque si Él vive, tú también puedes volver a empezar. 
Con más esperanza. Con más fuerza. Con más amor. 
Y te lo digo porque lo estoy viviendo. Porque, aunque no soy perfecta, Él sigue apostando por 
mí. Y también por ti. 
 

La Resurrección de Jesús es la verdad culminante de nuestra fe en Cristo, creída y vivida por la 
primera comunidad cristiana como verdad central, transmitida como fundamental por la 
Tradición, establecida en los documentos del Nuevo Testamento, predicada como parte esencial 
del Misterio Pascual al mismo tiempo que la Cruz: 
Cristo ha resucitado de los muertos, con su muerte ha vencido a la muerte. 
Y a los muertos ha dado la vida. (Catecismo de la Iglesia Católica, párrafo 638) 

¿Qué fue lo que pasó realmente la primera Pascua? 
Es desafiante ponerse a pensar en el suceso esencial que es la Pascua, la Resurrección  
de Cristo, desde nuestra perspectiva humana. 

Algunos científicos han afirmado que Cristo resucitó como en una explosión de radiación que estampó su imagen tridimensional 
en la Sábana Santa de Turín, el lienzo que se cree que cubrió el cuerpo de Jesús. Las Escrituras nos dicen que los más cercanos no 
lo reconocieron inmediatamente en su cuerpo glorificado. Jesús comió pescado frente a sus discípulos para demostrarles que tenía 
cuerpo, aun cuando podía atravesar puertas cerradas. Su cuerpo glorificado tenía nuevas capacidades, pero no era un fantasma 
incorpóreo como temían algunos de los discípulos. 

El significado de la Pascua, con todo el valor de la investigación y especulación científica, es mucho más real y personal que teórico. 
Las Escrituras lo dicen claramente: Cristo resucitó y ya que él resucitó, nosotros también tenemos la posibilidad de tener vida 
eterna. Es así de simple y así de complejo. 

¿Por qué llamamos “Pascua” al día en que resucitó el Señor?  

El idioma oficial de la Iglesia es el latín, la antigua lengua de Roma. En los textos de la Iglesia, la Pascua es Pascha, palabra derivada 
del hebreo Pasch o pascua. La Pascua del Señor es el suceso de salvación que se complete con la resurrección de Cristo de entre los 
muertos. En las lenguas que derivan del latín, se mantiene el nombre. 

Sin embargo, el inglés, a pesar de contar con varias palabras de origen latín, tiene raíces germánicas, al igual que el alemán moderno. 
En alemán, Pascua se dice Ostern; y aunque el origen de la palabra no está muy claro, podría hacer referencia a la referencia a la 
salida del sol en el Este (Ost), suceso del que depende nuestra existencia natural. El mismo Cristo es llamado a veces el Ori ente, 
porque es de Él de quien depende nuestra resurrección del pecado a la gracia, así como la resurrección de nuestro cuerpo al final 
de los tiempos. 

¿Quiénes vieron a Jesús después de Su Resurrección? 
Luego de resucitar, Jesús se apareció a María Magdalena, la “otra María”, los apóstoles (salvo Judas Iscariote), y los dos di scípulos 
en el camino de Emaús. En 1 Corintios 15,6, San Pablo dice: “…después [Jesús] se apareció a más de quinientos hermanos a la vez, 
de los cuales todavía la mayor parte viven y otros murieron”. San Pablo continúa diciendo: “Y en último término se me apareci ó 
también a mí” (1 Cor 15,8). Esto señala el encuentro de San Pablo con el Señor luego de la Ascensión de Jesús, que provocó  la 
conversión inmediata de San Pablo al cristianismo (Hch 9,1-19). 

¿Cuál es el mensaje de la Resurrección de Jesús? 
El Catecismo de la Iglesia Católica nos indica en sus párrafos 651 al 655: 
"Si no resucitó Cristo, vana es nuestra predicación, vana también vuestra fe". La Resurrección constituye ante todo la confirmación 
de todo lo que Cristo hizo y enseñó. Todas las verdades, incluso las más inaccesibles al espíritu humano, encuentran su justificación 
si Cristo, al resucitar, ha dado la prueba definitiva de su autoridad divina según lo había prometido. 

La Resurrección de Cristo es cumplimiento de las promesas del Antiguo Testamento y del mismo Jesús durante su vida terrenal. La 
expresión "según las Escrituras" indica que la Resurrección de Cristo cumplió estas predicciones. 

La verdad de la divinidad de Jesús es confirmada por su Resurrección. Él había dicho: "Cuando hayáis levantado al Hijo del hombre, 
entonces sabréis que Yo Soy". La Resurrección del Crucificado demostró que verdaderamente, él era "Yo Soy", el Hijo de Dios y Dios 
mismo. San Pablo pudo decir a los judíos: «La Promesa hecha a los padres Dios la ha cumplido en nosotros [...] al resucitar a Jesús, 
como está escrito en el salmo primero: "Hijo mío eres tú; yo te he engendrado hoy"». La Resurrección de Cristo está estrechamente 
unida al misterio de la Encarnación del Hijo de Dios: es su plenitud según el designio eterno de Dios. 

Hay un doble aspecto en el misterio pascual: por su muerte nos libera del pecado, por su Resurrección nos abre el acceso a una 
nueva vida. Esta es, en primer lugar, la justificación que nos devuelve a la gracia de Dios "a fin de que, al igual que Crist o fue 
resucitado de entre los muertos [...] así también nosotros vivamos una nueva vida". Consiste en la victoria sobre la muerte y  el 
pecado y en la nueva participación en la gracia. Realiza la adopción filial porque los hombres se convierten en hermanos de Cristo, 
como Jesús mismo llama a sus discípulos después de su Resurrección: "Id, avisad a mis hermanos". Hermanos no por naturaleza, 
sino por don de la gracia, porque esta filiación adoptiva confiere una participación real en la vida del Hijo único, la que ha revelado 
plenamente en su Resurrección. 

Por último, la Resurrección de Cristo —y el propio Cristo resucitado— es principio y fuente de nuestra resurrección futura: "Cristo 
resucitó de entre los muertos como primicias de los que durmieron [...] del mismo modo que en Adán mueren todos,  
así también todos revivirán en Cristo". En la espera de que esto se realice, Cristo resucitado vive en el corazón de sus fieles.  
En Él los cristianos "saborean [...] los prodigios del mundo futuro" y su vida es arrastrada por Cristo al seno de la vida  
divina para que ya no vivan para sí los que viven, sino para aquel que murió y resucitó por ellos". 

PASCUA DE RESURRECCIÓN 

http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae_sp.html
http://www.vatican.va/holy_father/john_paul_ii/apost_exhortations/documents/hf_jp-ii_exh_16101979_catechesi-tradendae_sp.html

