
COLÉGIO AMOR DE DEUS 

HORÁRIO 

 

HORÁRIO 2ª F 3ª F 4ª F 5ª F 6ª F IDADES 

 
12.15 – 13.05 

 

Ginástica  
Formação 

(Desportiva & 
Acrobática) 

 Ginástica 
Formação 

(Desportiva & 
Acrobática) 

   
5 Anos e 1º Ciclo 

13.10 – 14.00 Ginástica 
Desportiva & 

Acrobática 

 Ginástica 
Desportiva & 

Acrobática 

   
2º Ciclo 

14.05 – 14.50 Ginástica 
Desportiva & 

Acrobática 

 Ginástica 
Desportiva & 

Acrobática 

   
3º Ciclo/ Secundário 

 

Mais informações: 

cadatividades@cad.edu.pt 

Telefone: 214 812 220 

mailto:cadatividades@cad.edu.pt

